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J JOGSZABALYI HATTER

o A nemzeti k6znevelésrdl sz616 2011. évi CXC. térvény

’ o 229/2012. (VIIIL. 28.) Korm. r. a nemzeti Kéznevelési térvény végrehajtasarél

% e 20/2012 (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési és oktatasi intézmények miikédésérsl

e 363/2012 (XII. 17) Korményrendelet Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja

o 2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

e 1993. évi LXXVIL tv. a nemzeti és etnikai kisebbség 6vodai nevelésének iranyelve

e 2003.évi CXXV. torvény az egyenldé banasmodrol és az esélyegyenldség
elémozditasardl

o Az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérol és gyamiigyi igazgatasrol

o Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségének
biztositasarol

e 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és
mikddésiik feltételeirol

o Az intézmény jelenleg hatalyos Alapité Okirata

L1. A PEDAGOGIAI PROGRAM HATALYBA LEPESENEK
FELULVIZSGALAT MODOSITASA

A helyi Pedagogiai Program bevezetésének id6pontja: 2022. december 01.

A neveldtestiilet hatdrozata alapjan az Ovodai nevelési program érvényességi ideje az
€letbelépéstd] szamitott 6t év, azaz 2027. augusztus 31-ig. A programot évente feliilvizsgaljuk,
szlikség esetén modositjuk.

A helyi Pedagdgiai Program modositdsdnak kotelez6 indoka:

Torvényi jogszabalyvaltozas.

Lehetséges indoka:

e A mindségfejlesztési munka eredményeinek beépitése, kevésbé eredményes.

o Elképzelések elhagyéasa.
e Sziiloi igények valtozasa.

e Nevel6testiileti javaslatok.
e Szervezeti atalakulas.
o Személyi és targyi feltételek megvaltozasa.




12. A PEDAGOGIAI PROGRAM NYILVANOSSEGRA HOZATALA

A pedagodgiai program nyilvanos, arrdl rviditett valtozat készitheto.

A program megtalalhatd:
e Intézmény irattdraban
o Intézményvezetdi irodaban
e Megtekinthetd az dvoda honlapjan

L3, INTEZMENYI ADATOK

Az 6voda neve: Fecskepart Ovoda és Béleséde

Cime: 8640 Fonyod, F6 u.25.

Telefonszam: 85/560-322

Az intézmény miikodési teriilete: Fonydd Varos kozigazgatasi teriilete
A koznevelési intézmény tipusa: Ovoda

OM azonositd: 202376

Térzsszam: 655446

Az 6voda alapité okiratanak szama: 03/3845-3/2020
Képviselo-testiileti hatarozat:

Kormanyzati funkciok:

091110 Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai

091120 Sajatos Nevelési Igényli gyermekek dvodai nevelésének, ellatdsanak szakmai feladatai
091140 Ovodai nevelés, ellatas miikodtetési feladatai

096015 Gyermekétkeztetés kéznevelési intézményekben

104031 Gyermekek bélesédében és mini bilesédében torténd ellatisa
104035 Gyermekétkeztetés bolesédében

Besorolasa a gazdalkodadsi jogkor alapjan: 851020

Jogalldsa: 6nallo jogi személy.

Az 6voda befogadoképessége: 125 {6

Az 6voda feliigyeleti szerve, fenntartdja, cime:

Fonyéd Varos Onkorméanyzata, 8640 Fonyaod, Fé u.

Telefonszama: 06-85/560-322

Az dvodai csoportok szama: 5 dvodai csoport




KOSZONTO

Szeretettel koszontom olvaséinkat. Tajékoztatni szeretném Onoket az dvodankban zajlé
neveldmunkankrdl. Hissziik, hogy ebben a rohand viladgban, helytallni, megfelelni az ¢élet
elvarasainak, szembenézni a kihivasokkal csak az az ember képes, aki a kiilénbozé életkori
szakaszokban sziikségleteinek és igényeinek megfeleléen élhet.

Az ovodaskoru gyerekeknek joga van ahhoz, hogy a nemzetét éltet6 hagyomanyokat
megismerje, ezekrdl pozitiv élményeket szerezzen, a miivészetek eszkézeivel pedig hiteles és
kovetendd példat kapjon. A régi idok emlékeit a hagyomanyorzéssel szeretnénk megmenteni,
atadni a jovo nemzedék szamara. A gyermekeken keresztiil a sziilok érdeklédését is szeretnénk
felkelteni a hagyoményorzésre, miivészetekre, igy a csaladokkal -egyiittmikdodve
hatékonyabban érhetjlik el céljainkat.

Pedagdgiai programunk megvalositasa soran a gyermekek oromteli, jatékos élményeket,
sziileiknek értékteremtésre serkenté kozds egyiittléteket kivanunk nyujtani. 2021 tavaszan
adaptéltuk a miivészeti programot. Mi a Fecskepart Ovoda azért valasztottuk ezt a programot,
mert pedagogiai clveink, hitvallasunk, a nevelésrél vallott elveink, érzelmi, esztétikai
beallitoédasunk ,,otthonra talalt” ebben a szellemben. A miivészetek eszkézeivel hatunk a
gyermekekre. Felhasznaljuk a verset, a mesét, a dramatikus jatékokat, az éneket, énekes
jatékokat, zenehallgatést, a rajzot, a mintazast, a kézimunka léleknemesité erejét.

A program a hagyomanyo6rzést, a népi kultira dpolasat, az évodapedagogusok feladatanak
tekinti. A mult, a hagyomanyok, a kultira értékeit beépitjiik a gyermekek nevelésébe. Olyan
ovodapedagogusok vagyunk, akik ragaszkodunk népiink miltjahoz, és képesek vagyunk azzal
azonosulni és az ezzel jaré feladatokat vallalni. Gyfjtjiik és Ovjuk sziikebb és tagabb
kornyezetiink még megmaradt értékeit,

Kovacsné Halasz Eva
intézményvezetod




11 KULDETES NYILATKOZAT

Pedagodgiai programunk a 2,5-7 éves gyermekek fejlodésénck elosegitését, teljeskorii
személyiségfejlesztését vallalja, az életkori sajatossagok, az egyéni sziikségletek, kiilonbségek
megismerését kovetden, biztositva minden gyermek szamdra az egyenld hozzaférést.
Kiildetéstink a boldog, kiegyensilyozott, érzelmi biztonsagot nyujté gyermekkor biztositasa!

A tevékenységeken keresztiil €s a tevékenységek altal torténo, gyermekkdzpontt nevelést
tekintjiik alapveté feladatunknak. A gyermeki tevékenység szabadsaga fontos szamunkra,
melyek biztositdsa soran figyelembe vessziik gyermekeink egyéni fejlodési litemét, eltérd
adottsagait, képességeit, szokasait.

IL1. OVODANK FELADATANAK TEKINTI

Esélyteremt6 szerepének €s hatranykompenzacids képességének erdsitését.

Ennek érdekében fontosnak tartja:

e A mindségi nevelés nyujtdsdhoz szitkséges komplex fejlesztést, valamint a
lemorzsolodas szempontjabdl veszélyeztetett csoportok tanuldsi sikerességének
elosegitését, az egyenld esélyek megteremtését.

o A nevelotestiilet atfogd, intézményre szabott, belsd intézményi innovacidt tamogato és
komplex fejlesztési programokba valo bekapcesolodasat.

o A sokféleség gazdagitja a kozOsséget, az inkluziv-, az integralt nevelést tdmogato
szemléletet képviseljiik.

Neveld munkdank kiemelt elemei:

e A csalad és dvoda 0j szemléletli kapcsolata, szoros egyiittmiikodése, melyben a csaladi
nevelés jogait és elsddlegességét a pedagdgusok tiszteletben tartjdk, a sziilok pedig
biznak az dvodapedagogusok szakértelmében.

e Innovacio a pedagdgiai-szakmai munkaban, valamint az intézményi miik6dés minden
teriiletén (pl.: z6ld ovoda, madarbarat, csaladbarat, boldog 6voda feladatai.). Magas
szintll szakmai munkaval toreksziink ezen cimek megszerzésére.

o A szilok felénk irdnyulé bizalmanak az elért eredményeink megtartasaval,
folyamatosan megtjuld szakmai toérekvéseinkkel, 6vodaink feltételrendszerének
allando javitasaval kivanunk megfelelni.

11.2. JOVOKEPUNK PEDAGOGIAI PROGRAMUNK ALAPJAN

Célunk az intézmény milkodésében egy olyan szakmai szinvonal kialakitisa, amely
hosszutavon is eredményesen miikddik. Ehhez elengedhetetlen a csapatmunka, a kozos célok




iranti clkételezettség. Intézményiinkben a partnerkézpontii miikodés kialakitasaval és
gyakorlataval, a partnerek igényeinek hosszutavon valé megfelelését kivanjuk elérni.

e A gyermekek deriis, nyugodt, kiegyensulyozott 6vodai kozérzetének megteremtésével.
e Szokasaik, készségeik, személyiségiik differencialt, hatékony fejlesztésével.

e Tchetséggondozassal.

e Hatranykompenzalassal.

o FEgészségiik megbrzésével €s javitasaval.

o Ovodai kirnyezetiink biztonsaganak, esztétikajanak folyamatos alakitasaval.

o A kozvetlen kornyezetben szervezett élménydus tapasztalatszerzés biztositasaval.

e A hagyomanyok megismertetésével, atérokitésével.

Tavlati célkitiizéseinket a dolgozdi kézdsség egyontetii elkotelezettségével, magas szinvonalt
pedagogiai szakértelemmel, szakimai felkésziiltséggel, innovacios készségiinket hasznositva,
szervezeti kultirank folyamatos fejlesztésével szeretnénk biztositani. Intézményiink legfobb
torekvése, hogy a jovoben is kivald nevelémunkat nyujtson, és folyamatos menedzseléssel
megérizziik az eddig elért eredményeinket, illetve elismertségiinket a Varosban lakok koérében.

11.3. TELEPULESUNK BEMUTATASA

Fonydd, a Balaton partjan elhelyezked6é Somogy megyei iidiilévaros. A telepiilés a Sipos-
hegyen és a Varhegyen tetiil el, ahonnan fest6i latvany tarul elénk a Balatonra és annak északi
partjara. Bélatelep és Fonyddliget is szerves részeit képezik varosunknak. Az 1800-as évek
elejéig Fonyddot szigetként emlegették. A szabadsagharc idején 17 hazbol allé pusztaként
létezett, ahol elsésorban haldszattal foglalkoztak. Az 1840-es években a mai bélatelepi strand
teriiletén alakitottak ki a kikotot, amellyel bekapcsolddott Fonyod a hajoforgalomba. Dr.
Szaplonczay Man6 megyei tisztiforvos kedvelt kiranduld helye volt és neki készonhetéen
grof. Zichy Béla, a birtok&bdl egy teriiletet felparcellaztatott a nyaralok szamara, igy indult meg
Fonydd tidiiléhellyé véalasa. Ehhez nagyban hozz4jarult még, hogy 1896-t61 Kaposvar — Fonydd
kozott vasitvonalat allitottak tizembe, mely eldsegitette a Balaton déli partjdnak népszeriivé
valasat.

1897 nyardn nyilt meg a Vasiti Szdlloda épiilete, a korabeli tinemulatsdgok, Anna-balok
helyszine, amely ma a Balaton Kollégiumnak ad otthont. 1898-ra elkésziilt a kik6to és a mold,
melyeket 1906 utan kib6vitettek, majd atépitettek, végiil 1913-ban a kikoto épiiletét is atadtak.
Fonyod 1906-ban alakult ©nalld kozséggé. A rakovetkezendd években megnétt a
vendégforgalom, nyaranta akar t6bb ezren is megfordultak telepiilésiinkén a kikapesoldédni
vagyok. 1928-ra a miiat elkésziiltével valt 6nallé nagykozséggé Fonydd, majd 1950 utdn 4 évig
jarasi székhely volt. A most is hires Fonyodi Asvanyviz lizemének alapjait 1960-ban rakték le,
amely azdta dregbiti Fonydd hirnevét. A telepiilés a varosi rangot 1989. marcius 1-én kapta
meg.

Nyédron sokan megfordulnak telepiilésiinkén, mig télen csend és nyugalom véarja az
idelatogatdkat. A lakossdg egy része nyaraltatasbol, vendéglatasbodl, kereskedelembdl él,
emellett tébb kisebb és nagyobb cég biztosit munkalehetdséget az itt €s a kérnyezd falvakban
816k szdmara. Fonyédon a Fecskepart Ovoda és Boleséde, a Palonai Magyar Balint Altalanos




Iskola, a Siofoki SZC Bacsak Gyorgy Szakgimnaziuma és Szakkozépiskolaja és a Matyas
Kiraly Gimnazium latja el a nevelési, oktatasi feladatokat. Emellett a Jarasi Ugyészség, a
Fonyodi Jarasbirosag, a Somogy Megyei Kormanyhivatal Fonyédi Jarasi Hivatal, tovabba a
Fonyddi Rendoérkapitanysag a kozigazgatasi és a rendfenntartasi feladatokat végzi. Az
2 Egészségligyi Nonprofit Kft. az egészségligyi ellatdst biztositja, mig a Fonyodi Miivelédési
Kozpont, Konyvtar és Muzedlis Gyljtemény jarul hozzd a kulturdlis és miivelddési
lehetéségekhez.

IL4. OVODANK BEMUTATASA

Az 6voda elhelyezkedése kedvezének mondhatd, jol megkozelitheto, a gyermekek t6bbsége
helybéli. A lakossag 1étszama novekvd tendenciat mutat, az elmult évekhez viszonyitottan a ‘
gyermekek létszama is emelkedik. Intézményiinkben 1 homogén és 4 heterogén életkorn
csoport miikodik, atlag 25 fo létszami csoportban. Az utébbi évek reformpedagogiai
torekvései, illetve az O6vodai nevelés orszagos alapprogramja hatasdra ma mar a gyermek
érdeklodésére és kivancsisdgara tamaszkodva tervezzik meg az Ovodai életet.

A nevelomunkat az dvoda nyitvatartasa alatt 6vodapedagogus és pedagodgiai asszisztens
végzi. Személye minta a nevelésben. Ertékfelfogasa erésen hat a gyermekekre. Eppen ezért
nem mindegy, hogy milyen értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Gyakran
elo6fordulnak értékellentétek a sziilék és az 6voda kozott. Az ovodapedagogus felvallalja a V.
tapintatos meggy6zést, ha azzal a gyermekek érdekeit védi. Az e programot megvaldsitd
pedagogus kozvetiti a miivészetek tradicionalis értckeit.

Vallalja az izlésformalast az 6voda tagabb kornyezetében is. Az dvodapedagogus képes
énekével, mesemondasaval, babozasaval, alkotasaival, mozdulataival, esztétikai élményhez
juttatni a gyermekeket. Fejlesztésiikhoz alkalmaz egyéni modszereket, egyéni fejlesztési
programokat Ugy, hogy a gyermekek pozitiv énképe és Onbizalma kialakulhasson. ;

Egy gyermekcsoport életét két ovodapedagdgus irdnyitja. A péarok egyiitt terveznek,
osszehangoltan, feladatokat megosztva dolgoznak. Hetente vdltjak egymast. Képesek
pedagdgiai elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni. Az évodapedagogusok gondoskodnak ,
a kozos tervek elkészitésérol, a gyermekek képességeinek felmérésérol, az egyéni fejlesztések
biztositasarol, az eredmények rogzitésérol. A sziiloket mindezekrdl folyamatosan tajékoztatjak.

Az o6vodapedagogusok bevonjak a dajkakat a pedagogiai asszisztenseket is a szakmai
munkaba tovabba az erkélcsi és szocialis képességek fejlesztésébe és az egészséges életmdd
szokasainak megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A dajkak teljes partnereink az dvoda
szépitésében ¢és annak higiénidjanak megteremtésében. A szakmai csoportokat,
munkakozosségeket, belsd onértékelési csoportokat alakitunk ki egy-egy szakmai feladat

'y elvégzéséhez, a szakmai munka méréséhez, elemzéséhez, értékeléséhez, valamint a szervezet
tarsas, szakmai kapcsolatanak karbantartdsdra. A k6zosség tagjaként valamennyien felel6sséget
X vallalunk a kézdsen kitizott célok €s feladatok megvaldsitasaét.

A szakmai munkdban, munkatdrsi kapcsolatban dontéshozatal el6tt Oszinte, nyilt
véleménnyel segitjik a gyermekek érdekét legjobban szolgalé megoldas kialakitasat. Az
6vodaban folyd munkat az dvoda vezetdje koordinalja, irdnyitja pedagdgiai, tanligy-igazgatasi,
munkaltatoi, gazdalkodési, miiszaki, kozéleti, menedzselési feladatainak ellatasa soran. A
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vezetd pontosan, a lehetdségek optimdlis felhaszndlasaval biztositja a jol megszervezett
munkat, a fejlesztéshez sziikséges feltételeket, a szakemberek felelosségteljes, ©nallé
feladatvégzését. Az dvodatitkar a vezetd kozvetlen munkatarsa, segiti az adminisztracios,
illetve a szervezési feladatok ellatasban minden teriileten.

Személyi feltételek:

Ovodank 18 f6 engedélyezett létszammal rendelkezik.

o Megnevezés Létszam
Intézményvezetd 1 16 %
& Ovodapedagdgus 10 6

Pedagdgiai asszisztens 1 6

Dajka 5 f6

Ovodatitkar 18

Osszesen: | 18 fo

Elsddleges szempontunk, hogy minden munkakérre megfeleld szakmai végzettség mellett, a
folyamatos tovabbképzés legyen a kolléga célja. Az intézmény valamennyi pedagdgusa eleget
tesz a tOorvény altal eloirt hét évenkénti 120 oras tovabbképzési kotelezettségének. A
tovabbképzési program elkészitésénél figyelembe vessziik az intézmény programjat tamogato
elképzeléseket és a pedagogusok egyéni érdeklddését, karrierépitését.

Intézménytlinkben az o6vodapedagdgusok fdiskolai, egy f6 kozépiskolai végzettséggel
rendelkeznek.

o Az 6vodapedagogusok munkajat, a gyermekek mindennapjait szakképzett dajkak és
pedagogiai asszisztens segiti.

s o A munkatarsaink tobbsége sok éves dvodai gyakorlattal rendelkezik. Néhdnyan hosszi
évek ota, néhanyan 1-2 éve dolgoznak az intézményben.
o A kozdsen 1étrehozott pedagogus etikai kddex betartdsat mindenki magéénak érzi:

- a gyerekek iranyaban;

- a kozosségi magatartasban;

- a sziilokkel valo kapcsolattartasban

e Az 6vodaban, a nevelomunka kézéppontjaban a gyermek all.

o A nevelémunka kulesszerepl6je az dvodapedagogus, akinek személyisége meghatarozd
a gyermekek szamara. Jelenléte a nevelés egész id6tartamaban fontos feltétele az 6vodai
nevelésnek.

e Az dvodapedagogus elfogadd, segitd, tamogatd attitlidje modellt, mintat jelent a

gyermek szamara.

A gyermekek fejlesztését az alabbi szakemberek segitik:

e logopédus
o gyogypedagogus, fejlesztd pedagdgus. szurdopedagdgus

[T 4

o szakért6i bizottsag, védénd

Targyi feltételek:

Az 1977-ben épiilt, 2019-ben felujitott épiilet megfelel a mai modern elvarasoknak, térvényi
eléirasoknak, mely esztétikus targyi kérnyezetével jo alapot ad az 6vodai neveldmunkahoz.
Epﬁletﬁnk egyik sajatossdga, hogy két szinten ad otthont a csoportszobdknak, melyekbél az
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utcafrontra nyilik a kilatas. Masik sajatossaga, hogy a bolcséde €s az 6voda egy intézményként
miikddik, amelyeket egy belsé folyosé kot Ossze. Itt taldlhaté az intézményeket ellaté
talalokonyha.

A foldszinten taldlhatd két csoportbol az egyik (Csiripesor csoport) akadalymentesitett. Az
emeleten harom csoportszoba kapott helyet. A tobb funkciot betéltd csoportszobakat
3 alkalmassa tessziik a szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, az étkezésre, az alvasra és a
pihenésre. A helyiségekben taldlhaté felszerelések, berendezések esztétikusan, az
6vodapedagogusok izlésének €s a gyermekek sziikségleteinek megfeleléen vannak kialakitva.
A természetes vilagitas felhasznalasa céljabél az ablakokat szabadon hagyjuk, olyan
fuggényoket haszndlunk, ami nem veszi el a fényt. Tiiz0 nap esetén arnyékold roloval

biztositjuk az elsotétitést.
A csoportokban torekedtiink a harmonikus, pasztellszinek alkalmazasara, kiilonb6zé
< jatéksarkok, jatékszinterek kialakitasara, mint az épitdasztal, mesesarok, rajzasztal,

pihendsarok, babakonyha és a jatszoszényegek. A jatékeszkozok a gyermekek szamara elérhet6
helyen vannak elhelyezve, ¢letkor és jaték tipus szerint rendszerezve. Tovabba kialakitunk egy
olyan helyet, ahol minden eszkéz egyiitt van a zenei készségfejlesztéshez. A csoportokban
¢losarkok is kialakitdsra keriiltek, ahol elhelyezheték a csoportos sétdk alkalméval talalt
»kincsek”. A tornaszobaban talalhatéak a nagymozgéashoz sziikséges eszkézok. A tornaszoba a
foldszinten kapott helyet egy hozza tartozo szertarral.

A csoportszobdkat és a kdzosen hasznélt tereket aktudlisan az évszaknak, tinnepeknek és a
témakoroknek megfelelden dekoraljuk,

Az 6voda egyéniségét a falakon 1évo keramia dekoraciok adjak, amelyet Takdcs Tamara helyi
fazekas, népi iparmiivész valositott meg az elképzeléseink alapjan. Ezek a dekoraciok magukba
foglaljak az 6vodank nevét, a helyi nevezetességeket, a csoportjaink szimbolumait. E miivészeti
stilus a k6zos terekben €s a csoportszobédban is megjelenik.

Pedagdgiai Program a miivészetek eszkozeivel kivan erdsebben haini a gyermekek
személyiségére, ezért a kivetkez0 eszkoz6k, jatékok, targyak sziikségesek a megvalositdsahoz:

o [Esztétikus mesetér (kuckd): puha parndk, meleg szényegek, meseszék, kincseslada,
babok, babtarték, paravan, gyertydk, zenelejatszd eszkoz, albumok a tanult
mondokakrdl, versekrdl és a mesckrél, kedvenc magikus bab, jelképek, szimbolumok a
mesékrol, kiilonbozo szinti leplek az atvaltozashoz, esztétikus meséskényvek stb.
o [Lsziétikus zenei tér: olyan hely a szobdban, ahol 6 gyermek iilve megfér, hangszerek,
furulya, tubafon, dob, ritmusbot, csérgd, triangulum, cintanyér, kisebb-nagyobb csengd,
népi hangszerck, gyermekek-6vodapedagdgusok altal barkacsolt ritmushangszerek,
hangvilla, harangjaték, csengdsor, énekes jatékok kellékei, szimbdlumok a tanult
dalokrol, mondokakrél. g
o [Lsztétikus alkotdtér: képalakitashoz, plasztikai munkdkhoz, kiilonbozé méretii
rajzlapok, szines papirok, ragasztok, cikk-cakk ollok, tompa hegyl olldk, festékek,
szines ceruzak, zsirkrétak, pasztellkrétak, filctollak, szivacshengerek, viaszkrétak,
fonalak, textilidk, madzagok, szoévOkeretek, agyag, gyurma, mintdzé eszkozok,
esztétikus eszkoztarold lehetéségek. A rajzos térben a gyermeki munkaknak kialakitott
polc €s Mini galéria, amelyre a gyermekek kitlizhetik rajzaikat. :
o [zléses folyoségaléria: ahol a gyermekek munkait allithatjuk ki.
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Felvételek lejdtszdsi lehetdséggel:
A gyermekek 6nmegismeréséhez, zenei élménykdzvetitéshez, az Gvoda iinnepeinek,
hangversenyeinek, ovigaléria eseményeinek rogzitéséhez, a felvételek t6bbszori

megtekintéséhez.

Kdrnyezet tevékeny megismerése és kornyezeti projektek:

Esztétikus polc a természet kincseinek gyiijteményével, évszak albumok, kalendarium,
fényképek, albumok, a kiallitdshoz sziikséges eszk6zok.

Mozgds:

Kijelslt futopalya, ahol a gyermekek kocoghatnak, futhatnak. Kiilonbdzo kézi szerek a
zenés-mozgasos percekhez, pl.: labda, babzsék, kisebb-nagyobb karika, révidebb-
hosszabb szalag, bot, killonb6z6 szint kend6ék, zaszlok.

A szakkényvek: pedagdgusok modszertani fejlodéséhez.

Az ovoda szinvildgdnak megkompondldasa a sziikséges festékek, textilidk, diszek

beszerzése.

Tdjékoztaté tabldk az évszakprojekt bemutatdsahoz, a program rendszerének
ismertetéséhez, a batoritd nevelés elvének ismertetéséhez, az altalanos tajékoztatashoz,
valamint a gyermekek eredményeinek bemutatasahoz.

Az 6ltézdk izléses berendezése, vilagitasa, fiitése, nyugodt feltételt biztosit a
vetkOzéshez, 6ltozéshez. Az 6ltézdben a sziilok részére érdeklodést felkeltd, esztétikus
tablat helyeziink el, ahol részletes tajékoztatast kapnak a tevékenységek soran tanult
versekrdl, mesékrél, dalokrdl, mondokakrdl. Projektekrdl, és a csoportokban zajld
pillanatképeknek is helyet biztositunk.

A mosdéban megfeleld méretli eszkozok segitik a sziikségletek kielégitését. A
fiirdészobai tevékenységek szokasait képi formaban is megjelenitjiik a szokésok
rogzitésének eldsegitésére.

Ovodaudvarunk az tttesttd] elzarva, csaladi hazak Glelésében, nyugati fekvésével az év
egészében napsiititte. Esztétikai szépségét a csodas fak, tujak és cserjék adjak. Az
ovoda egyik legfontosabb fejlesztési tere az Ovodaudvar, igy kiemelt szerepet kap a
Jatékeszkozeink folyamatos bévitése, tovabba az drnyékoldsok kialakitdsa. Ovifoci
palya, homokozdk, babahazak, és egyéb jatékok csalogatjak a gyermekeket jatékra,
mozgasos tevékenységekre. Az aszfaltozott rész jo lehet6séget biztosit az alapvetd
kozlekedési szabalyok jatékos elsajatitasara (biciklizés, rollerezés). Udvart az dvodéaba
jaré gyerekek kozosen hasznaljak, igy az dvodasaink szamara lehet6ség nyilik egymas
megismerésére, barati kapesolatok kialakitaséara, egyiitt jatszasra csoporttdl fiiggetlentil.
A gyermekek sziikségleteinek kielégitésére egy udvari mosdoé és ivokat lett kialakitva.
Az udvari jatékokat egy zarhaté melléképiiletben taroljuk. 2021. lavaszan kialakitdsra
keriilt 5 kiskert 6vodai csoportok részére és 1 a bolcsédés gyermekeknek.
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111 PROGRAMUNK ALAPELVEI, ERTEKEI

wozeretelteljes, biztonsdgérzetet ado, érzelemgazdag ovoda megteremitése, ahol a
gyermekkozpontiisdg 1igy jelenik meg: hogy gyermeki laridst, énallésdagot, s ebbdl az
ondallésdaghdl fakadé egészséges ontudatot, kibontakozdsi és dnmegvaldsitdasi lehetdséget ad a
gyermeknek.”

111 KIINDULASI PONTJAINK

Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembevételével nevelhetd, fejleszthetd.
Minden gyermek ismerje és tudja meg testi, lelki, szellemi értékeit, de azt is érzékelje, hogy

mik a hianyossagai. Ezt fogja fel természetesen, minden lelki fesziiltség nélkiil.

WTisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha szitkséged van &
a segitségemre.” '

JIL.2. GYERMEKKEPUNK

Feltételezziik, hogy minden gyermek befogadd az élményekre, a mesére, zenére és az alkotd
tevékenységekre. Ha mindezt az 6vodaban megkapja, 6nallova, nyugodita és kiegyensilyozotta ,
valik. Tud nevetni, felfedezni, csodalkozni.
. Elsddleges célunk az emberi személyiség teljes kibontakoztatdasa, amely soran biziosiijuk az
dvodds gyermek sokoldalii, harmonikus fejlodését az életkori és egyéni sajalossagok és az eltérd :
fejlédési iitem figyelembevéielével, valamint a hdtrdanyok csékkentését. b
A gyermeki személyiséget tigy szeretnénk alakitani a miivészeti nevelés segitségével, hogy az £t
iskoldba 1épés idejére nyitott, érdeklddo, onallo, természetszeretd és — védo, tisztelelludo,

segilGkész egyén valjék beldle.”

1I1.3. PEDAGOGUSKEPUNK

Az  o6voddban a neveldmunka kulcsszerepléje az  Gvodapedagbgus, akinek
személyisége meghatirozd a gyermekek szamdra. Jelenléte a nevelés egész idotartamdaban
fontos feltétele az dvodai nevelésnek. A pedagogus elfogadod, segitd, tdmogato attitlidje
modellt, mintat jelent minden gyermek szamara, ezért a pedagogusi tevékenységek és az ‘
dvoda mitkodését segitdé nem pedagdgus alkalmazottak dsszehangolt munkdjanak hozza kell
jarulnia az 6vodai nevelés eredményességéhez. Intézményiinkben téreksziink a pedagogusok
elémeneteli rendszeréhez kapcsolddd, az Onértékelési Programunkban a pedagdgusokkal
szemben megfogalmazott elvarasoknak megfelelni, a kompetencidinkat fejleszteni.

13



Ovodapedagégusaink  rendelkeznek a  pedagdgiai  munkdjukhoz  sziikséges korszeril,
modszertani tuddssal

e Folyamatosan fejlesztik pedagdgiai és médszertani ismereteiket, személyiségiiket.

e Olyan modszereket alkalmaznak, amelyek elGsegitik a tanitas-tanulés
eredmeényességét.

e A tevékenységekben megvaldsulé tanulasi folyamat alatt alkalmazzak a komplexitast.
Elfogado, segitd, tamogato attitiidjiik mintat jelent a gyermek szdmaéra.

e Pedagoégiai programunk cél-, feladat-, tevékenységrendszerét szem el6tt tartva, a belsoé
tartalmat igazitjak a nevelési gyakorlatukhoz, a helyi értékek €s a hagyomanyok
beépitésével.

o A csoport szokds- és szabalyrendszerét az 6voda értékrendjéhez igazodva alakitjak ki,

figyelve a magyar nemzeti értékek beépitésére is.

e A hatékony pedagdgiai munka érdekében keresik az innovativ lehetségeket,
torekednek az \j irdnyok és lehetdségek megismerésére €s kiprobalasara.

e Jol ismerik a tanulasi és képességfejlesztési segédanyagokat, eszkozoket, digitalis
eszkOzoket, melyeket, céljaikat szem el6tt tartva tudatosan alkalmaznak.

e Pedagogiai munkajuk tervezése soran szem el6tt tartjak a logikus, egymasra €piilo
elrendezést.

o Pedagogiai terveik megvalositasaban folyamatosan feliilvizsgaljak azt, elemzik annak
eredményességét. ,

o A gyermekek fejlesztése érdekében felhasznéaljdk a szabad jaték nyujtotta
lehetdségeket.

e A modszertani szabadsag elvével élve - épitenek a gyermekek tapasztalataira, spontan
otleteire, melyekkel személyiségiiket a jaték, munka, tanulds tevékenységeivel
formaljak.

X o A gyermekek fejlesztését egyéni, illetve mikro - csoportos formaban végzik.

o A gyermekek egyéni képességeit és igényeit figyelembe véve differencialnak,
elonyben részesitik a tapasztalason alapulé modszereket.

o Gondoskodnak a gyermekek értelmi, érzelmi, szocidlis és erkolesi képességeinek
felmérésérdl, az egyéni fejlesztések biztositasarol, az eredmények rogzitésérol.

e A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek, gyermekcsoportban torténd nevelését €s

'8 fejlesztését tervezetten valositjdk meg, melynek érdekében folyamatosan képzik

magukat.

e Nyitottak a sziilok, az intézményvezetd, a kollégak, valamint a szaktandcsado

visszajelzéseire. Az észrevételeket szakmai fejlodésiik érdekében jobbitd szandékkal
fogadjak, felhasznaljak azokat munkajuk soréan.

e A nevel6testiilet tagjaival megosztjak tudasukat, tapasztalataikat, segitséget nyujtanak
szakmai, modszertani kérdésekben.

o A pozitiv egyiittmliktdés elvét alkalmazva torekednek arra, hogy megismerjck a
gyermekek més forrdsbol szerzett tudasat (csalad, boleséde, tevékenységek), amelyre
épitik munkéjukat.

o Feltétel nélkiili bizalmat mutatnak a gyermekkel szemben, érté¢kelésiik soran pozitiv
megerdsitést alkalmaznak.
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A pedagogiai folyamatokat figyelemmel kisérik, tudatosan terveznek, hosszitavon
atgondoljak azok hatésait és az elért eredményeket elemezve képesek a véltoztatasra,

korrekciora.

e A gyerekek ¢rdeklodésének felkeltésére és folyamatos fenntartdsara vdltozatos
modszereket alkalmaznak.

e Modszereiket az életkori sajatossagok figyelembevételével valasztjak meg.

e Biztositjak az elmélyiilt tevékenységhez, tapasztalatszerzéshez sziikséges feltételeket.

e Tudatosan, tervszeriien, naprakészen vezetik az 6vodai dokumentumokat.

e Szakmai ismereteikkel, tapasztalataikkal tamogatjak a palyakezdd és 0j pedagogusok
munkajat.

e Minden szinten torekednek emberi kapcsolataik javitasara, céljaik megvalositasa
érdekében 6sszehangolt munkat végeznek a csoportban dolgozé tébbi felndttel.

o A megbeszéléseken, értekezleteken szakmai felkésziiltségiik révén hatdrozottan, jol
felépitett gondolatmenettel rendszeresen nyilvanitanak véleményt. Kulturdltan,
pedagogiai tényekkel alatamasztva vesznek részt szakmai vitdkban, torekednek a

problémak kézos megoldasara.
e Pedagogiai tevékenységeik sordn olyan modszerek alkalmazésara térekednek, amelyek
: elosegitik a gyermekek pozitiv onértékelési készségeinek megalapozasat, fejlesztik
énképiik alakulasat, valamint 6nkifejezd torekvéseiket.

JIL4. PROGRAMUNK GLOBALIS CERLENDSZERE, ALAPVETO
CELJAINK

Altaldnos nevelési céljaink: Az 6vodésok testi, lelki, szellemi sziikségleteinek kielégitése az
erkolesi-szocialis, az esztétikai és az intellektualis érzelmek differencidlédasanak segitésével.
Az 6vodasok nyugodt, élménygazdag, harmonikus fejlodésének eldsegitése a magasabb rendii
érzelmek kibontakoztatdsaval, az életkori €s egyéni sajatossagok figyelembevételével.
Sokoldalu képességfejlesztés segitségével a gyermeki személyiség fejlodésének biztositésa,
eldsegitése. A gyermekek és a miivészetek kozotti erds érzelmi kétédes kialakitasa.

Az erkélesi-szocidlis érzelmek alakitdsdnak feladatai:
o Trzelmi biztonsagot nyujt6, bizalmas, szeretetteljes, nyugodt 1égkér megteremtése.

e Olyan 6vodai élet megszervezése, amelyben sok a kozos €lmény, a kézos tevékenység.

o A ko6zos egyiittlétek, a kozosen végzett munka 6rome, a szimbdlumok, jelek olyan

erkolesi tulajdonsagokat erdsitenek meg, mint az egylittérzeés, figyelmesség,
segitékészség, Oszinteség, tnfegyelem, pontossag, szorgalom, kitartas, dllhatatossag,
szabalytartas, 6nzetlenség, igazsdgossag, igazmondas.

e A mindennapi testi-lelki edzés lehetosége fejlessze a gyermekek erénlétét,
alkalmazkodo képességének fejlodését, testi harmonidjanak kialakuldsat.

o A gyermek-gyermek, felndtt-gyermek viszonydban megmutatkozo pozitiv érzelmi
toltés segitse a konstruktiv egylittmiikodo, tarsas kapcsolatok kialakulasat, az
egészséges Onérvényesitést és onértékelést.
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A gyermek legyen képes a kornyezetében 1évé emberi kapcsolatokban
megkiilénboztetni a jot és a rosszat.

Az érzelmekre épiilé kapcesolatteremtd képességek megerdsitése segitse a baratkozast,
hogy minden gyermek megtalalhassa helyét, szerepét a csoportban.

Az Ovodapedagdgus tegyen meg mindent annak érdekében, hogy a gyermekek 6nmaguk
és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére igényt érezzenek.

A szocialis érzékenység kialakuldsa segitse a massag (fogyatékkel él6k) elfogadasat.

Az esztétikai érzelmek alakitdasanak feladatai:

Az egyéni igényeket is figyelembe vevd esztétikus, higiénikus gondozas eldsegitése,
az esztétikus megjelenés igényének fokozatos kialakitasa.

A harmonikus, 6sszerendezett mozgas indirekt gyakorldsa segitse el§ az esztétikus,
sz¢ép mozdulatok kialakulasat.

Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositasa segitse a szépérzék kialakulasat.

Az izlésformalas jelenjen meg az 6voda mindennapjaiban, a természetben, targyi és
kornyezetében egyarant.

A miivészeti tevékenységekben biztositsunk racsodalkozasi élményeket, hogy a
gyermekekben erdsodjon az élménybefogado képesség.

Az esztétikai élmények legyenek alkotdi és formaldi a gyermekek esztétikai itéletének.
A gyermekek legyenek képesek a targyi, emberi, természeti kornyezetben észrevenni a
szépet.

Az intellektudlis érzelmek alakitasanak feladatai:

Az intellektualis érzelmek megjelenése segitse az érdeklddés felkeltését, a gyermekek
tanulasi vagyanak kialakulasat, a sziikebb — tagabb kornyezet nyitott, érzékeny
befogadasat.

A eyermekek kivancsisdaga, utdanzdasi kedve fejlessze a pszichikus funkcidkat:

Az érzékelést, észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodést — kiilénos
tekintettel a kreativitds képességének megerdsitésére.

A kivancsisagot felkeltdé tevékenységek sordn szerzett tapasztalatok folyamatos
feldolgozasa fejlessze az egyszerli gondolkodasi miiveletek alkalmazasat, ismeretek
emlékezetben tartasat.

A meghitt beszélgetések erdsitsék a gyermekek kommunikécids aktivitasat,
beszélokedvét €s a gazdag nonverbalis képességek megjelenését.

Az érzelmi alapigények biztositdsa — biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet —
segitse a gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat széval, mozgéssal vagy
képi eszk6zok segitségével szabadon kifejezhessék.

Az dvodapedagdgus a rendszeresen visszatérd kommunikdcios helyzetekkel biztositja

az utdnzason alapuld nyelvelsajatitast.
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II1.5. PROGRAMUNK RENDSZERABRAJA

A nevelés célja > A nevelés feladata

A nevelés kerete

Az egészséges életmod : . Wl s g .
& g g Erzelmi, erkolesi és kozosségi nevelés
alakitisa
v l

Tevékenység kerete

il

4
b
b

SUNES

Hagyomany6rzés, jeles napok, népszokésok.

Tevekenységi formak

Jaték, Jatékba integralt tanulas
Verselés, mesélés, dramatikus jaték
Enck, zene, énekes jaték, gyermektanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Mozgas
Kiils6- vilag tevékeny megismerése

MMunlka iallandi tavidl-anvcdnals

\

Kiemelt differencialt fejlesztés
A gyermek egyéni fejlesztése
A gyermek tehetséggondozasa

]

Az dvoda kapcesolatrendszere

%
5

WY

Csalad, iskolik, kozmiivelddési intézmények, mesterek, alkotdk,
miivészeti egyesiiletek, szakmai egyesiiletek, tars 6vodak, kiilhoni
ovodak

A fejlédés jellemzoi 6vodaskor végén




IV. A NEVELES KERETEI

AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKI'TASA, EGESZSEGNEVELESI ES KORNYEZETI
NEVELESI ELVEINK

Az egészséges életmodra nevelés célja a gyermekek egészséges életviteligényének alakitasa,
testi fejlodésiik elosegitése.

1. Testi és lelki egészség

Az Gvodara nagy feladat és felelsség harul a felnévekvé nemzedékek egészséges életmodra
nevelésében. Minden tevékenységével szolgalnia kell a gyermekek egészséges testi, lelki és
szocialis fejlddését. Személyi és targyi kornyezetével az Gvoda segitse azoknak a pozitiv
bedllitodasoknak, magatartasoknak ¢s szokasoknak a kialakuldsat, amelyek a gyerekek
egészségi dllapotat javitjdk. Az egészséges életmdédra nevelés nemcsak a betegségek
megelézésének modijara tanit, hanem az egészséges dllapot 6romteli megélésére, valamint a
harmonikus élet értékként valo tiszteletére is nevel. A pedagbgusok készitsék fel a gyerekeket
arra, hogy o6nallo, felnétt életiikben legyenek képesek életmddjukra vonatkozéan helyes
dontéseket hozni, egészséges ¢letvitelt kialakitani, konfliktusokat megoldani.

2. Alapelvek, célok

A kormyezet és az egészség egymastol el nem valaszthatd fogalmak. A természetkdrnyezet

Ovasa €s védelme nélkiil nem beszélhetlink egészséges emberi életr§l sem, mivel az
ember a természet része. Az altala okozott természeti-, kornyezeti szennyez6dések karosan
hatnak vissza a sajat szervezete miikddésére. Ennek szellemében kivanjuk nevelni a rank
bizott gyermekeket, és programunkkal a sziilék és komyék lakdinak kérnyezet- és
egészségtudatos magatartdsat is fejleszteni kivanjuk. A gyermek testi sziikségleteinek
kialakitdsa sordn, alapozédjanak azok a szokasok, szabélyok, amelyek az egészséges
életvitelhez sziikségesek. A csalddok egészséges életmddjdnak segitése, szokdsaiknak
befolyasoldsa, az egészséges nemzedék felnevelése érdekében.

AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATA AZ EGESZSEGNEVELES TERULETEN
AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS

Az egészségtejlesztési program az dvodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokdsainak
megerositését €s az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgélja. Toreksziink a helyes
¢étkezési szokasok kialakitasara, mivel az 6vodas gyermek fejlédésének egy olyan periédusaban
van, melyre jellemz6 a nagyfoku és rendszeres fizikai aktivitas, a szervezet gyors ndvekedése,
ami ennek megfeleld tapanyagfelvételt tesz sziikségessé. Ovodéankban az étkezéseket — a tizorai
kivételével - kotott keretek kozott szervezziik. Az dvoda épiiletében miiksdé talalokonyha
biztositja a napi haromszori étkezést. (tizérai, ebéd, uzsonna) A téplalékallergids gyermekek
részére lehetdség van diétas étkezésre, melyhez szakorvosi igazoldsra van sziikség.
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Etkezések sordn figyelembe vessziik a gyermekek étvagyat, eltérd szokasait. Nem er6ltetjiik
az ételt, de kindlunk, igyeksziink megszerettetni az 1jj izeket. Gyilimolcsot vagy zoldséget napi
rendszerességgel kinalunk a gyermekeknek, melyet a sziilék bevondsdaval igyeksziink
biztosiiani. A kivalasztd szervek megfelelé mikddése és a jol hidrataltsag érdekében a
gyermekeknek folyadékot dllandéan biztositunk a csoportszobdban és az udvaron egyarant.
Bevezeltiik a gyogytea napokat is, mely sordn megismerkednek az 1ij izekkel, tea joté¢kony
hatasaval. (orvos, gyogyszerész segitségét kérjiik a novények felhaszndldsdart megeldzden)

% 2022. november végén sziil6i kezdeményezésre a FONYODI OTP segitségével kialakitasra
keriil egy taposoé Osvény - KNEIPP 1t is.

A fejlédés varhaté eredménye az évoddskor végére:
o Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek, ismerik a kulturalt étkezés szokéasait,
o Készségszinten, rendeltetésiiknek megfelelén hasznéljak az eveszkoziket.

o Onall6an el tudjak dénteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.

o Szivesen kostolnak meg (1 izeket.

e Ismerik a fogyasztott ételek, gytimolesok, zéldségek nevét. ' 2

o Onélloan toltenek vizet a kancsébél.

Feladataink:

e  Kulturdlt étkezési szokdsok kialakitdsa (esztétikus, alkalomhoz illé teriték, helyes
evoeszkoz hasznalat, kulturalt, nyugodt étkezés kzbeni helyes viselkedés

o Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelen kanal, villa, kés helyes hasznalatanak
elsajatittatasa.

o Segitségnyljtas az esztétikus teritésben, az étkezés elokésziileteiben, Gszténzés az

K

onallé munkavégzésre.

: o Mas kultirabol érkez6 gyermekek sajatos taplalkozasi szokasainak elfogadasa, ezek
tapintatos dsszehangolasa az 6vodai szokasrendszerrel.

o Fokozott figyelem a taplalek érzékeny gyermekek étkezésére.

o Tandcsadas a sziiloknek (sziiléi értekezleten, fogadoodran, kotetlen beszélgetés
keretében), hogy az odvodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel sziikséges
kiegésziteni

o Az egészséges taplalkozéasra nevelés érdekében jatékos alkalmakat teremtiink arra,

hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszer(ibb ételek elkészitésének. (pl.

salata-, gytimélcssalata készités)

o Valamennyi érzékszerv megmozgatasa tapasztalatszerzés soran, a gyermekek
megismertetése a kiilonféle gytimolesokkel, zoldségfélékkel:
- 0Oszi séta a varosi piacra,
- veteményes kialakitasa,
- salatakészités z6ldségbdl, gytimslesbol.

o DBetegségek megelozése érdekében javaslattétel az egészséges ételek, italok és
kiegészitd élelmiszerek fogyasztasara.
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MINDENNAPOS TESTNEVELES, MOZGAS

A mozgasszervek fejlodésének belsod, élettani ingere a mozgasra vald késztetésben
mutatkozik meg, a mozgas élettanilag a kisgyermek alapvetdé életjelensége. A
valtozatosmozgaslehetdség biztositdsa kiemelt feladatunk oOvodasaink szamara, amelyre
minden nap alkalmat teremtiink.

A kisgyermek mozgassziikségletének kielégitése legnagyobb részt a jatéktevékenység Gtjan
valosul meg. A jaték, a mozgds segiti a gyermeket 6nmaga és a kornyezd vilag jobb
megismerésében, a kornyezet felfedezésében. A felfrissitd, edz6 mindennapi testnevelés
koézéppontjaban is a sok mozgassal jar6 jaték all, valamint a heti rendszerességgel tartott,
korcsoportra szabott torna, mozgasos jatékok.

A gyermekek fokozott mozgésigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok, a
lehetoségekhez mérten a téli idészakban is sokat tartézkodunk a szabadban. Az udvari
tevékenység mellett a séta, kirandulas egésziti ki a leveg6zést, a vizhez szoktatast 2022.09-t61
vezettiik be a nagyobb gyermekek szaméra. A mozgashoz valtozatos eszkdzoket biztositunk,
melyek alkalmasak a nagy ¢s finommozgasok fejlesztésére. A négy-o6t éves korban kialakuld
alakvaltozas, a hirtelen novekedés eléfordul, hogy hanyag testtartast okoz, ezéit szervezett
foglalkozasok keretében prevencids, fejlesztd tornagyakorlatok végzésével segitjiik a gerinc
deformitasok megel6zését. A labboltozatot erdsitd, fejleszté mozgéssal a ludtalpas gyermek
labtartasat javitjuk.

Evente szerveziink sportnapot gyermekeink szamdra, ezzel is megalapozva a rendszeres mozgds
megszerettetésél, felkelteni az életen df tarté sporttevékenység iranti igényt évoddsainkban.
Feladataink:

o A gyermekek egészséges fejlodése érdekében azon feltételek megteremtése, melyek
elosegitik a bioldgiai fejlédést, kovetik a szervezet teherbir6-, ellendlld- és
alkalmazkoddképességét, valamint fejlesztik erejiiket, tigyességiiket, gyorsasdgukat és
alloképességiiket.

e Rendszeres kondiciondlds, ezen beliil a testi erd és alloképesség fejlesztése, az
idéjarashoz valé alkalmazkodas €s a teherbird képesség fejlesztése.

o Viltozatos mozgaslehetdségek biztositdsa a gyermek természetes mozgaskedvének
megorzése, a mozgas megszerettetése céljabol, valamint pozitiv mozgastapasztalatok
megszerzEseére.

e Sétak, kirdnduldsok szervezése az dvoda koriil elhelyezkedd kertes csaladi hdzakhoz,
Balatonhoz, jatszotérre, Kossuth erdo, Sipos - hegy, Varhegy.

e Az Odvoda udvar Iehet6ségeinek kihaszndldsa a gyermekek nagymozgasanak
fejlesztéséhez (jards, futds, kiiszas, maszas).

o A helyes testtartas kialakitasa és a mozgasiigyesség fejlesztése érdekében —prevencios
szemlélettel- rendszeres labtorna és mozgasos jatékok szervezése.

e A leheto legtébb alkalom a szabad mozgasra, mely gyakorlasi lehetéséget ad az
irdnyitott mozgas-tevékenyseég alatt megismert mozgasformak tébbszori ismétlésére.

e A mozgasos tevékenységet és eszkozeit mindenkor a gyermekek életkorahoz, egyéni
sziikségleteihez, fejlettségi szintjéhez €és a csoport Osszetételéhez tervezziilk €s
szervezzik.
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A nyéri napirend alakitdsanal az egész napos levegdn — arnyékon - vald tartozkoddsra
torekvés (kivétel az er6s napsugarzas miatt a 11-15 dra kozotti iddszak).

Minden zart helyen t6rténd tevékenység sordn gondoskodunk a megfeleld
levegbeserérdl.

Az Altalanos balesetvédelmi szabadlyok megismertetése, begyakoroltatdsa ¢&s
ellenérzése a gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében.

A mozgas utani regeneralddas biztositsa.

A fejlédés varhato eredménye az dvoddskor végére:

e Szivesen mozogjanak, legyenek aktivak a mozgasos jatékokban.

e A mozgasos tevékenységekben legyenek képesek harmonikusan egyiittmiikodni
tarsaikkal.

o Oromként éljék meg a kézos (jatékos, sportos) mozgast.

e Kialakult nagymozgasuk, finommozgésuk, egyensulyészlelésiik legyen
Osszerendezett.

e Ismerjék €s biztonsagosan hasznaljak a mozgasfejleszté és mozgasos
tevékenységekhez sziikséges eszkozoket.

o Tartozkodjanak szivesen a szabad levegdn, €s valjon természetes igénylikké a
szabadban valé mozgas.

Egészséonevelési elvek:

A gondozasi, a testi nevelési €s a mozgasfejlesztési feladatok ellatasa elésegiti a gyermekek
egészségének megovasat. Az idéjarasnak megfelelden rétegesen oltoztetjiik a gyermekeket.
Nagy hangsulyt fektetiink kérnyezetiink tisztantartasara. Az évoda helyiségeit rendszeresen
portalanitjuk, szellztetjiik, fert6tlenitjiik. Figyelemmel kisérjitk a gyermekek egészségi
allapotat, a napkdzben megbetegedett gyermekek sziileit minél hamarabb értesitjiik,
érkezésiikig a gyermeket tarsaitdl elkiilonitjiik. Folyamatosan figyelemmel kisérjiik a gyerekek
tevékenységét, a balesetek megeldzése ¢érdekében jelezziik az eszkozok, hasznélati targyak
meghibasodasat. Kialakitjuk a gyermekekben, hogy 6rizzék és védjék meg sajat ¢s tarsaik testi
épségét.

Kornyezeti nevelési elvek:

Az dvodankba jard gyerekektol elvarjuk, hogy vigydzzanak kézvetlen kornyezetiik tisztasagara,
védjék és gondozzak a novényeket, allatokat. Szemléletiiket tapasztalatok szerzése altal Gigy
formaljuk, hogy érzékenyek legyenek a kornyezetkarosito jelenségekkel szemben. Sajat, aktiv
cselekedeteikkel védjék, tegyék szebbé kornyezetitket. A sziiléket, csaladokat is bevonjuk
nevelési elveink megvaldsitdsaba, hiszen a gyermekek szemléletének formalasdban nagy
szerepiik van.
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AZ EGESZSEGES KORNYEZET KIALAKITASA

Az intézményi kornyezet kialakitasanal arra torekedtiink, hogy biztositsuk az
egészséges életmodra nevelés céljainak eléréséhez sziikséges targyi feltételeket. A kornyezeti
feltételek a gondozas hatékonysagat is nagymértékben segitik. A targyi kornyezetet ugy
alakitottuk ki, hogy a gyermekek szamara kénnyen attekinthetd, biztonsagos legyen és segitse,
motivalja 6ket a tevékenységek pontos végrehajtasara.

Feladataink:
e Nyugodt, kiegyenstlyozott légkor biztositasa.
o Onallésagi torekvések tamogatasa, segitségadas.
o A gyermek sziikségleteinek kielégitése (pl.: folyadék, zsebkendd)
o Az eszk6zok allapotanak ellendrzése (mozgasfejlesztd eszkozok, jatékok, tisztalkodast
¢s onkiszolgalast biztositd eszk$zok)
o Az eszkoztar folyamatos bovitése a — specidlis - sziikségletek figyelembevételével.
o A kirnyezet apolésa, szépitése.

TESTAPOLAS, TISZTALKODAS

A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testitk, ruhdzatuk gondozésat,
rendszeres és szilkség szerinti tisztalkodasat és igényiik kialakuldsat szolgalja. Higiénés
allapotuk megitélése, sziikség esetén a testdpolds potlasa az Ovodapedagégus és a dajka
1részEr0] benstséges ellatast igényel. A higiénés szemlélet atadasa nem jelenthet a gyermek
szamara megszégyenitést. Elegendo id6t és sziikséges segitséget biztositunk a gyermekeknek
a tevékenység ellatdsara. Alapkovetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden
gyermek szamara kiilon-kiilon alljon rendelkezésre. Szolgdlja a gyermekek tisztasagigényének,
egészségligyi szokdsainak megalapozéasat. A felnétt €s gyermek kozotti meghitt kapcsolattal
segitjiik az oOnkiszolgalashoz sziikséges készségek elsajatitasat (mosakodds, kéztorl€s,
fogmosas, fésiilkodés, WC-hasznalat, papir zsebkendd hasznalat).

Feladataink:

Kiemelt jelentoséget tulajdonitunk a gondozédsnak, koézremikoédés a testipolasi ¢és

tisztalkodasi szokasok kialakitasaban, a tisztdlkodési eszk6zok hasznéalatdnak gyakoroltatasa.

A tisztalkodasi folyamat megismertetése:

Helyes sorrendiség ¢s technika begyakoroltatédsa.

o A tisztasag alapvet6 fontossaga, a betegségmegel6z€s és fertdzések megel6zésének
jelentGségét életkor specifikus mddszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

o A test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, haj, érzékszervek, krmok apolasat, melyre
szintén megtanitjuk a gyermekeket.

e A sajat személyi felszerelés (toriilkdzo, zsebkendd, fésii, fogmosod-felszerelés)
haszndlatara szoktatas.

e A napirend keretei kozott elegendd idé biztositasa a gyermekeknek a gondozési
teenddk egyéni tempo szerinti végzésére raébreszteni a gyermeket, hogyan segitsen
onmagan, hogyan véljon egyre 6nallobba a tisztalkodas, 6ltézksdés terén.

22




e A ruhazat tisztantartasara 9sztonzés. Segitségadas az id6jarasnak megfeleld 6ltoz¢k
megvalasztasaban.

e A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyjtunk.

e A gyermek megismertetése az orrfiijas megfeleldé modjaval, kohogéskor,
tiisszentéskor kivanatos viselkedéssel stb.

A fejlédés varhaté eredménye az ovoddskor végére:

A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen Onélldan, felszolitas
nélkiil tisztdlkodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek €és hasznaljak a WC-t.

A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddéjiiket nalléan
hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant

Vegyék észie bepiszkitott keziiket, boriiket és azt kellemetlennek, zavarénak, a
tisztasagot pedig kellemes allapotnak érezzék.

Csak a sajat felszerelésiiket hasznaljak.

A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyiikre teszik vissza azokat.

OLTOZKODES

A test védelmét szolgélja az id6jaras valtozasaival szemben és a gyermeki 6ndllésagot,
izlésvilagot alapozza meg. Felhivjuk a sziil6k figyelmét, hogy a gyermekek ruhédzata a sokféle
tevékenység gyakorldsdhoz, az id6jards véltozésaihoz igazodod, kényelmes, konnyen fel és
levehet6 legyen. Az 6ltézkddés sordn minden gyermeknek sziikség, igény szerint segitiink. A
sziiloket igyeksziink meggy6zni arr6l, hogy gyermekiiket az iddjarasnak megfeleléen
oltoztessék, legyen valtéruhajuk, a ruhdkba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A gyermekeknek
kiilon 6ltozé szekrényiik, ovis és tornazsakjuk van. Kiilon odafigyeliink és figyelmeztetjiik
6ket, hogy ruhdjukat mindig a helyére tegyék.

Feladataink:

Biztositsunk elegendd id6t és sziikséges esetén segitséget az oltézkodésben és a
ruhazat elhelyezésében minden gyermek részére a sajat polcan.

A megfeleld viselet kivalasztasdban Osszefiiggéseket tar fel a gyermekekkel az
idGjaras és tevékenységek kozott.

A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nyjtunk

Fokozatosan kialakitja az 6néllosagot.

A sziilokkel valé kapcsolattartas soran a megfelelé mennyiségli €s mindségili ruhdzat
és cipd biztositasara javaslatot tesz. Pl.: valtéruhak, ldbboltozatot és labfejet védo
megfelelé méretii cipék biztositédsa.

Az 6ltozkddés helyes sorrendjének megismertetése ¢s begyakoroltatasa.

Technikai fogasok megtanitdsa: gombolés, kotés, cipzarazas, kiforditas, eleje, hatulja,
bal-jobb megkiilénboztetése.

Sajat felszerelésiik, ruhajuk felismerése, elhelyezése.

A fejlddés varhatd eredménye az ovodaskor végére:

Oltszkddjenek teljesen 6ndlldan.

Képesek legyenek megvalasztani a helyes 61tozkddési sorrendet.
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Legyenek o¢ndlldak az adott hoémérsékleti viszonynak megfelelé ruhazat
kivalasztasaban, legyenek képesek onalléan véltoztatni ruhdzatukon az iddjarasnak
megfelelen.

Ismerjék sajat ruhdjukat és esztétikusan Gsszehajtva azt mindig a polcukra helyezzék
Tudjanak cip6t fiizni és kotni, valamint ruhajukat ki és begombolni.

Ugyelnek sajat kiils6jiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

PIHENES — ALVAS SZOKASALI

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés, melyhez
sziikséges a tiszta leveg0, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhézat. Biztositjuk a nyugodt
pihenés, alvas légkorénck megteremtését, a csoportszoba levegéjének cseréjét és a kiilsd
zavard ingerek megsziintetését, lehetdséget teremtiink az érzelmi biztonsagot nyujtoé eszkoz
behozatala alvashoz. Az 6vodaban kényelmes ,,alvos” ruhaban alszanak a gyermekek, melyet
a sziil6k hoznak, akik gondoskodnak heti rendszerességgel a pizsama mosasarol.

Feladataink:

Kiemelt feladatunknak tartjuk az egészséges életvitel, az egészséges életmod iranti
igény megalapozasat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfeleld napirend).
Fontosnak tartjuk a helyes életritmus alakitasat a csaladdal egyiitt, ezért javasoljuk a
sziiloknek, hogy az étkezések és a pihenés idépontjat szombaton és vasarnap is
célszer(i betartani.

Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabdlyok kialakitésa.
A pihenéshez nyugodt, meghitt 1égkor biztositasa a csoportok hagyomanyainak
megfelelden: éneklés, zenehallgatas, mesélés elalvas elott.

Figyeliink az egyéni szokasokra is, enged;jiik az ,,otthoni kedvencek” —kel vald alvast.
Az évodapedagogus minden korcsoportban biztonsagot add szokdsrendszerrel,
mesével, énekkel altat, s felfigyel a zaklatott, nyugtalan gyermekre. Sziikség szerint
testi kozelséggel, puha targyakkal segiti a nyugodt pihenést.

Pihenés id6tartamat a csoport sziikségleteihez igazitja.

A gyermekek alvasigényének egy részét az ovoda elégiti ki. A nyugodt pihenés feltétele
a csend és biztonsag. Az elalvas eldtti mesélés ¢és azt kovetden altatdédalok dudolasa
kondiciondl6 reflexként hat. Lehetévé tessziik, hogy minden alkalommal atélhessék a
gyermekek az altatodalok hatasara kialakult szendergés allapotat.

A gyermekeknek kiilonbézé az alvdsigénye. Egy orai nyugodi pihenés uidn az 6vond
lehetdvé teszi, hogy a nem alvé (5-6-7 éves) gyermekek felkelhessenek, és délutdni
feilesztd foglalkozdsokon tevékenységet folytathassanak.

Figyeliink a terem szelloztetésére, az dgyak megfeleld elhelyezésére.

A fejlédés varhatd eredménye az dvoddskor végére:

[ ]

Ismerik ¢és betartjak a szabalyokat.
Ha nem alszanak, akkor nyugodtan, csendben pihennek, nem zavarjak tarsaikat, illetve
délutani fejlesztd foglalkozason vesznek részt.
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ANYANYELVI NEVELES, FEILESZTES AZ EGESZSEGES ELETMODRA
NEVELES SORAN

“ e A gyermeket sziikségletei, kivansagai szobeli kifejezésére készteti.

o A tevékenységek végzése kozben beszélgetiink a gyermekekkel, mely soran toérekszik

2 a tevékenységek pontos szobeli megfogalmazasidra. Megnevezziik a ruhadarabokat,

, tisztalkodasi eszkdzoket, ételeket stb. Folyamatos beszélgetéssel serkentjiik a

gondolkodasukat, az illeszkedd nyelvi formak vélasztékat felkindlva, segitjiik a
gyermekek szocializacigjat.

o Lechetdséget teremt a tevékenységekhez kapcsolédd spontan beszédszituaciokban a
kiilonb6z6 beszédformdak gyakorlasara, a kiilonboz6 cselekvésekkel kapcsolatos

fogalmak, osszefiiggések, miiveletek megnevezésére.

fff}" o Torekszik arra, hogy a gyermek szdmdara ¢ maga ¢és az dvoda mas dolgozdinak

kommunikécidja, bandsmadja is modell értékii legyen.

A TESTI ES LELKI EGESZSEG FEJLESZTESE, MAGATARTASI PROBLEMAK
KEZELESE A VISELKEDESI FUGGOSEGEK, A SZEMVEDELYBETEGSEGEKHEZ
VEZETO SZEREK FOGYASZTASANAK MEGELOZESE

A dohdnyzas megeldzésének feladata. Szamos felmérésben kimutattak, hogy az ovodas
gyermekek csaladjainak tobb mint felében él dohdnyzé felnétt, akik kedvezdtlen mintat
nyUjtanak a gyermekeik szamara. A dohanyzas megelézésében és visszaszoritasaban jelentds
szerep jut az 6vodaban dolgozd felnétteknek. Példamutatasukkal modellt, mintat jelentenek a
gyermekek szdmara.

Feladatunk minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvez6tlen mintaként
szolgalhat. Az 6voda egész teriilete dohdnyzdsmentes teriilet. Toreksziink arra, hogy az
intézménylink dolgozéi ne dohanyozzanak. A sziiloket is 6sztondzziik a pozitiv példamutatasra.

Feladataink:

Kirdndulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas
(Iebarnulds), szabad mozgés, jokedv, veszélyek (napozas, névényzet.), értéke: fiistmentesség,
pormentesség, szabad 1égzés, erékifejtés, sok mozgas.

Beszélgetések a dohanyzasrol, negativ tapasztalatok felidézése, képek nézegetése
segitségével, kirdndulasi élmények feldolgozdsa sordn, valamint azegészségvédelemmel
kapcsolatos tevékenységek soran.

Vérosi, falusi ¢élmények megbeszélése, az utca forgalma, a gépkocsik fiistie, az
aruhdzak levegdje, gyarak kornyckének kedvezdtlen viszonyai, utazds tomegkozlekedési
jarmiivon.

Ismeretek ataddasa a dohanyzas artalmairél a gyermeki élményekkel kapcsolatosan:
kérositja a tiid6t, az idegrendszert, valamint a gyomor ¢s a sziv munkdjat; masokat is
kéarosit ¢és zavarja azokat, akik beszivjak a dohanyfiistét. Kellemes-¢ a fiistds levegojii
teremben tartézkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegdn tartozkodas, a
lakas szelloztetése).
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Beszélgetés arrdl, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, erds akarok lenni; mit kell ezért tenni, mit kell
elkeriilni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A BANTALMAZAS MEGELOZESE

»A gyermek bantalmazasa €s elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai
€s/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag
bandsmadd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlodésének vagy méltosaganak tényleges vagy potencilis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.” A WHO meghatarozasa szerint.

Elhanyagolas: ha a sziildé vagy a gondviselé rendszeresen elmulasztja a gyermek alapveté
sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely stlyos artalmat okoz, vagy ennck
veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlodés, taplalkozas,
lakhatds és biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valoszintiséggel
jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritudlis, erkdlcsi és szocidlis
fejlodésére.

Erzelmi_elhanyagolds: az érzelmi biztonsag, az allandéség, a szeretetkapesolat hidnya, a
gyermek érzelmi kotédésének durva mell6zése, elutasitdsa, a gyermek jelenlétében torténd
erdszakos, durva, tAmad6 magatartds més csalddtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolds: az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hianya, a feltigyelet
hianya, a gyermek védelmének elmulasztésa olyan esetekben, amikor veszélynek van kitéve.
Példaul: az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a véddoltasok
beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

Gyermekbdantalmazds: ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a gyermek
sérelmére elkvetett cselekményt (fud réla, vagy szemtanija) nem akadalyozza meg, illetve
nem jelenti.

Fizikai banialmazas: az a szandékos cselekedet vagy gondatlansag (igy kiilondsen (ités, razas,
mérgezés, €gés, fulladds, kozlekedési baleset stb.), amely a gyerek fizikai sériiléséhez,
halalahoz vezethet. Ide sorolhato a kozlekedés sordn elkévetett gondatlan veszélyeztetés (PL.:
gyermekiilés hidnya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Erzelmi bantalmazds: a hosszi idén at tarté érzelmi rossz banasmédot jelenti, amely sulyos,
€s tartdsan kéros hatassal van a gyermek érzelmi fejlodésére. Ez magaban foglalhatja annak
kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett.
Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelelé elvarasok tamasztisat a
gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag ido elotti erdltetése, a képességekhez nem igazodo
kaovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allando félelemérzet, vagy szorongas keltése,
megszégyenités, allandé kritizélas, az €rzelmi zsarolds, a gyermek kihasznalasa. Kiilonleges
ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az egy gyermeket egy
masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok szokdsos kezelésén til - ismételten -
fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexualisan molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos,
hogy az aldozat és az elkvetd egyarant kapjon megfeleld segitséget. Specidlis teriilet a
testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

26




o Elfogadd, szeretetteljes légkor kialakitdsa, a barati kapcsolatok 4poldsa és
erdsitése.

e Mintaadds a kialakult konfliktusok megoldasara pl.: tobbféle megoldési javaslat,
dramatikus jatékok, babozas, beszélgetések, érzések megfogalmazasa, a feldolgozis
segitése.

o Az intézmény kdzremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és

megsziintetésében. (pl.: gyermekjoléti szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi

g9 rendszerhez kapcsolodd feladatot ellaté mas személyekkel, intézményekkel és

hatosagokkal.) Ha a gyermekeket veszélyezteté okokat pedagdgiai eszkozokkel nem
tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgalattol.

e A pedagogus alapvetd feladata a rabizott gyermekek nevelése. Ezzel osszefiiggésben
kotelessége kiilondsen, hogy kiézremiikddjon a gyermek és ifjisagvédelmi feladatok
ellatasaban, a gyermek fejlodését veszélyeztetd koriilmények megeldzésében,
feltarasaban, megsziintetéseben.

o A gyermekek sziileinek - a nevelési év kezdetekor - tajékoztatdsa a gyermek- és
ifjusagvédelmi felelds személyérdl, valamint az elérhetdségeirdl.

e Nemcsak az er6s fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkérosodast,
hanem az er6szakos cselekmények (brutalitds, vérengzés, gyilkossag) latvanya is.
Mindezek megel6zésére nem elég a sziiloket felvilagositani, de a védekezés helyes
modszereinek alkalmazasara sarkallni is sziikséges. Ennek megvalositasa érdekében a
sziil6i értekezleteken megbeszélési anyagként alkalmazzuk az erészakot sugdrzd
tomeghirkozlések, filmek kivédését is.

o A kisgyermek minden erészakos cselekvéssel kapcsolatosan , érzékeny”. Az erdszakos
cselekmények latvanya is egészségkdrosodast okozhat szamukra, ezéit szorgalmazzuk
a sziilékkel valo beszélgetések soran az erdszakot sugarzd tomeghirkézlések, filmek

kivédését.
SZEMELYI ES KORNYEZETI HIGIENE, PSZICHOLOGIAI TANACSADAS

Az 6vodaba érkez6 gyermek a csaladbol magdval hozza az otthoni higiénés szokasokat,
amelyek nem feltétleniil egyezik meg az dvoda mindennapos szokéasrendjével. Az 6vodas
gyermek sajat testi gondozasanak megtanitdsa ¢és mozgasigényének kielégitése csak
egészséges kornyezetben torténhet. Elsédleges feladatunk, az egységes szokds— és
szabalyrendszer kialakitiasa az egyéni eltérések figyelembevételével, valamint a magatartas
normalizalasa.

Célunk az egészséges és helyes testapolas, az étkezés, az 6ltozkodés, a betegségmegelézés és
az egészségmeglrzés szokasainak alakitasa, belso igénnyé fejlesztése. A gyermek testi és lelki
egészségének védelme és megGrzése, a gyermek testi komfortérzetének kialakitasa. A
gondozasi feladatok teljesitése bensdséges dvodapedagogus — gyermek, dajka — gyermek
kapcsolatot feltételez. Az ovodapedagogus kiemelt jelentdséget tulajdonit a gondozasnak,
kézremiikodik a testapoldsi és tisztdlkodasi szokdsok kialakitdsadban, gyakoroltatja a
tisztalkodéasi eszk6z0k hasznélatat.
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A BALESET — MEGELOZES ES ELSOSEGELY NYUJTASA

Az 6vodas kora gyermekeknek életkori sajatossagabdl még nem alakult ki veszélyérzete, ezért
a mi feladatunk testi épségiik megdrzése és figyelmiik rairanyitasa a kérnyezet veszélyeire. Az
6voda berendezései, eszkdzei csak a baleset megel6zés szempontjai alapjan tortént vizsgdlat
utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan ellen6rzésre kertil, ez az udvari eszkozok
esetében szakértdi feliilvizsgalattal egésziil ki. Az dvodapedagogus és az dvoda valamennyi
dolgozoja a balesetek elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt tArgyakat, eszkozoket
fokozott odafigyeléssel kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasukat, cseréjiiket,
hasznalatbol térténéd kivonasukat. A gyermekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkdznapi targy
(pl.: bicikli, maszoka, autd, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magdval, illetve mire
érdemes odafigyelniiik a balesetek megelézése érdekében.

Az ovoda hazirendjében vannak meghatarozva azok az 6vd, védo elbirasok, amelyeket a
gyermekeknek és sziileiknek az 6vodaban vald tartézkodas soran be kell tartaniuk. A sziilok
tdjékoztatasa a hazirendben talalhatdo biztonsagi elGirdsokrél is fontos informdacidkat
tartalmaz. A gyermekbalesetek megelézése érdekében, illetve bekovetkeztekor ellatandd
feladatok az Szervezeti és Miikodési Szabalyzatban keriiltek rogzitésre. ElsOsegély doboz az
6vodatitkar iroddjaban talalhatd. A gyermekek sziikséglete szerint (sziildk bevondsaval)
specidlis szakemberek bevonasar6l gondoskodik az 6voda orvosa, fogorvosa, védéndje,
szakszolgalatok segitségével.

Feladataink:

e TFigyelemmel kisérjiik a gyermek egészségi allapotét, kiemelt figyelmet forditunk az
egészségligyi problémakkal kiizdé gyermekekre.

e A betegségmegelGzésre torekvés (megfelelé réteges oltozkodés, csoportszobak
szelloztetése, napoztatas, megfeleld étkeztetés biztositasa, tobbszori kézmosas stb.).

o A gyermekekkel - az Ovodai nevelési év, valamint- szilkség szerint, a
tevékenységek,
kirandulas stb. el6tt ismertetni kell az védoé-6vo eldirasokat.

o Az 6vd, védd elbirasokat a gyermekek életkoranak ¢és fejlettségi szintjének
megfelelden kell ismertetni.

e Kiiléndsen az udvari, vagy jatszotéri jatékoknal, sétan, kiranduldson felhivjuk a
eyermekek figyelmét a helyes eszkizhasznélatra, a viselkedés szabélyaira.

o Egészségvéds készségek kialakitdsa, gyakorldsa, ellendérzése és folyamatos
korrekcidja az ismertetés ténye a csoportnapléba keriiljon dokumentélasra.

e A nevelési-oktatasi intézményben bekoévetkezett tanuld- és gyermekbaleseteket
nyilvan kell tartani. A nyolc napon til gydgyulo sériiléssel jaré gyermekbaleseteket
ki kell vizsgélni.
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GYERMEKVEDELMI FELADATOK

Célunk:

o A gyermekek jogainak ¢s érdekeinek minél szélesebb korii érvényesitése.
e Prevencid, a veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése.

o A gyermek kornyezetének figyelemmel kisérése, pozitiv befolyasolasa.

e A gyermekek hatranyos helyzetének cstkkentése.

Feladatunk:

e A jogszabalyok naprakész ismerete.

o Intézményi gyermekvédelmi felelés megbizasa.

o A gyermek fejlodését akadalyozd koriilmények feltardsa.

o Ovoda-vezets, gyermekvédelmi felelés tajékoztatdsa a csaladban bekovetkezd
minden negativ valtozasral.

e Sajat gyermekcsoportban a veszélyeztetettség felismerése, nyilvantartas vezetése.

o Gyermeki viselkedésbeli valtozasok, kiilsérelmi nyomok észlelése, jelzése.

o Segitd, empatikus kozremiikodés a csaladokat megilletdé kedvezményekhez
jutasban.

o Pedagdgiai titoktartas betartasa.

o Jelzbrendszer miikodtetése.

Az intézményi gvermekvédelmi felel6s feladatai:

A gyermekvédelmi felel6s képviseli a gyermek jogait, érdekeit, szervezi, iranyitja, és
személyes részvételével elésegiti ezeknek a szempontoknak az érvényesiilését.
Koordinalja az 6vodai egységek gyermekvédelmi munkéjat.

Evente gyermekvédelmi tervet és beszamolét készit.

Sziikség esetén értesiti a jelz6rendszeren keresztiil az illeté¢kes szerveket.

Hat6sag kérésére beszdmolot, esettanulmanyt, készit.

Sziikség esetén esetmegbeszélésen vesz részt.

Folyamatosan partneri kapcsolatot tart a kiilsé intézményekkel (nevelési tandcsadd,
pedagdgiai szakszolgalat, csaladsegito kdzpont, gyermekjoléti szolgélat, Polgarmesteri
Hivatal szocialis irodaja, gyamhatosag, rendorség, valamint a csalddokkal foglalkozo
szakemberek és segitok)

Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat, a
helyi énkormanyzat kapcsoldodd rendeleteit, és ezt az intézményvezetés €s kollégai
tudomasara hozza.

Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az 6vodaban dolgoz6 6vondk kozott.
Naprakészen nyilvantartja a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetii gyermekeket, évente
egyszer egyeztet az Onkormanyzat illetékesével. A nyilvantartdsban feljegyzi a
gyermekekkel, illetve a csaladdal kapcsolatos intézkedéseket és azok eredményességét.
Ezt a feladatot a csoport dvondivel egyiitt végzik.

Folyamatosan ellenorzi a nyilvantartasba vétel, illetve a megsziintetés okait.

Eldsegiti a csoportban dolgozd 6vondk felderité tevékenységét. Sziikséges esetekben
csaladlatogatast végez a csoport 6vonodivel.
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o Téjékoztatdst ad a lehetséges eljarasokrol, modszerekrdl, egyes gyermekek érdekében
teendd intézkedésekrol tanacsot ad.

g e A gyermekvédelmi feladatok megszervezése €s ellatasa.

e A nevelé ¢és oktatdé munka egészséges ¢s biztonsagos feltételeinek megteremtése a
' gyermekbalesetek megeldzése.

% o A korzetben lakd 6vodas kort gyermekek felkutatasa, gyermekekkel kapcsolatos adatok
% védelme.

Az évodapedagdcus oyermekvédelmi feladatai:
o Elosegiti a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekek dvodaba keriilését,

rendszeres évoddba jarasat.
e Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az ovodan beliil, sziikség
esetén védo-ovointézkedésekre javaslatot tesz.

o A felzarkoztatast, a tehetséggondozast megszervezi, elosegiti.

e A rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kiséri, sziikség esetén jelzi a hidnyzast.

e Csokkenti az esélyegyenlétlenséget, megteremti a befogad6 kornyezetet, hozzajarul az
el6itéletek lebontasahoz, az Gjabb elditéletek megelézéséhez.

e Az Ovoda 6vo-védé funkeigjabol adodéan minden dvodapedagogus kotelessége a
gyermekvédelem. 2019-t61 Szocidlis segitd segiti a gyermekvédelmi munkét, aki
haromoldalui egylittmiikodési megallapodas keretében heti egy alkalommal tartézkodik
az intézményekben, kozben mediatori feladatokat lat el.

o Ovodapedagogus- sziild konfliktus kezelésében gyermeknevelési tanicsokat ad a
sziiloknek, részt vesz a csoportok életében az 6voda rendezvényeken igényeknek
megfeleléen, a kompetencia hatédrait betartva.

e A szocidlis segitd timogatja a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok ellatasat is, mivel
része az észleld- és jelzOrendszernek, igy rd is vonatkozik a jelzési kotelezettség,
amennyiben gyermek veszélyeztetettségét tapasztalja, ugyanakkor szocialis
szakemberként timogatja az dvoddban a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekeket, segit a veszélyeztetettség kialakuldsanak kori felismerésében.

e Kiilfoldi allampolgarsagu gyermekeinek nevelése sordan biztositjuk az Onazonossag
megtrzését, apolasat, erdsitését, az interkulturadlis nevelésen alapulé integricid
lehetéségét, az emberi jogok €s alapvetd szabadsagok védelmét.

AZ ERZELMI, ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT KOZOSSEGI NEVELES

Az érzelmi, az erkolesi és az értékorientalt kozosségi nevelés célja a gyermekek egyéni
érdekeinek, tulajdonsagainak, képességének kibontakoztatdsa a kozosségen beliil a csoport
normainak tiszteletben tartdsaval. Az dvoda alkalmazottai felelosek azért, hogy pedagdgiai
programunk értékrendjét kialakitsuk, dllandositsuk, és a gyermek-gyermek, felndtt-gyermek,
tovabba a felnott-felndtt kozotti kapesolatokban a pozitiv  attitlidst, érzelmi toltést
érvényesitsiik.
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Az dvodapedagogus feladatai:

A szocidlis érzékenység kialakuldsa segiti a massag (fogyatékkal élok) elfogaddsit.
Kialakul a gyermek véleménye masokr6l, és onmagardl. A gyermeki magatartis
alakuldsa szempontjabol az dvodapedagogus, az dvoda valamennyi alkalmazottjanak
kommunikécidja, banasmaddja és viselkedése modellértékii szerepet tolt be.

A gyermek ismerkedjen és gyakorolja a kozOsségen beliil az ala- folérendeltségi
viszonyokat, konfliktuskezelést és megoldast, kompromisszumok kotését.

Segitjiik onkifejezési torekvéseit, hajlamainak, érdeklodésének és képességeinek szabad
kifejezése altal.

A szocializacié szempontjabdl meghatarozd a koz6s élményeken alapuld
tevékenységek gyakorlasa, az erkdlesi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés,
a segitOkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil:
onallosaganak, onfegyelmének, kitartasanak, feladattudatdnak, szabalytudatanak),
szokas- és normarendszerének megalapozésa.

Segitjiik a sajatos, tobb torddést igényl6 gyermekek, nehezen szocializalhato, lassabban
fejléds, alacsonyabb fejlettségi szinten &llo, értelmi sériilt, halmozottan hétrdnyos
helyzet(i, elhanyagolt, valamint a kiemelked6 képességii gyermekek érzelmi nevelését,
szocializacios képességeik fejlodését.

Fontosnak tartjuk a csalddok szokdsainak, normarendszerének megismerését,
kiilonb6z6 gondolkodasmodok elfogaddsat.

Célunk:

Az érzelemgazdag, kiegyensilyozott, tarsas kapcsolataiban stabil, toleranciaval,
empatidval rendelkez6, jol szocializalt, a tarsadalmi és természeti kornyezetben
eligazodd gyermekek nevelése.

A szocializacié folyamataban a gyermekek szocidlis érzékenységének, képességeinek,
tulajdonsagainak, egyéni érdekeinek kibontakoztatasa a kozosségen beliil.

Boviilé tapasztalatok, a szélesedé kapesolatok altal az érzelmek differencidlédasanak
megnyilvanulasa, erdsitése.

Onérvényesitd, oOnkifejezd magatartdst, kezdeményezd, egyiittmiikddésre képes
gyermek nevelése, a kiilonbozéségek elfogadasara, tiszteletére nevelés.

Az Ovoda a gyermekek nyitottsagara épitve értéket kozvetit a hazaszeretet €s a
sziil6foldhoz, valo ktodéshez.

Feladataink:

Csoportjaban olyan ofthonos életkériilményeket, baratsagos légkort alakitson ki, ahol
érvényesiilhetnek a kedvezd érzelmi hatasok, s ahol az érzelmi biztonsag eljuttatja a
gyermekeket ahhoz a tapasztalathoz, hogy egytitt lenni, egyiitt tevékenykedni jo.

Az érzelmi nevelés teriiletén az alland6 differencilds, az erkélesi, esztétikai és
intellektualis érzelmek megjelenése, majd ennek a szei‘epe a személyiség egészének
fejlodésére, az érzelmi életnek, mint a szocidlis fejlettségi szint segitése a
neveldmunkaban.

Az 6voda a gyermek nyitottsigara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet, a sziil6foldhéz és csaladhoz valé kétddés alapja, hogy ra




tudjon csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozé jora és
szépre, mindazok megbecsiilésére,

Az 6vodapedagogus €s dajka legyen érzékeny, toleranciat a gyermek irdnt.

A masok irdnti tisztelet, megbecsiilés érzésének fejlesztése, annak elfogadasara,
megértésére nevelés, hogy az emberek kiilonboznek egymastol.

Kozos, oromteli élményekre €piilo tevekenységek megszervezésével biztositjuk a
kozosségi magatartas fejlodését, a masokra figyelést, kiilonbségek elfogadasat és
tiszteletét, a segitségadas ¢s segitség elfogadasat. Jelentds szerepe van ebben a
(sziiletésnapok megiinneplésének), a csoport hagyomanyok ¢és az dvodai
hagyomanyok apolasanak.

Tamogatja az ovodapedagdgus, az egyiittes tapasztalatok, élmények, tevékenységek
sordn kialakuld barati kapcsolatokat, a mikro csoportok egyiittmiikodését.

Az 6vodapedagogus és a munkajat segitd dolgozo elsészamu modell, leghatasosabb
példa, ezért fontos szamunkra az esztétikus megjelenésiink, az utdnzédsra alkalmas
viselkedéskultiirank, beszédstilusunk, kommunikécionk, és bandsmddunk.

Feladatunk a nehezen szocializalhat6, hatranyos helyzetii gyermekek differencialt
fejlesztése, kozosségbe vald beilleszkedésének segitése.

Oldjuk a felmeriilé fesziiltségeket, gatlasokat, szorongasokat.

A fejlddés varhato eredménye az évoddskor végére:

Ismeri a szlikebb €s tagabb kémyezetét,

A gyermekekben kialakul a kétodés a sziilofoldjiikhoz, lakohelyiikhdz, 6vod4jukhoz,
tarsaikhoz, a csoportban dolgozo felnéttekhez, megbecsiilik kornyezetiiket.

Szeretik 6vodajukat, elfogadjak, tisztelik tarsaikat és a felnétteket.

Igényiikké valik a kialakult szokds- ¢s szabalyrendszer betartasa ¢s betartatasa.
Konfliktus helyzetekben képesek kompromisszumokat kitni, a problémékat békés
uton, énalléan megoldani.

Tarsas kapcsolataikban magatartdsukat egészséges ,,€n” érvényesitési torekvés
jellemzi, képesek a megegyezésre, érzelmeik elemi kontrollalasara.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az évodan kiviil talalkoznak, szeretettel
koszontik egymast.

A kozos tevékenységekben aktivan €s szivesen vesznek részt, oriilnek az egyiitt elért
kozos sikereknek.

A kozdsség normait, értékrend;jét tiszteletben tartjak. Szivesen dolgoznak a
kozosségért felelosséget vallalva.

Elfogadjak, kiovetik a feln6tt utasitasait, kéréseit, értik a metakommunikativ jelzéseket.

Képesek 6nallo véleményalkotdsra, valasztasra, dontésre.

Kialakult szabalytudat, feladattudat, 6nallésag, onfegyelem jellemzi dket.

Képes a kézlekedési, higiéniai és személyes biztonsagara vonatkozé szabalyok

alkalmazasara.

Szocidlisan éretté valnak az iskolaba 1épésre.




AZ ANYANYELV-, ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALOSITASA

Ovodai neveld tevékenységiink egészében kiemelt jelentségii az anyanyelv
fejlesztése ¢s a kommunikdcié kiilonbozé formdainak alakitasa. A fejlédés felgyorsulasaval a
gyermekek is egyre nyitottabbak az informaciok irant, fogékonyabbak a miivészetek,
tudoményok felé. Modern korunkban meghatérozé az értelmi fejlesztésiik szempontjabol, hogy
egyenstlyt teremtsiink a technikak és a humanum kozétt. Az anyanyelvi nevelés valamennyi
dvodai tevékenységforma keretében megvaldsul, mert a nevelés eszkozeinek, és a gyermeki

tevékenységrendszernek is tartalmat képezi.

Az 6vodaban a tanulés folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikill le az ismeretszerzésre, az
egész Gvodai nap folyaman adédd helyzetekben, természetes és stimulalt kdrnyezetben,
kiranduldsokon, az évodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti
¢s idékeretekben valosul meg. A beszéd - mint az énkifejezés fontos eszkdze -, igen szorosan
kapcsolédik a kommunikacidhoz, tdgabb értelemben a szocializacidhoz, a gondolkodashoz,
ezért feladatunk a szokines bovitése, szofaji gazdagsdg megalapozisa a sajatos nyelvi formék
clsajatitasa, az osszefiiggd beszédre dsztonzés. Neveldtevékenységiink egészében anyanyelvi
nevelésiink ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére kivanjuk nevelni gyermekeinket.

Az anyanyelvét elsajatité gyermeknek a csalddja utan, a mintdt az évodapedagdgusok,
dajkak, az 6voddban dolgoz6 felnéttek adjdk. Ezért megnyilatkozasaink, viselkedésiink,
banasmodunk modell értékiiek, beszédiink helyes beszédmintaul szolgal. A helyes és szép
beszéd mélyiti a gyermek érzelmeit, fejleszti esztétikai érzékét, elokésziti 6t az irodalmi
élmények befogadasara.

Célunk:

e A gyermek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bovitése, kiilonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorldsa. Az
értelmi  képességek (érzékelés, ¢észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és kreativitas fejlesztése.

e Valamennyi tevékenységi forma keretén belill az anyanyelvi nevelés
megval6sitasa, helyes minta- és szabalykozvetitéssel.

e Batran és helyesen, a magyar nyelv ritmusénak, hangsulyozésanak, szabalyainak
megfelelden beszéls, érzelmeiket, gondolataikat kifejezni tudd gyermekek
nevelése, akik megfelelé hangerével, helyesen ejtett hangokkal beszélnek.

o Beszédiik legyen érthetd, nyelvtanilag helyes, valasztékos

o Rendelkezzenek az életkoruknak megfelelé verbalis és nonverbalis eszkdztarral

o Ismerjék és alkalmazzdk az anyanyelviink 4ltal megkivant udvariassdgi

formakat

e A gyermek anyanyelvi kultirajanak fejlesztése, a népszokasokhoz kapcsolodo
népi mondokak, rigmusok tovabb orokitése.

o Magyarsagtudat alakitasa, a haza tiszteletére, szeretetére nevelés,
sziil6foldiinkhoz valé kotédés megalapozasa.




Feladataink az anyvanyelvi nevelés terén:

Megfigyeljiik, felmérjiik az dvodaba keriilo gyermek beszédallapotat, beszéd és
kommunikacios készségét, mivel az anyanyelvi nevelés terén fontos a minél korabbi
preventiv fejlesztés, a hatranyos helyzet felszamolasa iskolas korra.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek

~ természetes beszéd és kommunikacids kedvének fenntartasa, 6sztonzése.

Kérdéseinkkel is fejlesztjiik a gyermekek gondolkodasat, beszédre 9sztondzziik Oket,
beszédpéldankon keresztiil megismertetjiik 6ket nyelviink szépségével, arnyaltsagaval,
a helyes mondatszerkesziéssel.

Kihasznaljuk azokat az alkalmakat, amikor érzelmekrdl tehetink megallapitast, igy
tudatositjuk a gyermekekben ezen megnyilvanulasok jelentését.

A gyermekek szokinesének gazdagitasa.

Anyanyelvi jatékok felhasznaldsa a beszédfejlesztésben, az életkori sajatossagok és a
fokozatosséag elvének figyelembevételével.

Felhivjuk a sziilok figyelmét a beszélgetéseknek, a beszélgetéssel kisért egyiittes
tevékenységeknek a gyermekek értelmi és érzelmi fejlédését serkentd, a sziild-gyermek
kapcsolatot er6sitoé hatasara.

Figyelemmel kisérjik az oOvodaba Iépéstél kezdve a gyerekek egyéni
beszédsajatossagait €s beszédfejlodését.

A nyelvileg gatolt gyermekek esetében az okok feltarasa és a fejlodés lehetdségének
biztositasa.

A fejlddés varhaio eredménye dvoddskor végére:

A beszéd hasznalatara igényesek, éromet jelent szamukra a verbalis kifejezés.
Erthetéen, folyamatosan, Ssszefiiggd mondatokkal képesek kifejezni snmagukat.
Minden széfajt hasznélnak, kiilonbdzé mondatszerkezeteket, mondatfajtdkat alkotnak.
Eletkoruknak megfelel temp6ban és hangsillyal tudjak kifejezni magukat.

Megfelel6 szdkincesel rendelkeznek, amely lehetévé teszi gondolataik érthetd
kifejezesét.

Képesek tiirelmesen végighallgatni tdrsuk mondanivaldjat, parbeszédet folytatni.
Ismerik és hasznaljak az udvariassagi kifejezéseket.

Tisztan, artikulalva beszélnek.

Igénylik a mesét, szivesen mesélnek, baboznak, dramatizélnak.

Vizualis, auditiv, mozgasos érzékelésiik, észlelésiik, valamint a keresztcsatorndk
miikédése koruknak megfelelo.

Képesek térbeli viszonyokat felismerni, megnevezni.

Az onkéntelen emlékezeti bevésés ¢és felidézés mellett hangsilyosabba vélik a
szandékos bevésés és felidézés.

A beszédhelyzetnek megfelel6en, jol érthetden, megfelelé hangsullyal, hanglejtéssel,
hangerével ¢s sebességgel beszélnek, tisztan ejtik a hangokat.

Batran szdlalnak meg, megfogalmazzak a gondolataikat, érzéseiket. Képesek
folyamatos elbeszélésre, probalkoznak a térténések logikai és idébeli sorrendjének
kovetésével.

Nonverbalis eszkozokkel szinesitik kozléseik tartalmat.




e Képesek parbeszédre, hasznaljak a megfeleld beszédfordulatokat.

o Kialakul beszédfegyelmiik, kivancsiak a felnbttek és tarsaik mondanivaléjéra,
meghallgatjak a kérdéseket és valaszolnak rajuk.

Feladataink az értelmi nevelés terén:

o Biztositjuk a gyermekeknek a valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztiil
tapasztalatokat szerezhetnek az 6ket koriilvevd természeti és tarsadalmi kdrnyezetrdl,
épitve a gyermekek érdeklodésére, kivancsisagara, mint életkori sajatossagra.

o Megteremtjiik az értelmi fejlesztéséhez sziikséges optimalis feltételrendszer
egyensulyat.

o Olyan helyzeteket teremtiink, lehetdségeket biztositunk, ahol a gyerekek maguk
vizsgdlodhatnak, megbeszélhetik a jelenségeket. Elgondolkodtatdsra, magyardzat
keresésre inspiraljuk oket a vilag felfedezése kdzben.

o Olyan Iégkort, helyzetet teremtiink, melyben a gyermekek minél tobbszor atélhetik a
felfedezés 6romét.

e A motivécids helyzeteket jol atgondoljuk, a tevékenységek szervezésénél tigyeliink a
gyermekeket ért inger-motivacio megvalasztisara, megtartasara.

e Megismerjiik a rank bizott gyermekek egyéni sajatossagait.

o Kovetjiik, fejlesztjik a gyermekek képességeit, képzeteit, gyakoroltatjuk a

megismerési funkciokat.

o Tapasztalatokat szerziink a mozgasfejlettségrol, ha sziikséges fejleszijiik,
& (finommozgdsok, nagymozgasok, szem-kéz és szem-lab koordindcio, finom motorikus
mozgas, térészlelés, a test ismerete jobb-bal irdnyok).

e A gyermek egyéni fejlesztése, az egyén fejlettségi mutatoi szerint.
o IHa sziikséges szakemberek segitségét kérjik munkakhoz (fejlesztopedagogus,
logopédus stb.).

A fejlédés varhato eredménye évoddskor végére.
e Kialakul a gyermek szandékos figyelme, megbizhaté emlékezete, problémamegoldo

gondolkodéasa.
o Elemi ok-okozati 6sszefiiggéseket, rész-egész viszonyat felismeri, tevékenységeibe
gyakorolja.

e A jelenségeket globalisan szemléli.
e Sikban jol tajékozodik, ligyel az ardnyossagra.

o Képes rugalmas tevékenységvaltasra, a figyelem megosztaséra.

o [Felelosségtudata, szabalytudata, szabalykdvetése kialakul.

& e Képes a munkdja eredményét eldre latni, segitséggel javitja sajat tévedéseit,
ellendrzi sajat tevékenységét, és torekszik az onértékelésre.

o Jol tajékozadik az 6t koriilvevd kdrnyezetben.

e Tevékenységekben eszkdzhasznalatuk kreativ, 6nallo.

o Alkotasaikban az egyéni fantaziara utalo jelek megjelennek.

o Llményeket megjelenitik rajzaikban, szé6ban meg tudjak fogalmazni.

e Megjelenik a tartalméaban, terjedelmében fokozatosan névekvo szandékos figyelem.,

o A cselekvd szemléletes és szemléletes képszerii gondolkodas mellett felfedezhetd
az elemi fogalmi gondolkodas.




AZ BRZELMI BIZTONSAGOT NYUJTO, SZERETETTELJES, CSALADIAS
LEGKOR MEGTEREMTESE

Az ovodaskoru gyermekek jellemzO sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége.
Személyiségiikben az érzelmek domindlnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermekeket az
ovodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deriis 1égkor vegye koriil. Ennek hatasara kialakul
az ¢érzelmi kotodés tarsaikhoz é€s a felndttekhez egyarant. Ez olyan alaphangulatot ad, ami
kapcsolatteremtésre, cselekvésre, tevékenységre sztonzi ket.

Fontos, hogy a gyermekek szabadon mozoghassanak a csoportszobaban, mosdéban, ezzel is
fokozhato az otthonossag érzése. Minden 6vodai csoportnak hagyomanya, szokédsrendszere,
jelképrendszere, szimboluma van, ami sajatos egyéni szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek
Osszetartozasat, egyiittérzését. PL.: a szeretett bab, aki mindenre megtanit, és megdicsér.

Az otthonossag érzését segiti el6 az is, hogy minden gyermeknek tarolé helyet biztositunk,
ahova sajat eszkozeit, jatékait, a mikro csoportos tapasztalatgytijtésen talalt ,,értékeit” beteheti,
ondlléan gondozhatja, kezelheti. A gyermekek érkezésekor az 6voda folyoséin nyugalmat
arasztd hangszeres zene szol. Kiilondsen vigyazunk arra, hogy a zene hangereje ne nyomja el a
gyermekek, sziilok beszélgetését.

A beszoktatas idészaka meghatarozza a gyermekek 6vodahoz vald érzelmi kotédését. A
sziilokkel egyiitt megteremtjiik a leheté legnyugodtabb feltételeket a gyermekek kdzosségbe
torténd beilleszkedéséhez. Lehetéséget adunk arra, hogy a gyermekek sziileikkel egyiitt
ismerkedjenck az 6dvodaval. Ha lehetséges, minél hosszabb idon keresztiil gy, hogy egyre
kevesebb id6t téltenek bent. A gyermekeknek a sziil6 jelenléte biztonsagot ad az 0j kérnyezet
elfogadasahoz, ugyanakkor a sziild megismeri az dvoda belso életét, a gyermekek napirendjét,
tevékenységeit, szokasait,

A beszoktatasban mindkét ovodapedagogus részt vesz, és a dajkaval, lehetdség szerint
pedagdgiai asszisztenssel egyiitt gondosan elokészitik ezt az idészakot. A sok érdekes, izléses
jaték mellett mesével, olbeli jatékokkal, monddkakkal kedveskediink a gyermekeknek. Az
id6sebb 6vodasok segithetnek mesedramatizalassal, énekes jatékkal, verseléssel az érzelmileg
bizonytalan, szorong6 gyermekek beszoktatasaban.

Eilsé - mdasodik napon a gyermek a sziilovel egyiitt ismerkedik az 6vodaval /2-3 6ra /.
Megnézhetik a csoportszobat, 6ltozot, mosdot, megismerkedhetnek az udvarral és az udvari
jatékokkal. /9.00-11 00-ig

Harmadik napon mar révid ideig / 2 6ra / a sziil6 nélkiil marad a gyermek az dvodaban /9.00-
11.00-ig/.

Negyedik-itodik napon mar egy teljes déleléttot /8.00-12.30-ig/ tolt a gyermek az dvodaban.

A beszoktatdas mdsodik hetétél lehetéség van arra — a sziilok igényének megfeleloen -, hogy a
gyermek az dvodaban aludjon.

Bolesodébdl érkezdknél ez a folyamat masképpen alakul, mivel 6k mar kozosségbol érkeznek,
illetve mar hozzdszoktak a sziil6tél valo elvaldshoz.

Ok az elsé és mdsodik napon teljes déleldttot tolthetnek az dvodaban, amikor megismerkednek
az uj kornyezettel és a felndttekkel.
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Harmadik napon mar itt alhatnak az 6vodaban.

Kiilonbségek lehetnek azoknal a gyermekeknél is, akik ofthonrdl érkeznek, mivel nem
mindenki egyforman éli meg a sziil6tdl valo elvalast, az (j kornyezethez val6 alkalmazkodast.
Ezt igyeksziink rugalmasan kezelni, figyelembe véve a gyermekek egyéni sajatossagait.

Lehetdség van arra, hogy otthonrdl kedves jatékot, pliisst, vagy valamilyen szamdra fontos
targyat magaval hozzon. Ez érzelmi biztonsagot nyujt, a nap folyamdn barmikor eldveheti,
magandl tarthatja, megkénnyiti a sziil6tél valé elvaldst.

A gyermekek mar a beszoktatds ideje alatt a tervezett szokdsoknak megfeleléen végzik a
mindennapi tevékenységet, amit sok-sok érzelmi meger6sitéssel, jatékos modszerrel
gyakoroltatunk, természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempdjat,
otthonrél hozott szokdsait. Az 5-6-7 éves gyermekek segitenek a kisebb gyermekek
Sltoztetésében, gyengédséggel, szeretettel veszik dket kortil.

A csaladias 1égkor megteremtése elésegiti -a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat.
Mind ehhez gazdag, tevékenykedtetd élet szitkséges. Ovodank kozosen tervezi és értelmezi
hagyomanyos rendezvényeit. Az 6voda iinnepnapjaiban is jelképek, szimbélumok, a felndttek
élménykidzvetitése és a személyesség jelenik meg. A gyermekeknek lehetdséget biztositunk,
hogy minél tébbszor érdeklédésiiknek megfelels tevékenységet valaszthassanak, hogy gyakran
atélhessék az 6nallosagot, amely beliilrél taplalkozé kedvet, motivacios allapotot hozhat létre.
iy kialakul, hogy egy id6ben egymastdl fiiggetleniil szervezddjenek kiilsnbszo tevékenységek
egyénileg és csoportosan is.

A GYERMEK — GYERMEK, A FELNOTT — GYERMEK POZITIV ERZELMI TOLTESU
KAPCSOLATANAK KIALAKITASA, AZ ERZELMEKRE EPULO
KAPCSOLATTEREMTO ES - MEGTARTO KEPESSEGEK FORMALASA, EROSITESE
A TARSAS KAPCSOLATOK LETREHOZASA ERDEKEBEN

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jél érzik magukat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakuldsat eldsegiti az 6voda felndtt kozossége,
gyermekkozossége. Ebben kiemelkedd szerepe van az dvodapedagogusnak, aki iranyitoja, s
egyben tarsa a gyermekeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet — hatarokkal egytitt.
A hatarokat Ugy sziikséges megszabni, hogy az adott korosztdly meg tudjon felelni az
elvarasoknak. A nevelés akkor lesz hatékony, ha az évodapedagdgus az egész csoport eldtt allo
feladatokat minden gyermek szdmdara — egyéni sajatossagait figyelembe véve — érthetové,
vonzdva tudja tenni. A batoritd nevelés pszichologiajat alapul véve minden kapcsolatban
alkalmazzuk az alabbi elveket, amelyet a sziil6knek is érthetdvé, alkalmazhatova tesziink.

A felnétt-gyvermek kapesolatdaban a kivetkezd elvek jelennek meg:

o A felndtt probalja megérteni — elsésorban érzelmileg — a gyermekeket. Parancsolés
helyett igyekezzen kérdezni. (Ezzel elérhetd, hogy a gyermekek igénye, akarata,
energidja nincs visszafogva, hanem mas iranyba terelhetévé valik.)

o A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocidlis kapcsolatok, szokéasok
kialakitasaba. (A csoport szeretett babja ehhez kivalo lehetdséget biztosit.)

o A feln6tt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.
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A felnétt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a hatarok pontos
megjelolésével.

Tobbszori ,,hataratlépésnél” vezessen be konzekvencidkat.

Alakitsa ki a kozosségi élet szabélyait. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha
egymast kovetden eredménytelennek érzi a befolydsoldsat.

A feln6tt segitse a gyermekbardtsdgok kialakulasat, formalja tgy a kis
csoportosuldsokat, hogy a kozosség tobbi tagjaihoz is kapcsolddjanak.

A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok feldolgozésa soran.
A konfliktust felolddo megbeszéléseket kellé figyelemmel, kivardssal hallgassa meg,
hogy véleményt tudjon mondani a torténtekrdl, gy, hogy a gyermekek felelésségérzete
er6sodjon.

A felndtt batoritson minden gyermeket, hogy a belsd elégedettsége, pozitiv énképe
kialakuljon.

A batortalan gyermekek nevelésekor a feln6tt minél tobbszor oriiljon a legkisebb
elmozdulasnak, fejlédésnek.

Az agressziv gyermek lehetéleg ne kapjon figyelmet agresszivitdsan keresztiil. A
negativ viselkedési modot szandékosan mellézni sziikséges.

A felntt — gyermek kommunikicidjaban vilagos, egyértelmi, konstruktiv
beszédhelyzet jelenjen meg, a kivansag és az elvaras megnevezésével.

A kapcsolatok er6sitését szolgalja a beszéEl6é partner megbecsiilése, megértése, a
kompromisszumkeresés.

Mell6zendé a megbantés, hibaztatas, kritizalas, kioktatds, kiabalds, panaszkodds,
prédikalas. (A személyes perceket biztositsa az 6vond minden gyermeknek, hogy a
kapcesolatfelvev képességiiket megerdsitse ezekben a beszélgetésekben a masok és a
sajat érzésének elfogadasa kapjon hangot.)

A gyermekek viselkedéskultirajat fejlessze a felndttek példdja, batoritasa, tiirelme,
bizalomelélege és az a szemlélete, ami a sikert észrevételezi, és a sikertelenséget segiti
elviselni.

Tilalom helyett a felndttek adjanak valasztasi lehetGséget a gyermekeknek, hogy 6nallo
dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra.

A felndit 6romével jelezze dicséretét, s csak félelemkeltés nélkiil jeldlje meg a
veszélyeket, problémakat.

A feln6tt haszndlja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitasahoz. (A humor a
fesziiltséget feloldhatja, a gorcsdsséget megsziinteti.)

Ezeket az elveket nyilvanossigra hozzuk, értelmezziik az 6voda minden dolgozdjaval
¢s a sziilokkel is.

Elemezzik, vizsgaljuk a gyermekek tarsas viselkedését, kapcsolatat. Sokféle
jatékoseszkdzt hasznalunk az egyéni jellemzok kimutatdsahoz

Fejlodeés jellemzdi ovoddaskor végére:

A gyermekek ragaszkodnak 6voddjukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnéttekhez. Ezt
érzelmekben, szavakban, tettekben hozzdk nyilvanossagra.

A gyermekeknek igényévé valik a helyes viselkedés szokésszabalyainak betartdsa.
Egymast megkérik a szabélyok betartasara.

38




o A felnétt kérése nélkiil is segitenek egyméasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival. A
kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességében.

o Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

o FErdeklédnek tarsaik, barataik irdnt. A csoportba érkez6 vendégeket szeretettel fogadjak.
Ovodan kiviil, ha talalkoznak, szeretettel koszontik egymést.

o Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

o Ismerik sajat képességiiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjak fogalmazni, mik a
hidnyossagaik.

o [Lrvényesitik kezdeményezokészségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdekldésiiket.
Igyekeznek legy6zni a felmeriil akadélyokat. Eretté valnak az iskoldba 1épésre.

V. A PROGRAM AJANLOTT NAPIRENDJE

A mnapi életritmus kialakitasa alapvets feltétele a testi-lelki harmoénia megteremtésének.
Tervezésnél figyelembe veszi a gyermekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus gondozasara
fordithat6 idésziikségletet. Az egész nap soran érvényesiil a folyamatossag, a rugalmassag elve.

Az oOvodapedagbgus teljesiti a gyermekeknek azt az alapvetd igényét, hogy személyes

kapcsolatot tudjanak felvenni vele, elegendd figyelmet szentel minden gyermekre. A délutani
alvas id6tartama a legkisebbeknek 2 dra, a nagyobbaknak 1,5 6ra, a legnagyobbaknal pedig 1
6ra. A napirendben kiilon idépontot (pontokat) jeloliink meg a gyermekek rendszeres edzésére,
mozgéasos lehetéségeire. A napirendjavaslat korcsoportonként, az egyes évszakok altal

meghatarozott feltételek szerint modosithat

V.I JAVASLAT A GYERMEKEK NAPIRENDJENEK ELKESZITESEHEZ

Idotartam Tevékenység

7:00-7:30 | Gyiilekezé

JATEK A CSOPORTSZOBABAN

7:30-9:00 | Személyes percek

Szabad jaték

Jatékba integralt teend6k, tevékenységek egyéni testapolasi

teend6k

9:00 - 10:30 | Egyéni verselés, egyiittes mesélés, dramatikus jaték tevékenységek
Kis létszam rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
Mikrocsoportos ének-zenei képességek fejlesztése

Kis 1étszamu, csoportos, kirnyezet tevékeny megismerése és
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élményszerzo tevékenységek

8.00-9.00

Folyamatos tizoraiztatés.

10:30 - 12:00

JATEK A SZABADBAN

Csoportos, kirnyezet tevékeny megismertetd élmény- és
tapasztalatszerzések, sétak.

Koz6s énekes jaték az udvaron.

Mindennapi edzés: kocogds, futas egyéni teherbirds szerint.

12:00 - 13:00

Ebéd
Testapolasi teenddk

13:00 - 16:00

Pihenés, alvas mesével, altatodallal
Testapolasi tevékenységek
Uzsonna

16:00-17: 00

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY A SZABADBAN

Kis létszamu, differencialt tehetséggondozé miihelyek megtartasa
- Néptanc

- Ovi-foci

- Angol/német

- Gyermekhuszar- és Tiizér Bandérium

- Hittan

- Uszas

- Zene-ovi

A=




VI A PROGRAM TEVEKENYSEGKERETE

HAGYOMANYORZES, NEPSZOKASOK

Ez a program a hagyomanydrzést, a népi kultira apoldsit az
ovodapedagdgusok feladatanak tekinti. Az dvodapedagdgus beépiti a
kisgyermekek nevelésébe mindazon értékeket, amelyeket a kornyezet
megbrzott, vagy a folklor az dvodasok szamara megérzésre érdemesnek
tart. Megteremtjiik azt a mili6t, amelyben az 6vodaba 1épés elso pillanatatdl
a nevelés szerves részeként van jelen a hagyomanyéapolas.

gy a modern vilaggal 6tvozve tovdbb €l népiink nemzeti, kulturdlis gyokere, s a mai
gyermekek is megismerhetik szépségét, értékét. Ezen értékek tovabbadasaval erdsitjiik a
gyermekekben a hazaszeretetet, és letessziik a sziilGfoldhoz valo kotddés alapjait. A program
olyan 6vodapedagogust igényel, aki ragaszkodik népiink multjahoz, képes azonosulni azzal.
Fontos feladata a kultarkines tovabb orokitése. Tudja a népszokasok eredetét, ismeri azok
lényegét, hiedelemvilagat, jelképeit, népi jatékait, népmeséit, népdalait. Lakohelyiink
hagyoményai szerint tervezziik meg a feladatokat, hiszen a hagyomanyérzés ugy marad fent,
ha csaladtdl csaladig, gyermektl gyermekig, Ovon6tél Ovondig, szdjrél szajra
hagyomanyozaddik. '

EVSZAKNYITO OVIGALERIA ES EVSZAKZARO KONCERT

Az dvodapedagogusok a nevelési évet megel6zd honapokban felkeresik a Fonyodon €16
miivészeket, az 6vodankba jaré gyermekek miivész sziileit, nagysziildket és megtervezik az
ovigaléria és koncert id6pontjait egyeztetjilk és kijeldljiik az évszakfelelds csoportokat.
Vallalasi tervet készitenck a szervezési feladatok elvégzésére, a sikeres programok
megvalosulasanak érdekében.

e e . = Felelos
Elmény- és tapasztalatszerzés megnevezése
(csoport)
A miivész felkérése. (programnak megfelelden)
A kinyomtatott meghivok szétosztasa a csoportoknak. A meghivok kifliggesziése a
falijsagokra.
Ajandék vésarlasa, készitése, csomagolasa. Ajandék atadasa a miivész szamara. Megbizott
Szeretetiizenet készitése a meghivott vendégek szamara. csoportok

A miivész fogadasa, kdszontése énekkel, verssel.

Az el6z6 kiéllitas leszedése, a galéria takaritasa. A galéria 0jboli berendezése.

A megnyiték napjan a padok elhelyezése a folyoson és a kézmlives foglalkozas
helyszinének berendezése.

A programok az évszakhoz illeszkednek.

A vendégek neve felkeriil az aulaban falra festett életfara.




A NEPHAGYOMANYORZES AJANLOTT TARTALMAL

Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilet vezet be, amelyhez az évodapedagogus a
gyermekek kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztositja a valtozatos tevékenységet. Az
6vodapedagbgus a hagyoményapolds tartalmat minden esetben a helyi tradiciOknak
megfelelden varidlja.

A hagyoméanyok apolasa kdzben torténd egyiitt jatszas, egyiitt munkalkodas, tervezgetés
oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozds id6szakat. Maga az linnep kiilsdségeivel egyiitt sem
lesz merev, erbltetett, hanem viddm hangulati, felszabadult egyiitt jatszas. Igy az
6vodapedagogusok, a sziil6k tobb szerepet vallalhatnak, hogy a gyermekeknek igazi €lményt
jelentsenck ezek a jeles napok

Oszi vdsdr

e A csoportok névestfolokat, vasari kikialtdé rigmust tanulnak. Vasarfiat készitenek,
egyszerii népi jatékokat jatszanak. Részt vesznek a vasari forgatagban. Ismerkedhetnek
a népi hangszerekkel, népzenével.

o A nagyobbak segitséggel rendezik be a vasar helyszinét, aruljak portékaikat.

o A 3-4 éves gyermekek éneket hallgatnak almarol, sz616r6l, sziiretrdl. Szemezik a sz616t,
megkostoljak a mustot.

e A 4-5éves 6vodasok egyszeriibb énckes jatékokat ismernek meg, gyiijtik, valogatjak az
6sz gyiimoleseit. A sz6l6 szemezése és a kostolgatas mellett népzenére probalgatjak a
tancos mozdulatokat.

o Az 5-6-7 évesek megszervezik a sziiretet 6vodapedagogusaik segitségével. Szemezik,
préselik a szolot. A sziirethez kapesoldddan verset, monddkat, dalos jatékot tanulnak.
Aktiv részesei a mulatsagnak: tancolnak, énckelnek, sziireti népi jatékot jatszanak.

1ok jo nap!
Ezt a napot is nagy elokésziilet el6zi meg.

e Beszélgessiink a helyi ,,T6k j6 nap!” -ok szokésairdl.

o Hirdessiink tokgyjtést, készitsiink téklampast, tegyiink bele mécsest és az elkészitett
miiveket az dvodai és a varosi ,, T6k j6 nap!” keretein beliil allitsuk ki.

o Rendezziink tokfaragd versenyt a sziilok kozott (a legligyesebb apuka egy évre
Tokkiraly lehet)!

o Siissiink siit6tokot!

e A csoportok megvasaroljak a gyermekekkel kozosen a siitotokoket, amelyeket az
6vodapedagogusok a gyermekek el6tt kifaragnak, és mécseseket helyeznek el benne,
amely egész nap vilagit.




Mdrton nap

Minden gyermek 1észére kis lampasokat készitiink, amelyeket a gyermekek
hazavihetnek az tinnep utan.

Az 6voda bejarataihoz is toklampasokat helyeziink, és persze a nagyméretii lad sem
maradhat el. Enekekkel, mondokékkal késziiliink az tinnepre, melyet csoportok projekt
modszerrel dolgoznak fel.

Az 6vodapedagdgusok ismertetik ennek a napnak a jelentéségét, eredetét.

Marton napon barkdcs délutdn keretében a sziil6kkel kozdsen készitjiik el a gyermekek
lampasait. A meggyujtott kis lampacskéakkal, énekelve felvonulunk a Nagy Boldog
Asszony Rémai Katolikus Plébania elé. A néphagyoméanyhoz kapcsoléddan a sziiloket
libazsiros kenyérrel varjuk. A telepiilésen szép latvanyt nyujt a lampdsokkal hazafelé
ballago gyermekek serege.

Advent
Az adventi gyertyagyujtdas napjai: aktudlis adventnek megfeleléen pénteki napokon

A gyermekek megismerkednek az advent jelképeivel: koszoru, naptar.
Karacsonyi hangulatteremtés koszorukészitéssel, mézeskalacsstitéssel.

Borbdla nap: december 4.

Mikulds: december 6.

Luca nap: december 13.

Révid dalt, mondokat vagy verset tanulnak a Mikulést és a karacsonyt varva. Egyszer(i
ajandékot készitenek sziileiknek.

Borbala napon vizbe tett cseresznyeagat, ¢és az liltetett Luca buzat folyamatosan
figyelemmel kisérik.

Ismerkednek a karacsonyi népszokasokkal, az ovodapedagdgus segitségével egyszerii
feny6diszeket készitenek az otthoni kardcsonyfajukra.

Ebben az idészakban nyilt napokat szerveziink, ahova a sziil6k eldzetes egyeztetés
alapjan bejohetnek, és betekintést nyerhetnek a csoport ¢letébe, az adventi
el6késziiletek sziil6kkel k6zdsen. Nagyi mesél programot is bevezettiik, melynek nagy sikere
lett. (Advent iddszakdban a csoportok 2-3 nagysziilét fogadnak a délelétti tevékenységek
keretében, ahol a vdllalkozo nagymamdk mesélhetnek a gyermekeknek).

Kardcsony

Minden csoport a korcsoportjanak megfelelé énekkel és verssel késziil a kozelgd
iinnepre; olyan verseket és énekeket kell alternativaként felajanlani a gyermekeknek,
amely az életkori és egyéni sajatossdgoknak megfelel, és a gyermek oly mértékben lesz
képes elsajatitani, hogy a csaladi kérben megrendezett tinnep keretei kozt egyediil is el
tudja mondani, énekelni — az 6vond segitsége nélkiil.

A csoportok jelképes ajandékot készitenek (a gyermekek életkori és egyéni
sajatossagainak figyelembevételével), amivel sziileiket, testvéreiket ajandékozzik meg
otthon szentestén.
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Betlehemezés

Nézegessiink képeskonyveket a Betlehemi kiralyokrol, és meséljiik el a torténetet.
Betlehemi torténet dramatizaldsa az Ovodai karacsonyi tinnepély keretein beliil,
bemutatasa az 6voda tobbi csoportjanak.

Megfelels jelmezek, kellékek biztositasa a magas szintli mtivészi élmény nyujtasahoz,
a kozos élményekkel teli délel6tthoz.

A mar hagyomanny4 valt varosi karacsonyi tinnepségen a dramatizalt jaték eldadasa.

Farsang (vizkereszitdl hamvazdszerddig) — télbiicsiiztaté népszokds

Jelmezbe 6ltéznek, utdnozzak az 6vodapedagdgus tancos mozdulatait. Részt vesznek
farsangi jatékokban, dalt vagy mondokat tanulnak. Tréfas mesét, éneket, verseket
hallgatnak. A csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében, maszkjuk elkészitésében
segitenek.

Téltemetés — szalmababu égetés

Farsang végén szalmabab készitése, majd a babbal az 6vodat végig jarva, minden
csoport egy —egy ruhadarabbal rubazza fel. A bab kétényére rairjuk az ellizni kivant
rossz, negativ dolgokat, a gyerekek és felnottek otletei alapjan. Ezutén az udvaron tlizet
rakunk és elégetjiik.

Zajkelto eszkozokkel, hangszerekkel, télizd, tavaszvard rigmusokkal, mondokakkal
lzziik el a telet.

Az els6 tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap
Ismerkednek és gyakoroljak a néphagyomanyt, locsoléverset tanulnak, tojast festenek,
locsolkodnak az dvodapedagogusok segitségével.

Mdjusfa dallitas-kitancolds

Beszélgessiink a naphoz kapcsolédé hagyomanyokrdl (udvarlas, tavaszi ujjsziiletés).
A fitk segitségével allitjuk fel a majusfat, melyet krepp papir csikokkal, szines
selyemszalagokkal diszitlink. A kés6bbiekben ének foglalkozés keretein beliil az 6voda
minden csoportja egyiitt korjatékozik, énekel, tancol a fa koriil.

Kislanyok johetnek porgds szoknyéba.

Népviselet napja dprilis 24.

A specidlis foglalkozasként miik6d6 népi gyermekjaték alkalmaihoz kapcsolodva e
napon kidllitdst szerveziink az auldban, a buzsdki népviseletekbdl, a Buzsaki
Néptancegyesiilet jovoltabol.

Kérjilkk a gyermekeket és a pedagdgusokat, aki teheti 6lt6zzon népviseletbe vagy
jelenitsen meg egy részletet a ruhdzatan (szoknya, mellény, bliz, ing, vagy csak egy
pantlika) és vegye fel egy mai ruhdval kombinalva.
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o Beszélgetés a népviseletekrdl, hagyomanyokrdl és a kiallitott ruhdkrdl.
o A délel6ttot tanchazzal zarul.

Térségi Tavaszi Sporttaldlkozo (dprilis)

o A Balatonfoldvari Mesevar Ovoda szervezésében megrendezésre kerill sportnap,
meghatarozott 1étszamu nagycsoportos gyermekeknek (15 16)
Kiranduldsok

o Iskolaba késziilé nagycsoportosok részére az Alapitvany altal tamogatott kirandulds.
o Csoportos kirandulas az 6vodapedagogusok altal szervezve.

e Sétahajozés a Balatonon.

o Tarsintézmények latogatasa, szakmai nap keretein beliil

Sziildk Balja

o [Lvente megrendezésre keriil az alapitvanyi bal, amellyel az 6voda anyagi, targyi
lehetéségeinek kibovitésére, tovabba kozosségeépitésre ad lehetdséget.

KIEMELT NAPOK AJANLOTT TARTALMAI

Az dllatok napja: okiéber 04.
o Beszélgetés az allatok védelmérdl, hasznossagérdl.

o Allatsimogaté lehetdségének megtervezése.
o Kirandulas, az allat él6helyének meglatogatasa.

Nvilt hetek: november végétdl — december kizepéig tart

e A csoport faliijsagjan értesiti minden évodapedagogus a sziildket a programokrol,
ehhez formanyomtatvanyt kapnak a csoportok, naponta 7-8 sziilot latunk vendégiil.

o 2 délutdni program szabadon vélasztott az 6vodapedagogusok részére mind a napot,
mind a tevékenységet illetéen.

o 1 délelétti program december egy kijelolt napjan valosul meg.

A viz vilaenapja: mdrcius 22.

o Elstdleges feladatunk a gyermekek figyelmét felhivni a viz védelmére, a
takarékoskodas fontossagara.

o Konyveket, képeket nézegetve csodalhatjidk meg a Foldon eléfordulé vizeket, azok
¢élévildgat. Meséinket, verseinket, jatékainkat, barkdcsolasainkat a vizhez kapcsolddd
tartalommal t6ltjiik meg. A jatékokkal, kisérletekkel probéljuk meg érzékeltetni azt,
hogy a viz minden teriileten nélkiil6zhetetlen. Toreksziink arra, hogy a gyermekek
életkoruknak megfeleléen minél tobb tapasztalatot szerezzenek a vizzel kapesolatban.

o Séta a Balatonpartra. Beszélgetés a viz élévilagarol. A Balaton védelmérdl,
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A Féld napja: dprilis 20.
o Megel6z6 napokban mar beszélgetiink a Foldrdl (bolygo, levegd, fény stb.). Foldiink
védelmérol, beszélgetiink a kérnyezetszennyezésrdl, és arrél is, hogy hogyan 6vhatjuk
meg bolygonkat. Beszélgetiink a szelektiv hulladékgyiijtés fontossagarol, elsétalunk a
szelektiv hulladékgyijté kukaihoz és a megfelelé kukdba helyezziik el pl. a milanyag
flakonokat. Kialakitott kiskertekben veteményezés, iiltetés és a novények apolasa,
gondozasa.

Anyak napja dprilis utolsé hetétdl - majus mdasodik hetéig

o Unnepség az édesanydk részére. A szervezés modja kétféleképpen térténhet egyszerre
csak egy gyermek koszonti édesanyjat (déleldtt vagy délutan, attdl fliggben, mikor
érkezik meg az anyuka) az linnepi diszbe Oltoztetett kuckdban, ilyenkor azon
gyermekeket nem vissziik délutan az udvarra, hogy az egész csoport atélhesse az tinnepi
hangulatot.

o Minden édesanyét azonos — délutani — idépontra hivunk meg, és minden gyermek a sajat
édesanyja kdzelében (61ében) mondja el a kszontot.

Csalddi egészség- és sportnap: mdjus eleje

e (Csaladi sportnapot, délutan tartunk.

e A sziilok a gyermekeikkel kozdsen vesznek részt a csoportonkénti kzds versengésben.
A helyezettek a versenyjatékok végén dijakat kapnak. JO hangulatd, k6ézos mozgasos
csaladi nap.

Madarak és fak napja: mdjus 10.

e Felhivjuk a gyermekek figyelmét a fak fontossagara, a madarak védelmének feladatara.
Sok témat kinal az alkalom, a természet megismerésétdl, az egyes fajok
jellegzetességeinek tudatositasan 4t, a természetvédelem korébe tartozo tevékenységek
népszeriisitéséig.

o Megbeszéljiik, a madarak és fak altalanos jellemzéit, miért fontosak az ember szamara,
hogyan tudjuk védeni 6ket. Séta az erdében.

Gyermeknap: mdjus utolso hete

e Kulturalis (koncert, babszinhaz) programok szervezése.
e Mozgasos programok szervezése.

Evzare kerti mulatsdae: mdajus masodik hetétdl— fimius masodik hetéig tart;

e A csaladokat megvendégeljiik, kozosen elénekeljiik, eljatsszuk az év kdzben tanult
dalos jatékokat.
o Sziilok és az 6vodapedagdgusok egyeztetik az apak napjanak idépontjat.
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Az iskoldba késziild nagycsoportosok biesiiztatdsa: jiinius elsé hete

Az 6vodapedagdgusok a modszertani szabadsagukkal, sajat otleteikkel élve emlékeznek
meg a kiemelt napokrol. Ezekrdl készitiink fényképeket, albumokat, amelyeket a gyermekek
barmikor nézegethetnek.

VI A PROGRAM NEVELESI FORMAI

JATEK, JATEKBA INTEGRALT TANULAS

LA jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb
tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. A
jaték — szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat —a g
kisgyermek elemi, pszichikus sziikséglete, melynek minden nap, 1
visszatérd modon, hosszantartoan és lehetéleg zavartalanul ki kell

elégiilnie. ©Can Stock Pt

A kisgyermek a kiilvildghdl és sajat bels6 vilagdbol szdrmazoé tagolatlan benyomésait
jatékaban tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelentéségil, tajékozodo tevékenységge.” — frja Az

ovodai nevelés orszagos alapprogramja.

A beliilrél inditott és vezérelt jatékievékenység célja a gyermekek szabad
képzettarsitasanak el6segitése. Emellett jatékkal érjiik el, hogy a gyermekek intellektualis,
mozgasos, szocidlis tapasztalatokhoz jutnak. A jatékkal szerzett élmények t6bbszori 4télésével
,_( a gyermekek egyéni vagyai és otletei is teljesiilnek. Tovabba célunk, hogy minél sokrétiibb
tajékozodo tevékenységgé valjon a jaték s a jatékba integralt tanulds. A gyermekek a jatékba
integralt tevékenységeik soran szerzett tapasztalatok, élmények alapjdn tanulnak egyenként,
kisebb csoportokban vagy az egész csoporttal egyiitt.

Az évodapedagogus feladatai:
e A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa.
o A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének
gazdagitisa a gyermekek egyéni sajatossdgainak figyelembevételével.

e A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban.
e Az 6vodapedagogus jatéksegitd, jatékiranyitéo metddusainak alkalmazasa.

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositdsa:

Kreativ, alkoté 1égkért elsésorban olyan jaték biztositasaval érhet el az 6vodapedagogus,
ahol a gyermekek szabadon donthetnek abban, hogy kivel jatszanak, milyen jatékot
vélasztanak, milyen témat dolgoznak fel, milyen eszkézzel jelenitik meg azt, milyen helyet
véalasztanak, és mennyi ideig tart a jatékuk. Az 6vodapedagogus megteremti mindezekhez a
feltételeket. Az alkotd 1égkort tovabb fokozhatja a kellé id6ben nytjtott segitség, megerdsités,
otlet.

A csoportban csak annyi szabalyt vezetiink be, ami segiti a nyugodt, rugalmas, oldott 1égkor
fenntartasat, az alkotd cselekvést, a sokféle manipuléciot, az elképzelések valora véltasat.
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A kreativ 1égkor erdsiti az tletek szabad dramlasat, a mésik gyermek meghallgatasat, az alkoto
egyiittmiikodés kialakulasat. Célunk, hogy a szabad jaték soran a gyermekek feszélyezettség
nélkiil tudjanak onalloan vagy tarsaikkal onfeledten jatszani.

Az 6vodapedagogus 6szinte jatéka mély atérzésre serkenti a gyermekeket. Az oldott Iégkdr
megteremtéséhez gyakran hasznalunk humoros kifejezéseket, tréfas szavakat, észrevessziik a
kornyezetben spontan megjelend helyzet- és jellemkomikumokat.

A kiilénbsz6 tipust jatékokhoz szitkséges helyet a gyermekek sziikség szerint onalldan,
vagy amig erre nem képesek, az 6vodapedagdgus segitségével alakitjdk ki. A csoportszobakban
helyet kapnak a varialhaté és elkiilénitett kuckok.

A programban — jelentds szerepe miatt — kiemelkedik a kiiléndsen esztétikus és meghitt
mesesarok, amely egyuttal a dramatikus jaték és babozas helye. Itt talalhat6 az atvéaltozashoz
sziikséges kellékek kincses ladaja is.

Az intellektudlis érzelmeket kivaltd tapasztalatszerzések soran osszegylijtott targyakat,
terméseket, novényeket, képeket a kincseket 6rzé sarokban helyeziink el, amit a gyermekek
alakitanak ki, és rendeznek kiilonb6zo6 szempontok alapjan.

A rajzolasnak, festésnek, szvésnek, targykészité népi jatékoknak allando helye van. Az ehhez
sziikséges kellékek, anyagok, eszkdzok mindegyik jatékidében a gyermekek rendelkezésére
allnak.

A gyermekek jatéktere Iényegesen megnévekedik az udvaron, ezért arra &sztondzzik oket,
hogy minél t6bb nagymozgésos tevékenységet folytassanak. Az iddjaras fiiggvényében segitjiik
az udvari szerepjatékok kibontakozasat (pl.: népi jatékok, mozgasos jatékok, kozlekedési
jatékok, ligyességi és sportjatékok feltételének megteremtésével).

A jatékhoz sziikséges id6t a folyamatos napirend, a jatékba integralt tanulasfelfogas jol segiti.
Ezéltal a gyermekek egybefiiggéen, a jatékok elrakasa nélkiil tobb 6ran keresztiil jatszhatnak.

Az e programmal miik6dd 6vodakban a 3-4 éves gyermekek szinte egész nap jatszanak
cgyediil, egymas mellett, néha kdzisen, kivéve a tisztalkodas, alvas és étkezés idejét.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek biztositjuk a tébb napon keresztiil tarté jatékot, hogy olyan
értékes tulajdonsagok, mint az allhatatossag, kitartas képessége is kialakulhasson benniik.
A kreativitast kibontakoztaté jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek gazdagitjak
a gyermekek elképzeléseit. Az dvodapedagogus a jatékhoz olyan eszkozoket biztosit, amelyek
izlésesek, praktikusak, alkotd készségek kialakuldsat fejlesztik, szinesek, j6 minOségliek,
egyszerii félkész jatékok.

A kisebb gyermekek jatékahoz sok eszkozre van szilkség. Elsdsorban a gyakorlo jatékhoz,
amelyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkci6it, mdésodsorban a hagyomanyos
szerepjatékokhoz sziikséges kellékek, amelyek Oszténzik a gyermekeket az élmények,
tapasztalatok tobbszori atélésére, harmadsorban az esztétikai neveléshez (vers, mese, €nek,
rajzolas) sziikséges kellékek.

Az 6vodapedagdgus a nagyobb gyermekeknek boviti az eszkozvélasztékat, elsdsorban a

szerepjatékokhoz kapcsolodd  félkész kellékekkel, jatékokkal, az azonosuldst segitd
ruhadarabokkal, masodsorban értelem- és képességfejlesztd jatékokkal.
A gyermekek a kornyezetbdl szerzett tapasztalatokkal, élményekkel gazdagitjdk a jaték
tartalmat. Az 6vodapedagogus lehetévé teszi, hogy a csaladban, az 6voddban, a tdgabb
természeti-tarsadalmi kérnyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek tijra és ijra a jatékban
is atélhessék. A gyermekek szerepjatékukhoz kialakithatjék a teret.
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A programban kiemelt szerepet kapnak az erdei séték, 6vodai programok. Ezek fejleszto hatasa
megmutatkozik a gyermekek tapasztalat-gazdagsagaban.

A 3-6-7 EVES KORBAN MEGJELENO JATEKFAJITAK, S AZOK TARTALMANAK,
MINOSEGENEK ALAKITASA A GYERMEKEK EGYENI SAJATOSSAGAIHOZ
IGAZODVA.

A gyermekek jatékaban keverednek a kiilonbozé jatékfajtak, folytatédik az a manipulalas,
amely a jatékeszkozok rakosgatdsaban érhetd utol, vagyis a gyakorléjdrék. Ezért médot adunk
a gyermekeknek megismerni az eszkozok, targyak kiilonbozo tulajdonsagait, mert a véletlen
cselekvéshez kapesolddo ,,AHA” élmény sokféle felfedezési lehetdséget tartogat szaimukra. Ez
az 6romérzés ad alapot a cselekvés tobbszéri megismétléséhez, amely szinte ritmikusan
jelentkezik. Ezek a tevékenységek jol fejlesztik a szem-kéz koordinécidt, er6sen hatnak a o4
lateralis dominancia kialakulaséara.

Az 6vodapedagdgus érdeklddéssel kiséri a gyermekek halandzsdzasat. A t6bbszori
ismétléssel elmondott szdveg ritmusa a gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositjuk a gyakorl6jaték lehetéségét. Erre legalkalmasabb a homok, kavics €s
olyan kisebb-nagyobb targy, amelyet a gyermek sajét szabélyai szerint rakosgat.

Az 6vodapedagdgus eldsegiti a gyermekek jatékanak tovabb fejlodését. fgy mar a
legkisebbeknél is megjelenik a szerepjdték. Az 6vodapedagogus szerepeket szervez €s vallal,
hogy a megformalds mintat adjon a kozos cselekvésekhez. A kicsik jatékaban teret kap a
feltételek biztositasa. A papés-mamas jaték, a fodraszos, orvosos, kalauzos jaték — ezek
mindegyike egyszeri mozzanatokat jelenit meg egyiittlét, egyiitt mozgas formdjaban. A
gyermekek szerepvallalasat indirekt modon segitjiik. Az évodapedagdgus engedi, hogy a

gyermekek a tereket 6nélldan kialakithassak. }
A rendszeres, tobbszor ismétlodd meseélmény igazi taptalaja a dramatikus jatéknak,

babozdsnak. A mesék megelevenitésében részt vesz az dvodapedagdgus, modellt ad egy-egy
szereplé megformalasahoz.

Kezdetben minél tobb kelléket hasznalunk a képzeleti képek megjelenitéséhez, illetve a beleéld
képesség, onkifejezés fokozasa érdekében.

A babozas elészor az dvodapedagdgus eldadasdval jelenik meg az 6vodaban. A csoportnak
kedvenc babot készitiink, akinek szivesen elmondjdk sikereiket, 6romiiket, banatukat. Ezt a
babot is a tEbbi kizé helyezziik, hogy a gyermekek jatszhassanak vele, tapogathassak.

A gyermek konstrukcios jatékdban minél gyakrabban élje 4t az ,,én készitettem” alkotas
oromét, mert ez az érzés tovabbi felfedezésre sarkallja. Ennek eredménye lehet a sokféle
form4ju jatékelembdl kialakitott forma-, szin- és térvarialt gazdagsag.

A konstrukeiés jatékhoz kapcesolva megjelenik a barkdcsolds, elsésorban az 6vodapedagogus
altal barkacsolt kellékek készitésével, amit az dvodapedagdgus a gyermek aktiv bevonasaval
hoz létre.

Az 6voda a gyermekeknek olyan nyugalmas udvarrészt biztosit, ahol szabadon
kezdeményezhetik az egyszerli szabalyokhoz kitott népi jatékokat, énekes jatékokat, ligyességi
jatékokat. Az évodapedagdgus olyan szabdlyjdtékot ajanl fel, amelyet a gyermek kdnnyen
betarthat, és szivesen, dnalloan is kezdeményezhet.

Az évodapedagogus a sziilok és a gyermekek bevonéséval barkacsol kiilonbszo tipust bébokat,
hogy egyiittes, cselekvd megjelenitésre dsztondzze dket.
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A szerepjatékot és a dramatikus jatékot a gyermekek kiegészithetik épit6, konstrukcios jatékkal.
Késébb bonyolultabb formakat, targyakat, alkotdsokat hoznak létre.

A GYERMEKEK BESZEDKESZSEGEK FEJLESZTESE A JATEKSZITUACIOBAN

A jaték szdmos lehetdséget teremt a kommunikéciora, a péarbeszédek kialakitasara. Az
Ovodapedagogus beszéde modellértékii a gyermek szaméara a szokapesolatok, a kommunikécid,
a nonverbalis jelzések (mimika, gesztus), a beszéd hatdselemeinek (hanglejtés, hangsily,
hangerd, ritmus, dallam, sziinet) megfigyelése tekintetében. A hangszinnel, hangerével banni
tuddst leginkabb a dramatikus jaték segiti. Az c’wodapedag(’)gus altal kezdeményezett
anyanyelvi jat¢kok adnak mintat az artikulacio6, szokincs, kifejez6készség fejlesztéséhez (pl.:
hangutinzé jatékok, fonémahallds-fejleszté jatékok, Iégzési technikat segité jatékok,
szinonimakeres6 jatékok stb.)

AZ OVODAPEDAGOGUS JATEKSEGITO, JATEKIRANYITO METODUSAINAK
ALKALMAZASA

Az dvodapedagogus jatéksegité metddusai szitudciotdl fiiggdek. A gyermekek nyugodt jatéka
esetén, vagy ha érezhets, hogy a gyermekek problémamegoldoak, az évodapedagdgus
iranyitasa legyen jatékot kovetd, szemléls, hagyja a gyermekeket cselekedni. A kiscsoportosok
esetében — ha szitkség van 14 — jatékot kezdeményezd, modellny(ijtod jatszotars. Ebben a
jatékhelyzetben is timogatd, engedé és elfogado. Segit azok jatékaban, akik kevésbé kreativak,
Otletszegények. Feltételteremté tevékenysége mellett a sziikség €s igény szerinti egyiitt
jatszéssal, timogato, serkentd, 6szténzé magatartasaval, indirekt reakcidival éri el, hogy a jaték
elmélyiilt, élményszerli és fejlesztd legyen. Az dvodapedagogus akkor avatkozik be a jatékba,
ha a gyermekek durvak egymaéshoz, vagy ha veszélyeztetik egymas épségét és nyugodt jatékat.

A fejlédés jellemzdi az évoddskor véoére:

o A gyermekek képesek dllhatatosan, tébb napon keresztiil egyazon jatéktémaban
egylittesen részt venni.

o Jatékukban domindnsan jelentkezik a szerepjaték. Ehhez a gyermekek o6nalléan
kialakitjak a teret, és eszkozoket biztositanak.

o Azismert meséket tobbszor dramatizaljdk, és babokkal is el tudjék jatszani.

e Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.

o Tlvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normék betartasara.

o Tarsas viselkedésiikben megjelennek az 6voda 4ltal preferalt viselkedési szabélyok.

o Interakcidjuk gazdag, kulturalt és érthetd.

E program szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek a tevékenységeik sordn szerzett
benyomdsok, tapasztalatok, élmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek. A szocidlis és
intellektualis tanulasi képességek fejlodését az 6voda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a jaték
és a mindennapi 6vodai €let. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi képessége
érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszeri, szemléletes gondolkodasa a
jatékon keresztiil fejlodik.




A program szerint a jdtékba integrdlt tanulds azt jelenti, hogy az évodapedagdgus altal
kezdeményezeit tevékenységek a jdtékidébe ékelédnek, tagolédnak. A gyermekek a
tevekenységek befejezése utdn igényiik szerint visszatérhetnek jatékukhoz, melyhez az 6véné
segitséget nyujt. A gyermekek érommel és teljesen onként, spontdn tanulnak.

Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulési lehet6ségek, mint az 6vodapedagogus altal irdnyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek ismeretszerzését is magaban foglalja. A
tevekenységekben megnyilvanuld, a gyermekek egyiittmiikodé képességét, feladattudatat
fejleszt6, novekvé idétartami (5-35 perces) csoportos foglalkozasok/tevékenységek
tervezésével, szervezésével valosulnak meg.

Az utanzas, minta- és modellkdvetéses magatartds- és viselkedéstanulas folyamataban
mindvégig az dvodapedagogus a fészerepld, aki tetteivel a legerdsebb hatdst gyakorolja a
gyermekekre, Késobb felerésddik a tarsak hatasa is.

A szokéstanulést ¢és az alapvetd ismeretek elsajatitasat projektrendszer(i tanuléssal tervezi
meg, aminek eredménye a sziilok szamara is kovethetd és vizualis jelekkel megerésitett. E
tanulési rendszerben felerésddik az informaciodramoltatds és az egyiittnevelés.

A programban helyet kap az dvodapedagogus altal kezdeményezett egyéni fejlesztés, amely
szamtalan probléma- és feladatmegoldas lehetdségét adja a gyermekeknek.

A tudatos, tervszerii nevelémunka érdekében a tevékenységek els6dleges megtervezése éves
tevékenységi tervvel kezdédik. Ezt a tervet az dvodapedagdgusok nyéron készitik el augusztus
utols6 hetére, és a csoportnapléban régzitik. Az éves terv évszakokra bontva valésul meg. A
terviddszakok sordn a tervezet modosithatdé az egyéni és életkori sajatossagok
figyelembevételével.

A tanulds tervezése évszakprojektben torténik, melynek minden elemét a sziilok tajékoztatasa
érdekében hozunk nyilvanossagra. Az évodapedagdgusok a csoportokhoz tartozod 6ltéz6kben
helyezik ki. A tevékenységi tervet a szillék szémdra attekinthet6vé, esztétikussa, kénnyen
olvashatova és folyamatosan kévethetévé tessziik.

A tevékenységi tervek kezdd iddpontia:

e 3-4 évesek: november 1.
e 4-5 évesek: oktdber 1.
e 5-6-7 évesek: szeptember 15.

3-4 ¢éves korcsoportban november 1-jété61 tervezziik a tevékenységi tervet, de addig is a csoport
fejlettségi szintjét figyelembe véve rovid mesékkel, énekekkel, mondokékkal, slbeli jatékokkal
szinesitjiik az 6vodai €letet, és alakitjuk ki a csoport szokédsrendszerét, ismertetjiik meg az
Ovoda belso kornyezetét,

4-5 éves és 5-6-7 éves korcsoportban ismételjiik az eléz6 évben tanultakat, valamint a nyari
élményeket dolgozzuk fel.




VII. JAVASLAT A GYERMEKEK HETIRENDJENEK ELKESZITESEHEZ,

(A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalimas, csak az idékerete valtozik)

HETFO KEDD SZERDA | CSUTORTOK| PENTEK

Délelotti Verselés,
jatékba | Verselés, mesélés | Verselés, mesélés mesélés
integralt | dramatikus jaték | dramatikus jaték dramatikus
tanulas _ Verselés, mesélés | Verselés, mesélés | jatek

Enek, zene, Rajzolés, festés, |dramatikus jaték |dramatikus jaték

énekes jaték, mintazas, kézi )

R Mozgés

gyermektine munka

képességlejlesztés
Udvari ¢, ckesjitékok, |Akilsdvilie |AKklssvilsg | A Killss vilsg
!atekb’a gyermektine tevékeny tevékeny tevékeny
integralt megismerése megismerése megismerése Futas, kocogas
tanulas

Futas, kocogas Futas, kocogids | Futés, kocogas | Futas, kocogas
Délutani | Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni
jatékba | fejlesztések fejlesztések fejlesztések fejlesztések fejlesztések
integralt
tanulas

A kiilso vilag tevékeny megismerésének iddpontja a téma fliggvényében valtozhal. E tevékenység
keretén beliil fejleszijiik a matematikai képességeket.

A SZERVEZETT TANULASFORMALI (A 3-6-7 éves korosztalynak egyarant alkalmas.)

Kitelezo

Mozgas

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc udvaron vagy
tornateremben

Kozvetve kotelezo

Verselés, mesélés, dramatikus jaték

Kotetlen

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Lnek, zene, énckes jaték, gyermektanc
Egyéni fejlesztések
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A SZERVEZETT TANULAS MUNKAFORMAI

Frontalis

Mozgas

Verselés, mesélés, dramatikus jaték

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Futéas, kocogas

Mikro csoportos

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A kiils6 vilag tevékeny megismerése

Kis létszamn differencialt

Tehetséggondozo mithelyek

fejlesztések
Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint
A SZERVEZETT TANULAS IDOKERETEI
Verselés, Enek, zene, Rajzolds, SRS
o= ; S ; A kiils6 vilag
< mesélés, énckes jatek, festés, 7 .
Korosztaly : - Mozgas tevékeny
dramatikus | gyermektanc, mintazas . .
T . : megismerese
jatek zenehallgatds | kézi munka
T et Naponta Heti 1x Heti 1x Heti 1x Heti 1-5x
-4 évese
: 5-10° 10-15° 10-15° 10-15° 10-15°
4-5 évesek | Naponta Heti 1x Heti Ix Heti 1x Heti 1-5x
10-15° 15-20° 15-20° 15-20° 15-20°
5-6-7| Naponta Heti 1x Heti 1x Heti 1x Heti 1-5x
¢évesek 15-20° 30-35° 30-35° 30-35° 30-35°

A 3-4 évesek napi szervezett tanulasi idékerete maximum 35°.
A 4-5 évesek napi szervezett tanuldsi idokerete maximum 45°.
A 5-6-7 évesek napi szervezett tanuldsi idékerete maximum 65°

VIl A PROGRAM MEGVALOSITASAHOZ SZUKSEGES TANULASI
MODSZEREK

A modszerek megvélasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota,
érdekldése, kivancsisaga befolyasolja. Az 6vodapedagogus eljarasait valtozatosan, mindenkor
az adott szituacionak megfeleléen kombindlja. A jatékossag, a felfedeztetés, raébredés
lehetosége, tapasztalatszerzéshez kapcsolodd gytjtdgetés, elemezgetés,
rendszerezés gyakran megjelenik a tevékenységekben. Az évodapedagdgus mddszertani
kultarajanak kimiivelésére torekszik.

a kozvetlen
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ALAPELVEK A TANULASI FOLYAMATOK ERTEKELESEHEZ

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast,
dicséretet, pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért arra toreksziink, hogy mindegyik gyermek
minden nap kapjon valamilyen pozitiv megerésitést. Kertiljiik a sztereotip értékeléseket (ligyes
vagy stb.), helyette a gyermekek konkrét, jo cselekedetét, tettét emeljiik ki. A differencidlt,
arnyalt értékelést alkalmazzuk. Ezzel a gyermekek értékorientalt nevelését segitjiik.

Sokféle mdodon jutalmazunk: simogatas, megerosité pillantas, testkozelség, gesztus,
mimika; szébeli kézlés egyénileg a csoport eldtt €s a sziiloknek egyarant.

A biintetés keriilendd a tanuldsi folyamatban, mert a gyermekek kivancsisagat,
érdeklodését, motivaciojat visszaszoritja, lefékezi, meggatolja a pozitiv énkép kialakitasaban.
A tanulasi szokasokat uigy alakitjuk, hogy egy gesztus, tekintet, elterelés, mas tevékenységbe
torténod atiranyitas segitsen a nemkivanatos magatartas megsziintetésében.

Aura toreksziink, hogy minden gyermek realisan ismerje meg testi, lelki, szellemi
¢értékeit, de azt is tudja, melyek a hianyossagai.

A tanulasi folyamatban is csak akkor segit az 6vodapedagogus a gyermekeknek, ha kérik
a segitségét, mert elakadtak a probléma megoldasaban. Célunk, hogy a gyermekek probaljanak
minél tébb mindent dnalléan megoldani.

VERSELES, MESELES DRAMATIKUS JATEK

A tevékenység célja: a gyermekek érzelmi, erkodlesi €s értelmi
fejlodésének segitése, pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa
els6sorban a népmesék segitségével. A mesék magikus varazs, a
csodas meseélmények, a versek zeneisége, rimek csengése, valamint a
mesék feldolgozasa adjon a gyermekeknek igazi irodalmi miivészi
élményt. A mindennapi mesélés biztositsa a kisgyermekek lelki
nyugalmat, lelki békéjét.

Az ovodapedagdgus feladatai:

e A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Gsszeéllitasa.

e A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositdsa (mesélés, verselés,
dramatizélés, babozas, dramatikus jatékok).

o A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkozeivel.

A FELHASZNALT IRODALMI ANYAGOK IGENYES OSSZEALLITASA

Az irodalmi anyag igényes Osszeéllitdisa az Ovodapedagégus feladata. A miivek
kivalasztasaban a pedagdgiai, pszicholdgiai, modszertani tudatossag és a tradiciondlis értékek
tovabb éltetése érvényesiil.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kinalnak a mindennapos mondokazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi
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fejlodésének és fejlesztésének egyik legfébb segitdje. A mese — képi és konkrét formaban,
esetlegesen a babozds €s dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag €s az
emberi belsd vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfeleld viselkedésformakat.

Az 6vodaban a 3—7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék,
népi hagyoményokat felelevenité monddkak, rigmusok, a magyarsdg torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A legkisebbek versanyagat népi monddékékbol, rigmusokbdl és legismertebb koltdink
ritmikus, zenei hatdst, jatékos verseibdl 4llitjuk &ssze. Olyan meséket valasztunk, amelyek
cselekménye egyszerti, érthetd, ritmikus ismétlédések jellemzik.

Késoébb a gyermekek meséi mar lehetnek tébbfazisu allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, novellisztikus-realisztikus mesék. Helyet kapnak a magyar klasszikusok és a mai
magyar irok meséi is. Ebben a korban a népi mondokak, névesifolok, halandzsa szovegii
kiolvasok alkotjak a tervezett monddkdzas anyagat. Szerepelnek vidam, humoros versek,
klasszikusok és mai magyar koltok népkéltészeti ihletésti, ritmusélményt ny(jto versei.

Az 6vodaskor a mesehallgatas igazi ideje. Az allatmeséktd]l kezdve a cselekményesebb
népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken at épiilnek be a klasszikus tiindérmesck, a
{réfas mesék és miimesék a gyermekek mesetaraba. A gyermekek a meseregényeket is szivesen
hallgatjak, folytatasait napokon keresztiil izgatottan varjak. A gyermekek versanyaga a
kiilonbéz6 tipusa népi  mondokakkal, kiolvasokkal gazdagodik. Megismernek olyan
kézmondésokat, amelyeket a kérnyezet gyakran hangoztat. A nagyobbaknak lirai miiveket is
olvasunk, mert a gyermekek méar megérzik a koltéi képek érzelmet kifejezd erejét. A
kivalasztott versek, mesék erdsitik a kérnyezet megszerettetését, a néphagyomanyérzést, az
évszakok szépségét.

A tanult monddkaknak, verseknek, meséknek szimbolumot taldlunk ki, amelyet a mesetérben
helyeziink el.

A 3-6-7 EVES KORBAN KEDVELT IRODALMI FORMAK BIZTOSITASA

Az 6vodaba keriils 3-4 éves gyermekek els6 igazi versélménye a monddkakhoz, é/beli
jatékokhoz tapadnak. A népi mondokakhoz kapcsolédd mozdulatok, jatékok felettébb nagy
élvezetet jelentenck a gyermekeknek, mert a felndtt oOlében, testmelegében teljes
biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a tébbszor 4télt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek €s
a felndtt érzelmi egymasra taldlasaban.

Lehetdséget teremtiink a viddam rigmusok korai megkedveltetésére. Sokszor ismételjiik
az dllathivogatékat, altatékat, kiolvasékat, de sohasem keltheti ez a gyakorlas érzetét. Az
egyszerii allatmeséken keresztiil fokozatosan raszoktatjuk a gyermekeket a mese figyelmes
végig hallgatasara. Célunk, hogy a mese t6bbszori meghallgatasa utdn legyenek élvez6i a mese
dramatikus feldolgozasénak. Eldszor az dévodapedagdgus, majd a gyermekek fokozatos
bevondsaval probaljak megjeleniteni az egyszerli meséket. Rovid, improvizalt jelenetek
bemutatasaval a gyermekek megismerik a bdbokat.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek leporellokat és szines képeskonyveket
lapozgathatnak, otthonrdl elhozhatjdk kedvenc kényveiket, és megmutathatjak egymésnak.

55

NPT PRI I P H I APA AR PN AT N



A vers, mese, a dramatikus jatékok illusztralasihoz csak olyan kellékeket hasznalunk, amelyek
elosegitik a képzeleti képek eldhivasat, s a meséhez valo erds kotodes kialakulasat.

Az oOvodapedagégusok és a nagycsoportos gyermekek tobb alkalommal baboznak,
dramatizélnak a kisebbeknek. Ez egyben szinfoltja az 6vodai tinnepeknek, rendezvényeknek.

A kiscsoportos gyermekekkel megismertetiink 10-12 mondodkat és 10-14 0j mesét egy
nevelési év alatt, s ezeket minél t6bbszor ismételjiik.

A nagyobb gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, izgatottan varjak az
Ovodapedagdgusok meséit. A gyermekek arcan megjelenik a belefeledkezd ahitat, figyelo
amulat. Jatékukban mind gyakrabban el6fordul a mesélés, babozas €s az ismert mondokak,
halandzsa szovegii kiolvasok ismételgetése. Az 0j versek a gyermekek élményeihez,
tapasztalataihoz, hangulatdhoz kapcsolddnak.

A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa érdekében a mese mondanivaldjat
megerdsitjiik (pl. egy kozmondassal), s j6] lathaté helyen, a falijsdgon helyezziik el. fgy a
sziilok is egyiitt tudnak gondolkodni az 6voda l€leknevelé hatdsédn, a gyermekek erkdlesi
tulajdonsagainak alakitgatasaval. Az 6vodapedagdgus segitségével megjelenitik a meséket, a
gyermekek élményeit. A gyermekek szeretnek babjatékot régténdzni, meséket kitalalni,
elkezdett mesét a sajat fantaziajuk szerint befejezni. Ehhez sokféle lehetéséget teremtiink.

A 4-5 éves gyermekek 4-5 mondokat, 5-6 rovid verset és 10-14 Gj mesét ismerjenek meg.

A nagycsoportos gyermekek kérében is minden adandé alkalmat felhasznalunk a kiolvasok,
ritmusok ismételgetésére. A gyermekek nagyon élvezik a rimes talalos kérdéseket,
rimjatékokat. Lehetdség nyilik az ilyen tipust jatékokra is. A gyermekek ismételgetik az el6z6
¢években tanult verseket. Az 0j versek (10-12) bemutatdsa mindenkor kapcsolodik a gyermekek
élményeihez. Ugyeliink a szavak gondos, tiszta ejtésére, az értelemszerii hangstilyozésra.
(Kivételt képeznek a ritmikus versek, pl. Wedres Sandor: Galagonya.) A délutani pihenés elott
anagycsoportos gyermekeknek folytatdasos mesét is olvasunk. A gyermekek fantdzidja gazdag.
Préobalkozasi alkalmat adunk a mese 6nélld befejezésére, mesék kitalalasara. A kozosen kitalalt

meséket a ,, mi mesénk” -nek nevezziik el.

Célunk, hogy a gyermekek a mese cselekményét mozgéassal, mimetikus jatékkal fejezzék ki.
A meseszereplok jellemzo tulajdonsagai alapjan olyan kézmondasokat keresiink, amelyekkel
meg tudjuk erdsiteni az erkdlesi tulajdonsagokat. A gyermekek szeretik rajzban is kifejezni
vers- és meseélményeiket. Ezekbol kozosen készitenek albumot. Az auditiv élményhez tarsuld
vizualis élmény lehetOséget ad az ismétlésre, az élmények felelevenitésére.

A nagycsoportos gyermekeknek 15-18 mesét meséliink a nevelési év folyamén.

A mese minden nap megjelenik az dvodiban. Kézvetett modon, zenei szignéllal,
meseparnak el6készitésével, gyertyagyujtissal csalogatjuk a gyermekeket a mesesarokba.
Amikor minden gyermek megérkezik, akkor kezdjiik el a mesét gyertyafénynél. A tevékenység
befejezését jelzi a gyertya elfijdsa vagy énekiink, ami stilusosan kapcsolddik a meséhez.
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A GYERMEKEK NYELVI KEPESSEGENEK FEJILESZTESE A VERSEK, MESEK,
DRAMATIKUS JATEKOK SEGITSEGEVEL

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatisosabb eszkéze a mese, a vers, a babozds ¢s a
dramatikus jaték. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjdk a helyes hangejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithato a
magéan- ¢s massalhangzok helyes ejtése, kialakithaté a gyermekek megfelel6 artikuldcioja. A
népkoltészeti alkotasokbol a gyermekek sok vj fogalmat ismerhetnek meg. A babjatékban,
dramatikus jatékban kibontakoztathatjdk szabad onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek
lehetéséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara és az 6nall6é versmondasra.

A fejlédés jellemzdi az ovoddskor végére:

o A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

o Egyénenként vallalkoznak a mesck, versek és a monddkak elmondasara.

o Varjak, igénylik a mesehallgatést.

o Szivesen mesélnek, bdboznak, dramatizdlnak a kisebbeknek é&s a maguk
szorakoztatasara is.

e Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset €s 15-20 mesét.

e Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgasban megjeleniteni.

ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

A tevékenység célja: a kozos éneklés, kozos énekes jaték oromének
megéreztetése, hogy azon keresztiil formalédjon a gyermek zenei
izlése, esztétikai fogékonysaga. A gyermekek jussanak minél tobb

olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviiket.

A zenehallgatasi lehet6ségek — az €16 eldadas, az emberi hang és hangszeres jaték, valamint
az igényesen kivalasztott hangfelvételek — fejlesztik a gyermekek miivészi fogékonysagat.

Az ovodapedagdgus feladatai:

o A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének
megfelel6 valogatasa

o A 3-6-7 éves korban megtervezheté hagyomanyos zenei tartalmak biztositisa

o A tevékenység differencialt szervezeti formdainak biztositasa

o A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése monddkakkal, gyermekdalokkal és a
zenei képességfejlesztd jatékokkal
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A FELHASZNALT ZENEI ANYAGOK IGENYES, ELETKORNAK ES AZ ADOTT
CSOPORT KEPESEGSZINTJENEK MEGFELELO VALOGATASA

Az Ovodai nevelés soran a gyermekek mondokdkat, énekes jatékokat, komponalt
gyermekdalokat ismernek meg. A mondokak, énekes jatékok zenei anyanyelviink miivészi
értékei, kival6 eszkoz az 6vodas korosztaly fejlesztéséhez.

A 3-4 éves korii gyermekek nagyon élvezik az délbeli jatékokat, amelyeket a felndttekkel
egylitt jatszanak. Ezek kozott vannak arc-, kéz-, ujj- és lovagoltato jatékok. A szeretetkapcsolat,
a biztonsdgérzet kialakitidsanak egy lancszeme a tapintdsos kontaktussal dsszekapcsolt zenei
élmény. A kicsik egyszer(, 4-5 hangbol allé olyan énekes jatékokat tanulnak meg konnyedén,
amelyek &ll6 helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. A gyermekek minddssze 1-2
kompondlt gyermekdalf tanulnak meg az tinnepek koszontésére.

A nagyobb gyermekeknek az 6vodapedagogus tovabbra is teremt olyan helyzetet, amelyben
minél gyakrabban jatszhatnak 6lbeli jatékokat, mondogathatnak mondokakat. Ok mar képesek
arra, hogy nehezebb pentaton jellegti dur hexachord hangkészletii énekes jatékokat énekeljenek,
amelyek mozgasanyaga is Osszetettebb. Megismerhetik a csigavonalat, hullimvonalat,
szerepeserére épiilo jatékokat. A nyolcad, negyed ritmusképeken tGl megjelenik a szinkopa is.

Igényes miivalasztds domindl a néhany alkalmi dal kivalasztdsaban is, melyekhez a
gyermekeket mozdulatok kitaldlasara 9sztonozziik, s ez egyben azt is eredményezi, hogy az 5-
6-7 éves gyermekek anyéaskodo szerepben minél tobb 6lbeli jatékot jatsszanak a kisebbekkel. A
dontés egyik jatékos eszkéze a kiolvaso, amit kiilonbozd élethelyzetben is alkalmaznak a
gyermekek.

A tanult monddkéknak, gyermekjatékoknak szimbolumot talalunk ki, amelyet a zenei térben
helyeziink el. A zenehallgatashoz olyan miiveket valogat az 6vodapedagogus, amelyek felkeltik
a gyermekek érdeklddését az igényes zene irdnt, valamint jol el6 tudja adni, megfelel sajét
hanganyaganak. A zenei élménykozvetitést élethelyzethez kapcsolva tervezzikk meg. Az
ovodapedagogusok tobbszor énekelnek népdalokat, de megjelenik a zenei repertoarjukban a
rokon- és mas népek dalai, a magyar komponalt miizene, altatédalok és a klasszikus miizene.

A 3-6-7 EVES KORBAN MEGTERVEZHETO HAGYOMANYOS ZENEI TARTALMAK
BIZTOSITASA

A 3-4 éves gyermekek 6-8 mondokat és dlbeli jatékot ismernek meg, valamint 10-15 énekes
jatékot. A rovid mondokéak, dalok 2/4-es iitemtick, amelyekben negyed és paros nyolcad
ritmusok taldlhaték. Ezeken a jatékokon keresztiil ismerik meg kozvetve a zenei
alapfogalmakat. Probalgatunk halkabban, hangosabban beszélni, monddkat mondani és
énekelni. Megfigyeljiik a csendet, a kérnyezet hangjait, egymas hangjat és a dallamjatszo
hangszerek hangszinét.

Kiilénbdzo jatékos mozdulatokkal érzékeltetjiik az egyenlefes liiktetést. Enekelgetjik a
gyermekek nevét, jelét, énekelve csalogatjuk ¢ket a kozos jatékba, tevékenységbe.

Felkeltjiik a gyermekek érdeklédését a zenehallgatds irant, hogy a gyermekekben fokozatosan
kialakuljon az ahitatos zenchallgatas. Tobb zenei élményt kozvetitlink, elsdsorban énekes
eléadasunkkal. A mindennapok soran a kiilonb6zd tevékenységekhez gyakran kapcsolunk
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zenei élmény-kiegészitést. A gyermekeknek lehet6séget biztositunk 2-5 percig tarté hangszeres
zenét, kérusmuzsikat meghallgatni, felvételrdl megtekinteni.

A nagyobb, 4-5 éves fejlettebb gyermekek 6-8 motivumbol allé énekes jatékokat,
miidalokat énekelgetnek. A 4-5 1j monddka és a 12-15 0j gyermekdal megismerése mellett
ismételgetjik a 3-4 éves korukban tanult mondodkakat, gyermekdalokat is. A dalok
hangterjedelme tovabbra is pentaton jellegii dur hexacord marad.

Az énekes jatékok koziil méar nchezebbeket is valogatunk, pl. szerepcserés parvalaszto,
sorgyarapitd-fogy6 jatékokat.

Arra dsztondzzitk a gyermekeket, hogy minél gyakrabban énekelgessenek onélléan az
éneklési készség fejlesztése és az 6nalld éneklésnél tapasztalhatd gatlasok lekiizdése érdekében.
Enek egyénileg, mikrocsoportban, halkabban, hangosabban, magasabban, mélyebben,
gyorsabban ¢s lassabban. A levegdben probaljuk felvazolni az énekek dallamvonalét.

A gyermekek élvezettel jatsszak a kérdés - felelet jatékokat valtozatos szovegli és ritmusi

motivumokkal. Lehet6séget adunk a gazdagon felszerelt énekes sarokban tjra jatszani a mikro
csoportban atélt zenei képességfejlesztd jatékokat.
Tébb alkalommal érzékeltetjiik az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyat és a
mondokak, dalok ritmusat. Toébbféle népi ritmuseszkdzt haszndlunk a ritmusérzék
fejlesztéséhez. A zenei élménykodzvetités mindennapos lehetdség az dvodaban, tobbiéle
tevékenységhez kapcsolddik.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek lehet6ségiik van megismerkedni, és sokat ismételgetni 4-7 1j
mondokat, 15-18 01 énekes jatékot és 3-4 alkalomhoz ill6 miidalt. Ezek emlékeztetnek a tanult
dalokra, és lehetGséget adnak a felidézésre, ismétlésre, az élmények felelevenitésére. A dalok
hangkészletére éltalaban a félhang nélkiili 6tfokhsag a jellemz6. Olyan dalokbol valogatunk,
amelyben sziinet, szinkopa, triola ritmusjelek is megtalalhatok.

A legid6sebb dvodasok szabalytarté képessége megengedi, hogy bonyolultabb parcsere,
kapus, hidas, sorgyarapité - fogyé jatékokat tervezziink, ami ennek a korosztalynak egyben a
néptanca is.

Az dvodapedagdgus a gyermekekkel egyiitt varialja az énckes jatékok mozgasanyagdt olyan
egyszeril tancos Iépésekkel, amit a felnétti minta utanzasaval kdvetni tudnak.

A gyermekek tiszta éneklését gyakori egyéni énekléssel segitjiik el6. A halldsfejlesztést segitd
zenei fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb  éneklést, Osszekapcsoljuk a
tempodvaltoztatassal, dallambujtatassal, hangszinfelismeréssel.

A ritmusérzék fejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilsnboztetni az egyenletes
liiktetést és a dalok ritmusat. ,

Gyakran jatszunk zenei formaérzék-fejleszté jatékokat, hogy kiilonbéz6 mozgassal
megérezhessék a gyermekek a motivumok hosszat. Fejlesztjiik a gyermekek alkotokészségét,
lehetéséget teremtiink arra, hogy egy-egy zenei képességfejlesztd jatékot tobbféleképpen
lehessen megoldani. Az iigyesebb 5-6-7 éves gyermekeknek lehetséget adunk, hogy tubafonon
jatszhassanak, igy a hangok magassagkiilonbségét érzékelhetik.




A TEVEKENYSEG DIFFERENCIALT SZERVEZETI FORMAINAK BIZTOSITASA

A zenei nevelés szervezeti formdja is kotetlen és kotott jellegii. Munkaformai tovabb
differencidlédnak. Az ¢énck-zenei képességfejlesztd jatékokat kotetlen jelleggel is
megszervezhetjiik. A kotott jellegli szervezett énekes jatékot lehetdleg az udvaron tartjuk meg,
rossz id6 esetén pedig a csoportszobdban a délel6tti leveghzés el6tt. Ebben a forméban csak
énekes jatékokat terveziink, hogy semmi se szakitsa meg az 6nfeledt, élménygazdag jatékot. Az
Ovodapedagogus igényes modszertani kultirajaval igyekszik elérni, hogy az énekes jatékok
igazi katarzis ¢élményt jelentsen a gyermekeknek. A  zenehallgatdst kiilonboz6
tevékenységekhez kapcsoljuk. Evszakzdré koncerteket szerveziink a gyermekek szamdra.

A GYERMEKEK NYELVI KEPESSEGENEK FEJLESZTESE A MONDOKAKKAL ES
A ZENEI KESZSEGFEILESZTO JATEKOKKAL

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek
ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szé€p, pontos kiejtését. A mondokak, énekek
szovegének hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének utinzasa megérezteti a nyelv
kifejezOerejét, szépségét. Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanzo szavak éneklése
segiti a magéan- és massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jaték alkalmat
ad a székincs bévitésére.

A fejlédés jellemzdi az Gvodaskor végére:

e A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

e A gyermekek gétlasok nélkiil tudnak egyediil énekelni.

o Elvezettel tudnak zenét hallgatni.

o Megkiilonboztetik az elemi zenei fogalmakat.

o Tudnak ritmust, mozgast, dallamot r6gténozni.

o [izik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat, Ismerik a motivum hosszat.
e Szeretnek dudoraszni, énekelgetni jaték kdzben.

RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

A tevékenység célja: a gyermekek élmény- és
fantaziavilaganak képi, szabad dnkifejezése; a gyermekek tér-,
forma-, szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik,
sz€p irdnti nyitottsaguk, igényességlik alakitasa. Az ovigaléria
programja mindennapi lehet6séget ad miialkotasokkal valod
talalkozdshoz, amely miivészeti élményben részesiti mind a
gyermeket, mind a sziiloket.

Az ovodapedagogus feladatai:

o A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.

o A 3-6-7 éves korban tervezheto alkoto, alakitd tevékenységek tartalmanak,
mindségének differencialt fejlesztése.

o A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.
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A GYERMEKI ALKOTO — ALAKITO TEVEKENYSEG FELTETELEINEK
MEGTERVEZESE

A rajzolas, festés, mintazds, épités, képalakitds, a kézi munka, mint az Abrazolas
kiilonbz6 fajtai, tovabba a mialkotdsokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomdanyokkal, nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kérnyezettel valo ismerkedés
is fontos eszkéze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsd képek
gazdagitdsara épiil. Torekedni kell a tehetségek batoritdsara. Az alkotéd tevékenységhez
méretben, mindségben megfeleld, vdltozatos —eszkozok  sziikségesek. Az eszkozik
kivélasztasdban a praktikum, a célszeriiség és az esztétikum szem elétt tartasara szitkséges
torekedni. Az alkot6-alakito tevékenységekhez az a megfeleld hely, ahol a mozgo gyermekektol
vedett az alkotok kore. A kiilonboz6 méretti anyagok elhelyezéséhez tdrols helyekre van
sziikség. A munkaasztalt Gigy alakitjuk ki, hogy Max. 6-8 gyermek egyszerre kényelmesen
elférjen, €s kozel legyenek a tarold helyek. Ebben a térben helyezziik el a gyermekek mini
galéridjat, ahova életkoruktol fiiggen segitséggel vagy énalldan tehetik ki alkotasaikat. fgy
egy héten keresztiil ,,gyonyorkddhetnek” miiveikben. Ezt kévetden a sziilék és a tobbi gyermek
részére a folyosogaléridba helyezziik ki alkotasaikat. Ovodaskor végén ezeket albumban
Osszegylijtve hazavihetik.

Az alkoté tevékenységhez olyan légkor sziikséges, amelyben a gyermekek szivesen
bekapcsolodnak a munkéba, s az elrontott, sikertelen 1épéseiket minden lelki fesziiltség nélkiil
Javitjak, vagy elolrél kezdik. A tevékenységhez elegendd id6t biztositunk. A gyermekek addig
alkothatnak, ameddig kedviik tartja. Az eszkdzok biztonsagos kezelését egyenként tanitjuk meg
a gyermekeknek. A kiilonbsz6 technikdkhoz és a kézimunka egyéb fajtaihoz, a milalkotassal
valo ismerkedéshez végig gondoljuk a feltételeket, s megteremtjiik a mindennapi szabad
jatékban is. A gyermekek a festéshez kopenyt hasznélnak, hogy 6vjék a tiszta ruhdjukat.

A 3-6-7 EVES KORBAN TERVEZHETO® ALKOTO — ALAKITO TEVEKENYSEGEK
TARTALMANAK, MINOSEGENEK DIFFERENCIALT FEJLESZTESE

Az Ovodapedagdgus az oOvoddba keriild 3-4 éveseknek lehetévé teszi, hogy jatszva
ismerkedhessenek az anyagokkal, eszkoziokkel és a technikai kivitelezés modjaival. A
tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkak és az épités koré csoportosithatok.

Megtervezziik a képalakito tevékenységek technikajat, eszkozeit. Nem tervezheté a
szandéktalan firka €s a latszolag szdndékos forma-firka id6szakdban a témajavaslat. A gyermek
az elkésziilt firkdk utdn megfogalmazhatja, hogy mit alkotott. A gyermekeknek késébb is
lehetéségiik van az élményeiknek, érdeklfdésiiknek megfeleld szabad témavélasztasra.
Képeket festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal, anyagba-homokba karcoldssal, nyomattal stb.
alkotnak. Segitjiik a gyermekek képalakito-készségeinek meginduldsat a szért elrendezéstél a
képelemek, részformak elemeinek egymashoz rendezésével.

A gyermekek tetszés szerint vesznek részt a plasztikai alakitdsban. Ismerkednek az anyagok
alakithatésagaval nyomkodva, titogetve, gyurkélva, gombolyitve, simitva, sodorva, mélyitve,
tépegetve, karcolva stb. Biztositjuk a mindennapi mintazast.




A legkisebb Ovodasok is megismerkednek az épifés soran a kiilonbozé targyak formaival,
alakzataival. Olyan lehetGséget teremtiink, hogy szivesen beszéljenek alkotasukrol, s driiljenck
a létrehozott produktumnak. Ezért a rajzos munkateriileten esztétikus polcot, képtarold
lehetdséget  alakitunk ki, hogy sokaig tudjanak gyonyorkédni alkotasaikban.

Az Gvodapedagogus a 4-5 éves gyermekek alkoté-alakitd tevékenységét gazdagitja, boviti
tovabb. A gyermekeknél megjelend szandékos képalakito tevékenységet élményeikhez
kapcsolhatd témajavaslatokkal segiti és az ezekhez legkifejez6bb, legmutatdsabb technikét
ajanlja. A gyermekek rajzaban megjelenik az emberabrazolas, a kornyezet, a targyak, a
cselekvések sajat elképzelés alapjan torténé megjelenitése. A gyermekek gyonyorkédnek a
gazdag formdakban, a szinkeveréssel alkotott szinarnyalatokban. Hasznalnak ceruzat, krétat,
file- és rostironokat, fapdlcdkat, kiilonb6z6 vastagsagi ecseteket a rajzok finomabb
kidolgozasahoz.

A plasztikai munkdk sorén képesek lesznek a formak tagolasara. Jatékukhoz tudnak kellékeket,
valamint alkalmi ajandéktargyakat késziteni. Kiilonbozé form4ju textilt, bérdarabot, gallyakat,
terméseket haszndlnak a plasztikus formak létrehozasahoz. Az épités soran probalkoznak a tér
varialasival, az épités részletezésével. Ehhez nagyobb méretli dobozokat, takardkat,
térelvélaszté elemeket, berendezési targyakat haszndlnak. A gyermekeket aktiviziljuk az
eszkozok elokészitésére, tisztantartasara, elrakasara.

Az 5-6-7 éves gyermekek alkotd- egytittmiikddési készségét figyelembe véve segitjiik a
képi-plasztika és a kornyezet-alakitasbol eredd aktiv targykészités boviilését. A képalakité
alkotds soran a gyermekek t6bbszor alkotnak kozos kompoziciot. Az ovodapedagdgus
gazdagitja a technikai megoldasokat és az eszkézlehetdségeket, pl. batik, kollazsok, plakettek,
dombormiivek, viaszkarc, lenyomatok stb. alkalmazasidval. A sajat élményeken alapuld
cselekményes témakban megjelennek a mesék, versek, énekes jatékok, iinnepek
eseményabrazolasai is. Lehetéséget adunk arra, hogy a gyermekek a képalakitishoz minél
eredetibb megoldasokat alkalmazzanak, megjelenithessék a formakat, szineket egyéni modon.
A gyermekek plasztikai munkéjaban is megjelenik kozos térbeli, tobbalakos kompozicié egy-
egy mesejelenet, énekes jaték stb. formajaban. Egyénileg dolgoznak kisméretii szovikereteken.

A gyermekek korében kialakitjuk az ajandékkészités igényét. Biztatjuk Oket, hogy az
tinnepekre, vendégek fogadédsara készitsenek ajandékot sziileik, vendégeik részére, de
gondoljanak az 6voda legkisebbjeire és felnéttjeire is. Igy minél gyakrabban atélik az
ajandékozas 6romét. Segitjiik a gyermekeket a jatékok, babok, jatékkellékek készitésében.
Sziilok segitségével gylijtjiik az alkotd-alakité munkahoz sziikséges anyagokat. A gyermekek
egyben megtervezdi a kérnyezetalakito, diszitd6 munkanak. A sziiléket is bevonjuk az dvoda
szépitésébe.

Segitjiilk a gyermekeket abban, hogy az épités soran nagyobb méretli elemekbél, térben
allitsanak Ossze, pl. bivohelyeket, mobil szinpadot, dramajatékokhoz sziikséges egyszerii
diszleteket stb. A térbeli tapasztalat segiti az eredeti megoldasok kivitelezését is. A gyermekek
lehetbleg teljesen ondlldan készitenek eld, és tartanak rendben minden anyagot, eszkizt az
alkoto tevékenységhez. Biztositjuk a tobb napon at tartd épités lehetoségét. A gyermekek az
ovodaban évszakonként megrendezett ovigaléridval ismerkednek meg. Kis csoportokban
tobbszér van modjuk megnézni, megesodalni a kidllitott alkotasokat. Az ovigaléria megnyitasa
az évszakok kezdetéhez kapcsolddik, és tinnepélyes keretek kozott nyilik meg. Ez a nap mas,
mint a tobbi! A gyermekek a kidllitott alkotasokrdl véleményt alkothatnak.
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A TEVEKENYSEG DIFFERENCIALT SZERVEZETI FORMAINAKBIZTOSITASA

Az dvodapedagdgus egy héten egyszer tudatosan irdnyitott mikro csoportos, koretlen
Sformdjii tevékenységet szervez. Az éltala el6készitett eszkozok motivaljak a gyermekeket az
alkotd-alakito tevékenységre. Az egyéni segitségnyujtas érdekében egyszerre legfeljebb 6-8
gyermek vesz részt a tevékenységben. A rajzos térben helyezkediink el, és az ott tartozkodd
gyermekek korében olyan élményeket idéziink fel, amelyek témat adnak az alkotashoz. Az
ovodapedagogus feladata a gyermeki kreativitds ¢és fantdzia maximalis fejlesztése, ennek
érdekében felajanlhat tobb alternativat és/vagy technikat. A tevékenység t6bb napon at is
folyhat. Az 6vodapedagdgus megteremti annak lehetéségét, hogy minden gyermek ilyen
formaban megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai elképzelését. A
gyermekek megjelenitik személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyaik,
szorongasaik, fantazia- és élményvildguk mutatkozik meg.

A fejlédés jellemzdi az dvoddskor végére:
e Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

e A gyermekek alkotasara jellemz0 a részletezé formagazdagsag, a szinek varialasa.
o Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket.

o  Oriilnek egyéni és kozos kompozicidiknak.

e Alkotasaikat izlésesen elhelyezik a mini galéridban.

e Plasztikai munkaik egyéniek, részletezoek.

e Téralakitasban, épitésben kdzosen vesznek részt.

e Racsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyoényorkddni benne.

e Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.

e Onélloan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

e Alkotasaikban megjelennek nemzeti szimbdélumaink.

MOZGAS
A tevékenység célja: a gyermekek természetes, harmonikus J@ o ° O
mozgasanak, testi és szellemi képességeinek (erd, alloképesség, o "S“"J
gyorsasag, idegrendszer) fejlesztése jatékos formaban. ‘X
A gyermekek mozgassziikségletének kielégitése, a

gyermekek  esztétikus, Osszerendezett mozdulatainak fejlesziése, az 'J'" é %
alapvetd mozgasformak elsajatitisa és megszerettetése, a helyes
testtartds kialakitdsa, a mozgds megszerettetése, sikerélményhez juttatds a mozgashoz
kapcsolddé pozitiv élmények biztositasaval, valjék természetessé és kivanatossé a rendszeres
mozgas, megfeleld mennyiségii és mindségii mozgastapasztalat ¢s megfeleld terhelés
biztositasa, az értelmi és szocidlis képességek fejlesziése, a percepcios tapasztalatok
elmélyitése.

Cél tovabba a gyermekek tajékozodasanak, alkalmazkodoképességének, valamint a
személyiség akarati tényezOinek fejlesztése ngy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad

mozgaskedve.
Fontos szerepe van a tartdshoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felerdsiti,
kiegésziti a gondozas és egészséges életmodra nevelés hatésait.
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Az ovodapedagdgus feladata:

e A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasfejleszto jatékok dsszeallitasa.
o A kiilonbozo szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének
differencialt kielégitése érdekében

A 3-6-7 EVES KORBAN TERVEZHETO MOZGASFEJLESZTO JATEKOK
OSSZEALLITASA

A gyermekek nagymozgéasa (jaras, futds, kiiszas, maszas), erdnléte, alloképessége, kitartésa,
az egyensuly érzékelése jol fejlesztheté az dvoda udvaran, ahol tér- és mozgasfejlesztd
eszkozok allnak a rendelkezésilikre. A szabad mozgas zavartalan gyakorldsi lehetéséget ad az
irdnyitott mozgastevékenység alatt megismert mozgasformak tébbszori ismétlésére. Dontden e
gyakorlastol fiigg a motoros készségek fejlodése. A mozgasos tevékenységeket, azok eszkdzeit
mindenkor a gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjéhez és a csoportok Osszetételéhez,
tovabba az elérendd célokhoz tervezziik.

Az irdnyitott mozgdsos jatékok sordn a 3-4 éves gyermekek nagymozgdsanak fejlesztésére
helyezziik a hangsulyt. Megismerkednek futdsgyakorlatokkal, pl. futds kiilénbézé iranyban,
futas feladattal, kiilonboz6 futdsformakkal, valtozatos talajformakon.

Ugrasgyakorlatokat  jétszanak, pl. szOkdeléseket, sorozatugrasokat, rovid nekifutasbol
fellépéseket, majd leugrasokat,

Dobdsgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal ismerkednek meg, pl. hajitds helybdl tavolba,
hajitas helybol célba, labda feldobas-elkapas, labda leiités-elkapas stb. A mozgasos jatékok teret
adnak a tdmaszgyakorlatok gyakorlasara (pl. cstszasok, kiszasok, maszasok). A talajtorna
eleme is megjelenik a jatékokban, pl. gurulds a test hossztengelye koriil. A gyermekek sokféle
egyensiilyozo jatékot jatszhatnak. Tobbféle kézi szert hasznalunk a kiilonbozé tipusi mozgésos
jatékokhoz.,

A mozgasfejlesztd jatékokat ugy szervezziik, hogy egyéni képességeinek megfeleld
erdkifejtésre késztessék a gyermekeket. Az dvodapedagdgus rendszerint megmutatja a helyes
mintat, és motivalja a gyermekeket a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorldsara. A
csoportszobaban mozgasra késztetd eszkoz is alkalmazhato, pl. szivacs-szdnyeg, egyensilyozo
tolesér, mini trambulin, hintalé stb. A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még
mindig a nagymozgasok fejlesztésére keriil a hangstly. Az iranyitott mozgasos jatékban
megjelennek a futasgyakorlatok, a kitartd futés, pl. futnak 3-4 akadalyon at, fel- és lelépéssel,
atbujassal, targyhordozassal stb.

Az Ovodapedagégus ugrdsgyakoriatokat szervez, pl. egy labon, paros labon,
szokdelésekbdl, valamint felugras két labra és leugras két labra, jatékos helybol- és tavolugréd
versenyt. A dobdsgyakorlatok sorén egykezes felsd dobassal probalgatjak a célba dobast,
babzsak tavolba hajitasaval hardntterpeszallasbdl. Gyakran jatszanak labdagyakorlatokat, hogy
tudjak a labdat feldobni és elkapni, kiilonboz6 testhelyzetben guritani, helyben pattogtatni.

Az irdnyitott mozgasos jatékok soran gyakoroljak a ramaszgyakorlatokat, pl. csiszést, kuszast,
maszast talajon és szereken.

A talajtorna anyagaként megjelenik a guruléatfordulas és a kézenallas el6gyakorlata, ,,a
csikorugdaldzas”. Kiemelt szerepet kap az egyensulyérzék fejlesztése, a szem-kéz, szem-lab
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koordinacié differencidlodasa. A gyermekek egyemsiilyozé jdtékokat jatszanak 5 cm széles
vonalon, vizszintes és rézsitos szereken. Labboltozat erdsitd specialis jaras- és gimnasztikai
gyakorlatokat terveziink, melynek soran egyszerii vezényszavakkal irdnyitunk. Megjelenik a
sorverseny.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgasa Osszerendezett, harmonikus ritmust. Sokféle
mozgaselemet ismernek, amit szivesen ismételnek jatékos formaban, Hangstlyt kap ennél a
korosztalynal a finommotorika fejlesztése és a szabalyjaték gyakorlati alkalmazésa. Gyakran
terveziink kisebb testrészekkel végzett mozgasokat, pl. ujj és labujj gyakorlatokat. Kiilonb6z
kézi szereket hasznalunk, pl. szalagokat, karikat, kisebb-nagyobb labdakat és kenddket. A
kiilonbozé tipusa futdgyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutas kozben gyakoroljak
a gyermekek. Megismerik a fokozddo futast, a gyorsfutast, a lassi futast, a kitarté futast,
tovabba a futast kiilonboz6é magassagi akadalyokon at.

Ugrdsgyakorlatokat végeznek. Paros és egy labon haladassal szokdelnek. Sorozatugrasokat
végeznek kiilonbozé tavolsagban elhelyezett targyakon at. Néhany 1épés nekifutassal
gyakoroljak a tavolugrast. A gyermekek jatszhatnak dobdsgyakorlatokat. Dobnak egykezes,
kétkezes, also és fels6 dobassal célba, 2 méter magas kotél felett is. A gyermekek nagyon
kedvelik a labdagyakoriatokat. Vezetik a labdat jaras, futds koézben. Gyakran labdaznak
parokban, kisebb csoportokban. Tdmaszgyakorlatokat végeznek, pl. pok, rakjarast.
Keresztmozgasok régzitése. Ismétlik a tanult talajtorna elemeket: ,,csikorugdalozast” €s a test
hossztengelye kortili gurulast. Egyensiilyoznak padon jérassal, kézi szerekkel, fej-, kar- ¢s
labmozgasokkal &sszekotve, tovabbd a pad gerenddjan is. Osszetett tamaszgyakorlatokat és
paros gyakorlatokat szerekkel is végeznek. Minden évben megrendezziik 6vodankban a Csaladi
egészség- és sportnapot a sziilok aktiv részvételével. E hazi bajnoksdgban a sziilok a
gyermekekkel egyiitt versenyeznek csapatokban a vandorkupaért. A csapatokat ruhazatukban
az egységes szin jellemzi.

Csalddi egészség- és sportnapunk célja:

o Azegészséges életmodra nevelés, az egészséges életvitel kialakitdsa, a gyermekek testi
fejlédésének elésegitése.

e A mozgas, a sport iranti érdeklddés felkeltése.

e A mozgasigény kialakitdsa, fejlesztése.

e Az Ovodai kapcsolattartds dpoldsa, szorosabbad tétele a sziilokkel és a helyi
intézményekkel.

A KULONBOZO SZERVEZETI FORMAK MEGTEREMTESE A GYERMEKEK
MOZGASSZUKSEGLETEINEK DIFFERENCIALT KIELEGITESE ERDEKEBEN

Az 6vodapedagogus a gyermekek szabad mozgésat a délelotti és a délutani udvari jaték
és séta soran biztositja. Az iranyitott mozgasos jatékokat mindharom korosztalynak heti egy
alkalommal szervezziik meg, kiilonb6z6 idokerettel. A gyermekek mozgésfejlesztésének
eredményessége érdekében folyamatosan 0jitjuk eszkdzkészletiinket. A mindennapi testedzés,
a mindennapos mozgasos tevékenység, a kocogas, a futds mindharom korosztélynak ajanlott.
A futds mennyiségét a gyermekek szabadon hatarozhatjak meg. A futds mennyisége az életkor,
cél és alloképesség figyelembevételével fokozatosan névekszik.,
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A szabadban szervezett énekes jatékok is jol szolgaljak a gyermekek mozgassziikségleteinek
kielégitését.

A heti egy alkalommal szervezett mozgdsos tevékenység felépitése:

1. Bemelegito, rahangolodo futdjaték.
2. Gimnasztika vezényszavakkal életkori sajatossagoknak megfelelGen.

3. Jatékba agyazott fégyakorlat.
4, Jaték.
5. Levezet6 jaras,

A fejlédés jellemzdi az dvoddskor véoére:

o A gyermekek szeretnek mozogni, kitartdoak a mozgasos jatékokban.

e Betartjak a szabalyokat a kiilonbdz6 versenyjatékok jatszasakor.

e Ismerik az irAnyokat, tudnak a térben tajékozodni.

o Tudnak {itemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
o Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

o Tudnak labdat pattogtatni és vezetni helyben ¢&s jaras kézben.

e (¢lba dobnak egykezes felsddobassal.

o Az ugrasokat talajra érkezéskor fékezni tudjak.

A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A tevékenység célja: a kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése
sordn a gyermekek pozitiv érzelmi viszonyénak kialakitdsa a
természeti, emberi, targyi vilag ¢értékei irdnt. A kiilso vilag tevékeny
megismerése kdzben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysag béli,
tér- ¢s sikbeli szemléletének alakitasa. A gyermekek elemi ismerete
alakuljon ki snmagukrél és kdzvetlen kidrnyezetiikrol.

Az ovodapedagogus feladatai:
A 3-6-7 éves kort gyermekek szamadra érthet6 helyi kdrnyezeti értékek Gsszeallitasa
kérnyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében
A tevékenység differencialt szervezeti formdinak megteremtése
A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kdzvetlen tapasztalat és
ismeretszerzes soran
A 3-6-7 BVES GYERMEKEK SZAMARA ERTHETO HELYI KORNYEZETI
ERTEKEK OSSZEALLITASA A KORNYEZETUNK FELFEDEZESE ES
MEGSZERETTETESE ERDEKEBEN

A gyermek, mikozben felfedezi kérnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek \
a kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodéshoz, tdjé¢kozddashoz szitkségesek.
Megismeri a sziiléfold, az ott ¢él6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok ¢&s ,

néphagyomanyok, szokasok, a kozésséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi ¢s a
targyi kulttra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.
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A 3-6-7 éves kora gyermekek szamara érthetd, valos, helyi kornyezeti témék osszedllitasa,
melyet természetes helyzetben, sokféle dsszefiiggésben megvizsgalhatnak, felfedezhetnek a
kiilsé vilag tevékeny megismerése, megszeretletése, nemzeti értékeink megbecsiilése €s
kotodésiik mélyitése érdekében. Evszakonként a komyezeti témék kozill egyet projekt
madszerrel dolgozunk fel.

Minden projektiink f& feladata: a gyermekek erkolesi-szocidlis érzelmeinek alakitasa, a
gyermekek esztétikai érzelmeinek kibontakoztatdsa és a gyermekek intellektualis érzelmeinek
biztositdsa, valamint a kézosséghez valo tartozés élményének erdsitése.

A 3-4 éves gyermekek az 6voda elfogaddsa, megszerettetése utan ismerkednek az ott dolgozo
felndttekkel, tarsaikkal, ebben nagymértékben segit az ,Engedjétek, hogy szeressiink
Benneteket” program, amelynek dsszeallitdsa nevel6testiileti szinten torténik. Biztonsagérzetiik
kialakuldsa utdn az 6voda kozvetlen kérnyezetével ismerkednek. Megfigyeljiik az évszakok
sz&pségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat, novényeit. Terméseket, leveleket, kavicsokat, tollakat,
évszakokra jellemz6é képeket gylijtink. Meglatogathatjuk a kozelben laké csoporttarsaikat,
beszélgetiink a csalad tagjairol.

Ismerkediink az O6voda utcdjaval, annak épiileteivel, boltjaival, az ott talalhaté
intézményekkel, az utcaban €16 allatokkal, névényekkel, az esztétikai alkotasokkal, pl. szobor.
Beszélgetiink a komyezet forméir6l, nagysag béli, mennyiségi jellemzoir6l. LehetOséget
biztositunk a gyermekeknek a természetes kodrnyezetiikben nem lathat6é allatok, novények
(vaddllatok, vadon €16 4llatok, 6cednok, tengerek vildga) megismerésére.

Megemlékeziink az Allatok napjarél (oktéber 4.), a Viz vilagnapjarl (méarcius 20.), a Féld
napjarél (aprilis 22.) és a Madarak és fék napjar6l (majus 10.). A 4-5 éves gyermekek tapasztalat
— és élményszerz6 sétéit az 6voda utcdjan tul, az dvoda kdzvetlen kdrnyezetében szervezziik.
Toreksziink a megfigyelések, gy(ijtémunkak gazdagitasara, differencidlasara. A gyermekek az
évszakok szépségét, jelenségeit, az id6 és az iddjards valtozasat megfigyelésiik utdn jelzik a
megfeleld tablakon.

Célunk: hogy tudjanak gyonyorkodni az él6 és élettelen kirnyezetben. Osszefiiggéseket
keresiink az iddjaras és az emberek tevékenysége kozott. Terméseket gy(jtlink, és azokat
hasznositjuk. Riigyeztetést, magvak csirdztatasét, hajtatast végziink. Kozosen készitlink
albumot az évszakokrol gy(jtott képekbol. Ellatogathatunk a csaladokhoz, csaladi képeket
nézegetiink. A gyermekek bemutatjak a csalad tagjait, otthonukat. Ellatogathatunk szolgaltatd
tizletekbe, intézményekbe, telepiilésiink nevezetességeihez.

Megesodaljuk a kérnyezetiinkben talalhaté esztétikai alkotdsokat. Gyakoroljuk a gyalogos
kézlekedés szabélyait. A gyermekek megismerik a személy- és teherszallitd jarmiiveket. /‘
Megfigyeljitk az 6voda kérnyezetében €16 héziallatokat, madarakat, rovarokat. Lehetéséget &
biztositunk a gyermekeknek a természetes kornyezetikben nem lathatod allatok, novények
(vadallatok, vadon €16 allatok, Ocednok, tengerck, Balaton vildga) megismerésére.
Megemlékeziink az Allatok napjarél (oktdber 4.), a Viz vilagnapjarol (marcius 20.), a Fold
napjarol (aprilis 22.) és a Madarak és fak napjarol (mdjus 10.).

Az 5-6-7 éves gyermekek megismerkednek az 6voda tagabb kornyezetével. Felfedezik az
évszakok szépségét, szineik drnyalatit a novények fejlodési feltételeit. Kornyezettudatossagra
neveliink. Felhivjuk figyelmiiket az él6- és élettelen kérnyezet védelmére. Csirdztatnak,
iiltetnek a csoportszobdban, vagy a magasagyasokban. Megismerkednek gyogyfiivekkel, mezei ¥
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virdgokkal, vadon termd ismertebb novényekkel is. Egyszert kisérleteket, megfigyeléseket

végziink a novényekkel, allatokkal, vizzel, levegdvel ¢és a talajjal. Megismerkednek a felnottek
munkajaval, ellatogathatnak t6bb munkahelyre, ahol sziileik dolgoznak.

A természet kincseit 61z0 sarokban osztilyozzuk az Gsszegylijtott anyagokat, s amit lehet,
hasznositunk. Az évszakokat bemutatd tabla mellett terveziink napszak-bemutat6 tablat is, amit
a gyermekek o©ndlléan kezelnek. Ellatogatunk: konyvtarba, muzeumba, kiallitétermekbe,
¢épitkezésekhez, iskolaba, vasutallomasra, mez6gazdasagi gazdasagba. Sok ismeretet szereznek
a szarazfoldi, vizi, 1égi kozlekedésrol. Meglatogatjuk kdrnyezetiink haziallatait, megfigyeljiik,
hol élnek. Osszehasonlitjuk az ismert allatok kérnyezetét, életmédijat.

A matematikai nevelés soran a gyermekek értelmi képességeinek alakitasara, érzelmi és
akarati tulajdonsagainak fejlesztésére, kozosségi magatartasidnak forméalasara és esztétikai
igényességének novelésére toreksziink. A képességfejlesztés a tapasztaladsban, emlékezésben,
megértésben, az itéloképesség alakitasaban és a konstrualasban nyilvanul meg.

A matematikai nevelés feladatai, személyiségformdlo tényezoi:

o A kiilonb6zé matematikai jellegli tapasztalatok, ismeretek segitségével a vilagban
torténd eligazodas, tajékozddas fejlesztése.
e Az értelmi képességek fejlesztése, helyes szohaszndlat altal a szdkincs bovitése, a
gyermekek logikus gondolkodéasanak alakitasa.
o Matematikai eljardsok, modszerek killonbozé jatékszituaciokban térténd alkalmazasa.
e Az érzelmi, akarati, a szocializacidéhoz sziikséges tulajdonsagok fejlesztése.
A matematikai nevelést heti egy alkalommal tervezziik 4-5 €s 5-6-7 éves korcsoportban, de az
ovodai élet egészét athatja.

Tartalmdt harom részre oszijuk:

o Targyak, személyek Osszehasonlitdsa, valogatasok, rendezések, halmazképzések

o A szamfogalom elokészitése, alapozasa
e Tapasztalatok a geometria kérében

A TEVEKENYSEG DIFFERENCIALT SZERVEZESI FORMAINAK
MEGTEREMTESE

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztily esetében mikro csoportban is torténhet, a
kozvetlen tapasztalat- ¢s élményszerz6 sétak, tevékenységek alkalméval.

A természeti, emberi vagy targyi kornyezeti téma megfigyelése projekt mddszerrel is
tervezhetd. Az élmények egyeztetésére az ebéd elbtti 6ltozkodés, a gylijtemények kizvetlen
megtekintése és az évszaki albumok &sszedllitisa ad lehetéséget. Evszakonként egy
alkalommal erdei 6vodai program megszervezésére kertilhet sor.

A 3-4 éves gyermekek erdei 6vodai programjat elsé izben tavasszal szervezziik meg a délelott %
folyaman 1-2 6ras iddtartamban. Az 6voda kozelében talalhatd ligetes, fas park ad erre
lehetdséget.

A 45 és az 5-6-7 éves gyermekek szamara két alkalommal (6sszel és tavasszal) is
tervezhetnek erdei d6vodai programot. Felvételeket vagy fotdkat készitiink a koézvetlen
tapasztalatokat kozvetitd, felfedeztetd tevékenységekidl, hogy a gyermekek a felvételek
tobbszori megtekintése segitségével tjra meg Gjra atélhessék az éiményeiket.
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A GYERMEKEK KOMMUNIKACIOS KESZSEGENEK FEJLESZTESE A
KOZVETLEN TAPASZTALAT- ES ISMERETSZERZES SORAN

A mikro csoportos tapasztalatszerzés lehetdséget ad a gyermek—ovodapedagdogus
személyes beszélgetéseire. Az dvodapedagdgus minden gyermekre oda tud figyelni, minden

kérdésére tud vélaszolni. Ez a szervezeti forma kivaléan segiti a gyermekek szokincsének,
beszédkedvének, nyelvi kifejezokészségének fejlesztését. A valds élethelyzetek természetes
modon teszik lehet6vé, hogy a gyermekek alkalmazzék a helyes kdszonést, bemutatkozast,
megszolitast, véleménynyilvéanitast, a szandékuk kifejezését, mint a kérés, tudakozodas,

uzenetkozvetités.

A gyermekek kozott er6sddik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos

elbeszélése. Az dvodapedagogus lehetdvé teszi, hogy a gyermekek értelmesen, osszefiiggben
fejezzék ki gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.

A fejlédés jellemzdi az dvoddskor végére:

Tudjék lakcimtiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat.

Tudjédk sajat sziiletési helyiiket és idejiiket.

Tudjak 6vodajuk nevét.

Kiilénbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonydrkddni tudnak szépségében.
Felismerik a napszakokat.

A gyermekek ismerik a kornyezetitkben 1év6 intézményeket, szolgaltatokat, iizleteket,
esztétikai alkotasokat.

Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, rovarokat.

Ismerik kornyezetitk névényeit és azok gondozésat, wijra hasznositasat.

Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban.

Ismerik a kozlekedési eszkozoket.

A targyakat meg tudjak szamlélni legalabb 10-ig, 6ssze tudjak hasonlitani mennyiség,
nagysag, forma, szin szerint.

Megkiilonboztetik a jobbra — balra irdnyokat, értik a helyeket kifejez6 névutokat (pl.
ala, f61¢, kozé stb.).

Kialakult a beszédhelyzethez ¢s az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkeds, jol érthetd
beszédiik.

Ismerik a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuléban vannak azok a magatartasi
formdik, szokésaik, amelyek a természeti és a tarsadalmi kérnyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek.

Elvezik, és tobbszor megtekintik a tapasztalatszerz6 sétdkon, kiranduldsokon,
rendezvényeken késziilt felvételeket, fotokat.
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