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Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Gondviselés Haza Szocidlis Szolgaltatiasokat Nyujto Integrilt Intézmény

(2040 Budaérs Clementis Laszl6 u. 20.)

A Szocidlis Szolgaltatasokat Nyjto Integfélt Intézmény miiksdtetését 2010.10.01. 6ta a
Mé.lt_ai Szeretetszolgalat végzi Budabdrsén, A varos 6nk0rma’1nyzate’1va1 ktott szerzddés alapjan
2025.09.30.—ig az alapellats idésekkel foglalkozc’) ‘Szolgéltatés'ai_t tovabbra is a
Szeretetszolgalat <ny1'1jtj a. |

Intézménytink hétf8t5] péntekig 8:00 — 16:30 braig tart nyitva,
Cim: 2040 Budadrs, Clementis Laszld utca 20.
Elérhetéséglink: telefon: 06-23-415-208.

A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet Gondviselés Haza Szocidlis Szolgaltatisokat
Nytjt6 Integralt Intézmény az alébbi szolgaltatdsokat nyiijtja Budadrs Varos Onkormanyzattal

k6tott szerzddés értelmében:

o hézi segitségnynjtis
e jelzOrendszeres hazi segitségnytijtas
o szocidlis étkeztetés |

o id6sek nappali ellstdsa

‘Az intézmény életében a 2020. évben valtozas toriént, az intézmény vezetését Bird Valéria

Cvelteat.




Hazi ségitségnyﬁjtézs

Az idbs emberek segitésének egyik legfobb helyszine sajat otthonuk, ezért feladatunk és
célunk; hogy megteremtsiik mindazokat a lehetSségeket, amelyek lehetévé teszik az idfs,

beteg, raszorulo ellatottak lakékdrnyezetiikben t6rténd gondozésat, &polasat.

A szolgéltatas célja és tartalma: |

A hizi segitségnyujtds magaban foglalja az idés ember sajat lakdsaban torténé
segitségnyljtasnak minden olyan moédjat és tevékenységeit, melyeket az igényld egészségi

allapota, szocialis helyzete miatt elvégezni mar nem, vagy még nem képes.

A gondozas alapvetd célja az is, hogy csaladpotld szerepet Idsson ei, lektizdve az izolacidé
b'iolc')giai, pszichés és szocidlis kovetkezményeit. Az ellatast igénybe vevok tanult és szerzett
mentalis és fizikai képességeif niinél hosszabb ideig megdrizze, aktivitdsukat szinten tartsa, és
“segitségnyjtas ahhoz, hogy az igénybé vevd az 6nalld életvitelét lalcﬁsén, lakékﬁrnyezetébeﬁ,

sziikségleteinek megfelelt’ieh fenntarthassa.

A hazi segitségnytjtas keretébe tartozé tevékenységek 6 célja nem a hozzétartozok teljes
koril tehermentesitése vagy kizardsa a gondozasi feladatokbol, hanem a szilkséges mértéki

segitség ny0jtasa az ellatas zavartalan bizfositasa érdekében,
A hazi segitségnytjtasban részesililék szocidlis jellemz6i:

e . Egyediil é16k (hozzatartozoik, gyermekeik njncsének, vagy tavol élnek).
e K‘oruk, egészségi éllapotuk; fogyatékossaguk, pszichiatriai betegségﬁk. miatt
onellatasra csak részben képesek, bizonyos feladatokat csak segitséggel tudnak ellatni.
» Részben iddsotthoni clhelyezésre vérakoznak. A hosszi Va;rakozam 1do is indokolja,
hogy biztositsuk a szolgéltatast. _ _
+ Krénikus betegség, mozgéskorlétozottség miatt kizdrdlag a lakason beliil képesek
6ne’1116 Sletvitelre, Salyosabb esetben még az dgyat sem képesek elhagyni.

. Veézélyeztetett karnyezetben élnek, tdmogatd kapesolatok nélkiil.

Az ellatas igénybevételének modja:




A Szolg_éltatést frasban kell kérelmezni az igénylonek, illetve torvényes képviselsjének. A
hézi segitségnyjtis igénybevételét megelézéen megvizsgaljuk a gondozasi sziikségletet. A
szolgaltatds iranti kérelem alapjin az intézményvezet6 és a haziorvos egylittesen végzi ¢l .az
igénylé gondozasi sziikségletének vizsgalatat. Ennek keretén beliil megallapitjuk a gondozdsi
sziikséglet mértékét. A vonatkozé jogszabalyok dltal meghatérozott idkeretben végzik

gondozink, az id6s emberek ellatasat sajat otthonukban. A segitségnyjtas sordn

clengedhetetlen, hogy a lehetd legnagyobb mértékben mikddjiink egyiitt a héziorvosokkal, és

az. egészségligyi szakszolgalattal, akik a . szakellitds teriletén nyUjtanak segitséget.
Amennyiben az ellatott szocialis vagy cgészségiigyi léllaplotéban véltozas kovetkezik be, a

gondozasi sziikségletet fellilvizsgaljuk.

Munkénk soran nagS/ hangsulyt fektetiink a mentdlis gondozasra, fé.mogatésra,. hiszen a
legtdbb gondozott az egész napjat egyedil tolti és varja a gondozéné ¢rkezését, aki gyakran
az. egyediili kapcsolat szamukra a killvilaggal. A gondozéi munka fontos terilete — ahol
lehetséges — a kapcsolattartds és egylttmiksdés a hozzétartozc’)kkal,. tajckoztatas az

egészsdégligyi éllapotrélé a tovabbi teend6krdl,
A szolgéltatést 'intézméﬁyﬁnk téritésmentesen b.iztosﬁj‘a.

| A héazi segitségnynjtas teVékehySégei és résztevékenységei:
Szocié.li‘s segités keretében:

A lakokdrnyezeti higiénia megtartdsaban valé kozremiikadés korében:

o Takaritdis a lakds életvitel szerlien hasznélf ‘helyiségeiben (haloszobéban,

fiirddszobaban, konyhaban és illemhelyiségben), mosds, vasalds. ‘
A haztartasi tevékenységben vald kdzremiikodés korében:

e Beviasarlas' (személyes sziikséglet mértékében), segitségnyﬁjtés ételkészitésben és az
étkezés elOkészitésében, mosogatas, gydgyszer kivaltasa, tiizel6 behorddsa kalyhahoz,
egyedi flités beinditdsa (kivéve, ha ez a tevékenység egyéb szakmai kompetenciat
igényel), télen ho eltakaritds és sikossdg-mentesités a lakds bejarata el6tt.

o Kisérés. |

o Segitségnytjtas veszélyhelyzet kialakulasdnak megel6zésében & a kialakult
veszélyhélyze.t

elhdritasaban.




o Sziikség esetén a bentlakasos szocialis intézménybe t6rténd bekdltozes segitése.

Személyi gondozas keretében:

Az ellatast igénybe vevbvel segité')-ka.pcsolat kialakitasa és fenntartasa korében: _
» informacionyQjtés, tandcsadés és mentélis tmogatds, csaliddal, ismerdsokkel vald
kapcsolattartis segitése, az egészség meglrzésére iranyulé aktiv  szabadidés

tevékenységben val6 kézremiksdds, tigyintézés az ellatott érdekeinek védelmében

‘Gondozasi és apolasi feladatok kérében:

e mosdatas, ﬁirdetés, 61ﬁiztetés,
e Agyazas, agynemlicsere,

- & in kontinens beteg ellatasa, testfeliilet tisztitasa, kezelése,
B haj, arcszOrzet polds, sz4j, fog és protézisipolas,
e kiérdmapolas, bérapolas, 7
o folyadékpotlds, étkeztetcs (segeédeszkdz nélkiil),
e mozgatds agyban, decubitus megel6zés, feliileti sebkezelés,
e sztdbmazsik cseréje,
. gyégyszer adagolasa, gy.c’)gyszerelés monitorozasa, -
. vérnyoiné.s 6s véreukor mérése; |

e hely- €s helyzetvaltoztatas segitése lakason belil és k1vu1
o kényelmi és gyogyaszati segédeszkozok beszerzésében vald kozremukodos kenyelml

~€s  gyOgyiszati segédeszkdzok hasznalatanak betanitésa, karbantartasaban val6.
segltsegnyUJtas

e a haziorvos {rdsos rendelesen alapulé terapla kovetése (a tevekenység elvégzéséhez

valo kompetenc1a hataraig)

Gondozondink a napi gondozasi tevékenységrol ellatottanként tevékenységnaplét vezetnek,
ahol a résztevékenységeket is megnevezik. A tevékenységnaplot az ellatott és a gondozond

naponta, az intézményvezet6 havonta irja ala.

A 2020-as évben a hazi segitségnynjtas szolgéltatéséb61 24 f6 keriilt ki, 21 id6s emberrel 0j
- megallapodast kotottlink. 2 ellatottunk iddsotthonba koltsz6it, 14 idds elhunyt, 8-£6 lemondta
~ allapotj avulésa miatt, illetve csalddon beliil oldottdk meg az id6s ember cllatasat.

Az évet 36 ellatottal nyitottuk és 32 f6vel Zértuk.
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Hazi segitségnyajtas keretében ellitottak kor
' szerinti megoszlasa 2020.12.31

65746y = 75-894v s 90-felett

Szocilis segltés &s személyi gondozés
megoszlisa 2020:12.31.

®szocidlis segités W személyi gondozas

Gondozisi sziikséglet hazi segitségnynjtasban 2020.12.31,

Személyi gondozas és szociilis segités

nik 0.fokozat I.fokozat II. fokozat I1I. fokozat
40-59 &v 7 1 |
65-69 év 1
074 67 I I
75~79 év 1 6
80-89 év. 4 2
90- év 7 4 2
férfiak | 0.fokozat I. fokozat | IL fokozat | Il fokozat
80-89 év 2




Jelzdrendszeres hazi segitségnyjtas

A jelzérendszeres hizi segitségnyujtas idedlis gondozasi forma azon idbs egyének vagy
hazasparok szaméra, akik otthonukban maganyosan élnek, egészségi allapotuk vagy szocidlis
helyzetiik miatt folyamatos feltigyelet indokolt és krizishelyzétb_en csaladdtag vagy mas

személy kdzvetlen segitségére nem szimithatnak.

A jelzdrendszeres hazi segitségnyijtas igénybevétele szempontjabdl szocidlisan raszorult:

o az egyedil €16 65 év feletti személy,

e azegyediil €16 stlyosan fogydtékos vagy pszichiatriai beteg személy,

e vagy a kétszemélyes haztartasban €16 65 év feletfi,' illetve Sﬁlydsan fogyatékos vagy
pszichiatriai beteg személy, ha egészségi allapota indokolja a szolgaltatas folyamatos
biztositasat. o o | '

A szolgaltatas nagymértékben noveli az 1genybe vevok ¢s hozzatartozoik blztonsagerzetet
mivel: | '
'« Nagyobb problémak kialakulasat elézheti meg oly modon hogy krizishelyzetben konkret _
| ~ beavatkozassal hathatos segitséget nyujt ‘
. Megfelelo szakember (orvos, mentd stb.) ertesﬂesevel lehetové teszi a Surgos Orvosi
segitség elérését, ezaltal megakadalyozza az allapot stilyosabba valasat,
. » Bizonyos esetekben ¢letmentd funkeiot léthat el azaltal, hogy az ligyeletes gondozé

lak4skulccsal .és az egészségi allapotarol kozolt ismeretekkel rendelkezik.

A vészjelzés folyamata
.Amikor az ellatott az otthonAban megnyomja az -egészségﬁgyi vészhivon 1évs vészjelzbd
" gombot, a segélyhivo jelzés a tavfeliigyeleti szolgaltatd diszpécserkﬁzpontjéba érkezik, ahol a
.diszpécéerszolgélat azonnal lfelhivja a gondozoit személyt a vészhivé késziilék telefonszdman,
hogy megtudja a jelzés okat. _ | _
Ezutan a diszpécserszolgilat értesiti az ligyeletes gondozot, aki révid id6n beliil a helyszinre
¢kezik, és szikség esetén ment6t vagy illetékes hatésdgot hiv a helyszinre,

 Ajelz8 gomb csuklén, vagy nyakban viselhetd kivitelben is elérhetd.

A rendszer kozpontja folyamatosan ellentrzi a lakdsokon elhelyezett késziilékeket, azok

miiszaki -e’lllap(')té.t, elekiromos ellatottsagat. A berendezések aramsziinet esetén 24 6rén




keresztill mikodnek a rendszer mindket végén. A gondozdnd a helyszinen bejelentkezik a -

diszpécserkﬁzpontban, igy 6k tudjak, hogy a probléma megoldédott. A rendszer szamitogépes
programjanak regisztracidja minden eseményt pontos idémegjeldléssel rogzit. A
scgélykéréseket, az Ugyeletes nyugtizdsat ¢s a gondozénd megérkezését-és az esetleges

miiszaki problémakat s,

Intézménytink 60 darab jelzokésziilék kibelyezését tudja vallalni. A diszpécserkdzpont.

folyamatos miikidése és eléthetdsége biztositott.
A gondozd sajat felszerelése mobiltelefon, készenléti taska, tovabba a gyors helyszinre

érkezéshez szitkséges kozlekedési eszkiz, amely taxi szolgaltatas igénybevételét is jelenti,

A jelzbrendszeres hazi segitségnynjtss szolgaltatdsaba valé bekeriilés feltétele, hogy a
raszoruld pszichés és mentalis 4llapota lehetévé tegye a miiszaki berendezés kezelésének

megértését és hasznalatat.

A 24 6ras ﬁgyeleti rendszerben miikodtetett szolgaltatast 4 £6 szakképzett 4pold, gondozé latja

el, heti valtasban.

FEves segélyhivasi Gsszesito

Eltatasban - . Segélyhivdsok szama (db) 2020.évben
esxesillok Kihelyezett S SRR e
részes : | Seceitséenytjtas | . - . :
: késziilékek gl ggy J Teszt- Téves Osszese
szama (&) futia (db) C tigényld . | s | riasaas |-
N . szaria ‘ i C
2019.évben g  asuds riasztas riasztés n
69 53 17 0 24 41

A segélyhivésok f6bb okai

= pszichés probléma
‘» elesés

o betegség, rosszullét
o higiénés szlikséglet

= tévas riasztas




Az ellatast igénybe vevik szocidlis raszorultsaga 2020. évben

- Szocidlis raszorultsig oka Szoci’élisan raszorultak
_ ' | | szAma az évben (fé)
Egyediil €16 65 év feletti személy - T : AT
Egyediil €16 salyosan fogyatékos személy o ‘ ' -0
Egyediil €16 pszicﬁiétriai beteg . ' 0
Kétszemélyes haztartisban €16 65 év feletti személy | : 22
Szociilisan rdszorult személyek szama Gsszesen: - 69

Az ellatashol torténd kikeriilés okai

AzZ, _e.“fltﬁsb(')] torténd kikeriilés okai _ Ellatasbdl kikeriilt Személyek
| 2020. évben | szima (f6)
lelhalalozas | _ — 1 3
bentlakasos intézménybe keriilés - 3
korhazba keriilés , 0
sajat kérésre , ' _ 2
Osszesen: _ : _ 13




Szocialis étkeztetés

Intézménylinkbe a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyestilet patyi konyhajabol szallitjuk az
ebédet intézményiinkkel megéllapodést kitd idések szdméra,

H‘a az étkezésben részesiild személy egészségi é.llépo_ta indokolja, a haziorvos javaslatara az
ellatast igénybe vevd résé:ére diétas étkezést biztositunk. _ '

Ennek megfeleléen az igénybe vevék részére rendelkezésre 4ll a normél, cukor diétds és

epekiméld diétés étel.

A szocidlis étkeztetés igénybevétel-e onkéntes, az ellatott kérelmére torténik. A kérelem.

benyujtasat kévetden néhany napon beliil szolgaltatést nyjtunk szAméra, .
Az Szt 62; § (1) szerint az Stkeztetds lceretébeh azoknak a szocidlisan raszorultaknak a
legalabb napi egyszeri meleg étkezésérdl goﬁdoskodunk, akik azt Onmaguk, illetve
eltartot-tjaik részére tartosan vagy 4tmeneti jelleggel nem képesek biztositani, kiiléndsen
koruk, egészségi allapotuk, fogyatekossaguk pszichiatriai betegseguk szenvedelybetegseguk
vagy hajlektalansaguk miatt.

Az ebéd tartalma: leves, 6 fogds, 1 szelet kenyér, valamint gytiméles, hetente egyszer

cukriszsiitemény.

Az ételt harom modon lehet igényelni. _
e Elvitellel: intézményiink szekhelyerol a Clementls Laszl6 u. 20 —bol.
. Klszalhtassal az ellatott lakdséra.: '

s Helyben fogyasztissal: 1ntezmenyunk székhelyén, a Clementis. Laszl6 u. 20.-ban.

Az ételt elvitel esetén az elldtott ételhorddjaba adagolva, hizhoz szallitds esetén eldobhatd ‘

milanyag edényben szallitiuk. Az étel helyben fogyasztisa esctén biztositottak az
evéeszkiizﬁk; étkészletek, a kézmosasi lehetdség, illemhely valamint a tagas ebédlo, ‘ahol
kulturalt koriilmények kozoit fogyaszthatjak el az ebédet. | '

Az ebéd hdzhoz széllitasat harom kolléga végzi, az intézményben étkezéknek kettd dolgozé

- szervirozza az ételt.
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Szocialis étkeztetés keretében ellatottak kora és neme szerinti
megoszlisa

50,
45
40
35
30
25
20
15
10

40-596v 6069w 70-79%v 80-89év 90- év

W ferfi wné

roryF s

Az étkezés személyi téritési dijat a vonatkozo jogszabalyok és Budﬁﬁrs Véros .(")nkorményzat.
Képvisels Testilete altal elfogadott téritési dij szabélyzat szerint allapitottuk meg. Annak az
idds. 'embernek, akinek a tablazat alapjn szamitott Ssszeg kifizetése nehézséget okoz,
méltényosségi"kérel_em utdn cséldcehtettﬁk illetve clengedtiik a téritési dfjfizetést. 2020.-as.

évben sem emeltiink téritési dijat.

oo

Intézményi téritési dij: 5 forintra kerekitve:

| kiszallitas S napos =~ 876-Ft (613+189+74)-220-Ft=655-
Ft/map -
| kiszallitds 6 napos 876-Ft (613+189+74)-182-Ft=695-Ft/nap

Clementis elvitel 5 napos | 685-Ft (613+72)-220-Ft=465-Ft/nap

Clementis elvitel 6 napos 685-Ft (613+72)-182-Ft=505-Ft/nap

- Clementis helyben 5 napos | 690-I't (613+77)-220-Ft=470-Ft/nap
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Iddsek nappali ellatasa

- Nappali ellatast nydjtd intézménytinkben 25 idés ember napkézbeni tartozkodasat biztositjuk

Az idések klubja miikidtetésének célja, hogy az otthonukban él6, mozgas- és cselekvéképes
.idf’)s. embereknek léhet(")séget biztositsunk a népkézbeni tartozkodasra, a tdrsas kapcsolatokra,
az izolacié dlde’lse’lra, valamint alapvet higiénés szilkségleteinek kielégitésére. Feladatunknak
tekintjiils, hogy az ellatast igénybe vevok részére szocidlis, egészségi? mentalis allapotuknak

megfeleld életritmust biztosito szolgaltatast nyujtsunk. -

Figyelemmel kisérjiik az intézményiinkbe jard idésck mindennapi életét, egészségligyi s
pszichés problémaikon, igyeksziink segiteni. Mindent megtesziink 'annak'érdekében,.hogy
nyugalomban, békességben teljenek idds napjaik. Szamukra az egyik legnagyobb segitség a
mentdlis -gondozés, a beszélgetési lehetdségek rkortérsaikkal. Mindemellett szines
programokat igyeksziink szervezni szdmukra, természetesen igényeiket és kivansdgaikat
figyelembe véve. Szivesen vesznek résat kézmiives programokon, nagyon kedveltek a
tarsasjatékok, melyek a gondolkodds frissen tartdsdban ~is nagy szerepet jatszanak,
Mindemellett a tarsas egytittlét hangulatét is fokozzdk a versengések. Az idbs klub tagjai

lelkesen vesznek tészt a zenés, alkalomadidn tancos Osszejoveteleken. Ilyenkor régi emlékeik

kertilnek el dalok, nétak formajdban. Egy budadrsi hazaspar rendszeresen jar az intézménybe -

elfadast tartani, zenélnek, énekelnek, vidamsdgot hoznak idéseink életébe. Rendszeres
- programnak szamit a sziiletés és névnapok megﬁnneplése,‘az egyhazi és- allami ﬁnhepekre
vald késziilodés is. Kedvelt ﬁrogram a filmvetités, amely utan besiélgetések alakulnak ki, és
ekizben gyakorolhatjék ellatottjaink az empdtiat, a masik meghallgatdsat, mas vélemény

elfogadasat, tolerancidt is.

Rendszeresen nytjtunk egészségligyi t4jékoztatast, illetve igény szerint ellendrziink
- vérnyomadst, vércukorszintet. Ha sziikséges, hivatalos figyek intézésében is segitséget
nyujtunk, nyomtatvényok kitoltésében, levélirdsban, illetve ha kell, telefonos tigyintézést is

biztositunk idéseinknek.

Egészségiik megdrzése érdekében heti rendszerességgel jar gydgytorndsz és gydgy masszér a

kiubba, melyet nagy latogatottsdg jellemez. Kezdetben tébben ddzkodtak a részvételtdl, de
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Intézményiink mitkédése a COVID-19 vildgjarvany idején

A jarvanyligyi korldtozisok a szocialis alapellatds tekintetében is nagy véltozast okoztak.
2020 méarciusdtél az intézmény nem fogadhatott elldtottakat. A klubba jar6 idéseket mind
mentalisan, mind fizikailag megviselie a bezartsag: Kolléganéﬂk telefonon tartotta minden
idés emberrel a kapcsolatot. Telefonos segitséget nyﬁjfott a szorongsok c;lcféséban, az otthoni
bezart “életvitelhez otletekkel, megoldasokkal segitette az ellétottjéinkat. Azoknak az
iddseknek, akiknek nem tudtak a hozzatartozo6ik segiteni, az intézmény dolgozoi vaséroltak,
illetve gyogyszereket véltottak ki. A klubban dolgozé kollégand minden .nap felkereste
telefonon az 6Gsszes idés embert, akivel megdllapodasunk volt, ¢s hol tandcsadéssal, hol
készségeik fejlesztésével segitette dket. Egyben a magényukat | is sikertilt fgy oldani.
Flmondhatjuk, hogy ellatottjaink Gjult ervel ¢s orommel é€lték meg a személyes

taldlkozdsokat a korlatozasok felolddsat kdvetden.

A korlétozasok a tébbi szolgaltatdsra is hatassal voltak, A szocidlis étkeztetés teriiletén, mivel
az intézménybe nem jﬁhettek ellatottak, minden vellink szerz6dott iddsnek kiszallitottuk az
“ebédet. A Jarvanyligyi megszoritdsok enyhiilését kdvetben is nagy igény volt a vérosban az

étkezés kiszallitasara.

A hézi segitségnytjtasban dolgozo kollégﬁk munkéja is t6bbszdrdzéd6tt, hisz nagyon sok idds
raszorulttal vettiik fel a kapesolatot, akikkel addig nem volt megaliapoddsunk. A gondozéndk

bevéasarlasban, gyogyszerkivaitasban segitettek a hozzank kéréssel érkezé embereknek.

Ebben a nehéz idészakban is szoros ‘kapesolatban  voltunk. a véros t6bbi szocialis

intézményével és az dnkorményzat szocidlis osztalyaval is.

2020.december 4-6n megjelent a veszélyhelyzet ideje alatt teendd, egyes szocidlis és .
: gyennekvédelmi ellatasokkal kapbsolatos intézkedésekrol, wvalamint a szocialis 'és
gyermekvédelmi szolgéltﬁtésoknak a veszélyhelyzet ideje alatt elrendelt mekodési rendjérol
sz6l6 556/2020. (XIL. 4.) Korm. rendelet, mely lehetévé tette, hogy a nappali ellatist nyGjtd

intézmények - ide nem értve a nappali melegeddt - épliletében nytijtott szolgaltatisokat a

fenntart6 szimeteltetheti.

A Szeretetszolgélat élve a lehetdséggel az id6sek nappali intézményének nyitva tartasat
sziinetelteti, 2020. december 8-4t6l. Szintén szerepel a kormédnyrendeletben, hogy szocialis

¢tkeztetés esetében csak kiszallitassal lehet az igényeket kiszolgalni.
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A nappali ellatasban latogatasi — és eseménynaplot vezetiink, melyet havonta és évente
dsszesitiink, Az ellatds Snkéntes, és étkeztetés igénybevétele nélkiil is van lehet6ség a bent
tartdzkodéasra.

- 2020-ban negyedévenként egy-egy szolgéltatasban elégedettségi kerd ivet toltottek ki
ellatottjaink. A kérd6ivek eredményeinek értékelése a kovetkezd

Szocialis étkeztetés

Az étel kiszallitAsanak idépontja 97%-ban megfeielé; A menit mennyisége, valtozatossaga
82%-ban megfelel6. Tobben igényelnék a hisos ételek tilstlyat. A kiszallitd személyek
viselkedésével, az idosekhez vald viszonyuldsukkal kivétel nélkiil mindenki elégedett.

Fo gyatékos Személyek Nappali Ell4tisa

A kérdbivek kitSltése a covid jérvany idején, az online gondozis alatt tortént, online.
formaban. - Az ellatottak és hozzatartozdik 100%-ban clégedetiek voltak ~az ellatas
infokommunikéaci6s . eszkdzeivel torténd kapesolattartdsban. Nagy - segitséget jelentett
szamukra a telefonos vagy szamitogépes kommunikdcié a mentalis egészségik

fenntartasaban.  Elégedettek Voltak a bevasarlésban €s gylgyszer kivaltdsban nyijtott
segitséggel. .

Hazi segitségnyﬁjtés
Az ellatottak 75%-a kér fiirdetést/mosdatdst heti 2-3 alaklommal. Elégedették ezzel a
mennyiséggel. Az iddsek 45%-a nem kér helyettesitést, ha a gondozéndje szabadsagon van. A

dolgozok szakmai felkészultsegével az ellatottak 85%-a elégedett. Elegsegesnek tartja a
beszélgetésre, mentdlis timogatdsra szant idét 39%. -

Idések Nappali Ellatdsa
Az intézmény altal nyujtott gyégytorna €és masszazsszolgéltatast igénybe veszi az idések

87%-a. A nyitvatartasi id6vel mindenki elégedett. az ellatottak 61%-a szereine t6bb notakort,

illetve siités-f6zést kdzdsen. Az ellatottak 43%-a szivesen jarna kdzdsen szfnhézba', moziba,
el6adasokra. ‘

2020-as évben panasz bejelentés egyik szolgaltatasba sem érkezett.
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A szocidlis étkeztetés igénybevétele Snkéntes, az ellatott kérelmére torténik. A kérelem
benyujtasat kivetden néhany napon beliil szolgaltatast nyujtunk szdmara.

Az Szt. 62. § (1) szerint az étkeztetés keretében azoknak a szocidlisan raszorultaknal( a
legaldbb napi egyszeri meleg étkezésérsl gondoskodunk, akik azt 6nmaguk, illetve
eltartottjaik részére tartésan vagy dtmenecti jelleggel nem képesek biztositani, kiilondsen
kotuk, egészségi allapotuk, fogyatékossaguk, pszichiatriai betegségiik, szenvedélybetegségiik,
vagy hajléktalansaguk miatt. ‘ |

Az ebéd tartalma: leves, f6 fogds, 1 szelet kenyér, valamint gytiméles, hetente egyszer

cukraszsiitemény.,

Az ételt harom modon lehet igényel_ni.
e Tlvitellel: iﬁtézményi'mk székhelyérdl, a Clementis Lasz16 u. 20, —bol.
o Kiszallitissal az ellatott lakdsara.

* Helyben fogyasztassal: intézménylink székhelyén, a Clementis Laszl6 u. 20.-ban.
2020-as évben 44.704 adag ételt osztottunk ki, az év folyamén 98 1j megallapodast kotottiink.

Az ctelt elvitel esetén az ellatott ételhorddjaba adagolva, hé,z;hoz szallitas esetén eldobhaté
milanyag edényben szillitiuk. Az étel helyben fogyasztdsa esetén - biziositottak az
evdeszkozok, étkészletek, a kézmosési lehetdség, illemhelj valamint a tigas ebédld, ahol
kulturalt kériilmények kézoit fogyaszthatjak el az ebédet. |

Az ebéd hazho szallitasat harom kolléga végzi, az intézményben étkezéknek kettd dolgozo

szervirozza az ételt.

Az ellatottak megoszlasa raszorultsag szerint

 [Raszorultsag 2020.12.31,) 6
Kora miatt - 165
Egészségi allapota miatt ' 31

| Hajléktalanséga miatt 2
Osszesen ' 198
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most mér érzik az Atmozgatds jotékony hatdsat, mely egyben kedélyiiket is kedvezden -

. befolyasolja.

A nappali ellatasban latogatasi — ¢s eseménynaplot vezetlink, melyet havonta ¢s évente
Bsszesitiink. Az ellatds snkéntes, és étkeztetds igénybevétele nélkiil is van lehetéséy a bent

tartozkodasra.

Intézményiirik miltkddése a COVID-19 vilagjarvany idején

A jarvanyugyi korlatozasok a szocidlis alapellatds tekintei¢ben is nagy valtozast okoztak.
2020 mérciusdtél az intézmény nem fogadhafott ellatottakat. A klubba jré idéseket mind
ment4lisan, mind fizikailag megviselte a bezartsag. Kollégandnk telefonon tartotta minden
id6s emberrel a kapesolatot. Telgfonos segitséget nydjtott a szorbngésok oldasaban, az otthoni
bezart életvitelhez otletekkel, rﬁegoldé.sokkal segitette az ecllatottjainkat. " Azoknak - az
idoseknek, akiknek nem tudtak a hozzata.rtozmk segiteni, az intézmény dolgozdi vésaroltak
illetve gyogyszereket valtottak ki A klubban dolgozo kollégané minden nap felkereste
| telefonon az dsszes idos ‘embert, akivel megallapodasunk volt, és hol tandcsaddssal, hol
készségeik fejlesztésével segitette Oket. Egyben a magédnyukat is sikerillt igy oldani.
Elmdndhatjuk, hogy elldtottjaink djult erbvel és srommel sltek meg a személyes

" talalkozasokat a korlatozasok felolddsat kdvetden,

A korlatozasok a 1Gbbi szolgéltatasra is hatdssal voltak. A szocidlis étkeztetés teriiletén, mivel
az intézménybe nem johettek elldtottak, minden vellink szerzédstt iddsnek kiszallitottuk az
ebédet. A jarvanyligyi megszoritasok enyhiilését kévetden is nagy igény volt a vdrosban az

- étkezéy kiszallitasara.
A hézi segitségnytjtasban dolgozé kollégak munkdja is t6bbsz8roz6dott, hisz nagyon sok idés
 részorulttal vettiik fel a kapcsolatot, akikkel addig nem volt megéllapodasunk. A gondozéri(’jk

bevasarlasban, gyogyszerkivaltasban segitettek a hozzénk kéréssel érkezd embereknek.

Ebben a nehéz iddszakban is szoros kapesolatban voltunk a véros t5bbi szociélis

‘intézményével és az tnkormanyzat szocialis osztalyaval is.

2020.december 4-én megjelent a veszélyhelyzet ideje alatt teendd, egyes szocidlis &s
gyermekvédelmi ellatasokkal kapcsolatos  intézkedésekrsl, valamint a szocialis = és

gyermekvédelmi szolgaltatasoknak a veszélyhelyzet ideje alatt elrendelt mikddési rendjérdl
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"sz616 556/2020. (XI1. 4.) Korn1. rendelet, mely lehetdvé tette, hogy a nappali ellatast nyijtd
intézmények - ide nem értve a nappali melegeddt - épiiletében nyujtott szolgaltatisokat a

fenntarto sziimeteltetheti.

A Szeretetszolgélat élve a lehet6séggél az idések nappali intézményének nyitva tartdsat
sziinetelteti, 2020. december 8-4t0l. Szintén szerepel a kormanyrendeletben, hogy szocidlis
étkeztetés ese‘tébgn csak kiszallitassal lehet az igényeket kiszolgdlni.

Ennek megfelelden _ a mér ismert médon — kezdodott meg az ellatdsunk. A gondozas
személyi talalkozasok részét atvették a telefonon valé beézélgetések. Kollégans minden |
iddssel napi kapcsolatban all _Az étel ismét minden intézménnyel szerzédbL ellatottunknak

kiszallitassal torténik,

Fényképek
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Magyar Maltai Szeretetszolgalat
Gondvnseles Hiza Fogyatékos Személyek Nappali Ellatasa
(2040 Budadrs Farkasréti u. 55.)

A nappali ellatast végzd intézmény Budatrs csalddi hdzas dvezetében taldlhato. A viros j6
infrastruktirajanak is - koszonhetben, kozlekedési eszkozzel kénnyen megkozelithetd -

intézménylink elétt all meg az utazékozonség Altal ingyen igénybe vehetd autobusz. Az

- ingatlan fekvéscnek koszonhetben pedig csendes tiszta levegdjli, baratsagos legkoru teriileten

végezhetjiik mindennapi munkénkat.

Az ellatas egy csaladi haznak ¢piilt 1ngatlanban torténik, melynek sﬂ<eres atalakltasa illetve
akadalymentesse tétele biztositja ellatottjalnk igényeinek megfeleld magas szinvonali
szakmai munkavégzés feltételeit. Az épiilethez egy nagyméretii kert is kaposolodik, amely
nagy ajandék mind a mozgas, ‘a levég(’in vald télrtézkodés, mind a fejlesztd munka

tekintetéb'en.

Intézményiink hétf6tdl péntekig 7 oratol 16 Oraig tart nyltva ellatottjainknak napi 3x-i
Stkezdst biztositunk.

Intézményi szolgdltatdsok

A Fogyatékos Szemelyck Nappali Elldtdsa intézményi keretekben fogadfa mindazon
tizenhatodik életéviiket betsltdtt, Snkiszolgdlasra részb.en_.képésivé.gy Snellatisra nem -képes‘,
felﬁgyeletre 'szoru'lt’) fogyatékosséggal €6 siemélyeket akik Budaérs kﬁzigazgaté.si teriiletén
alland6 lakeimmel, vagy tartézkodési hellyel rendelkeznek '

A felnétt korti fogyatékossaggal €16 szemelyek szomahs ellatdsit a varosban 1ntezmenyunk

végzi, folytatva az iskolak, és a fejlesztd kézpontok gydgypedagdgiai munkajat.

A gériilt emberek szdmara lehetéséget biztositunk a napkdzbeni - tartozkoddsra, tdrsas
kapcsolatokra, valamint az alapveté higiéniai sziikségleteik kielégitésére, tovabba igény

- szerint megszervezzilk szdmukra a napkdzbeni étkezést is. -

Feladatunknak tekintjiik, hogy elldtottjaink megszerzett képességeit, készségeit fejlessziik,

illetve éllaﬁotromlésukat lelassitsuk-késleltessiik. Az ellatds sordn olyan foglalkozadsokat
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szerveziink, amelyek elésegitik a szocializdciét, a kozdsségi beilleszkedést, a lehetdség
szerinti 6nalld életvitelt és a munkdhoz valé viszony pozitiv attitidjét. Célkitlizéstink, hogy
munkéankkal hozz4jéruljunk a f_ogyatékkal é16 emberek fizikai, mentalis, szellemi 4llapotabol
szarmazo tarsadalmi hatrényaik csSkkentéséhez, hogy 6nailobb, teljesebb életet élhessenek,
i'gy az életmindségiikben olyan véltozasok tﬁrténhessenek, amelyék kivetkeztében életiik

hasonlova vélhat ép embertarsaik mindennapjaihoz.

Elldtottak szamdanak alakuldsa 2020, évben

Intézménylink a 2020-as évet 15 ellatotti megallapodassal 1nd1totta Valtozas nem tSrtént, 1gy

az-évet ugyanczzel az ellatotti létszammal zartuk

Elldtottak szama és nemi megoszlasa
havi bon_tésban-
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Elldtottak nem és kOrcs_oport szerinti megoszlasa
2020-ban, havi bontasban

- W20-30 év kdzotti ndk

# 30-50 av kdzotti nék

B 30-50év kozotti férfiak
" M50-60 év kdzoiti férfiak

B 18-30 év kbzGtti férfiak

Intézményiink ellatotti kore heterogén a .fogyatékossé.g tipusdban, stlyosségi fokdban, a
képesség strukturdjaban egyarant.  Ezek meghatérozzak a szakmai munka jellegét, a napi

tevékenységek korét,

| Elldtottak megoszlasa fogyatékossag szerint
2020. december 31-én

\ : a Kﬁzépsallyos ér._telmilfquatékos
L Sﬁl-ybs értelmi fogyafékos

m Halmozottan fogyatckos

® Mozgasszervi fogyatékos

i Autista




Rendelkezésre all6 humdnerdforrds

2020 decemberében az intézményvezet6 masik intézményben vallalt vezetdi pozici6t a
szeretets_zolgélatdn beliil. A nappaii cllatas koordindlasival Kovécs-Kerekes Fanni lett
megbizva, aki egy szocilis gondozé munkatérssal _létja'el a napi feladatokat. Igy 2021-ben

kerestink a szabadon maradt statuszra egy (j munkatarsat.

Megbizasi szerzodéssel foglalkoztaiott kollégék:
* gyogytorndsz heti 5 6raban,

e kutyaterdpia havi két alkalom 1-1 Ordban.

Képzési kotelezettség teljesitése: Az év Vég'én két dolgozénk jelentkezett tovabbképzésre a

Szocialis €s Gyermekvédelmi Foigazgatdsdg szervezésében. Ezek az ,FEgyes elldiotti
célcsoportok (pszichidtriai és szenﬁedélybetegelg, j@gjzatékos személyelf:) sdjdrossciga.inak '
z:smerete, ongyilkossdg prevencio, krizisintervencié”, illetve a ,,Rehabilitdcié_— felépﬁlés
alapii elvek, dllapotfelmérés és vtmutaté a fejleSzt_éSi/gondozdsi tervhez” képzések. A kurzus
elkezdddstt, de a jarvanyligyi k‘oﬂétozé_sok értelmében felfliggesztették. Amint azonban a
feltételek 1j ra adottak lesznek, az oktatés folytatddni fog. '

Az intézményvezetd 2020-ban a Pazmdany Péter Katolikus Egyetem altal meghirdetett -

VEKOP 7.5.2-16-2016-00001 palyéazatan sikeres vizsgat tett a Szocidlis égazati “mester

vezetdképzés alapozo képzésén.

Intézményiinkben végzétt szakmai munka

Az intézményben végzett szakmai munka soran nagy hangsilyt fektetiink arra, hogy
ellatottjaink képességiikhoz mérten, a lehetd legnagyobb onallosaggal végezzék mindennapi
tennivaldikat. Ideértve az 6nkiszolgdlasi és higiénés teendoket, a kiilonbdz6 foglalkozasokban

vald részvételt, a szabadidd hasznos eltoliését is.

A koz6s munkankat, a kizdsen elidliott hétkdznapokat a ,,nerh helyette, hanem vele”. alapelv
hatarozza meg. Fontos, hogy a megszérzett képeséégeket, a tudast szinten tartsuk, illetve azok
elvesztésének itemét késieltessiik, lelassitsuk. A felnbtt¢ valas és az életkor elére haladtdval
egyre nagyobb szerepet kap, hogy ellatottjaink a mindennapi l_‘eendﬁket minél tnallobban
tudjak elvégezni. Ezért igyekszﬁnk ket minden olyan tevékenységbe is bevonni, ahol olyan

tapasztalétokat,- gyakorlati tudast szerezhetnek, amit aztdn az otthoni életviteli teendék
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elvépzésénél is kamatoztatni tudnak (ilyenek pl.: siités - f6z€s, takaritas, teregetés, bevasarlas,

kozlekedés).

Ezen tevékenységek kapcsan megtapasz'talhatjé.k, hogy hasznara vannak kornyezetiiknek,
hiszen nekik is épp oly fontos, hogy ¢rezzék: van helyiik a tarsadalomban, 6k is tudnak értéket.
teremteni. Azonban van, hogy nehézségbe, akadalyokba titkdznek bizonyos okokbol

_kifoly(')lag.- Ertelmi akadélyozottsaguk mellett sok mas tényez6 is gatolhatja 8ket, mint pl.: a

motivacio hidnya, a kudarcélmények, motoros képességeik alulmitkédése. Epp ezért a

foglalkozasokat, fejlesztéscket olyan irdnyba végezzilkk, melyek a mindennapok & apré
. tevékenységeit is megeélozzdk, az onellitdst — 6ltozkodés, taplalkozds, tisztdlkodds - hiszen

ezek alapja a motoros képességek fejlidése.

A mozgésfejlesztést az clmult évekhez hasonloan gyoégytornasz végzi heti 6t 6rdban.
A jarvanytigyi intézkedések sem korlatoztdk ezt a lehetbséget, igy a gydgytorna ebben a

forméban (a hdrom hénapos bezirés kivételével) zavartalanul mitkddstt.

Ezen feliil lehet6ség van szobabicikli és gyai-oglépad hasznalatara,  illetve j6 id6ben

‘ellétottjaink orommel jatszanak a kerti sporteszkzokkel is: pingpongoznak, kosarlabdaznak,

tollaslabdanak. A mozgds mellett ezek az alkalmak kivdloak a térsas kapesolatok alakitaséra,

a csapatszellem, a tiirelem és a kitartds Iﬁegfapasztala';séra 6s gyakorlasara. Ha az id6jardsi -

k(‘jrﬁllmények lehetdvé teszik, szivesen sétalunk itt a kozelben. Ilyenkor a szabadlevegon
eltltott idd mellett lehet6ség nyilik a tdrsadalommal, a minket korilvevé emberekkel valo

taldlkoz4sra is.

Intézményiinkben, ebben az évben is (a hdrom hénapos bezdrds k.ivételéVel) folytatodott havi
két alkalommal a kutyaterépié, mely a fiatalok fejiesztfi munkajat szinesitette. A kutya
jelenléie, bf;{fonésa a pedagdgiai munkaba ndveli az dnkontrollt, csokkenti az agressziot,
erbszakot. Ennek magyérézata' abbaﬁ rejlik, hogy a kutyé.val valé interéll(cié soran az ember

konstruktiv modon banik sajat agresszi6javal, hiszen irdnyit6 szerepben van.

Az éllatokkai, leginkébb testbeszéddel lehet a kapcsolatot felvenni, ezdltal az emberek

nonverbilis kifejezésére is érzékenyebbé valnak a sdrilltek. A kutya feltétel nélkiili

ragaszkoddsdval biztonsagot nyujt, ndveli az empatids készséget. Puszta jelenléte is ellazit, .

megnyugtatéan hat. Csékken a stressz és a félelmek sziﬁtje, csbkken a spasztikussag, az
izomzat oldottabba valik. Jotékony hatdsa van a pszichés funkcidk fejlédésére is: érzékelésre,

észlelésre, emlékezetre, figyelemre, gondolkodasra.
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koncentracio, memoéria, észlelés és érzékelés, figyelemfejleszids stb. Ezeket a videochatelés

alkalmaval megbeszéltiik, ha sziikség volt 4, kijavitottuk.

A feladatlapok mellett folytattuk a kézmiives foglalkozasokat is. Hiszen a miivészetterapids
folyamatok kézben a sérﬁltek Sromot tapasztalnak, sikerélményhez jutnak, Snismeretiik fejl(’Sdik.
A miivészetterapisk kielégitik a szépség iranti igényt, jatékossagandl fogva dnjutaimazé hatas.
Az ilyen jellegli folyamatok elére haladasaval jellémzi’)en egyre szabadabba, spontinabba vilik az.
6nkifej ezés, gazdagodik a szinek, forfhék hasznlata, a gatlasok, szorongasok oldodnak, |

' Jelen esetben még inkabb igyekeztiink az tjrahasznosithat6sag jegyében késziilt produktumokat
alkotni, hiszen fontos volt, hogy otthon fellelhetd alapahyagokkal tudjanak dolgozni el_létottj.aink.
Ebben a munkaban a sziilokkel szoros kapesolatban, egyiitimiikddésben alltunk, hisz gyakran
segitséget igényeltek a feladatok. Elvezhettiik a szildk egytittmiikodését, és egyﬁttal nekik is
_ségitettiink ) ezzél a bezartsdg érzetiik cstkkentésében. Akinek sziiksége .volt ra, -annak
biztesitottunk eszkozoket, kellékeket. | |

Fontos szerepet kaptak a kotetlen beszélgetések a videochatek alkalmaval. Azt tapasztaltuk,
hogy a sériilt személyeknek és a sziildknek is igényiikk van arra, hogy még' ha nem is
személyesen,. de ,taldlkozzunk” az online térben. Itt mesélhettek mindennapjaikrol,
-~ besz€ltlink a .jé,rvényhelyzetr&, probaltuk oldani a benniik .lévé') szorongast ¢s
- bizonytalansagot. A karaﬁtén idején mindenkinek nehézséget okozoft a bezartsag. Ezért ezek
az alkalmak tde szinfoltok voltak a sziitke hétkéznapokban. A sziilok: is szivesen
beSzélgettek, a kialakult - helyzethez alkalmazkodé hétkoznapi 'életvifeli praktikékat,

- szabadidds Otleteket osztottak meg egymassal.

Ugy éreztiik, a szillskon is nagy a nyomas igy probaltuk ellﬁtottjainkat mot_iilélhi az otthoni
teenddkbe valé bekapcsolédésra, ezzel is segitve sziileiket. Szerencsére egy .-,,szokésktivet(’ﬁ
tablazatnak” kdszonhetden lelkesen kapcsolodtak be a haz koriili munkakba, Lelkesedéssel
.t.ﬁlt('itte- el &ket, hogy hétri')l hétre beszamolhattak, hogy ki hdny rubrikat tudott kipipalni a
' féblézatban. Eszerint kellett/lehetett fefegetni, megteriteni, kavét fézni, kertészkedni, virdgot

locsolni, zoknit parositani, szemetet kivinni, a mosogatoégépbél elpakolni.

A folyamatos kapcsolattartas arra is szolgdlt, hogy a csaladok jelezhették, ha valaki a
mindennapi tigyek intézésénél aktudlisan segitséget igényelt. igy volt, hogy bevésarolni

mentiink, gyogyszereket valtottunk ki vagy épp kozlizemi tigyek intézésénél se gitettﬁnk.
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A kutyaval valé terdpia sorin a motoros funkcitk is fejlddnek, a nagy mozgésok, a
finommozgéasok ~ jobb koordindcidja is eldscgfthets. Nem utolsé sorban a terdpids
foglalkozasok alatt mélytil a tarsakkal valé kapcsolat a kozds élrnény'hatéséra, az egymdsra

figyelés, tlirelem terén is nagy eredményt értiink el az idén.

Az idei évben is folytattuk a ,,Szak—Ajt(’)”'projektben megkezdett tevékenységet. 2019-161 mar
a Szocialis Farm szévetség tagjaként végezzik a tyukok gondozasat. Ez hossza tava feladat,
ahol lathatd, ¢és megtanulhatd az 4llatgondozas, amely fejleézti a felelosségtudatot és
 rendszeres feladatot nyujt a tisztan tartds, illetve a tojasok begy(ijtése. Az allatok terapiat is
jelentenek; kﬁzelség_ﬁk Vidémségbt,‘ batorsdgot nyujt a veliik foglalkozoknak. Az intézmény
bezarasa alatt-a dolgozok és néhany csaiéd lelkesen fogott 8ssze, egyiitt megszervezve és

lebonyolitva a tyGkok mindennapi gondozasat. -

Szoros szakmai kapesolatban dllunk a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet fogyatékos
személyeket ellatd intézményeivel. Azonban ebben az évben a jarvanyligyi helyzet miatt

kapesolattartdsunk és lehetéségeink az online térben valo alkalmakra redukalodtak.
Intézmeényitnk Mﬁk&dése a COVID-19 viliagjarviny idején

A jdrvanyligyi korldtozasok értelmében, nappali ellatast nyujto intézményként 2020

mérciusaban bezartunk és miikddésiink online formaban folytatédott hdrom hénapon at.

Mindenki szamara étléthaté és hasznélhaté rendszert igyekeztiink kialakitani, ami az els6
napokban sok tervezést, szervezést igényelt. ElBszor is fel kellett mérnﬁnk az igényeket,
szitkségleteket €és ezekhez képest me’rlegéini‘ink kellett a lehetdségeinket is. Ezen idészak.
elengédhetetlen része volt a folyamatos kapesolattartas. Szérencsére haszndlni tudtuk a
modern technika vivmanyait: facebook csoportot, videochat szobakat, online levelezési

rendszereket alakitottunk K.

Ennél a miikddési formanal is igyekeztiink egy rendszerességen, kovetkezetességen alapuld
heti rendet és napirendeket feldllitani egyénre szabottan, de kiszben torekedve a kozosség-

élményre is.

Heti rendszerességgel feladatcsomagokat tettiink kdzz¢€ (sziikség esetén nyomtattuk és vittitk
el a csaladnak). Ezek altalaban egy-egy iinnep/témakdr kdré csoportosultak: tavasz, Husvét,
Anyak napja, Piink&sd, kozlekedés, lakohelytink. A feladatokat gy valogattuk Gssze, hogy

azok minél tobb fejleszteni kivant terliletet megeélozzanak: szem-kéz koordindcio,
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Ez a kicsit befelé forduldsra kényszeritd karantén iddszak lehet6séget biztositott arra, hogy az
egyik ép intellektusi, moiga’tssérﬁlt ellétottunk egy Onismereti, kreativitist fejlesztd
folyafnatot jarhasson végig, Egyl'.'ltt beszéltitk éf, hogy mire lenne igény, majd a folyamatot
gondo_san megtervezve vagtunk bele a kozel 3 honapos munkéba. A feladatok tipusatol
figgben valtozé 1dokdzonként biztositottunk Gjabb feladatot szamdra, melyeket hlindig at is
beszélttink. Voltak = kreativitast fejlesztd, elvont gondolkod4sra késztété’), asszociicids
képességet igénybe vevd feladatok is. A folyamat lezardsaként végignéztiik az elvégzett |
gyakorlatokat melyeken szépen latszott a felfelé ivelés, ahogy az egyen egyre nyitottabba valt

onmaga szamara IS

Onkéntesek

A j‘n':'ll"VB';l’ly megjelenése eldtt heti rendszerességgel jért hozzénk egy tnkéntes, aki aztan a
korldtoz6 intézkedések miatt online fartotta ellatottjainkkal a kapcsolatot. Az Gjranyitast
kdvetden, a kialakult helyzetboi klfolyélag, a fenntart6i dontés ertelmeben sem onkenteseket

sem gyakorlatra Jelentkezo személyeket nem fogadhattunk
Beruhdzdsok

- Az év végén 1ntezmenyunkben tisztasagi festest végeztek minden helylsegben Tovabba a

parkettazott foglalkoztato hely1ségben a parkettdt felcsiszoltak, ujra lakkoztak
Intézményi progmmjaink
Ebben ‘az évben az évrSl évre vart programok - mint a nyéri tdbor, monori sportnap,
sarkanyhajozés, mozi, szinhaz - sajnos a jarvanyligyi helyzetbél kifoly6lag elmaradiak.
~ Lv elején azonban sikeriilt még megvaldsitanunk néhény programot:
o farsangi mulatsagot tartottunk
. megtekinteﬁﬁk a Tutanhamon kiallitast
o ellatogattunk a Nem adom fel kavézoba 7 ,
o megnéztiik a Hamupiptke cimil eldadast a Nemzeti Tancszinhdzban
A kozos programok mellett fontosnak tarjuk, bogy idét szénjunk a dolgozoi

csapatépitésre is. Azt tapasztaljuk, hogy példaul a szakmahoz kapcsolédd kozos mozi, a

természetben valoé kikapesolodas remek alkalom lehet a tSltekezéste.  Szamialanszor
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tapasztaltuk mar, hogy egy-egy ilyen esemény hogyan hoz ij nézdpontokat, miként ad ujabb

lendiiletet a mindennapi munkénkhoz. Ebben az évben niegnéz'tl'ik_ a Kiilonleges dletek, illetve

A lathatatlanok cim( filmeket, valamint majus végén Pannonhalmara kirdndultunk.

" Fobb terveink 2021-ben
Beruhdzds

2021-ben tervezzik, hogy a kertben szaletlit csiné.lta_tunk, hiszen tavasztél 8szig sokszor
dolgoiunk, tsltjik a szabadiddt az udvaron igy nagy hasznat vennénk egy fix, id6jarast allo

kitilének.
Programok

o Tervezink csaladi napot, melyre cgyik ellstottunk édesapja villalta. a
bogracsos fBzést. Fontos, hogy a sziilék talalkozhassanak sorstarsakkal,
- akikkel megbeszélhetik hasonlé problémdikat, illetve segiiségiikre lehetnek

egymasnak.,

‘e Szerctnénk megvalé.sitahi egy beszélgetés (sziiloériekezlet) délutant a
sziil0kkel, ahol lehetéség nyilik majd a jové tervezésérdl. Hisz ellatottjaink és

. sziileik életkora is indokolttd teszi a jovobe tekintést.

e Kirandulasokat terveziink, tibbek kozdtt szeretnénk elutazni a dinnyési
Vérparkba, megnéznénk a kisbéri Mini-Magyarorsziag Makettparkot illetve

kiprébélnak a tabajdi mezitlabas dsvényt is.

e Szeretnénk 2021-ban is eljutni minél t6bb szinhdzi ¢és mozi elSadasra,
kiallitasokra. Természetesen a nydri tabor is terveinkben szerepel, melyet

Bakonyszentlészl6ra szerveznénk.

e Az elmilt években t8bbszor- felmerilt az tigény - az ellétotték, itletve a
dolgoiék 1észérdl is-, hogy létogassunk el hasonlé intézményekbe: nappali
ellatdsokba, illetve lakéotthonokba is (pl.: a.székesfehérvéri Szent Kristof
Hézba, a szazhalombattai Sérilltekért Alapitvanyhoz, a budapesti Mozgdssériilt

Emberek Rehabilitaciés Kozpontjaba).

24



o A kovetkezd évben - ha a jarvanyligyi helyzel engedi -, kapesolatba szeretnénk .
lépni budadrsi iskolakkal, és sérﬁltjeirﬂc egy csoportjaval érzékenyitd napokat
szeretnénk tartani'a'diékoknak. fgy kozelebb kerfilhetnek a tanuldk a sériilt
emberekhez; megismerhetik 6kef, és talan félelmeik, elditéleteik is elmulnak |

ezeken a talalkozasokon megtapasztalt &lményektdl.. |

Fényképek
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Pénziigyi tajékoztatd
2020.01.01 - 2020.12.31. k&zotti iddszakban -

Kézbeszerzés dtjan elnvert/KE 10496/2015, sz. hirdetmény kizzétételével indult kézbeszerzési el]drashoz kapesoléds/ SZOCIalIS szolgdltatasok
kéltségeinek alakuldsérdl kltségnemenkénti bontasban *

Fknysz EMegnevezés Tervezett| Megvalosult| Differencia| Eltérés ¥%-ban
12201 Idegen és bérelt ingatlanon végzett beruhdzds, felljitas KMR 485 000 0 -485 000 0%
16103 Immateralids javak : 0 308 610 308 610 0%
51111 |lrodszer, nyomtatvény, fénymasolo-faxpapir 210 000 97 207 -112 793 46%
51113 Szdmitdgép alkatrész, irodatechnikai anyagok,telefontart 66 000 47 790 -18 210 72%
51114 Tisztitd-, tisztdlkoddsi szerek 378 000 524 955 146 955 139%
51116  |Vasdrolt élelmiszerek 413 000 1531623 1118623 371%
511171 |Gydgyaszati segédeszliz 200000 47 250 -152 750 24%
511172 |Gysayszer 4000 51 646 57 646 1541%|
51118 Egyszer haszndlatos f<0n\ihai eszkdzok 0 7275 7275 0%
5112 Uzemanyaghksltség - dizel . 0 87 659 87 659|. 0%
51123 Aram kig. 668 208 607 774 -60 434 91%
51124 Gaz koltség 1337 352 1103 408 -233 944 83%
51126 Viz-, csatornadij P 2283 204 176 458|  -2106 746 8%
5121 Szerszamok, éven belill elhasznalodd felszerelések 10 000 ) 0 -10 000 0%
51221 Munkaruha 409 632 336 440 -73192 82%
51222 Véddruha - 42 000 0 -42 000 0%
51231 Ingatlanfelszerelés 67000} 184 360 117 360 275%
151232 Konyhafélszerelés, kiegészits anyagok 51000 13 875 -37 125 27%
51241 Ingatlan karbantartasi anyag (idegen tulajdond ingatlan) 168 000] 33165 -134 835 20%
5125 Gépkocsi karbantartasi, dpoldsi, fenntartdsi anyagok 0 203 453 203 453 0%
5126 Egyéb karbantartasi anyag 6 000 36372 30372 606%
5127 Kertészeti anyagok 110 400 81030 -29 370 . 73%
51281 Szakfeladatellatdshoz kapesolddd anyagok, felszerelések 246 000 184 930 -61.070 5%
51301 Dekordcias anyagok kiltsége 88 000 29 585 -58 415 34%
521011  [Utazdsi és kikuldetési kéltség {napidij nékul) Belfoldi 2 796 000 /. 1849 730} -946 270} 66%
52102 Szdllitasi és fuvarozasi kig . -0 69 790 69 790 0%
52104 Személyszallitas 20000 19 300 -700 97%
52202 |Bérleti dij - eszkdz,gépjarmd 2452 104 2188 851 263 253 85%
523 Ingatlan karbantartdsa 366 200 322 835 -43 365 88%
5234 Egyéb javitas, karbantartas 235 000 266 918 31218 114%
5235 Szamitdgép program frissités 930 000 237 490 -692 510 26%
52422 Telefon, fax, mobiltelefon kéltség - 323208 214011 -109 197 66%
52423 Internet 146 880 231411 84 531 158%
5244 |5zakkdnyy, folyoirat, kozlony, hlrlap eléfizetés 15 000 ) 0 -15 000 0%
5252 Szemét s24llitds 48 000 64 316 16 316 134%
5254 Kéményseprés 9 000} 10795 1795 120%
52552  (Taka ritds, mosatds, vegytisztitds, rovartrtas 20 000 . 0 -20 000 0%
5257 Orrés, védés, tgyeleti dij 2240401 . 224040 0 100%
5271 Propaganda, fotd, eléhivas koltsége 28 500|- 11800 =16 700 A1%
5273 - Madsolds, sokszerositas kiltsége, boritékalés 0 13725 13725 0%
5274 Hirdetés kolisége | 0 96 754 96 754 0%
5281 Etkeztetési ellatds melegétkeztetes 30 000 8 832952 8 802 952 29443%
5282 Egészséglipyi &5 szocidlis tandcsadds, szakértés 1 884 000 496 700 -1 387 300 26%
5284 Szakfeladatellatassal kapcsolatos szolgdltatasok 302 000 435 000 133 000 144%
5293 Parkolasi és autdpélya dif ‘ 0 - 4593 4593 0%
. 15295 Egészségligyi szakszolgdlat 48 000 8 000 -A0 000 17%{ -
529701 [Tlz és munkavédelmi szolgdltatas 113991 504 571 390 580 A43%
529702 Ugyviteli és adminisztracios kaltségek 5000 64971 59971 1298%
5311 Gépleocsi z6ldkartya, vizsgdztatasi dij 0 23 288 23288 0%
5331 Gépkocst biztositas 0 193 525 193 525 0%
5332 Eplilet biztositds _ 28 751 29 396 ' 645 102%
5334 Felelsség biztositas / Intézmenyek 12 482 24 560 12 078 197%
5411 Féallasuak bérkaltsége 49928 103 49 785 642 -142 461 100%
5413 Nyugdijasként foglalkoztatott hérkbltsége 5 209 445 5373570 164 125 103%|
5415 Meghizasi dijak 6543152 6270812 -272 340 96%







55105 Munkabajards téritése (adomentes)

*A kimutatasban szereplﬁ ertekek becsiilt adatokat tartalmaznak.
A kitlonbozetet a Magyar Mdltai Szeretetszolgalat Egyesiilet finanszirozta

Budapest, 2021. marcius 10.

604 020 523127 -80 893 87%

55107 SZIA Kedvezményes természetbeni juttatas 170 250 214 969| 44719 126%
55109 Betegszabadsag 0 429120 425120 0%
55118 Jutalom 0 1383 200 1383200 0%
55119 Szabadsagmegviéltas 93571 0%
5541 1/3-5 tdppénz 0 57522 57522 0%
5593 Reprezentacio 70000 74 532( 4532 106%
55941 Etkezési hozzajarulas (OTP Szép Kértya) 1135000 1433125 298 125 126%
5595 Iskolakezdési tamogatds - 0 120300 © 120 300 0%
5615 Bérek utdni szocidlis hozzajarulast addja 9637871 8 789 033 -848 838 91%

Egyes meghatarozott juttatasok utdn a kifizetét terhels

56153 SZOCHO 33250 33250 0 0%
57 _ |Terv szerinti értékesskkenési leiras . 0 193 072 193072 0%
5951 Anyagktp. tvezétési szla. 23131716] 25796547| - 2 664 831 112%
" [Kiadasok bsszesen: 7 75| 8971820| 055
922 Alaptevékenység bevételel 16 152 000 23 348 300 7196 300 - 145%
96710 MAK Minimdlbér és Garantdlt bérminimum - kapott tdmogatds 0 1828401 1828 401 0%
96711 Normativ témogatds 25949 664 30 225 369 4275 705 116%
96716 Agazati potlék 5334031 7922947 2588916 145%
96719 SZGYF {Régi NRSZH) palydzat 1779200 1779 200 0 100%
9672 Helyi onkormanyzattal elszamolt egyéb tdmogatds 53 000000] - 53 000000 0 . 100%
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