A gyermek olyan, mint egy pillango a szélben. Nehany magasabbra tud repiilni, mint
masok, de mindegyik a legjobb tudasa szerint repiil. Miért is hasonlitanad ossze oket?
Mindegyik mas. Mindegyik kiilonleges. Mindegyik gyonyori.”
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Az Ovodai Nevelési Program atdolgozasakor figyelembevettiik a

pedagogiai program jogszabalyi hatterét

. A nemzeti kdznevelésrol sz616 2011. évi CXC. térvény

. A kormany 363/2012. (XIL17.) kormanyrendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

. 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

. 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek &vodai
nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatasanak iranyelve
kiadéasarol

. 2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol ¢és az esélyegyenlOség
elémozditasarol

. 2011. évi CLXXIX. térvény a nemzetiségek jogairol

. 1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

. Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségének
biztositasarol

. 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtdo gyermekjoléti,

gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és miikodésiik

feltételeirol
. Az 6voda hatalyos Alapitd Okirata
. Nevel6testuleti hatarozatok

Az 6voda hivatalos elnevezése:
Kamaraerdei Ovoda
Cime: 2040. Budaors, Beregszaszi u. 2.
Elérhetdsége:
Tel.:23/430-631

e-mail cim: kamaraerdeiovoda@gmail.com



Az 6voda fenntartoja:

Budaors Varos Onkorményzata
2040. Budaors, Szabadsag ut 134.
Elérhetosége: Tel.: 23/447 851 e-

mail cim: kozneveles@budaors.hu

Az 6voda miikodési engedélyének szama, datuma:
67/1999. (v. 4.) OKT. sz.

A nevelés nyelve: magyar
A Pedagoégiai Program megvaldsitasanak személyi és targyi feltételei:
Pedagdgusaink szama: 8 f6 ebbdl 1 {6 dvodaigazgatd

A pedagogiai munkat segiték szama: 4 {6 dajka

3 f6 pedagobgiai asszisztens
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1 f6 ovodatitkar
Egyéb segitd munkatarsak: 2 16 kisegitd dolgozo
1 f6 gondnok-karbantarto

A szakszolgalat 0,5 allasban logopédust €s pszichologust biztosit szamunkra.

A nevelotestiilet képzettsége:

Valamennyi pedagogus felséfoku végzettségii.

Masoddiplomaval 4 f6 rendelkezik:
1 6 szakvizsgézott pedagogus, fejleszté 6vodapedagdgus szakteriileten
116 szakvizsgazott pedagogus, gyermektanc az 6vodaban szakteriileten
116 szakvizsgazott pedagdgus, kozoktatdsi vezetd

116 szakvizsgazott vezetd 6vodapedagogus

A pedagogusok tovabbképzési iranyultsaga:

Akkreditalt képzések:
Gyermektanc az 6vodaban 1 {6
Mese-zene 8 16
DSZIT 116
Uton a z6ld 6voda felé 2 16

A tovabbképzéseken szerzett tapasztalatokat szakmai beszélgetések, esetelemzések

alkalmaval, szakmai napokon, egyéni kitetlen beszélgetések alkalmaval adjuk at egymasnak.

Az 6voda belso tovabbképzési rendszere:

A munkakozosségek, mint a szakmai szervezetfejlesztés meghatarozo bazisai:
gyermekvédelmi ovodai munkakozosség, kornyezeti ovodai munkakdzdsség, €s egy
pedagogus tagja a vérosi fejlesztdpedagogusi munkakozosségnek. Eves tervben rogzitik
tevékenységiiket és beszamold formajaban értékelik munkajukat.

A pedagogiai munkat segit6k konferenciakon, tovabbképzéseken vesznek részt, igy fejlesztik
szakmai kompetenciajukat.

Az o6vodapedagdgusok tovabbképzésének szintere még a budadrsi szakmai nap, mely évrol

évre megrendezésre kertil.



A nevelémunkat segito eszkozok és felszerelések jegyzéke:

Helyiségek megnevezése

Mennyiségi mutato

A kozeljovoben
cserélni kell

Csoportszoba

Gyermekcsoportonként 1db

Tornaterem

Epiiletben 1db

Logopédiai foglalkoztatd

Epiiletben 1db

Jatszoudvar

Ovodaban 2 db

Az also kert jatékait, a
labdazo részt mufivezni
sziikséges.

Ovodavezetoi iroda

Ovodaban 1db

Gazdasagi iroda

Ovodaban 1db

A szamitogépet €s a
routert

Nevelotestiileti szoba

Ovodaban 1db

A 4 db szamitogépet

Orvosi szoba

Ovodaban 1db

Olt6z6

Gyermekcsoportonként 1db

Fird6szoba

Gyermekcsoportonként 1db

KISZOLGALO HELYISEGEK

Feln6tt 61t6z6 Epiiletben 2db
Melegitékonyha Epiiletben 1db
Talalo Epiiletben 1db
Mosogat6 Epiiletben 3db
Feln6tt mosdo Epiiletben 3db
Feln6tt WC Epiiletben 3db
Hulladéktarold Epiiletben 1db
Raktar Epiiletben 2db
Szertar szekrény Epiiletben 3db
Edény és evbeszkoz tarold szekrény | Epiiletben 3db
HELYISEGEK BUTORZATA
CSOPORTSZOBA

Ovodai fektet

Gyermekenként 1 db

Gyermekszék Gyermekenként 1db Gyermekenként 1 db-ot
Gyermekasztal Csoportonként 4 db 16 db-ot

Fliggényok Csoportonként 2 db X

Szonyeg Csoportonként 3 db 1 db-ot

Polcok Csoportonként 10 db X

Szekrény Csoportonként 2 db X

HOméro Csoportonként 2db

Ovodapedagogusi asztal

Csoportonként 1db




Helyiségek megnevezése

Mennyiségi mutato

A kozeljovoben
cserélni kell

Felnott szék

Csoportonként 2 db

TORNATEREM
Tornapad 4db
Tornaszényeg 3db
Bordasfal 10db
Labda 24 db
Babzsak 24 db
Sulyzo 24 db
Karika 24 db
LOGOPEDIAI SZOBA
Tukor 1db
Asztal 1db
Szék 4 db
Szényeg 1db
JATSZOUDVAR
Kerti asztal 4db
Kerti pad 5db
Udvari homokozo 2 db
Takarohald 2 db

Mozgaskultarat, mozgasfejlodést,
mozgasigényt segitd, kielégitd
eszkozok

Az elbirt mennyiségben

OVODAVEZETO IRODA
froasztal 1db
Sz¢k 1db
Targyaloasztal 1db
Szék 2db
Konyvszekrény 1db
Szamitogép — nyomtatd 1db
Telefon 1db
Iratszekrény 1db
Tiikor 2db
GAZDASAGI IRODA
Asztal 1db
Szék 1db
Iratszekrény 2db




Helyiségek megnevezése

Mennyiségi mutato

A kozeljovoben
cserélni kell

Szamitogépasztal 1db

Telefon 1db

Fax 1db

Szamitogép — nyomtatd 1-1db X

NEVELOTESTULETI SZOBA

Asztal 4 db

Konyvtari dokumentum

Konyvszekrény 1db

Szamitogép 4 db

Tukor 1db

ORVOSI SZOBA

Berendezése, felszerelése a torvény
eldirasa szerint.

A NEVELO MUNKAT SE

GITO JATEKOK ES EGYEB ESZKOZOK

Jatékok: szerep, épitd, konstruald
jatékok, szabdalyjatékok,
dramatizalashoz, babozés, mozgasos
jatékok.

A gyerekek 40%-nak

megfelelé mennyiségben.

Folyamatos csere €s
bovités.

Enek-zene, énekes jatékok eszkozei

A gyerekek 40%-nak

megfeleld mennyiségben.

Folyamatos bdvités
sziikséges

Anyanyelvi fejlesztés €s
kommunikécios képességek
fejlesztésének eszkozei.

A gyerekek 40%-nak

megfeleld mennyiségben.

Folyamatos bdvités
sziikséges

Ertelmi képességek fejlesztésének
eszkozeli.

A gyerekek 40%-nak

megfeleld mennyiségben.

Folyamatos bdvités
sziikséges

Abrazolo tevékenység
fejlesztésének eszkozei.

A gyerekek 40%-nak

megfeleld mennyiségben.

Folyamatos bdvités
sziikséges

Kornyezet megismerését fejlesztd

A gyerekek 40%-nak

Folyamatos bdvités

eszkozok. megfeleld mennyiségben. sziikséges
Vided 1db

TV 1db

CD lejatszo 1db

Diavetito 1db

Magnetofon 6 db

Vetitévaszon 1db

Hangszer /pedagdgusoknak/ 1db

Hangszer /gyerekeknek/ A téwén,y dltal el6irt X

mennyiség

Helyiségek megnevezése

Mennyiségi mutaté

A kozeljovoben
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cserélni kell
Gyermekmosdo, WC Csoportonként 3-3 db
Tortlkozotartd Gyermekenként 1 db
Falitiikor Mosdodkagylonként 1 db
Fogmoso tartd Csoportonként 1 db
Fiirdészobai szekrény Csoportonként 1 db
Fést, fogkefe, fogmosd pohar Gyermekenként 1 db X
Tisztalkodo felszerelések Elegend6 mennyiség
Toriilkozo Gyermekenként 4 db
Abrosz Asztalonként 3 db X
Takaré, parna g}byermeklétszaim szerint 1
Agynemiihuzat, lepedd Gyermekenként 3 db

FELNOTT MUNKAVEGZESHEZ SZUKSEGES ESZKOZOK

Szennyes tarolo Epiiletben 2 db

Moso6gép 1db

Szarito 1db X
Vasalo, vasaloallvany 2-1db

Szarito allvany 2db

Kerti munkaeszk6zok, szerszamok | 1-1 db X
Hutégép 2db

Porszivo 3db

A torvény kimondja, hogy az intézménynek rendelkeznie kell a feladatai ellatasahoz

sziikséges feltételekkel. A sziikséges feltételekkel a Kamaraerdei Ovoda rendelkezik.

Programunk sajatossadga, hogy sokszor vissziik ki a gyerekeket az dvoda épiiletébdl, hogy
helyszini tapasztalatokat szerezhessenek, élményhez juthassanak. Az SZMSZ eldirasa szerint
10 gyerek mellé 1 feln6tt kisérd sziikséges. Mivel valamennyi csoportban 10-nél joval tobb
gyerek van, ezért mindkét pedagdgus €s a csoporthoz tartozo dajka kiséretére is szlikség van
a rendszeres élményt szerz6 kiranduldsokon.

Az 6vodai nevelés csak a jovahagyott pedagdgiai program alapjan valosulhat meg és a teljes
ovodai ¢letet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az
ovodapedagogusok feltétlen jelenlétében és kozremitkodésével. Ezért sziikség van a

pedagdgusok és a dajkak tilmunkajanak kifizetésére.

10



Az 6vodai élet megszervezésének elvei:

Az 6vodéaban a nevelémunka kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus, aki az dvoda miikddését
segité nem pedagdgus alkalmazottaival egyiitt az dvodai nevelés eredményességén dolgozik.
Jelenléte a nevelés egész idGtartamaban fontos feltétele az dvodai nevelésnek. Az
ovodapedagogus elfogado, segitd, tdmogatod attitiidje modellt, mintat jelent a gyermek
szamara. Ugy szervezzilk az 6vodai életet, hogy az intézmény valamennyi dolgozdja
mintaértéki viselkedése biztositott legyen. Az 6vodapedagdgusok munkajat 1 f6 pedagogiai

asszisztens is segiti.

Mit értiink élmény alatt:
Elmény alatt olyan programokon, eseményeken vald részvételt értiink, ahol a gyermekek
szamara biztositott a megtapasztalas, valamint a tevékenykedés lehetdsége, és mindezek

pozitiv érzelmeket valtanak ki beloliik.

Az 6voda bemutatasa, kornyezete, személyi, targyi feltételek:

A Kamaraerdei Ovoda, 6nkorményzati 6voda. Idedlis teriileten Kamaraerdd egyik csendes, jo
levegdju teriiletén épiilt 1999-ben. Az épiilet mar ranézésre is mas, mint a tobbi 6voda, hiszen
csaladi hazként illeszkedik a kornyezetbe. Abba a kdrnyezetbe, ami idedlis az dévoda lakoi
szamara, hiszen az erdd szélére telepitették. Az épiilet tagas, alapteriilete 660 nm. 4 jol
felszerelt csoport miitkodését teszi lehetdvé, melyet ugy rendeziink be, hogy a gyermekek
altal hasznalt eszk6zok biztonsagosak, jol elérhetdek legyenek. A megfeleld kiszolgalod
egysegekkel és a sziilok fogadasara alkalmas helyiséggel egylitt. Az épiilethez 1200 nm
parkositott teriilet tartozik, mely korszerii fajatékokkal varja a gyerekeket. Ovodank
akadalymentes.

Az 6vodaba felvett gyermekek Kamaraerddbdl, ill. Budaorsrdl érkeznek, vagy a kornyezd
telepiilések valamelyikén laknak, de sziileik Budaorson dolgoznak.

A szilék igénylik, hogy eseménydus legyen a gyerekek oOvodai élete, programjainkon
szivesen részt vesznek /igény és elégedettség mérések, sziildi értekezletek jegyzOkonyvei/.
Az 6voda valamennyi dolgozdja gyermekszeretd. Neveldtestiilete jol felkésziilt, felséfoku
végzettségli 6vonokbol all, akiknek feladata a csaladi nevelés kiegészitdjeként fejleszteni a
gyerekek személyiségét, eldsegiteni annak teljes kibontakozéasat. Mindezt ugy, hogy a
gyereket megilletd jogokat tiszteletben tartjuk, azokat megerdsitjiik. Az egyenlé hozzaférést
az onkormdanyzat ¢és az alapitvany tamogatasaval, valamint palyazatok utjan biztositjuk.
Célunk, hogy amit lehet, kozvetleniil tapasztaljon meg a gyermek élmény dus kornyezetben.
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Ha van ¢élménye, van mirdl beszélgetni, ami a beszédfejlodés, a kapcsolatteremtés, a
konfliktusmegoldas alapvetd eszkoze. Ennek érdekében nemcsak élményben részesitjilk a
gyerekeket, hanem minden lehetdséget kihasznalunk a beszélgetésre, a beszéltetésre. Ha
konfliktushelyzet alakul ki tanacsot adunk a megoldasra.

Kézmiives végzettségli 6vond iranyitasdval késziilnek a valdsagos targyak, eszkozok 1-1
alkalomra. A kész munkékat a késobbiek folyaman barmikor felhaszndlhatjadk. A
kéziigyességet, az esztétikai érzéket, a kovetkezetes, logikus gondolkodast fejlesztd,
onfegyelemre, egyiittmiikodésre neveld kézmiives foglalkozasokon sokféle anyaggal ¢és
eszkozzel ismerkedhetnek meg az érdekl6do gyerekek.

A mozgasra jo lehetdség nyilik az 6voda tornatermében, a kertben rollerezni, ,,motorozni”
lehet, amely a figyelem, az egyenstly és a mozgas-Osszerendezddést igen jol szolgalja.
Juniusban 3 hetes intenziv Uszasra vissziik azokat a gyerekeket, akik az adott év majus 31.ig
betoltik az 5. életéviiket. Erre az alaklomra kiilon béreliink buszt, hogy a gyerekek
biztonsdgosan utazzanak.

Az 6vodanak allando, félallasu logopédusa van. Az 6 munkdjanak kdszonhetden sikertiil
kisztirni a gyerekek beszédzavarait. DSZIT-pedagogus fejlesztonk szenzoros fejlesztd
munkajanak kdszonhetéen konnyebben haladunk a figyelem- és tanulasi zavarokkal kiizd6, a
beszédzavaros, illetve nehezen szocializalhato, lassabban fejlédd, hatranyos helyzetli
gyerekek nevelésével.

A tiszta, kulturalt koérnyezetrél 4 gyermekszeretd dajka, 2 kisegitdé dolgozo, valamint a
gondnok-karbantarté gondoskodik.

Az oOvoda orvosa és fogorvosa rendszeresen latogatja meg a gyerekeket, és elvégzi a

sziikséges vizsgalatokat is.

Az ovodanak a program megvaldsitasahoz sziikséges eszkozkészlete biztositott, de
jatékkészletének, mozgasfejleszté eszkozeinek /udvari és tornatermi/, mese- ¢és
szakkonyvkészletének, valamint szertaranak folyamatos bdévitése sziikséges a

tovabbiakban.

Gyermekképiink:

Az ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi
személyiség €s szocialis lény. A gyermeki személyiség kibontakoztatasa érdekében minden
teriileten magas szinvonall, szeretetteljes nevelésben részesitjiik a gyerekeket, meglévo

hatranyaikat csokkentve.
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Programunk megvaldsitasakor annyi élményben részesitjiik a gyerekeket, amennyiben csak
modunkban all. Hiszen az ¢lmény a jaték, a beszéd alapja. Ha van ¢élménye, van mirdl
beszélgetni, van Otlete a jatékhoz, ami az ilyen kori gyermek alapvetd tevékenysége,
fejlesztésének eszkdze. A szabad jatékhoz jo 1égkodrt, kellemes hangulatot, a gyerek
érdeklédésének megfeleld  eszkozt  biztositunk. Igy nincs helye az eléitéletek
kibontakozasanak, sem tarsadalmi, sem nemi, sem egyéb értelemben. Az ¢lmény Otletet ad a
rajzhoz, egyéb abrazolasi tevékenységhez, igy sokoldaltian fejleszt.

A spontan ¢s tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasoknak teret engedve, jol megvalogatott
eszkozokkel, felkésziilt, gyerekszeret6 szakemberek alkalmazasaval biztositjuk a
gyermekszeretd, befogadd nevelést minden gyerek szdmara. Az élmény dis kornyezetben
megtalalhatja azt, amihez kedve, képessége, tehetsége van. Az 6voda életében a formalis és
informalis tanuldst tdmogatd6 programok fontos Iehetdséget biztositanak a gyermeki
személyiség fejlddésére, miivészeti ¢és kreativ  képességeinek kibontakoztatdsara,
hatranyainak kompenzaldsara és az egészségtudatossag elterjesztésére.

Ezek a szabadidés tevékenységek, helyszini foglalkozdsok hatékonyan segithetik a
kiilonb6z6 kompetenciak kialakulasat. Felszinre hozzak a gyermekekben rejlo kreativitast,
novelik onbizalmukat, kapcsolatteremtd, onkifejezd, problémamegoldo és konfliktuskezeld
képességiiket, aktivitisukat és egészségtudatossagukat. Igy segitik a személyiségformalas
ovodai feladatait, az iskolaérettség elérését, melynek nélkiilozhetetlen feltételei:

- amegfelelden ingerdus kornyezet,

- szocialis kompetencidk,

- megfeleld testi fejlettség,

- megfeleld kommunikacio,

- megfeleld kognitiv képességek.

Amennyiben e képességek birtokdban engedjiik a rank bizott gyerekeket iskolaba, képesek
lesznek megtalalni helyiiket ott, majd késébb a tarsadalomban is.

A személyiség szabad kibontakoztatasaban a gyereket koriilvevd személyi €s targyi

kornyezet meghatarozo.

Ovodakép:

Az o6voda a koznevelési rendszer része, szakmailag 0ndllo nevelési intézmény. Az a
feladatunk, hogy élményekben részesitsiik az d6vodaba jard gyerekeket 3 éves kortdl iskolaba
1épésig, megteremtve a kisiskolaskorba valo 4atlépés belsd pszichés feltételeit. A csaladi

nevelés kiegészitdjeként az érzelmi biztonsdgot is megteremtjiik szamukra: az otthonos,
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deriis, szeretetteljes légkort, ahol a gyerek személyiségének teljes kibontakoztatasa, a
nevelés, fejlesztés optimalis feltételeinek biztositasa a cél, ahol a gyerek az elsddleges, ahol a
tisztelet, a megbecsiilés, a pozitiv érzelmi toltés a meghatarozo, ahol a sajatos nevelési igényl
gyermek szocializacioja megvalosulhat. A gyerekek ellendrzésénél, értékelésénél mindig a
pozitivumokbdl indulunk ki, ezt erdsitjiik. Nem azt hangsulyozzuk, hogy mit nem szabad,
hanem azt, hogy mi mindenbdl valaszthat.

A kozo6s élmények, a sokszinii tevékenységek, a tarsas kapcsolatok alakitasa mind-mind
értek. A jaték athatja az egész napot, még a tanulast és a munkavégzést is. Jelen van a
mindennapos mesélés, verselés, ¢élményt nyujtd kozdés éneklés, tancolds, rajzolds,
kézmiivesség a természetes anyagokkal és a dramajaték is. Az élményhez szabadsag is
parosul. A szabadsag abban rejlik, hogy a gyerekek olyan tevékenységet valaszthatnak,
amihez éppen kedviik van. A gyerekek kivancsisaganak allando ébrentartasaval, az 6nallo
tapasztalatszerzés lehetdségeinek megteremtésével, a felfedezd ismeretszerzés feltételeinek
biztositasaval érhetjiik el, hogy a gyerekek pozitivan élljanak a kiilsé vilag megismeréséhez.
Ehhez nagyon jo lehetdséget biztosit az 6voda kdzvetlen kdzelében 1évo erdd, ahol a fakat, az
aljnovényzetet, az allatokat, télen a hoéban taldlhatdé nyomokat tanulményozhatjak.
Tomegkozlekedéssel konnyen elérheté a szinhdz, a mozi, a konyvtidr, a miuzeum. Jol
megkozelithetd kisebb kirandulas keretében a Budai Var, a Margit-sziget, a Gellért-hegy stb.
Fenntartoir és sziiloi finanszirozassal bérelt busszal évente tobbszor, kicsit tavolabbra is
kirandulhatunk.

A kirandulasokkal nemcsak élményhez juttatjuk a gyerekeket, hanem gyakorlési lehetdséget
is teremtiink a viselkedési kultura elsajatitasahoz, a természeti és tarsadalmi kornyezetiink
védelméhez, valamint k6zosséggé formalodasukat, szocializalodasukat is segitjiik. Az atélt
¢lmény, tapasztalatszerzés. Az 6vondknek az a feladatuk, hogy a tapasztalatokat rendezz¢k,

ismételjék, megszilarditsak.

Kiildetési nyilatkozatunk:

Tovabbra is meg kivanjuk O&rizni jo hirneviinket, kivivott rangunkat, ezért mindent
megtesziink, hogy a gyerekek érdeklédését ébren tartsuk, a sziiloket megnyerjiik nevelési
céljainknak. Az altalunk nyujtott ismeretek korszerliek, tudoméanyosan megalapozottak
legyenek. Nevelésiink gyerekkdzpontd, egyforman magas szinvonalt, szeretetteljes nevelést
biztositunk az év minden napjan.

Tervezziik, hogy a sziiloket, gyerekeket a szelektiv hulladékgytijtés iranyaba vezetjiik, ezért

tobb lehetdséget is biztositunk a szelektiv hulladékgylijtés megvalositasa érdekében.
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(A bejaratnal elhelyeztiink 3 szelektiv kukat, amit a gyerekek a megfeleld szinnel festettek le,
komposztalot, ahova a konyhai hulladék — bananhéj, almacsutka, stb. — kertil, elemgytijtot, a
papirhulladék taroldsara alkalmas papirkukéat biztositunk minden csoportnak, a fobejaratnal
pedig szintén egy papirkuka talalhatd, ahova a hasznalt mobiltelefonokat és tartozékait lehet
bedobni).

Napelemmel termeljiik az 6voda elektromos sziikségletéhez az energiat. Errdl a tényrdl a
fobejarat melletti tabla allanddan tdjékoztatd adatokat kozol a tabla mellett elhaladoknak,
ezzel is 6sztondzve a sziiloket €s a lakossagot a zold energiara vald attérésre.

Ezutan is egylittmikodiink a lakossaggal, figyeliink igényeikre.

Eredményesnek tartjuk, igy a tovabbiakban is megszervezziik linnephez koétédden a
kézmiives foglalkozasokat, ahol az egyiittdolgozas hangulata, az elkésziilt munkak
kedvessége, hasznalhatosaga jelent élményt.

A dramapedagogia eszkozeit felhasznalva tovabbra is segitjilk az dvoda gyermek és feln6tt
kozosségének alakitdsat, az tinnepek hangulatanak atélését.

Amennyiben igény jelentkezik, a hitoktatds helyérdl tajékoztatjuk a sziiloket.

Partnereink igényeinek folyamatos mérésével és az ehhez vald igazodassal, mindségi
csapatmunkaval biztositjuk tovdbbra is jo hirneviinket.

Az esztétikus kornyezet és eszkozok biztositasa érdekében kihasznaljuk az EU — integraciobol
adodo palyazati lehetdségeket (pl. napelem, kdrnyezetvédelem, kdrnyezettudatos nevelés, fiist
nélkiili energiatermelés).

Dolgozéink folyamatos képzésével, az ¢€lethosszig tartd tanulas feltételeinek biztositasaval

tervezzik munkankat a tovabbiakban.

Nevelési alapelveink:

»A gyermek legfobb joga, hogy gyermekéveit gyermekként élje meg. A felndttnek pedig
legfontosabb kdotelessége, hogy ezeket a gyermeki jogokat elismerje, elfogadja és sajat sziildi,
gondozoi, neveléi mindségében ezeknek az érvényre jutasat teljes erdvel tadmogassa.”

| Gyermeki jogok és sziikségletek nyilatkozata /
Alapvetd kovetelmény a kisgyermek emberi méltosaganak, jogainak biztositdsa az dvodai

nevelés teljes eszkozrendszerével.

A gyereket szeretetteljes gondoskodas, €s kiils6 védelem illeti meg.
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Nevelésiink eredményességének alapja a gyermek-felnétt érzelmekre épiilo szeretetteljes
kapcsolata.

A gyermek nevelése a csalad joga, az 6vodaé a kiegészitd szerep €s a hatranyok csokkentése.
Tiszteletben tartjuk a csalddok szokdsait, hagyomanyait. A kolcsonds bizalom
eredményeképpen a csalad legbensObb dolgairdl is lehetnek informacioink. Ezeket az
informaciokat csak a gyermekek nevelésére hasznaljuk fel, egyébként titokként kezeljiik. A
csaladdal szorosan egyiittmiikodve neveliink.

Miutan az utanzds a gyermeki tanulas alapvetd formdja, ezért az 6vond modell szerepe
kiemelkedd jelentOségli. Az 6vond érzelmi, beszéd €s viselkedés kulturaltsaga legyen allando
minta a gyerekek szamara. Ehhez igazitjuk az 6voda tobbi dolgozodjanak viselkedését is.
Nevel6i magatartasunk, beallitdédasunk nyujtson modellt a csaladdi nevelés szamara.

Az 6vodai nevelomunkat hassa at a gyerekek egyéni kiilonbségének tiszteletben tartdsa, a
szereteten, Oszinte érdeklddésen és elfogadason alapuld magatartas és nagyfoku tolerancia. A
nevelés valamennyi terliletén a kovetkezetesség elvét nélkiilozhetetlennek tartjuk,
intézkedéseink mindig a gyermekek személyiségéhez igazodnak.

Az 6vodai élet teljes ideje alatt szem el6tt tartjuk, hogy a nevelés valamennyi pillanata
alkalmas arra, hogy spontdn, vagy irdnyitott modon tanuljon a gyermek, hogy egyéni
képességei ¢és készségei kibontakozhassanak. Tiszteletben tartjuk a nemzeti, etnikai

kisebbséghez tartozo gyerekek €s mas orszagok gyermekeinek sajat kultirajat, hagyomanyait.

Az 6voda nevelési célja:

A gyermeki személyiség sokoldalli kibontakoztatdsa, testi-érzelmi-értelmi €s szocialis
fejlodésének biztositasa.

Az eltéré fejlédési iitemet mutatd gyermekeknél egyéni differencialast alkalmazunk a
gyermek képességeihez €s fejlettségi szintjéhez igazodva.

A 3-7 éves gyerek harmonikus fejlédéséhez elsésorban a csaladi életvitel felel meg. gy amig
ovodaban van, tavol a csaladjatol sziilopotlora €s a csaladi 1€gkor potlasara van sziikség. A
csaladi nevelés az els6dleges, a meghatirozo. fgy mi az 6vodaban, a csaladi nevelés
kiegészitdjeként, mindségileg mas hatdsokkal gyarapitjuk a gyerek személyiségét a csaladias
1égkorii kortarskdzosségben.

Nagyon fontos, hogy a gyerekek jol érezzék magukat az dvodéban, szivesen jarjanak az
ovodai kozosségbe, €s a szlilok is nyugodtan végezhessék munkajukat annak tudatdban, hogy

jo helyen van a gyermekiik a Kamaraerdei Ovodaban.
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Neveldmunkankat ugy végezziik, hogy az 6vodas évek végére a gyerekek rendelkezzenek
azokkal az alapvetd képességekkel és készségekkel, amelyek sziikségesek a kudarc nélkiili
iskolakezdéshez. Egyéni fejlesztési modszereinket helyesen alkalmazva nyomon tudjuk
kovetni a gyermekek egyéni fejlodését, az eltérd fejlodési ilitem figyelembevételével. A
kiemelt figyelmet igényld gyerekek fejlesztését ellatjuk, az 6vodasokat felkészitjiik az iskolai
¢letmodra. Az dvodai nevelés a teljes 6vodai életet magaba foglald tevékenység, mely az

o6vodapedagogusok feltétlen jelenlétében és kdzremiikddésével valdosul meg.

Az 6vodai nevelés legfontosabb feladatai

Az egészséges életmod kialakitasa:

Az egészséges ¢letmddra nevelés ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. A napi
¢letritmusban, a rendszeresen végzett tevékenységek kozben kialakulnak a szokasok. Az
egészséges €letmod elengedhetetlen feltétele a megfeleléen rugalmas, folyamatos napirend,
melynek legnagyobb részét a jaték alkotja. A napi gondozasi teend6k, a szervezett
foglalkozasok, a jaték folyamanak csupan egy bizonyos ideji felfliggesztését jelentik. A
napirend kialakitdsa a csoportban dolgozé 6vodapedagdgusok feladata, akik egymdashoz
igazitjak a kiilonbozo tevékenységeket.

Célunk: A gyermekek egészségének védelme érdekében, az 6vodai napirendet rugalmasan
alakitva biztositjuk a megfeleld helyet és a sziikséges eszkozoket. A gyermekek onalloan és
biztonsadggal latjak el oOnmagukat, {ligyelnek sajat maguk ¢&s tarsaik testi épségére,
kornyezetiiket 6vjak, védik, gondozzak.

Minden évszakban az id6jarasnak megfeleléen 6ltozkodjenek.

Etkezés: Az ebédet egyszerre, egy idében fogyasztjak el a csoportok. Teritésnél iigyeliink az
¢tkezési eszkozok helyes hasznalatara, a kulturalt étkezési szokasok kialakitasara. Olyan
eszkozt adunk a gyerekeknek, ami az adott ételhez illik, és az életkori sajatossagaiknak is
megfelel.

A reggeli folyamatosan torténik a csoportokban. Az ebéd és az uzsonna egyszerre kezdddik,
de folyamatosan fejezddik be.

Esztétika: Az asztalok teritésénél, a csoportszobdk berendezésénél nagy gondot forditunk az
esztétikara.

Alvas, pihenés: Pihenés utan 10 perces eltolassal kelnek fel a csoportok. A legfontosabb a

nyugodt 1égkor biztositdsa, melynek elengedhetetlen része az elalvas eldtti mese.
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Gondozas:

Az elsédleges gondozési tevékenységek az Ovodaban a tisztdlkodas, az étkezés és az
oltozkodés. Valamennyi felnétt feladata, hogy megteremtse a nyugodt, kiegyensulyozott,
szeretetteljes 1égkdrt, mely pozitiv hangulatot, biztonsagot és optimalis fejlodést eredményez.
Az ovodapedagogusok ¢és a dajkdk a segitségnyujtas €és a biztatds modszerét alkalmazzak
annak ¢érdekében, hogy a gyerekek eljussanak a koruknak megfeleld 6nallosagi szintre.
Mindig a mar meglévé képességeikre €pitiink, ehhez mérten kapnak a gyerekek egyre tobb és
Osszetettebb feladatokat, melyet a gyakorlas révén sajatitanak el.

A gyerekek egészségének megdvasa érdekében, rendszeres kapcsolatot tartunk az 6voda
orvosaval, védondjével. Evente egy alkalommal fogorvosi vizsgalaton vesznek részt a
gyerekek. A latas és hallasvizsgalatot a teriileti védond végzi el, melyrdl igazolast allit ki. A
szlilok ezt az igazolast bemutatjak a gyermeket nevelé 6vonéknek. A sziirdvizsgalatok célja
az egészség védelme, megdrzése, az esetleges érzékszervi problémak kisziirése még 5 éves

kor el6tt.

Mozgas:

A tornaterem felszereltsége, az eszk6zok szine, formdja, anyaga, a megfeleld 6ltdzet, az
ovond személyisége, a helyes feladatvalasztas lehetdséget ad arra, hogy élmény legyen a
testmozgas.

A csoportok hetente 1 alkalommal mozognak a tornateremben 6vondjiik vezetésével bontott
csoportban.

Azok a gyerekek, akit a gyogytestnevel6 pedagogus kisziirt, heti két alkalommal mennek a
tornaterembe tartasjavito, egyensulyérzék — fejlesztd tornara.

A fejlesztend6 gyerekek részt vesznek a délelétt soran csoportos-, és DSZIT-
mozgasfejlesztésen.

Az 6voda udvara, kertje jo helye a rollerezésnek, ,,motorozasnak”, labdadzasnak, kaszasnak,
maszasnak.

Tobb formdjat biztositjuk, illetve lehetdséget adunk a délutan folyaman a valtozatos

mozgasos tevékenységeknek: (judo, foci, jatékos torna, tarsastanc).

A gyermekek napirendjét és heti rendjét koruknak megfeleléen az 6Ovodapedagogusok
alakitjak ki. Az 6voda nyitvatartasi ideje alatt az étkezés, pihenés és a kotott foglalkozasok
iddtartaman kiviil minden tevékenység, igy a foglalkozasok megszervezése is kotetleniil
zajlik.
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A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére, a pedagogusok és dajkak osszehangolt,
kovetkezetes nevelésének eredményeként:

> Onalloan, biztonsaggal latjik el magukat.

> Kulturaltan viselkednek, étkeznek.

> Figyelnek kornyezetiik rendjére.

> Onalléan, az idéjarasnak megfelelden 6ltdzkodnek, vetkdznek.

> Ugyelnek sajat és masok testi épségére.

» A mosdohasznalatot készségszinten alkalmazzak.

Az érzelmi, erkolcsi, kozosségi nevelés, és szocializacio:

Az 6vodas korosztaly szamara meghatarozé a gyermek és az dvodapedagogus kapcsolatanak
mindsége. A felnétthoz fiiz6dd viszony nyujtja azt az érzelmi biztonsadgot a gyermek szamara,
amely jo kozérzetet, nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetévé. Ezért fontosnak
tartjuk az Ovoda alkalmazottai és a gyerekek kapcsolataban a pozitiv érzelmi toltés
megnyilvanulasait, a beszoktatastol az Ovodaskor végéig. A gyermek egyéni
tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatdsa, a kozosségi normak tiszteletben tartdsa, a

kiilonb6z6ség elfogadasa hangstulyos 6vodankban.

Célunk:

» Erkolcsi, akarati tulajdonsagok kialakitasa, erdsitése, fejlesztése, a gyerekek szokas €s
normarendszerének megalapozdsa az 6vodapedagogus és a dajka példaadasaval és
helyzetteremtésével.

» A tarsadalmi beilleszkedést segitd szocialis egyiittélés szabalyainak értékkozvetitése.

> A gyermekek fogadjak el és értsék meg, hogy a gyermekek kiilonboznek egymastol,
ennek elfogadasara, tiszteletére nevelés.

> A sziil6f6ldhoz fiz6d6 pozitiv érzelmi viszony kialakitasa, az onazonossag megorzése,
atorokitésének biztositasa.

» Ismerjék meg a gyermekek a sziikebb és a tagabb kornyezetiiket, amely a nemzeti
identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek €s a csaladhoz vald kotddés alapja. Mas
kultirdbol érkezd gyermekek elfogadasa és szokasaik tiszteletben tartasa.

» A figyelem rairanyitasa a természeti és emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora és

szépre, ezeknek a tiszteletére és megbecsiilésére nevelés.
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>

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek sajatos torédése, ha sziikséges, a megfeleld
specialis felkésziiltséggel rendelkez6 szakember segitségének kérése.

Esélyteremtés biztositasa. Az érzelmi, erkolcesi €s az értékorientdlt kozosségi nevelés
biztositasabol adodo feladatok ellatésa.

Szeretetteljes, csaladias, deris, kiegyensulyozott, érzelmi biztonsagot nyujtd esztétikus
kornyezet megteremtése.

A csaladdal valo egyiittmikodésre torekvés, anyéds-, apds-, nagymamas kozos
programok, sziikség esetén csaladlatogatas.

Tarsas kapcsolatok formalasanak segitése, az Osszetartozas €élményének mélyitése, a
,,mi- tudat” alakitasa.

A gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatainak kialakitasa tarsaival és az Ot
koriilvevo felnottekkel.

Sajatos nevelési igénybdl és egyéb hatranyos helyzetbdl fakado specidlis fejlesztd

tevékenységek biztositasa, differencialasa.

A fejlédés varhaté jellemz6i 6vodaskor végére, a pedagogusok és dajkak dsszehangolt,

kovetkezetes nevelésének eredményeként:

>

YV V. V V V

YV V. V VYV V

Ragaszkodnak a gyerekek az ovodajukhoz, tarsaikhoz, a csoportban dolgozo
felndttekhez.

Igényiikké valik a helyes viselkedés, a szabdlyok betartisa, amelyre tarsaikat is
figyelmeztetik.

Ismerik a k6zosségben megkivant viselkedéskulturat.

Képesek figyelmesen meghallgatni tarsaikat és a felndtteket.

Szivesen segitenek tarsaiknak és a felnétteknek.

Kialakul a gyerekekben az egyiittmiikodés képessége.

Konfliktushelyzetben tarsaikkal probalnak kompromisszumot kotni, megoldast
keresni, szlikség esetén a felnott segitségét kérik.

Erdeklédnek tarsaik irant.

Igényiikké valik a kozos tevékenységekben valo részvétel.

Az alapvet6 udvariassagi formakat betartjak.

Elfogadjak és toleraljak tarsaik kiilonbozéségét.

Erzelmi indulataikon koruknak megfelelden tudnak uralkodni.
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Az értelmi nevelés:

Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil, a kulturaatadas hatasrendszerében
az ovodai nevelési modszerek segitségével, elsddlegesen a gyermek szabad jatéka altal
valosul meg. Ovodankban a tanulas cselekvésbe agyazottan jelenik meg. Fontosnak tartjuk a
jatékossagot, ezért a legtobb miveltségi tartalmat a jatékba integralt tanulas moédszerével
adjuk at gyermekeinknek. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv, a
kommunikéci6 és a gondolkodas alakuldsdval. Az értelmi fejlodés csak a gyerekek aktiv
kozremiikodésével képzelhetd el a megismerési folyamatban. Az értelmi nevelés a
gyermekek kivancsisdgahoz ¢és érzelmi motivaltsagahoz alkalmazkodik. A célok, a
feladatok, az eredmények integraltan jelennek meg, s a gyermek sokoldalt tevékenységeiben

valésulnak meg.

Célunk: Jaték, munka, tanulds, mozgas és egyéb tevékenységek végzése kdzben a gyerekek
sokoldalu informacidhoz jutnak. Kialakitjuk azt az 6sztonzd kdrnyezetet, amely biztositja az
értelmi képességek és a kreativitas fejlodését.

A gondolkodas fejlesztését dvodaskorban elsdsorban a kiillonb6z6 kommunikacios jatékok és
a jatékos cselekvések segitik. A gyerekek szeretnek egylitt jatszani, jaték kozben
gondolataikat kicserélik, vitatkoznak. Ilyenkor sajatos megoldasok sziilethetnek, melyekhez
hozzasegitjiik a gyerekeket, illetve batoritjuk dket az egyéni megoldasok megtalalasara.

Az o6vodaskoru gyerekek javarészt a gyakorlati cselekvéseik kozben, az érzékszerveik Utjan
szerzik tapasztalataikat. Ugy kell szervezniink az 6vodai életet, hogy legyen lehetéségiik
otleteik kibontakoztatasara, megvaldsitasara, ezaltal tapasztalataik, ismereteik gyarapitasara,

elmondhassak élményeiket, véleményeiket, tleteiket.

A fejlédés varhato jellemzoi ovodaskor végére:
> A gyerekek képesek érdeklddéssel és figyelmesen meghallgatni egymast és a
felndtteket.
» Az onkéntelen figyelmet egyre inkabb az akaratlagos figyelem valtja fel.
> Jatek kozben és a foglalkozasokon végzett feladatok kovetkeztében fejlodik
érzékelésiik, észlelésiik, mozgasuk.
» Az ¢értelmi nevelés megvalositasa soran fokozottan érvényesitjik az egyéni

differencialt banasmoddot felzarkoztatassal, tehetséggondozéssal.
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Anyanyelvi és kommunikaciés nevelés:

Célunk: A gyerekek egymas kozott €s a felndttekkel valé kommunikacidjukban helyesen és
szépen fejezzEék ki magukat. Ehhez hozzéjarul az 6vodapedagdgusok és valamennyi dolgozo

mintaértékii és helyes kommunikacioja.

Ovoénéi feladatok és gyermeki tevékenységek:
» Az anyanyelvi-kommunikacios képességek fejlesztésének érvényesitése.
» A gyerekek beszédkedvének megdrzése, ndvelése.

» A besz€lo kornyezet biztositasa.

Az anyanyelvi-kommunikaciés képességek fejlesztésének érvényesitése:

A legemberibb kapcsolatteremtés az anyanyelvi kommunikacio, melynek 1étrejotte nélkiil a
tarsadalmi informécidcsere sem elképzelhetd. Anyanyelvi-kommunikéacidos nevelésiink
sajatos modon, és eszkdzokkel megvaldsitott beszédmiivelést jelent, mert az dvodas gyermek
sok szempontbdl az elsajatitas kezdetén van és nyelvhasznalata elsddlegesen a szobeliséghez

kotott. A kiegyensulyozott szocializacio elOsegiti a kommunikacios képességek fejlodését.

Az anyanyelvi- kommunikacios képességek fejlesztése pedagogiai munkank soran:

» Megismerjik a csaladi nyelvi szocializaciot, azt a szintet és kommunikacios
gyakorlatot, amellyel a gyerekek az 6vodaba keriilnek.

> Kedvezd beszédlégkort alakitunk, példamutatd beszédviselkedést valositunk meg,
amely a nyelvtani szabalyoknak megfeleld, érzelmekre hatd, megértést elsegits. A
beszéd ritmusa az életkorhoz és beszédszinthez alkalmazkodd. A beszéd hangereje a
tavolsaghoz, a mondanivalé  jellegéhez 1gazodo. Szo6hasznélataban,
mondatszerkesztésében egyszert, de valtozatos.

» A kommunikacio fejlodése és fejlesztése érdekében meghatarozonak tekintjiik az
ovono-gyerek, gyerek-gyerek pozitiv érzelmi kapcsolatanak kialakitasat. Kiilonos
figyelemmel a felndtt-gyerek kozvetlen, szemtdl-szembe beszédkapcsolatanak
erdsitése, a megszolalas, a gondolatok, érzelmek kifejezése érdekében.

» Az anyanyelvi-kommunikacids nevelés soran hangsulyozottan valositjuk meg:

o A hangképzd szervek oOvasat, a helyes ejtés elsajatitasat, a beszédmozgasok,

beszédhallas és megértés kialakitasat, korrigalasat.
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o A beszédfejlesztés anyanyelviinkre jellemz6 mondatalkotas, szoveglétrehozas,
melyet a gyermekekkel a mindennapi kommunikacios szituaciokkal, illetve
tervezett anyanyelvi jatékokkal, ¢és a beszédkedvet fokozo jatékos
gyakorlatokkal ériink el.

o A dramajaték az dvodaban olyan médszer, amely a jatékra alapoz, a gyermeki
cselekvésre koncentral, feltarja és fejleszti a gyermek kreativ képességét.

o A differencialt képességfejlesztést mindig a gyermek egyéni képességeihez
igazodva, sokoldalti gyakoroltatassal, a kommunikacié kiilonb6z6 formainak
alkalmazasaval, a beszédtechnikai, beszédértési szint folyamatos figyelemmel
kisérésével, sziikség esetén szakember bevonasaval (logopédus) valositjuk
meg.

o A sziilék figyelmét az otthoni anyanyelvi élmények, az ¢él0sz6, mesélések,
verselések, mondokéazasok, oOlbeli jatékok, beszélgetések fontossagara

iranyitjuk.

A gyerekek beszédkedvének megorzése, novelése:

A ritmusos mondokdkon, verseken, meséken keresztiil érzékeltetjik a magyar nyelv
sz&pségét, litemét ritmusat, zeneiségét.

Szervezett és improvizalt mozgéssal kisérve segitjiik a hangulati atélést, beleélést. A
mondokéak, versek gyakoroltatdsaval, mesemondassal az irodalmi élmények mélyebb
megélését tessziik lehetdve.

Egy-egy mese, meseepizdd szituicids megjelenitésével, parbeszédes helyzetek kialakitasaval
segitjik a kapcsolatteremtés lehetséges formainak megismerését: kapcsolatfelvétel,
kapcsolattartas, kapcsolat lezaras.

Fejlesztjiik a beszédkulturdjukat, a testbeszédiiket, és gyakorlassal aktivizaljuk szokincsiiket.
Mesefolytatds, mesekitalalas lehetdségének megteremtésével, az alkotds Oromének
felfedeztetésével a folyamatos értelmes beszéd, logikus Osszefliggd gondolkodés fejlodeését
segitjik eld. Kozben gyakoroltatjuk a helyes beszédlégzést, beszédtempot, megfeleld
artikulaciot.

Nyelvi jatékok révén megismertetjik a gyerekekkel a nyelviinkben hasznalatos
maganhangzokat, méassalhangzokat, tovabba érzékeltetjiik a szotagolas, elvalasztas modjat.
Minden gyereket 6nmagahoz képest optimalis szintre kivanunk eljuttatni.

Amennyiben mas orszagbol érkezik gyermek, megteremtjilk a lehetdséget, hogy
megismerhessék egymas kultirjat, anyanyelvét.
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A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére:

>
>
>

A megismert szavakat, sz6fordulatokat mas beszédhelyzetben is alkalmazzak.
Szivesen beszélnek sajat élményeikral.

Kornyezetiikkben eléfordulo targyakat, jelenségeket és azok tulajdonsagait ismerik,
megnevezik.

A megismert szavakat, sz6fordulatokat mas beszédhelyzetben is alkalmazzak.

A beszédhelyzetekben figyelnek egymasra, ¢és megfeleld beszédfegyelemmel
rendelkeznek.

Hasznaljak az udvariassagi kifejezéseket.

Kijelentd, felszolito, felkialtd, oOhajto, kérdd, egyszerii, bovitett, Osszetett
mondatokban beszélnek.

A megismert metakommunikacios jelrendszert, beszédviselkedési moddokat paros
kapcsolatokban €s csoportos helyzetekben is jol alkalmazzak.

Beszédhelyzetekben képesek az érzelmek kifejezésére.

A verbalis emlékezet fejlettsége terén eljutnak az egyre hosszabb mondat

visszamondasaig.

Boldog 0voda Program

Ovodankban a 2022/23-as nevelési évben bevezetésre keriil a Jobb Veled a Vilag Alapitvany

altal inditott Boldogsagora program.

Kiemelt feladatunk a 3-6 éves gyermekek korosztalyaban modszertani segitség, 01j Otletek

befogadasa a boldogsagra vald képesség erdsitésére, kibontakoztatasara. Pozitiv énkép

kialakitasa, a feladatok, jatékok segitségével a szeretet, magabiztossdg, egymadsra vald

odafigyelés, Onmagunk ¢&s tarsaink tiszteletének erdsitése. Egy optimista, bizakodd

¢letszemlélet alakitasa, derlis, viddm hangulati mindennapok biztositdsa. A szeretetteljes,

vidam légkor nagyban hozzajarul a gyermekek pozitiv pszichés fejlddéséhez, ezaltal kihat

egészségiikre, szomatikus fejlédésiikre egyarant.

Célok:

Az életben nap, mint nap problémak, kihivasok elé keriilnek gyermekeink is, melyeket

elkeriilni nem tudunk, nem is sziikséges. A gyermekeket meg kell tanitanunk az eléjiik keriild
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élethelyzetek minél konnyebb megoldasara. Eletszemlélet alakitasa ez, mely iranymutatést
adhat a pozitiv, gordiilékenyebb megoldasi lehetdségek elohivasara, megfogalmazasara. A
gyermekek magabiztossaga, bizalma, lelki egészsége nagyobb esélyt teremthet a problémak

stressz mentes, hatékonyabb kezelésére.

A Boldogsagora Program 10 egymadsra épiild témabol all, s ezek fokozatosan tarjak a
csoport, gyermekek elé a boldogsag sokféle lehetdségeit, teriileteit, az arra valo torekvés

feltételeit.

Témakorok:

Boldogsagfokoz6 héla

Optimizmus gyakorlasa

- Kapcsolatok gyakorlasa

Boldogito jo cselekedetek
- Célok kitlizése ¢€s elérése

- Megkiizdési stratégiak

- Apr6 6romok ¢élvezetek

- Megbocsatas

- Testmozgés

- Fenntarthat6 boldogsag

Csoportjainkban rendszeresen (napi szinten) alkalmazunk a programhoz igen hasonld
jatekos feladatokat. A gyermekekkel beszélgetd-kor alkalméval érzékenyitd gyakorlatokat
végziink, mely magdban foglalja az egymaésra és onmagunkra vald odafigyelést, egymas
mondanivaldjanak tiszteletben tartasat, meghallgatasat. Beszélgetés soran, aki igényli, hangot
adhat véleményének, megoszthatja gondolatait, melyekre reagalhatunk. Ezzel a gyermekek
megtapasztaljak, hogy batran beszélhetnek barmirdl, lehet véleményiik, élményeiket (akar
vidam, akar szomort) meghallgatjuk, megbeszéljiik. Tovabba gyermekek empatikus
képességét erdsitve, biztatjuk, vagy épp egyiitt oOriiliink az elhangzottaknak. Nagy gondot

forditunk ezen alkalmakkor a testi kontaktus kozdsségformald erejének is. Egy-egy érintést,
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olelést, kedves gesztust adunk tovabb folyamatosan az utanunk kovetkezd gyermeknek. Igy

megtanuljak elsajatitani a szeretet fogadasanak, tovabbadasanak képességét egyarant.

Csatlakoztunk a programhoz, mivel:

- Ugy gondoljuk, a program nagyszerii lehetSséget biztosit uj 6tletek, modszertani
tamogatas biztositasara.

- Tapasztalataink azt mutatjak, a pozitiv megerdsités nagy hatassal van a gyermekek
onismeretének fejlodésére, tarsas kapcsolataira, azok elmélyitésére, valamint az
egészséges lelki fejlodésiik biztositasara.

- A gyermekek irdnymutatdst kaphatnak annak megsegitésére, hogy a
mindennapokban, élethelyzetekben konnyebben boldoguljanak.

- A program jotékonyan hat a csoport-szellem, a ,,mi-tudat” alakuldsara, erésitésére.

- Minden gyermeknek joga van boldognak lenni, minél konnyebben kezelni a
kiilonb6z6 helyzeteket, s a gyermekkorban beivodott mintdk maximalisan kihatnak

felnottkori életiikre is.
Feladatok:

Legalabb havi egy alkalommal, tiz honapon keresztiil:

- A feladatokat gyermek kozeli, jatékos és legféképp vidam keretek kozott
alkalmazzuk, melyek a boldogsagfokozd gyakorlatokat alkalmazva fejlesztik a
kisgyermekek pozitiv életszemléletét, gondolkodasat.

- A feladatok differencidltan, korcsoportonként, illetve a gyermekcsoport adott
képességeit figyelembe véve keriilnek feldolgozésra.

- A feladatokat az 6vodas gyermek élettani igényeinek megfeleléen komplex formaban
kinaljuk fel. Az egész honap sordn az adott helyzettdl, vagy igénytdl fiiggen a
mindennapi  tevékenységeinkbe, = kezdeményezéseinkbe, = mozgasfejlesztésbe
beillesztjiik a Boldogsdgora gyakorlatait, legyen ez ének-zene, kornyezeti nevelés,
mes¢élés-verselés, vagy akar kézmiives tevékenység. Hetirendiink rugalmas, igy ez
maximalisan megvalosithato.

- Toreksziink minél tobb helyszin bevonasaval megvalositani a gyakorlatokat.

- Intézményiink sajat web-lapjan, a csoport és az 6voda kozdsségi oldaldn is

kommunikaljuk a program alakulasat, eredményességé
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Az dvodai élet tevékenységi formai

A jaték:

Célunk: Az élmények, tapasztalatok gazdagitasaval a gyermek egyéni oOtleteinek, vagyainak

figyelembevételével, a sokszinii jaték kibontakoztatasa. Az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte

biztositja az élményszerti, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat, mindezt ugy érheti el, ha

feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség és igény szerint egylitt jatszik a gyerekekkel,

tamogat, serkent, 6sztondz, indirekt mdodon iranyit, illetve jatékhelyzeteket teremt.

Ovonéi feladatok és gyermeki tevékenységek:

>
>
>

A jaték feltételeinek biztositasa.

Eletkorra jellemz0 jatékfajtak tartalmi gazdagitasa.

Az 6vond allandd jelenlétével biztositja a gyerekek kozotti jatékkapcsolatok
kialakulasat.

Nyugodt, baratsagos légkort biztositunk, lehetdvé téve ezzel az ovodaba 1€pés
pillanatatél kezdve az 0Onallo jatékot, a szilikséges jatékeszkozok, jatékhely
kivalasztasat, a targyak kreativ hasznalatat, az egyediili, vagy tarsakkal egyiittmiikodo
jatékot.

Rugalmas napirenddel segitjiik el6 a minél 0sszefiiggdbb jatékiddt, a szabad jaték
tiszteletét.

Ovodasaink a nap legnagyobb részét jatékkal toltik, a nagyobb gyerekek akér tobb
napon keresztiil is folytathatjak elképzeléseik megvalositasat, jatéktémaik kijatszasat.
A gyerekek jatéktevékenységiik sordn a jatékteret sziikség szerint atalakithatjak, a

csoportszoba butorait dtrendezhetik, a visszarendezésben segitenek.

Az elmélyiilt jatékhoz allando jatszohelyeket alakitunk ki:

>

Csaladi jaték: kuckods kialakitassal, babakonyha, babaszoba, megfelelé butorok,
els6sorban természetes alapanyagl eszkdzok.

Mozgasos, énekes jaték: tag tér, gazdag eszkdzvalaszték.

Mesélés, konyvnézegetés, dramatikus jaték: kiilonlegesen hangulatos, esztétikus

mesés, verses konyvek, babok, maszkok, jelképes kellékek.
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» Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka, barkdcsolas: természetes fényhez kozeli,
sokféle természetes anyag, fantdzia megmozgatasara, Onkifejezésre 0sztonzo
eszkozok.

> Epit6jaték: tervezést, konstrualast elésegitd eszkozok, makettek, barkacsolt eszkozok.

A jatékeszkozoket igényesen valasztjuk meg, figyelembe véve azok fejlesztd hatasat. A
jatékszerek egy részével fantazialasra, problémamegoldésra késztetjiik a gyermekeket.
Fontosnak tartjuk, hogy az eszk6zok a gyerekek szamara elérhetd helyen legyenek, azokat
idonként cseréljiik, folyamatosan javitjuk, €s ebben a gyerekek is részt vesznek kedviik
szerint.

A gyerekek oOnalldan veszik el a jatékhoz sziikséges eszkozoket, s azokat hasznalat utan a
helyiikre teszik.

A jaték élményhatterét sokoldalu tapasztalatszerzéssel (sétak, kiranduldsok, iinnepek, jeles
napok, mesék, mesedramatizalasok, szinhazlatogatasok) alapozzuk meg.

Az emlékek felelevenitésével, az ¢lmények el6hivasaval ujabb atélésre motivaljuk a
gyerekeket, ezaltal segitjik az egyes jatéktémak sokszinii, tartalmas kibontakozasat. A
gyerekekkel intenziven egyiitt €liink, pozitiv toltésli érzelmi kapcsolatokat alakitunk ki.
Folyamatosan figyeljiik a jatékot, a jatsz6 gyermeket, toreksziink megismerni az egyes
gyermeket, személyisége fejlédési litemérdl informaciokat gytjtiink.

Tiszteletben tartjuk a jaték szabadsagat, onallosagat, csak a gyerekek szamara elérhetd,
teljesithetd szabalyokat alakitunk ki a jaték biztonsaga, nyugalma érdekében.

A gyermekek személyiségjegyeit erOsitjik a  jatékban  (Onallosag,  Kkitartas,
kiegyensulyozottsag, kozdsségi érzés, felelosségtudat, kreativitas).

A jatéktevékenységek 4ltalanos fejlodésén tal figyelembe vesszilk a fejlddés egyéni

sajatossagait, toreksziink az egyes gyermekeket eljuttatni a jatékfejlettség optimalis fokara.

Eletkorra jellemzé jatékfajtak tartalmi gazdagitasa:

A gyakorlojatékhoz megfeleld mozgasteret, eszkozoket, modell értékli mozgasos mintat
nytjtunk. A kisebbek kedvelt tevékenységeit (keverés, ontés, tépés, stb.) az anyagok,
eszk0zok rakosgatasat, kitalalt szabdly szerint jatékos mozgasuk ismétlddését batoritjuk. A
kozos tevékenységek soran segitjiik a gyermekek tapasztalatgyiijtését a kdrnyezet targyainak,
anyagainak tulajdonséagair6l, fejlesztjik nagy, ¢és finommozgasukat, térben valo

tajékozodasukat.
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A nagyobb gyerekeknél, amennyiben gyakran tapasztaljuk, hogy gyakorlojatékot jatszanak,
elsddlegesen annak okat deritjiik fel, illetve probaljuk 6t a koranak megfeleld jatékszintre
emelni, ezzel is a fejlodését eldsegiteni.

A szerepjaték feltételeinek biztositasaval motivaljuk a sziikebb és tagabb kornyezetben
szerzett spontan és kozos ¢lmények, tapasztalatok jatékban vald megjelenitését. Szituacios
helyzetekben mintdt nyujtunk a kapcsolatteremtésre, konfliktuskezelési modokra,
viselkedésre, beszédmodra, eszkozhasznalatra.

A kisebbek egyszeri kellékekkel, mozdulatokkal jelenitik meg a szerepet, élményeik,
tapasztalataik egyre szinesebben, gazdagabban ¢épiilnek be a jatékukba.

A nagyobbak véllalt szerepeken keresztiil a szdmukra Iényeges mozzanatokat jelenitik meg,
hasznalva a szerephez tarsult latott, hallott, megfigyelt mozdulatokat, nyelvet. A 1étrejovo
tartalmas jatékban a gyermekek sokat beszélgetnek, tarsaikhoz alkalmazkodnak, fejlodik
képzeletiik, beleéld képességiik, a szerepnek megfeleld viselkedésiik és kommunikacidjuk.

A babozas feltételeit biztositjuk, érzelmi, esztétikai élményt nyljtd eldadassal, egyszeriien
mozgathatd, izléses babokkal hozzajarulunk a babozés iranti igény fokozasahoz. A babot
felhasznaljuk a szokésok kialakitdsa, az anyanyelvi képességek fejlesztése érdekében is.
Rendszeresen ismétlodé meséléssel, szinhazi élményekkel, a felndttek, gyermekek mese-
jatékaival fokozzuk az élmények, torténések Ujra atélését, 6sztondzziik a dramatizaldsi igény
kialakulasat. A gyerekek irodalmi €s egyéb élményeiket szabadon, sajat elképzeléseik alapjan
jelenitik meg a babozés és dramatizalas soran.

A készen vett, a kozosen készitett eszkozok, kellékek fokozzdk a gyerekek beleéld
képességét, kiilonos tekintettel az irodalmi szemléltetd eszkozokre.

Az ¢élmények eljatszdsa, tovabbformalasa soran fejlodik beszédik, kommunikacidjuk,
mozgasuk, kreativitasuk.

Az épité, konstruald, barkacsold tevékenységek feltételeit biztositjuk, bemutatjuk a
kiilonboz6 technikai fogasokat, szerszamok hasznalatat, azok biztonsagos és balesetmentes
alkalmazasara szoktatunk.

Az érdeklddo gyerekekkel kozosen barkacsolunk, felhasznalva a gytijtott anyagféleségeket.

A kiegészité jatékok készitése soran fejlodik a gyermek fantdzija, gondolkodésa,
kreativitasa, képzelete, emlékezete, finommotorikaja, szem-kéz koordinécidja, feladattudata,
monotoniatiirése, stb.

A barkicsolas a nagyobb gyermekek kedvelt tevékenységévé valik, kapcsolddik
szerepjatékukhoz, ezt eldsegiti tapasztalataik gazdagodasa, egyre biztosabb anyag, ¢és

eszkOzhasznalatuk.
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Az ¢épités, konstrudlas, barkacsolas hozzasegiti a gyereket dnmaga megismeréséhez, sajat
képességei felismeréséhez, jabb alkotasok készitéséhez, fejleszti megfigyeloképességét,
nagy ¢s finommozgasat, kombinacios készségét, matematikai ismereteit, problémamegold6
A mozgésos ¢és értelemfejlesztd szabalyjatékok feltételeit biztositjuk.

A jatékok kivalasztasanal figyelembe vessziik a gyermekek fejlettségi szintjét, esetleges sajatos
nevelési igényét. Olyan jatékokat alkalmazunk, melyek szabalyai a gyermekek szamara
konnyen betarthatok, ugyanakkor ligyességet, szellemi eréfeszitést is igényelnek.

Rendszeresen tajékoztatjuk a szliloket a jatékfejlodés jellemzoirdl, az  életkori
sajatossagokrol, a fejlesztés lehetGségeir6l. A sziiloket arra késztetjilk, hogy a feltételek
biztositdsan tal egylittjatszassal, kozos élményekkel segitsék gyermekiik tartalmasabb,

elmélytiltebb jatékat, ezen keresztiil személyiségiik fejlodését.

A fejlodés varhato jellemz6i 6vodaskor végére:
» Kialakulnak a jatékhaszndlattal kapcsolatos szokasok.
> A gyermekek jatékat a soksziniiség, a valtozatossag jellemzi.
» Egyszeriibb szabalyjatékot 6nalldan is tudnak jatszani.
» A szerepek kiosztasaban megegyeznek.
» Egymas jatékat tiszteletben tartjak.

> Oriilnek egymas sikerének.

Munka jellegii tevékenységek:

Feladataink megvalositasanal figyelembe vessziik, hogy az 6vodasok munkavégzése jatékos
jellegli. Tudnunk kell azt is, hogy a 3-7 éves gyermek értelmi fejlddésének alapvetd
Sajatossaga az észlelés. Annyit értenek és ismernek meg a vilagbdl, igy a munkajellegli

feladatokbdl is, amennyit érzékszerveik segitségével be tudnak fogadni.

Célunk: Szivesen és 0nként vallaljak a munkat, tudjadk, hogy minden munkanak eredménye

van.

Munkavégzés kozben tudatositjuk a gyerekekben, hogy:

» Tetteiknek kovetkezménye van, igy a munkavégzés felel0sséggel jar.

30



» Egyiitt dolgozni eredményesebb, de a kozos munkat is meg kell szervezni, és
alkalmazkodni kell egymashoz, a konfliktusokat meg kell oldani, ebben folyamatos
segitséget nyujtanak a felnottek.

Munkara neveléslink eredményességének alapja a gyermek-felndtt érzelmekre épiild,
szeretetteljes kapcsolata. Ebben a kapcsolatban ¢lik at az ¢élményt, alakulnak érzelmeik,
fejlédnek képességeik.

Az 6voddban a munkéra nevelést a felnétt (sziild, 6vond, dajka, gondnok) modell hatdrozza
meg. A gyerek viselkedéseire adott visszajelzéseink serkentik a gyerek lelkesedését a
munkavégzés  irant.  Visszajelzéseinkkel  fejlesztjik a  gyerek  igazsagérzetét,
lelkiismeretességét, feleldsségérzetét, Gszinteségét, esztétikai érzékét, szocialis érzelmeit.
Alapvetd feladatunk, hogy biztonsagot nyujtd, kiegyensulyozott érzelmi 1égkort teremtsiink,
melyben jo egyiitt lenni, jo tevékenykedni. Ha megfelelden érzelem dis a kapcsolat gyerek-
gyerek kozott, valamint gyerek-felndtt (6vond, dajka, gondnok) kozott, akkor szivesen végzik
el a munka jellegli feladatokat.

A munka elékészitése kozos feladata a pedagdgusoknak, dajkédknak és az egész Ovodai
kornyezetnek. Megfeleld helyet, id6t, eszkozt biztositunk ahhoz, hogy a gyerek szdmara a
munka 6romet jelentsen.

Engedjiik 6ket 6nalléan dolgozni, hiszen minden olyan munkét elvégezhet, amihez kedve van
¢€s testi épségét nem veszélyezteti. A gyerek éppugy €lvezi a munkat, mint a jatékot, ha
tiltasokkal, tal nehéz feladatokkal nem szegjiik kedvét. Nem a szakismeret gyakorlasa a
lényeg, hanem a gyerek értékteremtd, egylittmiikddési képességének a fejlesztése. Hogy
oromteli legyen minden gyermek szaméra a munka, ennek érdekében figyelembe vessziik az
egyéni €s ¢letkori sajatossagaikat.

Engedjiik, hogy egymast is ellendrizzeék, szerezzék meg az egyiittdolgozas képességeét,
szervezzék meg Onalléan munkajukat. Problémahelyzetekben segitjiik Oket, hogy sajat
megoldast talaljanak, és a legfontosabb, hogy ¢ljék at a siker élményét.

A gyerek minden tevékenységét kisérjiik figyelemmel, ellendrizziik és értékeljiik azt.

Az értékelés mindig 6sztonzé legyen, de realis. Erz6djék a gyerekbe vetett bizalom, az, hogy
képes az eredményes munkdra. Azt értékeljilk, ami jo, a hibdk kijavitasara pedig adjunk
lehetdséget. Itt is fontos szabaly, hogy minden gyereket 6nmagahoz képest kell fejleszteni.

A gyerekek az 6vodai élet tevékenységeihez illeszkedd munkat végeznek. Arra 6sztondzziik
a gyerekeket, hogy a koruknak és fejlettségiiknek megfeleld munkakat egyediil végezzék el,
de sziikség szerint segitséget nyujtunk. Az 6romteli munka érdekében folyamatosan biztatjuk,

dicsérjiik, esetenként jutalmazzuk is 6ket.
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Ajanlott munka jellegii tevékenységek:

>

>
>
>

A\

YV V V V V V

Az 0ltoz6szekrényt rendben tartjak (6vono, dajka segit és ellendriz).

A takarot 6sszehajtjak, ha sziikséges lehuzzak az dgynemit, segitenek az agyazasnal.
A dajka segitségével locsoljak, apoljak a novényeket.

A terrariumban — j6 id6ben a kerti hazaban —€16 Potyi nyuszit havi valtasban naponta
a csoportok gondozzak.

A levelek Osszegereblyézésében, a ho eltakaritdsban a gondnok iranyitasaval vesznek
részt.

Ajandékot, a terem diszitésére alkalmas targyakat készitenek.

Aprobb megbizasokat végeznek, segitenek a kisebbeknek ¢s egymasnak.

Segitenek a dadus néniknek az ebéd utani teremsoprésben.

Részt vesznek a mosdo és az eldszoba rendbetételében.

Egy-egy jelentds alkalomra készitenek siiteményt, vitaminsalatat, szendvicset.

A naposok munkdjat ugy szervezziik, hogy legyen elegendd idejiikk, munkajuk
elvégzésére.

Onalloan teritenek és szedik le az asztalt, sziikség esetén felnétt segitségét igénybe
véve. Ondlld otleteikkel teszik gusztusossa a teritést (pl. a szalvéta elhelyezése,
virag). A jobb- és a baloldalra keriil6 ev6eszkozoket helyesen teszik a tanyér mellé.
A munkara nevelést kiemelt teriiletként kezeljiik, ezért a kovetkezd szokdsok

kialakitasara kiilon figyeliink.

A fejlodés jellemzoi 0vodaskor végére:

>

YV V V V V V¥V

Oltozbszekrényiiket rendben tartjak.

Takarojukat 0sszehajtjak.

Sziikség szerint apoljak a novényeket, napi szinten Potyit, a nyuszit.
Orémmel vesznek részt a kerti munkéban.

Szivesen és Onként segitenek a kicsiknek.

Igénylik a rendet.

Pontosan végzik naposi feladataikat, szivesen végeznek munkat masokért.

A tevékenységben megvalosulé tanulas:

A jaték €s a tanulas teljes mértékben Osszekapcsolodik dvodéaskorban. A gyermek esetében a

tevékenységi vagy O0sztondz a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre, és kozben minden

pillanatban wjabb és Ujabb felfedezéseket tesz, azaz tanul a kisgyermek. Jaték kozben,
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jatékosan szinte észrevétleniil tanul, tehat a jaték az ovodai tanulés, egyik legfontosabb
szintere, de nem kizardlagosan az. A jatékon belill az értelmi, a mozgasos, a motoros, a
szocidlis és a verbalis tanulds Osszefonddik, komplex formaban jelenik meg. Az dvodai
tanulds azonban szélesebb értelmii annal, hogy csupan a jatékkal valo Osszefliggésein
keresztiil értelmezziik. A nevelési folyamat egésze, azaz valamennyi pillanata alkalmas arra,

hogy erdltetés nélkiil spontan, vagy iranyitott médon tanuljon a gyermek.

Célunk: A gyerekek kivancsisaganak, érdeklddésének kielégitése, a gyakorlatban
hasznosithatdo tudasuk novelése, képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése. A
gyermeki aktivitds, motivaltsag, kivancsisag, kreativitas ébrentartasa, fokozasa.
Hissziik és valljuk:
,, Amit hallok elfelejtem,

Amit latok megismerem,

Amit csinalok, megtanulom.”
A tanulas természetesen csupan része a nevelési folyamat egészének. Legfobb célkitiizésiink,
hogy egyszerre kevesebbet, de mindségben és hasznalhatosagdban mégis tobb ismeretet
kapjanak a gyermekek. A tobb érzékszervet igénybevevd tapasztalas, és a sokoldalu
cselekedtetés mindennél fontosabb a 3-7 éves koru gyermek fejléddésének szempontjabol.
A kozvetlen kornyezet folyamatos megismerése, az €rzékelés. az észlelés és a tobboldalu
tapasztalatszerzés ezért kozponti kérdése a tanulasi folyamatnak.
wAZ 5-6 éves gyerek ugy t4jékozodik a vilagban, hogy 0j helyzetekben 1-1 probléma
megoldasakor régebbi tapasztalatait, élménymaradvanyait mozgositva tampontként hasznalja
Oket az ismeretlen megértéséhez.” (Gerd Zsuzsa: Az élményfeldolgozas kiilonbdzé modjai.)
A komplex foglalkozasok rendszerén keresztiil jut el a gyermekhez az, ami szamara a
vilagbol megismerhetd, befogadhatd tapasztalatot jelent. Azok a tanulasi tapasztalatok,
melyeket 6vodaskorban szereznek a gyerekek, hatdssal vannak az iskolai tanuldshoz vald
viszonyukra is. Nem mindegy, hogy milyen motivaltsag fejlédik ki benniikk a tanulassal
kapcsolatban. Ennek a belsé motivaltsagnak a kialakitasat kezdjiik meg az 6vodaban.
A tanulasi tevékenység esetén is azt szeretnénk elérni, hogy 6rommel és onként vegyenek
részt ebben a folyamatban, ne csupan kiilsé motivacio (pl. jutalom) késztesse erre Oket. A
valodi tudas az, amit a gyermek a cselekvésein keresztiil sajatit el, melyet képes alkalmazni
képességei altal kiilonb6zd helyzetekben. Ennek érdekében fontosnak tarjuk, hogy a gyermek
minél tobb tapasztalathoz jusson, élményeket élhessen 4t és természetes kivancsisagat

kielégitse. Ezért a jatékba integralt, Onkéntes, cselekvéses tanulds az Ovodai tanulds
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elsédleges modja. A cél az, hogy megfeleld szinvonalu feladatok elé allitsuk a gyermekeket.
Természetesen minden gyermek esetében képességeinek megfeleld feladatokrol van szo. A
kovetelményeket az egyéni teljesitOképességhez kell mérni. A sikerélmények erdsitik a
gyermekek Onbizalmat, és batorsdgot adnak nekik az 1jabb, nehezebb problémak
megoldasahoz. A kudarcok batortalannd, visszahuzoddva teszik a gyermekeket. A mi
szerepiink tehat itt is kiemelkedd abban, hogy milyen feladat elé allitjuk, mennyire vagyunk
képesek megismerni és fejleszteni egyéni adottsagaikat. Az egyéni, sajatos nevelési
igényliket figyelembe vessziik.

Az 6voddban a gyermek ¢életkori sajatossagait figyelembe véve a tanulas tobb formaja

valdsulhat meg.

A tanulas formai:
» Utanzasos, minta-, modellkoveto.
Spontan jatékos tapasztalatszerzés.
Az 6vodapedagogus altal iranyitott, megfigyelésre épiild tapasztalatszerzés.
Gyakorlati probléma ¢és feladatmegoldas.
Gyermeki kérdésekre adott magyarazatok.
Az 6vond altal kezdeményezett foglalkozasok.

Jatékba integralt tanulés.

YV V.V V V V V

Interaktiv k6zos egyiittlét, kompetencidk, képességek fejlesztése.

A tanulas megszervezése:

A szervezett tanulas formai a kotetlen €s/vagy kotott foglalkozasok. Mindkettoben érvényesiil
a neveldi céltudatossag €s tervszeriiség, a pedagogiai onallosag.

A 3-4 éveseknél a testnevelésen kiviil a kotetlenség az egyetlen szervezési forma, mely a
gyerekek oOnkéntes részvételét jelenti. Alapvetd szabaly, hogy a kezdeményezés nem
zavarhatja a kialakult jatékot, ezért a foglalkozas idOpontjanak megvalasztisa az
ovodapedagdgustol nagy koriiltekintést, tapintatot igényel. A kezdeményezés torténhet a nap
barmelyik idészakdban, amikor a nevelési helyzet és a gyerekek tevékenysége erre
lehetdséget ad.

5-6-7 éves gyerekek szamara valamennyi tevékenységi forma kotetlen és kotott modon is
szervezhetd. Az 6vodapedagdgusok a csoport aktudlis fejlettsége, a foglalkozas tartalma és a

helyi adottsagok alapjan dontik el, hogy az adott napon melyik tevékenységet szervezik.
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A fejlodés varhato jellemzoi ovodaskor végére, a pedagogusok és dajkak osszehangolt
kovetkezetes nevelésének eredményeként:

» A gyerekek értelmi képességei (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, képzelet,
gondolkodas, szdmolasi képesség) fejlodnek.
A gyermek megismerési vagya, kivancsisaga fokozodik.
A gyerekek atélik a felfedezés, kutatds Gromét.

A gyermekek megismerik sajat képességeiket.

YV V V V

Fejlodik a gyermekek onallosaga, figyelme, kitartdsa, pontossaga, feladattudata.

A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése — kornyezeti tartalommal:

Az 6vodai nevelésben biztositjuk a képességek fejlesztését azzal, hogy a gyermeknek
alkalmakat, 1d6t, helyeket, eszkdzdket biztositunk.

Epitiink a gyermek spontan érdeklédésére, kivancsisagara, érzelmeire, megismerési vagyara.
Ha mindehhez hozzajarul a mi — 6vodapedagogusok — érdeklddésiink, lelkesedésiink,
empatias készségiink, szines egyéniségiink, kornyezettudatos magatartasunk, akkor biztos,
hogy gyermekeink is megszeretik, tudatosan 6vjak a kiils6- belsé kornyezetiiket, és kelld

ismerettel rendelkezve eligazodnak benne.

Célunk: A fenntarthaté fejlédés érdekében nagyobb hangsulyt helyezziink a
kornyezettudatos magatartds formalasara, alapozésara, alakitasara. A természeti és épitett
kornyezet megismertetésével sokoldalll tapasztalatokhoz juttatjuk a gyermekeket, mikdzben
fejlodnek  készségeik, képességeik. A  helyi viszonyokhoz fiz6d6  szokésok,

néphagyomanyok, a kozosséghez tartozas élményével ismertetik meg a gyerekeket.

Feladataink:

» A gyermekek spontan érdeklddésére, kivancsisagara épitd, élményekre épiilo,
megismerd tapasztalatok, alkalmi ¢és folyamatos megfigyelések, felfedezések
biztositasa.

» A kornyezet szépségeire valo racsodalkozas, a harmonia felfedezése.

» A kornyezet és a természet rombolasainak, pusztulasanak megmutatasa.

» A kornyezetvédelem alapjainak megismertetése: fold, viz, levegd, novény- ¢s

allatvilag, valamint a t4jvédelem meghataroz6 szerepe.
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» Kornyezetbarat szokasok kialakitasa /pl. takarékoskodas a vizzel, arammal, papirral,
hulladékkezelés/.

» A nodvények, allatok gondozasaval, fejléddésével kapcsolatos ismeretek szerzése.

» A kornyezettudatos magatartds megalapozasat segitd munkék biztositasa /ndvények
gondozésa, halak, madarak etetése, itatdsa, szelektiv papir és hulladékgytjtés/.

» A csoportszobaban €16 természetsarok kialakitasa.

A\

Az évszakok jellegzetességeinek, korforgasanak megfigyelése.

A\

Sétak, kisebb kirdnduldsok szervezésével az ¢élovilag, az életkozosségek
megismertetése.

Természeti kincsek gytijtése.

Az €16 és az ¢€lettelen kozti kiilonbségek meglattatasa.

Az 6voda kozvetlen kornyezetének megismertetése.

Néphagyomanyok 4polasa.

YV V. V VYV V

Sétak kozben a gyalogos kozlekedés szabalyainak gyakorlasa, kozlekedési eszkozok

megfigyelése.

» A kornyezet megismerése soran szerzett matematikai ismeretek, tapasztalatok
tevékeny alkalmazasa.

» A gyermekek logikus gondolkodasanak, problémamegoldd, és kommunikacios

készségének fejlesztése.

Kornyezetvédelem és szelektiv hulladékgyiijtés:

Minél jobban odafigyeliink a természet jelenségeire, megismerjiik értékeit, felfedezziik
0sszhangjat, annal jobban tiszteljiik, szeretjiik és ovjuk.

A természet megbomlott egyensulyanak a helyreallitaisa nemcsak a szakemberek feladata,
mar az 6vodas kort gyerekekkel is sokat tehetiink a természet védelmében. Tudatos nevel6—
oktatd munkaval a kovetkezd nemzedéket felkészitjiik arra, hogy a természetet értd, szeretd
¢s védo tagjai legyenek.

Az 6vodaskor legfobb motivacidja az érzelem. Az érzelmek hatdrozzdk meg a gyermekek
kapcsolatat a kornyezettel és a kornyezetben ¢éldkkel. Az 6vodai élet soran az onfeledt jaték,
racsodalkozas mellett szinte észrevétleniil tanuljak meg a gyerekek, hogyan 6vjak, védjék a

természetet.
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Célunk: Olyan kornyezettudatos szemlélet kialakitasa a gyerekekben, ami hozzasegiti dket
ahhoz, hogy a természetet szeretd, Ovo, védo, tiszteld felndttekké valjanak, akik a

fenntarthat6sag szemléletében élik mindennapjaikat.

Feladatunk:

» Tudatositjuk a gyermekekben, hogy a tiszta levegd nagy részét az erddknek
koszonhetjiik. A fak és a novények tisztitjadk a levegdt, megkotik a port és az egyéb
leveg6t szennyezd anyagokat.

» A viz védelme, a természetes vizek szennyezOdésektél valdé megdvasa mar
kisgyermekkorban is elsajatithato. A takarékoskodas a vizzel mindenki szamara
fontos feladat.

» Foldiink védelme érdekében mar az 6vodaban is felkészitjiik a gyermekeket a tudatos
hulladékkezelésre, és felhasznalasra. Szelektiv szemétgylijtés, Gijrahasznositas segiti a
kornyezetterhelés csokkentését. Szelektiven gytijtjiik a papirt mar a csoportokban is,
ezen felill az 6voda bejaratanal elhelyezett 3 kiilonb6z6 szinre festett hulladéktarolo,

valamint a komposztal6 is mind a koérnyezettudatos nevelést szolgaljak.

A megvalésitas modjai és lehetdségei:
1. A természet linnepnapjait megtartjuk:
» marcius 22. Viz Vilagnapja
> aprilis 22. Fold Napja
» majus 10. Madarak, Fak Napja
> oktober 4. Allatok Vilagnapja
2. Kirandulasok alkalmaval felfedezziik az erdé szépségeit, jotékony hatasat. Tiszteletben
tartjuk az erdd novényeit, allatait, minden gyerekben tudatositjuk, hogy mi ott vendégek
vagyunk, nem zavarjuk az erdé nyugalmat.
3. Ismerkediink az erdében 1év0 novényekkel, megfigyeljik a kornyezetiinkben ¢é16
madarakat, allatokat és kisebb él61ényeket.
4. Az o6vodai kornyezetben biztositjuk a madarak téli etetését, nyari idészakban pedig
gondoskodunk a madarak itatdsarol.
5. Allatkert, vadaspark, arborétum és mazeumlatogatast szerveziink a csoportoknak.
6. Részt vesziink kiilonb6z6 gyiimdlcs sziireten.
7. A kerti munkak soran a gyerekek megismerhetik a kerti szerszamok hasznalatat és a

ndvénygondozassal kapcsolatos teenddket.
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8. Egyszerii kisérleteket, megfigyeléseket végziink a foglalkozasokon (viz, jég, ho, levego-
szennyez¢Es, csiraztatas, nagyitd hasznalata stb.), hogy a gyerekek megértsék a természeti

jelenségeket.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére, a pedagogusok és dajkak osszehangolt,
kovetkezetes nevelésének eredményeként:

» Szétvalogatva gytjtik a hulladékot és sziileiket is erre 6sztonzik.

» Ismerik azokat az anyagokat, amelyek szétvalogatva gytijthetok.

» Ismerik az Gjrahasznositas lehetoségeit.

> Szeretik a természetet, maguk is védik, ovjak, kornyezettudatosak.

A kiilsé vilag tevékeny megismerése — matematikai tartalommal:

A gyermek mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, melyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld Dbiztos eligazodashoz, tajékozddashoz
sziikségesek. A kornyezet megismerése sordn matematikai tartalma tapasztalatokra,
ismeretekre tesz szert. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli, és téri viszonyokat, alakul
itéloképessége, fejlodik tér-, sik-, és mennyiségszemlélete. A matematikai érdeklodés
felkeltése jatéktevékenységek kozben, illetve a szikkebb kornyezet megismerésekor

mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér és sikbeli tapasztalatok szerzése kdzben realizalodik.

Célunk: A gyerekek szam- €s mennyiségfogalménak kialakitasa.
Ezeken tal:
> téri tajékozodas,
» logikus gondolkozas,
» nyelvi kifejezOképesség,
» problémafelismer6 - és megoldo képesség kialakitasa.
A gyermek mar az Ovodaba keriilés eldtt felfigyel a dolgok mennyiségi és mindségi
osszetevdire. Erdeklddéssel fordul a matematikai informaciok felé. Az 6vodai nevelés ezekre

a korai tapasztalatokra épit.

Tovabbi feladatok a matematikai nevelés terén:
> Lehetové tessziik a gyermek szamara a kdrnyezet tevékeny megismerését.
> Alkalmat, helyet, eszk6zoket biztositunk a spontan és szervezett matematikai

tapasztalatok és ismeretek megszerzésére.
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» A komplex matematikai foglalkozasokon, vagy kotetlen kezdeményezéseken minden

esetben a gyermekek Otleteire, igényeire, aktualis élményeire tamaszkodunk €s egyéni

fejlettségi szintjiikkhdz igazodunk.

» A matematikai képességek fejlesztését jatékosan, jatékba épitetten valositjuk meg.

A fejlédés varhato jellemzo6i 6vodaskor végére, a pedagégusok és dajkak osszehangolt,

kovetkezetes nevelésének eredményeként:

>

Matematikai jellegli helyzetekrdl, problémakrol sajat gondolataikat szabadon
elmondjak; egymas allitasainak igazsagat megitélik, megbeszélik; esetenként javitjak
sajat tévedéseiket.

Eszlelik a gyerekek a megadott témaban a kiilonbségeket és az azonossagokat.
Biztosak a téri és oldaliranyu tajékozddasban, helyesen hasznaljak az irdanyokat
kifejezd névutokat.

A latott targyakat / kiilonboz6 méretii, elrendezésii targyak / meg tudjék szdmlalni 20-
ig.

Mindségi €s mennyiségi tulajdonsagok szerint képesek a gyerekek a csoportositasra.
Megszamlalds nélkiil, 6sszkép alapjan tudnak megbecsiilni mennyiségeket; az

ellendrzést szdmlalassal, vagy parositassal végzik.

Mozgas:

Célunk: Belsd igényiikké valjon a rendszeres mozgés. Osszerendezett harmonikus mozgast

gyermekekké fejlddjenek, akiknek kialakult a nagymozgasuk, egyensulyérzékiik és a téri

tajekozodasuk koruknak megfeleld. Ismerjék a testsémajukat, az iranyokat, az oldalisagot, a

sorrendiséget. Ezeken talmenden ismerjenek alapvetd vezényszavakat, tudjanak a

tornaeszko6zokkel rendeltetésszertien banni.

Hatasa az 6vodas koru gyermekek értelmi képességeinek fejlodésére:

>

A mozgasos jatékok, gyakorlatok, téri helyzetek felidézésével fejlodnek a
kondicionalis, koordinacios és hajlékonysagi képességek.

A testrészek megnevezésével boviilnek a testséma, oldalisag ismereteik, a téri
iranyok, formak megnevezésével a téri tajekozodas, tavolsagbecslés, sorrendiség,
illetve a térrdl valo ismereteik, tovabba fejlodnek nyelvi képességeik. A megnevezett,
latott és elvégzett cselekvések, mozgéasok eldsegitik a kiillonbozd észlelési tertiletek

crer
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Hatasa a szocialis képességek fejlodésére:

» A sajat testének és mozgasos képességeinek megismerése segiti az ,.én tudat”
fejlodését a ,,szocidlis én” erdsodését.

» A kozos 6rommel végzett mozgas kozben tarsas kapcsolatai alakulnak. A tarsakhoz
valo alkalmazkodas kozben fejlodik Onuralmuk, egyiittmikodé és tolerancia
képességiik. Lehetoségiik nyilik kiilonb6zo viselkedésmintak tanulasara.

» A kiilonboz6 jatékos feladathelyzetek eldsegitik a siker, vagy a kudarc helyes

megglését.

A mozgasfejlesztés f6 feladatai:
» A gyermek természetes mozgaskedvének megdrzése, a mozgéas megszerettetése.
> A rendszeres mozgassal egészséges életmod kialakitasa.
> A testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése. (kondicionalis, koordinacios)

» Mozgason keresztiil az értelmi-, és szocialis képességek fejlesztése.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban:

Az 6vodaban a gyermekek minden mozgésos tevékenységet orommel végeznek.

Az Oket koriilvevd felndttek szemléletétdl és a megfeleld feltételek megteremtésétol fiigg,
hogy beépiil-e a mindennapjaikba a rendszeres mozgas. Fontos feladatunk, hogy megdrizziik
a gyermekek mozgaskedvét és tudatosan épitsiink ra.

Lényeges a megfeleld motivacio, a biztonsagos kornyezet kialakitasa, a szlikséges szabalyok
megtanitidsa. A napirendet ugy alakitjuk ki, hogy egész nap biztositjuk szamukra a megfeleld
helyet €és eszkdzt a mozgésos tevékenységekhez a csoportszobdban és az udvaron egyarant.
Az eszkozok ¢és tevékenységek kivalasztasanadl a gyermekek ¢€letkorahoz, fejlettségi
szintjéhez, egyéni sziikségleteikhez, képességeikhez és a csoport dsszetételéhez igazodunk.

A 3-4 éves gyerekeknél a természetes nagymozgdsok és az elemi mozgasok fejlodését
kivanjuk eldsegiteni. Ezért a csuszashoz, bujashoz, maszashoz, kuszashoz sziikséges
eszkozoket biztositjuk. Ebben az életkorban a gyermekek gyakran kezdeményeznek cstsz6 —
masz0- kiiszo - bujo jatékokat: pl.: asztal alatt bujkalo allatokat utanzo jaték.

4-5 ¢éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem-ldb koordinacid és az
egyensulyérzék fejlesztése / pl.: célba dobd jatékok, ugroiskola /. Az egyensuly fejlesztése a
szabad jatékban leginkabb a belsd fiilben 1€v6 kdzpont spontan ingerlésével torténik, hintazo,
ringatd, porgd mozgasok kozben. Erre a célra jol haszndlhatok a kiilonb6zd hinték, body -

roll, a nagy fizikoterapids labda, ugrédasztal, fiiles labda, a 1épegetd, a billegd forgd korong.
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5-6-7 éves korban a finommotorika fejlesztésére helyezziik a hangsulyt / pl. gyurma, gyongy,

barkacsolas, épit6jatékok, LEGO, grafomotoros feladatok/.

Mozgasfejlesztés a testnevelés foglalkozasokon:

A mozgastejlesztés is, mint minden egyéb tevékenység, jatékosan torténik.

Lehet6ség van specialis gyakorlatok beiktatasara pl. tartasjavito, és talptorna. A szabadban
végzett mozgasos tevékenységeknek, foglalkozasoknak €pp olyan fejleszté hatasa van, mint a
tornateremben tartott foglalkozasoknak.

A kézi szereket is el0szeretettel hasznaljuk, tobbek kozott a kiilonb6z6 anyagu €s nagysagu

labdakat, amelyeknek nagyon hatékony a fejlesztd hatasa.

A fejlesztés lehetoségei észlelési feladatokon keresztiil:
» Alaklatas, formaallandosag fejlesztése: formaalakitas mozgéssal, kiilonboz6 alakzatok
végigmozgasa, korbemozgas.
» Kinesztetikus mozgasészlelés fejlesztése: behunyt szemmel bizonyos mozgasok
végzése, fesziilés és elernyedés érzékeltetése.
» Testséma és térészlelés fejlesztése: testrészek ismerete és az alapvetd tériranyok
megismerése sajat testének kozvetitésével.
» A verbalis fejleszt programbdl a testrészek, helyzetek, mozgasok, téri irdnyok pontos
megnevezésével.
A 3-4 évesek testnevelési anyaga a természetes mozgasokat tartalmazza. Jaras, futds, ugras,
tamasz, fliggés, egyensulyozéas, dobds. Mindezek a testi képességeket (erd, ligyesség,
gyorsasag, alloképesség) fejlesztik.
» Testséma fejlesztése: pl.: érintd-, futd-, fogojatékok.
» Targyhoz viszonyitott testhelyzet: alljatok a babzsak mogé, hasaljatok a padra, stb.
» Az azonos oldalsag gyakorlasa: pl. jobb, vagy baloldal jelolése (gumi, vagy szalag) és
ugy mozgasvegzes.
4-5 éves korban a mozgasfejlesztés soran mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos
megismerése.
» Futas, jelre iranyvaltoztatas, szokdelés, atfutas a tornaterem egyik felébdl a masikba,
arccal az ablak felé, hattal az ablaknak.
» Egyensulyérzék fejlesztése: kiillonbozo mozgasok végzése emelt feliileten, forgasok,

fordulatok, testhelyzet valtoztatasok, gurulasok, hintazasok.
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» Szem - kéz, szem - lab koordinacio fejlesztése: babzsak, majd labda feldobasa,
elkapasa, célba dobasa.
» Oldalisag gyakorlasa megkezdddik: pl. emeljétek fel a jobb kezeteket, bal labbal
1épjetek a piros babzsakokra, stb.
5-6-7 éves korban az észlelés és a téri orientacio fejlesztésére helyezziik a hangsulyt.
» Differencialas (azonossag, kiilonb6z6ség)
» Vizualis ritmus (ugréiskola gyakorlatok)
» Testséma (érint6 jatékok)
» Lateralitas (a jobb és a bal tudatos hasznalata)
» Téjékozodas térben (akadalypalyak meghatarozott mozgasos feladatai kozben)
» Keresztcsatornak (indidnszokdelés, ellentétes kar-1ab érintések, hoangyal)
» Ezek koziil egyes gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhetdk pl.: labdaguritas a test
kortil jobb és bal kézzel.
» Paros gyakorlatok: vakvezetd: jobbra-balra, elre-hatra.
A mindennapi frissité torna jol illeszthetd a napirendbe. Ha lehetdség van ra, a kertben
tartjuk.
A mindennapos testnevelés anyagat elsdsorban a mozgasos jatékok adjak (kidobd, lepkefogd,
hazatlan mokus, stb.) Ha rendszeresen és megfelelden szervezziik ezt a tevékenységet, akkor
a gyermekek szivesen €és orommel vesznek részt benne. Igénnyé¢, majd szokasukka valik a
mindennapi mozgas. Lesznek kedvenc mozgasos jatékaik, amelyek eljatszasat napkdzben

maguk is kezdeményezik. (fut6-fog6 jatékok)

Az ezzel kapcsolatos feladataink:
Szervezett forma:
» Jelenjen meg a mindennapokban, a napirendben pedig tervezett formaban, hogy a
gyerekekben is kifejlddjon a mozgas igénye.
» Biztositjuk az ¢letkornak és a mozgasfejlettségnek megfeleld feladatokat, jatékokat a
differencialas érdekében.
» Valtozatos eszkozokkel tessziik élvezetesebbé és szinesebbé a foglalkozasokat.
Spontan forma:
» Kihasznaljuk a kornyék és az udvar adta lehetdségeket, illetve a csoportszobéaban is
hasznalunk olyan eszk6zoket, amelyek a gyerekek mozgésat fejlesztik.

» Epitiink a gyermekek kivancsisagara, aktivitasara, érzelmeire, egyéni motivacidjukra.
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A fejlédés varhato jellemzoi 6vodaskor végére, a pedagogusok és dajkak osszehangolt,

kovetkezetes nevelésének eredményeként:

>
>

Belsé igényiikké valik a rendszeres mozgas.

Ismerik az alapvetd gyakorlatok neveit (t6rzsdontés, karkorzés, malomkorzes, stb.)
Biztonsaggal tudnak az eszk6zokkel banni. (karika, babzsak, labda)

Ismerik testiiket, testrészeiket, oldalaikat, irdnyokat és el tudjak helyezni magukat a
térben.

Figyelnek sajat és tarsaik testi épségére.

A vizuomotoros készségek fejlodést mutatnak (Szem-kéz koordinacid, szem-lab
koordinacid, finommotorika).

A rendszeresen végzett feladatok, mozgasos jatékok, tevékenységek kedvezden
hatnak az alloképesség fejlodésére is.

Valamennyi mozgas beépiil az 6vodai élet szinte Gsszes tevékenységébe és egyiittesen
hatnak a mozgas fejlettségére, a kommunikacios és szocialis képességekre, és az

értelmi fejlettségre.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc:

Célunk: Ismerjenek meg minél tobb, a magyar hagyomanyokhoz kapcsolodd gyermekdalt és

énekes jatékot. Zenei izlésvildguk formalasa érdekében ismerkedjenek mas népek zenei

kultarajaval.

Feladataink:

Hallas fejlesztése:

>
>

halkabb-hangosabb gyakorlasa, a bels6 hallas fejlesztése,

tiszta éneklési készség fejlesztése: ismert dalok jatékos gyakorlasa a megfeleld
hangmagassagon, valtozé hangerével,

ritmusérzék fejlesztése, tempodérzék: egyenletes liiktetés érzékeltetése valtozatos
mozgasformakkal a jatékok soran,

zenei emlékezet fejlesztése,

zenei kreativitds fejlesztése (aprobb szovegvaltoztatdsok ritmusban és liiktetésben
maradva),

zenehallgatdva nevelés,

ritmushangszerek ismerete (dob, haromszdg, cintanyér).
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Eneklési készség fejlesztése:
> tiszta éneklési készség.
Mozgaskultira fejlesztése:
» egyszerii gyermektancok (korjatékok, paros forgédsok, guggolds, taps, kifordulas),
jatékos mozdulatok,

> valtozatos térformak alkalmazasa.

A fejlodés varhato jellemzo6i ovodaskor végére, a pedagogusok és dajkak osszehangolt,
kovetkezetes nevelésének eredményeként:
» Napkozben is énekelnek a maguk dromére.
Onalloan tudnak dalokat és mondokakat.
Ismerik a halk — hangos, magas — mély ko6zotti kiilonbségeket.
Dudolas utan felismerik a tanult dalokat.
Tudnak egyenletesen jarni, egyenletest és ritmust tapsolni.

Ismerik az alapveté mozgasokat, tincmozdulatokat.

YV V. V V V V

Néhany hangszer hangjat felismerik, megszolaltatjak.

Verselés — mesélés:

Célunk: A gyermekek irodalmi élményhez juttatasa. Ennek érdekében valtozatos hazai és
kiilfoldi irodalmi miiveket valasztunk, mely igazodik a gyermekek életkori és egyéni
fejlettségi szintjéhez. A népkoltészet iranti fogékonysag erdsitése mellett fontosnak tartjuk a

kortars irodalom megismerését is.

Ovoénéi feladatok:
» Az irodalmi anyagok életkornak megfeleld, igényes Osszeallitasa.

» Az irodalmi tevékenységek (babozas, dramatizalas) iranti vagy felkeltése.

Az irodalmi anyagok ¢letkornak megfeleld, igényes osszeallitasa:

A felhasznalt irodalmi anyagokat elsdsorban a természettel és kornyezettel, hagyoméanyokkal
kapcsolatos népkoltészeti, illetve a klasszikus €s kortars irodalmi alkotasokbol valasztjuk ki a
gyerekek életkoranak megfelelden.

A versanyagot népi mondokakbol, kiolvasokbol, jatékos nyelvtorokbdl, ritmusos vidam

versekbdl, koltoi képet megjelenitd lirai versekbdl véalasztjuk ki.
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Azokat a mondokakat, rigmusokat, kozmondasokat, talalos kérdéseket részesitjiik elényben,
amelyek az allatokhoz, természeti jelenségekhez, azok valtozasaihoz, a hagyomanyokhoz, és
az iinnepekhez kapcsolodnak.

A mese kivalasztasanal is a fokozatossagra toreksziink.

A kisebbek meséinél szempont, hogy rovidek, egyszertiek, cselekményiik jol érthetd legyen.
Fokozatosan juttatjuk el a gyerekeket a mondoka - jatékoktol az allathang-utanzasos,
monddkamese, és lancmeséken keresztiil az allatmesékig, népmesékig, verses mesékig, majd
az egyre bonyolultabb és hosszabb prozai ¢s folytatasos mesékig.

A nagyobbak meséit a cselekményesebb népmesék, allatmesék, klasszikus tiindérmesék,
tréfas €s mimesék koziil valasztjuk ki. Ezek a dramaisaggal, eleven parbeszédekkel, a
jellemek kiszinezésével, a szovegrészletek €s helyzetek ismétlédésével nyujtanak esztétikai,
erkolesi élményt €s oromet a gyerekeknek. A versekkel és mesékkel felkeltjik a gyerekek

érdeklédését a magyar nyelv szépsége, zeneisége, gazdag kifejez0 ereje irant.

Az irodalmi tevékenységek iranti vagy felkeltése:

Az érzelmi kotddést, a biztonsagot, az 6vodaba valo beilleszkedést dlbeli jatékokkal segitjiik,
¢s ritmusos mondokakkal, énekekkel tessziik biztonsagossa.

Naponta tobbszor felidéziink spontan helyzetekben is verseket, meséket, mondokékat.

Az atélést, a bels6 kép megteremtését, az élmények maradandésagat eldadasmodunkkal
segitjiik eld. A nyugalmat araszto légkorrel a gyerekek érzelmi biztonsagat teremtjiik meg. A
valtozatos miiveken és a szines eldadasmdddal az értelmi nyitottsagot és az irodalom iranti
fogékonysagot kivanjuk 1étrehozni, fenntartani.

Az irodalmi ¢lmények befogadasanak egyik legfontosabb eszkdze az 6vodas korban a bab,
mellyel indirekt moédon segitjik a gyerekeket a magyar nyelv hasznalatdban, a
kapcsolatteremtésben €s - tartasban egyarant.

Az érzelmein keresztiil 14t6 gyereket a babjatékkal segitjiik, hogy vagy nézdként, vagy
résztvevoként onmagat €s a vilagot megismerje, emberi kapcsolatait megteremtse. Jo eszkoze
annak, hogy beliilrdl tapasztalja és élje at az emberi tulajdonsagokat, melyeket olykor az
allatokon keresztiil ismer meg. Ezekkel az élményekkel és tapasztalatokkal hozzasegitjiik a
gyerekeket a helyes cselekvések megtalalasahoz a valodi vilagban is.

A babjatékokat irodalmilag igényes anyaggal, kifejezéen mozgathato, beszéltetett esztétikus
babokkal, értékes zenei anyaggal valdsitjuk meg. Ezekkel az élményekkel a gyerekeket
fogékonnya tessziik mas helyzetek, élmények befogadasara és reprodukalasara is. Segitséget

adunk ahhoz, hogy az ket koriilvevo targyi vilagot fantdzidjukkal, beleéld képességiikkel
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¢letre keltd babba formaljak. A bab mogeé bujva a gyerekek gatlasai felszabadulnak, batran
lehetnek Onmaguk, formalhatjdk a torténést, hangjukat. Ehhez a babos Onkifejezéshez

megfeleld méretli, gyermekkézzel mozgathatd babokat biztositunk.

A dramatikus jatékhelyzetek megteremtésével, a benne megformalt szerep tapasztalataival,
az irodalmi és az egyiittes jatéktevékenységek élményeivel segitjiik a gyerekeket eljutni a
koz0s dramatizalashoz, melyben 6romot jelent szamukra az utanzas, atvaltozas, furfang és a
ceremonidk atélése.

nagyobbakndl mar a szerepnek megfeleld viselkedésre, a torténés iddrendi sorrendjének
megfeleld kialakitdsara, az érzelmek megjelenitésére, a nyelvi kifejezések hasznalatara,
illetve eldsegitésére toreksziink. Az irodalmi élmény, 1égkor, kornyezet megteremtésével az
eszkozok, kellékek, jelmezek segitségével Osztondzziik a gyerekeket a torténések kreativ
megformalasara. Fontosnak tartjuk, hogy a szabadjaték idében babozzanak, dramatizaljanak.
A zene, a mintdzas, rajzolas, a jaték, a mozgas, a hagyomanyok, és szokasok segitségével is
elmélyitjiik az irodalmi élményeket. Igy tobbféle modon atélt és kifejezett élmény részeseivé
valnak a gyerekek.

Fontosnak tartjuk, hogy a sziilok figyelmét felhivjuk a rendszeres mesélés, az €16sz0, a

beszélgetés fontossagara, otletet adunk az otthoni mesék 6sszeallitasdhoz.

Szervezési formak kialakitasa:

Az irodalmi foglalkozéasokat tobbnyire kotetlen formaban szervezziik, kezdeményezziik, és
szamitunk a spontan helyzetekre is. Kialakitjuk a meséléshez sziikséges nyugodt,
szeretetteljes 1égkort, a mesélés allando helyét, €s idejét.

Pedagodgiai tapintattal, ismétlédé szokasokkal, igényes eldadéssal kivanjuk elérni, hogy a
gyerekek belsé igényévé valjék a mese, igy aktiv résztvevdi lesznek a kezdeményezéseknek,
foglalkozasoknak.

A verseket, mondokakat és meséket allando élményforrasként jelenitjiik meg az dvodai élet

mas teriiletén is, ezzel is eldsegitve az élmények tobbszintli befogadasat.

A beszédkészség fejlodése, fejlesztése a vers — mese — dramatikus jatékban:
A mintat nyjtd beszédiinkkel segitjik a beszédhallas, beszédértés, helyes Kiejtés,
nyelvtanilag megfeleld beszéd kialakulasat.

Uj, érdekes fogalmakkal gyarapitjuk, gazdagitjuk a gyerekek aktiv és passziv szokincsét.
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A babozas, dramatizalas, mesealkotés, folytatas, befejezés lehetdségeinek megteremtésével
alkalmat nyajtunk az Osszefiiggd beszéd és parbeszéd gyakorlasara, a nyelvi emlékezet és

gondolkodas fejlodésére, valamint a gyerekek szabad onkifejezésének kibontakoztatésara.

A fejlodés varhato jellemz6i 6vodaskor végére, a pedagogusok, pedagogiai asszisztensek
és dajkak osszehangolt, kovetkezetes nevelésének eredményeként:

» A gyerekek ismernek, és szivesen hallgatnak meséket, verseket, mondokakat, igénylik
¢és varjak mindezeket.

» A folytatasos mesék, verses mesék, meseregények cselekményeit 6ssze tudjak kotni.

» Van kedvenc meséjiik, mesehdsiik, a vele megtortént eseményeket megjelenitik
jatékukban, az altaluk hasznalt kifejezéseket, szolasokat megjegyzik, alkalmazzak.

» Az ismert meséket, mesemotivumokat szivesen babozzak, dramatizaljak, a feltételek
megteremtésében €és megvalositasaban kreativ oOtleteiket alkalmazzdk, és képessé
valnak az 6nallé6 mesealkotasra.

» A megkezdett torténeteket, meséket folytatjak, kiegészitik fantazidjukkal.

» Egyszerli torténeteket kitalalnak, amelyet elmondanak, esetleg még mozgassal is
megjelenitenek.

» Szivesen nézegetnek konyveket, €s beszélgetéseket kezdeményeznek a képekrol.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka:

Célunk: A vizualis nyelv elsajatittatasa, amelyen keresztiill a gyermekek érzéseiket,
gondolataikat kifejezhetik. Valamint a latas utjan torténé megismerd, befogado és alkotd

tevékenység fejlesztése.

Gyermeki tevékenységek a vizualis nevelésben:

Firkalas: Ez az els6 olyan vizualis tevékenység, amelynek nyoma marad. Kezdetben nem ad
jelentést a gyermek a firkajanak, késébb azonban fontos lesz az azonositas. Firka nélkiil nem
kezdddhet el az abrdzolas korszaka.

Abrazolas: Az abrazolas képi kozlés, melynek alapja legtobbszor a gyermeki fantazia, de a
valosag is megjelenik. A feladatunk elsésorban az, hogy felkeltsiik a gyerekekben a ceruzaval,
festékkel, gyurmaval és egyéb mas eszkozokkel, anyagokkal valo alkotas vagyat.
Kézmiivesség: Lényege, hogy valosadgos targyakat, eszkozoket alakit vagy hoz létre a

gyermek. Alkalmazza az anyagokrdl, eszkozokrdl szerzett ismereteket. A kész munkdk a
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késObbiek folyaméan felhaszndlhatoak, vagy csak a sajat, illetve mas Oromére késziti a
targyakat.
Diszités: Valtozatos technikakkal, formakkal, alapanyagokkal a gyermeki kreativitasra épiild

tevékenység.

Ovonéi feladatok:

A gyerekekkel minél tobb technikét ismertetiink meg, hogy azokat készség szinten tudjak
alkalmazni. A vizudlis eszkoztaruk fokozatos novelésével, a valtozatos megfigyelési
lehetdségek biztositasaval hozzajarulunk az esztétikai érzékiik, ¢és a szép iranti
fogékonysadguk, valamint a kreativitasuk kibontakozdsdhoz, mely kivalthatja a
gyonyorkodést, a csodalkozast, a diszitOkedvet, az alkotas 6romét. Ezek lehetnek szervezett

vagy spontan, a jatéktevékenységek alatt vagy utan kialakulo tevékenységek.

A fejlédés varhato jellemz6i ovodaskor végére, a pedagogusok, pedagogiai asszisztensek
és dajkak osszehangolt, kovetkezetes nevelésének eredményeként:

» A formékhoz, hangulatukhoz, érzelmekhez ill6 szineket hasznalnak.
Esztétikai szempontok figyelembevételével készitik munkaikat.

Tudatosabban hasznaljak az anyagokat, a szineket, a formakat.

YV V V

Abrazolasuk valtozatos tagoltsagot mutat, emlékezet utani témaikban a részletek is
megjelennek, az aranyokat a valosagnak megfelelden érzékeltetik.

Képesek bonyolultabb formakat papirbol kivagni, hajtogatni, ragasztani.

Az egyes munkafogésokat a jartassag szintjén alkalmazzak.

A kiilonb6z6 anyagokat, eszk6zoket (pl. az ollot) biztonsagosan hasznaljak.

YV V V V

Bonyolultabb sormintékat készitenek.
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Kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek

A kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek esetében kiilondsen nagy gondot forditunk arra, hogy a
fejlesztésben érintett szakemberek rendszeresen beszélgessenck a gyermek fejlodésérél, az
elért eredményekrdl és az eldttiik allo feladatokrdl. A megszerzett informaciot megosztjak
egymassal a gyermeket nevel6 szakemberek /6vondk, DSZIT-pedagogus, fejlesztd
pedagogus, logopédus, pszicholégus, Nevelési Tanacsadd, O6vodavezetd, pedagogiai
asszisztens/. A megszerzett informaciot csakis az érintett szakemberek hasznalhatjak fel a

gyermek fejlesztése érdekében.

A sajatos nevelési igényi gyerekek fejlesztése:
Sajatos nevelési igényli az a gyermek, aki a Tanulasi Képességet Vizsgaldo Szakértdi és
Rehabilitacios Bizottsag szakvéleménye alapjan:

» testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes
el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd funkcidk, vagy a
viselkedésfejlodésének  organikus  okra  visszavezethet6 tartds és  sutlyos
rendellenességével kiizd.

» a pszichés fejlodés zavarai miatt a nevelési, tanuldsi folyamatban tartésan €s stilyosan
akadalyozott.

Ovodankban a beszédfogyatékos gyermekek ellatasat biztositjuk.

Célunk: A sajatos nevelési igényli gyermekek beilleszkedésének, személyiségfejlodésének,

es¢lyegyenldségének elomozditasa.

Feladatok:
» a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos ¢észlelés folyamatainak, a motoros
képességek, a beszéd €s nyelvi készségek fejlesztése,
» torekedni kell arra, hogy a nem, vagy kevésbé sériilt funkciok tudatos fejlesztésével
bdviiljenek a kompenzacios lehetdségek,
» a gyerekeket egyéni terv szerinti fejlesztése, specialis szakember bevonasaval,
» specialis differencialdé moddszerek, terapidk, technikdk alkalmazéasa az integralt

nevelésben,
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» az interperszonalis kapcsolatok, az énkép, az Onismeret fejlesztése, 0j attitiidok
kialakitasa,
» a verbalis és nonverbalis kommunikacid €s a tanulasi képességeket meghatarozo
strukturdk fejlesztése,
» valtozatos modszerek alkalmazasa az egyre pontosabb észlelés, figyelem,
Osszpontositas, gondolkodas és emlékezet fejlodéséhez,
» a sajatos nevelési igénynek megfeleld kornyezet kialakitdsa, megfeleld targyi
feltételek, segédeszk6zok biztositdsa az intézményben,
» az onall6 tevékenykedéshez sziikséges differencialt segitségadas,
» az optimalis nevelés érdekében a pedagdgusok ismereteinek bovitése,
» a gyermekek specialis fejlesztése team munkéban, tobb szakember részvételével, a
gyerek igényének megfeleld idokeret, eszkozok, modszerek alkalmazasaval.
A sajatos nevelési igényli gyerekek kozosségbe vald beilleszkedését eldsegitheti a tobbi
gyerekkel egyiitt torténd integralt nevelésiik.
Mivel 6vodank a beszédfogyatékos, sajatos nevelési igényii és a beilleszkedési nehézségekkel
kiizdé gyerekek fejlesztését is ellatja, figyelembe kell venniink a sajatos nevelési igényl
gyermek dvodai nevelésének iranyelvét is. Ezt a 2/2005. (I11.1.) OM rendelet szabalyozza.
Altalanos elvek: Az dvodai nevelés a beszédfogyatékos gyerekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek a megvalositasara torekszik (mozgas, értelmi -, szocidlis -, és kommunikacios
képességek).
Az iranyelv célja, hogy a pedagodgiai programban foglaltak és a sajatos nevelési igény
Osszhangba keriiljenek. Biztositani kell, hogy a feladatok igazodjanak a gyermek
fejléddésének iiteméhez, ne terhelje tul dket, illetve, hogy a fejlesztd célu tevékenységek a
gyermek fejlodését segitsék elo.
A fejlesztést minden esetben a gyermek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek hatdrozzak
meg. Az integralt egyiittnevelés minden esetben egyéni fejlesztést is igényel.
A gyermek rehabilitacios célu fejlesztésének alapja a Beszédvizsgald Orszagos Szakértdi és
Rehabilitacids Bizottsdg vagy a Tanulasi Képességet Vizsgald Szakértdi és Rehabilitacios
Bizottsag szakvéleménye.
A beszédfogyatékos, akadalyozott beszédfejlodésti gyermek szenzoros, motoros vagy
szenzomotoros problémaja (megkésett beszédfejlodés, centralis diszfazia, sulyos
orrhangzossag...), ill. a beszédhibakhoz csatlakozd esetleges magatartasi zavara miatt

eltéréen fejlédik. Mindez az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében, a beszédszervek
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gyenges€¢gében, a beszédhangok tiszta ejtésének hianyaban, a szegényes szokincsben, a
grammatikai fejletlenségben nyilvanul meg.

Az dvodai nevelés soran az anyanyelvi nevelés, a mozgés, a kommunikacio, a vizuomotoros
koordinacids készség fejlesztése, a specialis terapidk alkalmazéasa (diszlexia prevencio,
grafomotoros fejlesztés) segit az iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettség elérésében.

A beszédfogyatékossag érinti a gyermek személyiségfejlodését, szocidlis érését, iskolai
elémenetelét.

A beszéd- és nyelvi teljesitményének sulyos zavarai hatterében biologiai (organikus,
funkcionalis) okok allnak. Ez észlelhetd a beszédfejlodés kiterjedt €s tartds elmaradasaban, a
beszédfolyamatossag, a beszéd- €s a hangképzés sériiléseiben, iskolas korban pedig, az iras-
olvasas elsajatitasanak/alkalmazéasanak akadalyozottsagaban.

A Dbeszédfogyatékos gyerekek nevelése, oktatdsa intenziv logopédiai ellatast igényel.
Integralaskor nem csak a sajatos nevelési sziikségletekre kell koncentralni. A legfontosabb
cél a személyiség fejlesztése, tanitidsa, szocialis adaptalasa tigy, hogy a gyermeket a tarsai

elfogadjak.

Ovodas korban eléfordul6 beszédfogyatékossagok:

Diszfazia:

A beszéd- és a nyelvi fejlddés akadéalyozottsdga a tlinetek sokasdgaval, melyek mogott
kiilonbozé okok allhatnak. Sulyos beszédfogyatékossag, mely hosszan tartd, intenziv és
komplex logopédiai segitséget igényel.

A diszfazias gyerekek tobbsége tanulasi zavar veszélyeztetett.

Orrhangzos beszéd:

Sulyos esetben a gyermek velesziiletett (pl. ajak- és szajpad hasadékok) vagy szerzett
organikus karosodasanak kovetkeztében alakul ki.

Dadogas:

A beszéd Osszerendezettségének a zavara, mely a ritmus ¢és az iitem felbomlasaban, a beszéd
gorcsos szaggatottsagaban jelentkezik.

Stlyos beszédészlelési és beszédmegértési zavar:

A beszédfeldolgozas zavarar6l akkor beszélhetiink, ha az elhangzott kozlések megértése

akadalyozott. A megértés nehezitett, nem pontos, bizonytalan, az értelmezés gatolt.
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Kapcsolattartas a sziilokkel:

logopédus torekszik arra, hogy az érintett sziiloket meggydzze a terapia fontossagarol, és
bevonja Oket a sikeresség érdekében.

A logopédus egyéni fejlesztési tervet dolgoz ki a gyerek szdmara. Az eredményekrol
tajékoztatja a sziiloket és az 6vodassal foglalkozo tobbi pedagdgust is.

A szakértéi bizottsag véleménye alapjan Ovodankba keriilé enyhén beszédfogyatékos
gyerekek nevelésekor igénybe vessziik a szakszolgalat segitségét, és a megadott iranyelvek
szerint neveljik 6ket. Diszlexia, diszgrafia veszélyeztetett, logopédiai problémakkal kiizd6
gyerekek fejlesztését a szakszolgalat segitségével a logopédus munkajanak igénybevételével
oldjuk meg. Szeptemberben a kiscsoportosok kivételével a gyerekek sziirését logopédusunk
elvégzi. A tankotelessé valo gyerekek esetében a diszlexia veszélyeztetettséget is vizsgalja.

Amennyiben figyelmeztet6 jelet talal, részletesebb mérést is végez.

Az 6vodaban a kovetkezo tesztek allnak rendelkezésre:

» Frostig — féle vizualis észlelést vizsgalo teszt
Bender — A vizumotoros — koordinaciot méré teszt [1 Bender — B
GMP diagnosztika (beszédészlelést és beszédmegértést vizsgalo teszt)
DPT (diszlexia prevencids tesztcsomag)
Iskolaérettségi teszt

Sindelar — féle vizsgaloeljaras a részképesség — gyengeségek felismerésére

YV V V V V V

SCSIT Szenzoros Integracios megfigyelések

A Szakszolgalattol kolcsonkérhet6 tesztek:
» Snijders — Oomen (nem — verbalis intelligencia teszt MAWGY I-R intelligencia teszt)
» Raven (nem — verbalis intelligencia teszt)
A tiszta beszéd elengedhetetlen feltétele az olvasas és iras zokkenOmentes elsajatitasanak.
Azok a gyerekek, akiknél az utolsé év nem elegenddé a hanghibak kijavitdsdhoz, mar
nagycsoportban jarnak logopédiai terapiara. Fontos a tanuldsi zavar megel6zése, melynek
hatterében gyakran figyelhetdk meg gyengén fejlett, diszharmonikus részképességek. Példaul
az auditiv ¢és vizudlis figyelem, észlelés és differencidlds hianya; auditiv vagy vizualis
emlékezet gyengesége; iranytévesztés; a testséma, a téri orientacid €s a szerialitas zavara;

grafomotoros iigyetlenség. Ezek felismerésével és a korai beavatkozassal korrigalni tudjuk az
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esetleges  részképesség  gyengeségeket az  6vodaskori  gyerekeknél.  Ezzel
megakadalyozhatjuk az iskolai kudarcok kialakulasat.

Altaldban csak abban az esetben kiildjiik vizsgélatra a gyermeket a Nevelési Tanacsadoba
vagy a Szakértdi Bizottsdghoz, ha a beiskoldzashoz hivatalos szakvéleményre van
sziikségiink. A sziiloket tajékoztatjuk, hogy gyermekiiknél vizsgalatot végziink és ennek
eredményét is megbeszEljiikk velilk. Az év folyaman rendszeresen tartjuk a kapcsolatot, a
problémékat megbesz¢Eljiik (pl. otthoni gyakorlas, iskolavalasztas, korai dadogas, magatartasi

problémak).

Pszichologus:

Ovodank pszichologusa segitségével a gyerekek ellatasa még komplexebbé valt.

A pszichologus rendszeres kapcsolatot tart fenn az o6vondkkel, esetenként konzultdl mas
intézmények munkatarsaival (Logopédiai Szakszolgéalat, Budadrsi Nevelési Tandcsado,
Gyermekvédelmi Kozpont, Szakértdi Bizottsdg) vizsgalatkérés, védelembe vétel, fejlesztd
pedagbgiai vagy terapias foglalkozas stb. ligyében.

Esetmegbeszélést, szakmai konzultacids lehetdséget biztosit az 6vondknek altalanos nevelési
kérdésekben vagy konkrét gyerek tigyével kapcsolatban.

Konzultacios lehetdséget biztosit a sziiloknek is a gyerekek nevelését illetd kérdésekben.

A specialis (pl. neuroldgiai, pszichiatriai) vizsgélatot, egyéb terapiat igényld tigyekben tovabb
iranyitja a hozza fordulo sziiloket.

A sziilokkel, ill. az 6vondkkel torténd konzultacid utan informdcidit atadja.

DSZIT /Dinamikus Szenzoros integracios Terapia/:

Anna Jean Ayres [ejtsd: irisz] amerikai kutatd- €s neuropszicholdgus altal kidolgozott
szenzoros integracios terapia magyar adaptacidja a DSZIT.

Az Ayres —féle szenzoros integracios terapia a vesztibuldris-proprioceptiv és a taktilis
rendszer normalizalasabodl indul ki. Ayres felismerte, hogy ezek a rendszerek nem csak az
ingerek mindségérol, hidnyos mitkdodésiik veszElyeirdl, hanem a test téri helyzetérdl, az id6i
szekvencidkrdl, illetve az alapvetd érzelmi és szocialis képességek meghatarozaséban is
jelentdsek. Koncepcidja szerint, a gyerekek érzékszervi ingereket kezeld képességeire kell
jotékony hatast gyakorolni, mert az érzékletek 6sszerendezése kedvezden hat az idegrendszer
érésere.

A DSZIT (Dinamikus Szenzoros Integracios Terapia) egy olyan komplex terapias modszer,

amely a benne résztvevé gyermekeknek izgalmas jaték-lehetdségeket kinal. Olyanokat,
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amelyek segitségével éretlen, vagy egyes teriileteken nem megfeleloen mikodo
idegrendszeriiket sajat aktiv részvételiikkel, onszantukbol, egyéni utakon jarva adaptiv médon
fejleszthetik.

Tehat nem egy meghatdrozott, beszabdlyozott tréning, hanem véaltozatos, sokféle
tevékenységet felkindlo, a gyerek szamara oOromet okozo jatékfolyamat, melyhez az
eszkOzoket, és néha a segité Otleteket is a kiséré DSZIT — pedagodgus/terapeuta adja, aki
nondirektiv modon vesz részt a gyermek/gyermekek jatékfolyamaban. A szenzoros
integracids terapia elsOsorban a legdsibb érzékek, a tapintas- és az egyensilyérzék
ingerlésén Kkeresztiil juttatja el a gyereket egy magasabb idegrendszeri integracios szintre. A
terapia azon alapul, hogy az érzékletek Osszerendezésének, - a szenzoros integracionak - az

alapja és 0sszerendezdje: A mozgas!

Kinek segit ez a terapia?

Teljesen kiilonb6z6 problémak esetében is képes javulast eredményezni, mint példaul:
» Figyelem- ¢s tanulasi zavarokkal kiizdok.

Kiilonboz0 beszédzavarok esetén.

Gyenge szem-kéz koordinacio esetén.

Egyensuly-és mozgéaskoordindcios zavarokkal kiizdok.

Tarsas kapcsolataikban sikertelen gyerekek.

Prenatalis fejlodés, sziiletési problémak, illetve korasziilottség esetén.

Hiperaktiv vagy éppen tilsagosan passziv gyermekeknél.

YV V. V V V V V

Autizmus, étkezési probléméak, ADHD esetében, szorongés, viselkedési problémak, és

halmozott sérilés esetében is.

Hogyan segit ez a terapia?
Nagyon sokféle eszkdz hasznalataval nyajt valtozatos jaték lehetOségeket: a hintak, a labdak,
kiilonféle csuszdak, a kotelek, gyliriik, az egyensulyozashoz hasznélatos eszkdzok fantaziadus
hasznalata arra szolgal, hogy az egyensulyi €s a tapintasos ingerléssel javitsa az agyféltekék
kozotti kapesolatot. Ezaltal jobban miikodik a szenzoros integracid, mely jo hatdssal van a
tanulasi-megismerési folyamatra, igy megelozhetd a késobbi tanuldsi €s magatartasi
probléma.

» Fejleszti és pontositja a nagymozgasokat, tudatosabba teszi a tempo, a ritmus és az

iranyok kontrolljat.
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> Segiti, hogy kialakuljon a szocialis viselkedés, a szabalytudat, a figyelem és az
onbizalom.

Fejleszti a finommotorikat és a szem-kéz koordinaciot.

Fejleszti a tér, az irdny és a formaészlelést.

Erositi a testsémat €s a testtudatot.

Segit a megkésett jaras, a megkésett beszéd, a megkésett szobatisztasag esetén.

V V V VYV VY

A kiilonbozé jatékhelyzetekben még egyéb képességek is fejlédhetnek pl:
szamfogalom, sorrendiség, oldalisag, stb.

Mivel a tanulési képességek kialakuldsanak optimalis /szenzitiv/ id0szaka az 6vodaskor, ezért
a problémaval kiizdd gyermekek szdméra a Dinamikus Szenzoros Integracios Terapia jo
lehetdség az iskolaérettség elérésére, a sikeres iskolakezdésre, majd utobb a kultirtechnikak

(iras,olvasas) optimalis elsajatitasahoz vezetd ut megkonnyitésére.

Tehetséges gyermekek:

Tehetséges gyermek az a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, aki atlag feletti altalanos
vagy specialis képességek birtokaban magas foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd
benne a feladat irdnti erds motivacio, elkotelezettség. Az 6voda a maga kiegyensulyozott
légkorével, kotetlen lehetdségeivel hozza felszinre a tehetségigéret gyermekben rejldé plusz
adottsagokat, képességeket. Az altalanos, specialis képességek mar az 6vodai évek alatt
megjelenhetnek.

Mara kialakultak azok az alapelvek, tudomanyos moddszerek, amelyek segitségével
megalapozottabban valaszthatjuk ki a tehetségigéreteket. Gyermekkorban célszerli ezt a
kifejezést hasznalni, mert kordntsem biztos, hogy a potencidlisan tehetséges gyermek el is jut
képességei kibontakoztatasdnak szintjére, tehetsége érdemi megvalositasaig.

A gyermek képességei a maguk teljességében csak akkor realizdlodnak, ha kordn, mar az

6vodai években azonositjuk, és differencialt fejlesztésben részesitjiik dket.

,»Ne erdszakkal oktasd a gyermeket tanulmanyokra... hanem jatszva tanuljanak, mar csak

azért is, hogy jobban megfigyelhesd, melyiknek mire van hajlama.” (Platon)
Legfontosabb és legalkalmasabb 6vodai tehetségcesira azonositisnak a megfigyelést tartjuk,

melyet az oOvodapedagogusok végeznek. A megfigyelések spontan modon a gyerekek

tevékenységeiben, jatékaban, illetve strukturalt megfigyelésekkel torténnek. Az adott
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gyermek tehetség iranyultsagat kovetéen a TEHETSEGKAPU rendszerét ajanljuk a sziilok

figyelmébe. A tehetségazonositasban figyelembe vessziik a sziilok javaslatait, megfigyeléseit.

A tehetséggondozas célja:

>
>
>

>

>
>

Felismerni a tehetséget és megjelenési formait.

Segiteni a gyermeket a tovabbfejlodésben.

Kielégiteni a kiemelkedd képességli gyermek megismerési, alkotasi és specidlis
sziikségleteit (erds oldalanak fejlesztése).

A tehetséges gyermek tehetséggel Osszefliggd gyenge oldalanak erdsitése
(pszichomotoros €s érzelmi — akarati éretlenség).

Megfelelo szeretetteljes 1égkor biztositasa.

A tehetséges kisgyerekek korai jellemzdi:

>

YV V V V

Meglepd pontossagu, illetve részletességli hosszl- és rovidtavi memoria.

Az atlagnal sokkal hosszabb ideig képesek egy dologra figyelni.

Gyorsan kialakuld, valtozatos és gazdag szokincs.

Fejlett képzelderd, amely megnyilvanulhat korai szerepjatékokban.

Maganal idésebb jatszotarsakat keres (vagy pedig sokkal fiatalabbakat, akiket
iranyithat).

Absztrakt gondolkodas, amely ebben az életkorban foleg a nyelvi készségekben érhetd
tetten (id6viszonyokra utal6 szavak, mint pl. tegnap, este).

Matematikai készségek is egyértelmiien megjelennek.

Szenvedélyes érdeklodés a kiilvilag, az emberek, a targyak, természeti jelenségek,
zene, gépek mitkddése stb. irdnyaban.

Fejlett koordinacid és finommotoros mozgas.

Korai figurativ rajzolas, alkoto tevékenység.
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Iskolaérettség

Az iskolakezdéshez a kovetkezo feltételek megléte sziikséges:
Biolégiai alkalmassag:
Optimalis testi fejlettség és egészségi allapot (magadban foglalja az életkoranak megfeleld
teststlyt, testmagassagot, a nagy és finommozgasok dsszerendezettségét, s a 1atds — mozgas
megfeleld koordinacidjat).
Pszichés alkalmassag:
» Dbeszédfejlettség,
» ¢értelmi fejlettség,
» érzelmi fejlettség,
» munkara vald képesség.
A beszédfejlettség formalis és tatalmi fejlettséget is jelent:
> beszéd biztonsaga, folyamatossaga,
» megfeleld beszédkésség,
» megfeleld szokincs.
Az értelmi fejlettség, aktiv figyelmet, koncentralasi készséget jelent:
Az emlékezeti befogadas, felidézési készség, gondolkodas terén sziikséges a lényeglatas
keépessége, fejlettsége, képesnek kell lennie elemi fogalmak, kovetkezetések alkotasara,
differencialasra, ok — okozati 6sszefiiggések felismerésére.
Erzelmi fejlettség, kiegyensiilyozottsag:
Ez a k6z0sséghez vald alkalmazkodas alapja.
A munkara valo alkalmassag képessége:

A kapott feladatok elvégzését, azok befejezését jelenti. Tevékenységeiben legyen kitarto.

Szocialis alkalmassag:
> kozosség, és beilleszkedés igénye,
» szabalytudat,
> érzelmi kiegyensulyozottsag, szociabilitds (a kozosséghez vald alkalmazkodas
képessége) szereplési vagy felelési helyzetekben,
» kontaktuskészség,

» afelndtt iranyitasanak elfogadasa.
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Az iskolaérettség kritériumai:

>

Képes Onmaga iranyitasara, mozgasigényének akaratlagos lekiizdésére olyan
mértékben, hogy a tandrdk nagy részében fegyelmezetten viselkedjen, és az iskolai
munkéba bekapcsolodjon.

Varja a gyermek az iskolat, késziiljon ra, jatékaiban is jelenjen meg.

Tart6san (10-15 perc) kosse le a rajzolas, a feladatlap kitoltése, a szinezés.

Igazodjon el az 1-10-ig terjed6 szamok kozott, helyesen hasznalja a tobb-kevesebb,
kisebb-nagyobb fogalmat.

Régi megtigyelések szerint az a gyerek iskolaérett aki:

>
>
>

Jobb kezével a feje f0l6tt meg tudja fogni a bal fiilét, és ugyanezt forditva.
Tud cip6t kotni és beszélni egyszerre.

Kivaléan biciklizik, tehat j6 az egyensulyérzéke.

Miket érdemes figyelembe venni az iskolaérettség eldontésekor?

>

Eléri-e a gyermek a 120-130 cm-es magassagot és a 20-22 kg-ot? (Kisebb gyermekek
gyakran faradékonyabbak tarsaiknal.)

Elindult-e a fogvaltas? (Ez a csontosodas megindulasat jelzi, és az 1l6- és
alloképességgel van szoros Osszefiiggésben.)

Tud-e a gyermek cip6t kotni? (Ennek hianya a gyengébb kéziigyességre és téri
tajékozodas hidnyara utalhat.)

Jo6-e a gyermek ceruzafogasa? (Az ehhez sziikséges izmokat a csontosoddsi folyamat
kezdete el6tt sok gyurmazassal lehet erdsiteni.)

Mennyire Osszerendezett a gyermek mozgasa? (A kuszas-maszas, labujjhegyen,
sarkon, talp élen valo jaras, a szokdécselés pontos kivitelezése konnyil iras-,
olvaséstanulashoz vezet.)

Jo-e a gyermek egyensulyérzéke? (Ez a fejlett idegrendszerre utal, melynek hianya
figyelem-, és magatartaszavart okoz. Gyakorolni lehet a vonalon jarast és a
,pincérkedést” talcaval.)

Mennyire fejlett a vallov, a konyokiziilet, a csukloiziilet finommozgasa? (Ez a
sz€pirds alapja, mely talicskazassal, fliggeszkedéssel, késobb flizéssel és ujjtornaval
fejleszthetd.)

Tudja-e szinkronban és egymastol fliggetleniil iranyitani végtagjait? (Ez az azonos,
majd ellentétes kéz-labemeléssel, masirozassal, 1ab- koroz, kéz- tapsol gyakorlatokkal

fejleszthetd.)
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Meg tudja-e nevezni testrészeit? (Mivel a legbiztosabb pont a sajat testiink, és ha ez
bizonytalan, minden azza valik.)

Rendelkezik-e kialakult dominanciaval? (A nem megfelel kézzel valo iras példaul,
neheziti a tanulast, és diszfunkcidkhoz vezet.)

Diszlexia: a nyelvvel, a beszéddel, és az olvasastanulassal kapcsolatos részképesség
Zavar.

Diszgrdfia: irdszavar, az irds — és helyesiraskészség zavara.

Diszkalkulia: szamolaszavar.

Koordinalt-e¢ a szemmozgésa? (Nehezit6 tényez6 a sok tévénézés és szamitogépezés.
A koordinalt szemmozgas elérése érdekében hatisos szemtorna: a fej elmozditasa
nélkiil szemmozgatas jobbra-balra, fel-le, rézsutosan.)

El tudja-e kiiloniteni a jobb és a bal iranyokat? Helyesen hasznalja-e a névutdokat?
Képes-e adott mozdulatokat, illetve alakzatokat térben (példaul: rajz) leutanozni?
Képes-e mozgassorozatok elvégzésére, (pl.: taps-1épés-guggolas, gyongyfiizés) illetve
rajzmintak kovetésére?

Képes-e iranykovetésre? (Eleinte nagymozgasokban, késobb finommozgasokban,
majd papirra.)

Megfelel6-e a szem-kéz koordinacioja? (Ez példaul célba dobassal figyelheté meg.)
Biztosan kiilonbozteti-e meg az alakot a hattért6l? (Mi van a képen hatrébb?
Egymasra rajzolt targyak elkiilonitése.)

Felismeri-e az azonos alakokat, szineket, nagysagokat, mennyiségeket? (pl.:
kiilonboz6 szinli és nagysagh kockak valogatasa)

Az azonossagokon tul felismer-e kiilonbozdségeket?

Kiilonb6z6 hangokat meg tud-e kiilonboztetni egymastol? (pl.: azonos hangzast
szavak: kéz-kész; mind-mint)

Felismeri-e a rész-egész viszonyat? (pl.: kis részleteket megkeresni az egészen beliil)
Megy-e a szétszedés, majd Gjra Osszerakds folyamata?

Képes-e az egyik érzékcsatornan nyert informéciokat masik csatornara atforditani?
(pl.: mesét lerajzolni)

Képes-e magat arnyaltan kifejezni? Van-e tiirelme masokat meghallgatni? Tud-e
kérdezni? (Ezeket a sok mesehallgatas, verstanulas, és beszélgetés fejleszti.)

Be tud-¢ fejezni 6nalldan egy megkezdett torténetet?

El tudja-e helyezni magat idoben és tarsadalmi kdrnyezetben?

Ismeri-e az évszakokat, napszakokat, napok valtozasat?
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» Tud-¢ szabalyok szerint viselkedni a mindennapi életben és a jatékban egyarant?

» Tiri-e a kudarcot?
» Bizalommal fordul-¢ a felnéttek felé? Elfogadja-e 6ket?

» Jatszik-e a kdzosségben?
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Unnepek, hagyomanyok, jeles napok

A kozos tevékenység a gyermek fejlodésének serkentdje. A kozos késziilodések,
tervezgetések, a holnap 6rome tavlatot jelenthet a gyermek szamara. Az 6vodaban minden
alkalmat célszerli megragadni a hagyomanyok, az tinnepek kialakitasara. Az ovodai élet
szokasai, hagyomanyai, Unnepei érzelmi atélése gazdagon motivalt tevékenységekre

biztositanak lehetdségeket.

Célunk:

Gyermekeink szdmara oromteli élménnyé valjék az linnep, az eldkésziiletek, a varakozas.
Egyes 6vodai linnepeinken, rendezvényeinken szivesen fogadjuk a sziildk tevékeny, segitd
kozremitkodését.

Hagyomanyainkkal fejleszteni és apolni kivanjuk a népi hagyoményokat, amelyek a gyerekek
¢letében élményként jelentkeznek, s kézzel foghatova tessziik a tavlatokat. Ezek az linnepi
események az dvodai életiink részévé valnak, beépiilnek hétkoznapjainkba.

A hagyoményok ¢és iinnepek apolasdhoz nemcsak a belsd tartalom sziikséges, hanem az
6voda kiilsé megnyilvanulasa is. (Ovodazaszld, az 6voda emblémajaval ellatott polok,

sétakra, kirandulasokra hatizsak.)

Unnepeink:
» Mikulas (december 6.)
» Karacsony (adventi késziilodés)
» Farsang (mozgo6 linnep januar 7.-februar 28. kozott)
» Nemzeti iinnep, az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc (marcius 15.)
» Husvét (mozgd linnep, marcius 22.-aprilis 25. kozott)
» Anyak napja (majus)
» Gyermeknap (majus)

Hagyomanyok, jeles napok:
» Magyar népmese napja (szeptember 30.)
> Allatok vilagnapja (oktober 4.)
» Sziireti mulatsag, zaszléavato (oktober)

» Marton nap (november 11.)
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Viz vilagnapja (marcius 22.)

Koltészet napja (mesék-versek napja) (aprilis 11.)
Fold Napja (aprilis 22.)

Madarak és Fak Napja (majus 10.)

YV V. V V V

Evzaré, iskolaba készol gyermekek bucsuztatéja (méajus — az iskolaba és az iskola
elokészitd intézményekbe késziilo gyerekektdl a déleldtt folyaman elblcstiznak a
felnottek és az 6vodaban maradd gyerekek. Az tinnepség jellegébdl adoddan a

délutani bucstizon mar csak azok a gyerekek és hozzatartozoik vesznek részt, akik
ténylegesen iskoldba mennek.

» Sziiletésnapok megiinneplése (folyamatos)

Hagyomanyainkat bdvitjiik; szinhaz, babszinhdz rendszeres latogatasaval, eldadok

meghivésaval.
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Gyermek és ifjusagvédelem, esélyegyenloség

»Barmit tennél is, megfontoltan tedd és vedd szamba, mi lehet a kovetkezménye.”

/régi robmai kézmondas/

A gyermekvédelem minden 6vodapedagdgus és a nevelomunkat kozvetlentil segitd dolgozo
(dajka) szamara kotelezd feladat. A gyermekekre vald fokozott odafigyelés lehetévé teszi,

hogy iddben felfigyeljiink a személyiségfejlodés problémaira.

Célunk: A gyerckek alapvetd sziikségleteinek kielégitése, gyermeki és emberi jogok
érvényesiilésének biztositasa. Prevencio sordn azon tények, okok feltardsa, melyek a gyermek
fejlodését akadalyoztathatjak, veszélyeztethetik, gatoljak. Hatranykompenzalassal az
esélyegyenlOség biztositdsa az eltérd szociokulturdlis kornyezetbdl érkezd gyermekek

szamara. Védo6-ovo intézkedés kezdeményezése a raszorulok érdekében.

A gyermekvédelmi feleléssel kozos feladataink:

» Maximalisan biztositani a gyermek alapvetd sziikségletét, az érzelmi biztonsagot.

» Biztositani a gyermeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil.

» Az O6vodaba jar6 gyermekek csaladi hatterének minél realisabb, alaposabb
megismerése.

» Problémak feltarasa, a veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése.

» Gyors ¢s hatékony intézkedés foganatositasa a gyermeket kozvetleniil veszélyeztetd
esetekben.

> Elbésegiteni a szocidlisan hatranyos helyzeti gyermekek oOvodaba jarasat,
felzarkdztatasat.

» A védond és a gyermekorvos segitségével a gyermekek egészségi allapotanak
figyelemmel kisérése.

» Folyamatos kapcsolattartas a helyi Gyermekjoléti Szolgalat képviselgjével.

» Szakmai konzultacié kezdeményezése a gyermek optimalis fejlédése és elhelyezése

érdekében.
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Kik szorulnak gyermekvédelmi gondoskodasra?
Hatranyos helyzetii az a gyermek, akinek alapvetd sziikségleteinek kielégitési lehet6ségei
korlatozottak. Csaladdja, szlikebb tarsadalmi kornyezete az atlaghoz képest negativ eltérést
mutat elsdsorban szocialis, kulturalis téren.
Kialakulasahoz vezeto tényezok:

» Alacsony jovedelmi, fogyasztasi szint.

» Rossz lakaskoriilmények.

» A sziilék alacsony iskolazottsaga, miiveltségi szintje.
A segités modja:

» Hosszabb ideig tarté timogatasuk, anyagi segélyezésiik.

» LehetOség szerint tarsadalmi integraciojuk.
Halmozottan hdtranyos helyzetii az a gyermek, akit a jegyz0 védelembe vett és sziildje
nyilatkozik, hogy csak 8 altalanos iskolai végzettséggel rendelkezik.
Veszélyeztetert gyermek az, akinek testi, lelki, értelmi, erkolcsi fejlédését a sziilé nem
biztositja /elhanyagoldé nevelés, gondozés; valamint a csalddban a deviancidk halmozott

el6fordulasa: alkoholizmus, drog, brutalitas, biincselekményy/.

Veszélyezteté okok megeldzése:

» Egyetlen gyermek sem keriilhet hatranyos helyzetbe, szarmazéasa, szine, neme,
valldsa, nemzeti, etnikai hovatartozasa illetve barmilyen mas oknal fogva.

» Minden gyermek szamara biztositani kell a fejlédéshez sziikséges feltételeket;
biztositani kell a csaladi, vagyoni helyzetbdl fakado hatranyok lekiizdését, a gyermek
képességeinek, tevékenységének kibontakoztatasat.

» Az dvodanak rendszeres kapcsolatot kell tartani a sziilokkel, a csaladtagokkal.

» Biztositani kell a biztonsagos és egészséges kornyezetet /pihendidd, szabadido,
testmozgas, étkezési lehetdség életkornak megfelelden/.

» A gyermek személyiségi jogait tiszteletben kell tartani.

» A gyermek szamara biztositani kell, hogy csalddja anyagi helyzetétol fiiggben
ingyenes, vagy kedvezményes étkezésben részesiiljon.

» A gyermeknek biztositani kell a megfelelé pedagogiai ellatast, ha testi, értelmi,
beszéd vagy mas fogyatékossaggal rendelkezik.

» Az oOvodanak egyiitt kell milkddni a gyermekvédelemmel foglalkozé mas

hatosagokkal.
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Veszélyezteto okok feltarasa:
» Fel kell ismerni, fel kell tarni a gyermekek problémait.
» Meg kell keresni a problémék okait.
» Segitséget nyujtani a problémak megoldasahoz.
» Jelezni kell a felmeriilt problémat a Gyermekjoléti Szolgalat szakembereinek. A
feltarasnak az a célja, hogy a gyerekek problémait az 6voda és a gyermekjoléti
szolgdlatok minél hatékonyabban tudjdk kezelni, megeldzve ezzel sulyosabba

valasukat.

Veszélyezteté okok megsziintetése:

» Az o6voda falain beliil segiteni a veszélyeztetettség megsziintetését, vagy legalabb
ellensulyozni azt.

» Egyiitt kell miikodniink a Polgarmesteri Hivatallal, a gyermekorvossal, a Csaladsegito
Szolgalattal, a Szakszolgalattal, a renddrséggel, a gyermekvédelemben résztvevd
tarsadalmi szervezetekkel, egyhazakkal, alapitvanyokkal.

» Ha veszélyeztetettségre utald jeleket észleliink, azonnal jelezni kell a Gyermekjoléti
Szolgélatnak. /irasban/
= Beteg gyermekek,
= Fogyatékos gyermekek,
= Nehezen nevelhetd gyermekek,
= Devians viselkedésii gyermekek,
= Szocidlisan inadaptalt gyermekek,

= FI-MO-TA tiinetcsoport (figyelemzavar, motoros nyugtalansag, tanulaszavar).

Kapcsolatok:
» Gyermekjoléti Szolgalat és Csaladsegité Kozpont (kapcsolatok: havi egy alkalommal
tovabbképzés formajaban; forum: esetenkénti megbeszElés),
Pszicholégus,
Gyéambhivatal,
Nevelési Tanacsado (kapcsolatok: esetenként),

Egészségligyi Kozpont (gyermekorvos, védond, pszichiater) esetenként,

YV V. V VYV V

Rendorség.
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Az ovodavezeto feleléssége a gyermek ¢és ifjusagvédelem megszervezésében és
ellatasaban:

» Az o6vodavezet? felelds a gyermek ¢€s ifjusagvédelmi feladatok ellatasaért.

» Az 6vodavezeto feladata a gyermek és ifjusagvédelmi munka irdnyitasa.

» A feladatok jo ellatasa érdekében folyamatosan kell tervezni, szervezni, ellendrizni,

értékelni, javitani, fejleszteni. Ezeket a vezetd 6vond régziti a munkatervében.

A gyermekvédelmi felelés a tanév elején irasos munkatervet s a tanév végén irasos
osszefoglalot (értékelést) készit. Ezeket ismerteti a neveldtestiilettel, illetve a vezet6
ovondével.

A tudomasara jutott bizalmas informaciokat megdérzi, titkosan Kkezeli, csak adott
esetben, adott intézménynek adja ki. A bizalmas sziiloi kozléseket pedagodgiailag

sziikséges mértékben tarja a kollégak elé.

A feladatellatas, intézkedések
Feladat Tervezett lenérzé ellendrzést
megnevezése intézkedések ellatoja eainifzgsa végzo
EYanorisaga | ozemély(ek)
I. A nevelési hattérbol fakado esélyegyenloséget biztosito
feladatok
Hirdetmények a
| Nevelésbe térténd beiratkozasrol, és a | Fenntarto és az )
béka csolodas beiratassal 6voda folyamatos | Ovodaigazgatd
p kapcsolatos igazgatoja
tajékoztatod
a gyerek
felvételérol
, . L1, . o sz0lo . . ,
Hazirend atadasa Ovodatitkar s Ovodaigazgat6
értesitéssel
egyutt
levélben
Jegyz0 értesitése fenntarto
beiratas Ovodaigazgatd |beirataskor |illetékes
elmaradasarol osztalya
Elutasitasok
attekintése, Ovodaigazgato, . ; . ,
hatarozatok ovodatitkar beirataskor | Ovodaigazgato
elkészitése
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A feladatellatas, intézkedések

Feladat Tervezett lenérzé ellendrzést
megnevezése intézkedések ellatéja clenorzes végzo
gyakorisaga p
személy(ek)
Felmentéssel
2. Kovetelmények. kapcsolagos Neveldtestiilet neye}em v
intézkedések elején
attekintése
Pélyazatkészités Neveldtestiilet | alkalomszerii | Ovodaigazgat6
Az igazolatlan Ovodaieazeatsd
3. Mulasztasok mulasztasok esetén 18828310, 4 1kalomszerdl Ovodaigazgatd
o . pedagogusok
gyors intézkedések
Jogellenes
megkiilonboztetés szabalyzatok
4. Jogellenes P . : . . s .
A ellendrzése a bels6 | Ovodaigazgatd | éves feliil-
megkiilonboztetés . , . o
szabalyozéasban és vizsgalatakor
gyakorlatban
e s Igény esetén a L
> I§kolal?a l?p’esre felkészités Pedagogusok nevelest ev Ovodaigazgato
valo felkésziilés . elején
megszervezeése
A beérkezd
. A szolgaltatdsok |, . o . . . .
? ) 570 ga’tataso észrevételek Nevel6testiilet | esetenként | Ovodaigazgato
¢s jutalmazéasok o
kivizsgalasa

II. A csaladi hattérbdol fakado esélyegyenloséget biztosito

feladatok
1. Csaladi hattér Fogadoorak, sziiloi , .| . ,
iskolai végzettsége | értekezlet Pedagdgusok alkalomszer(i | Ovodaigazgaté
Csaladlatogatas Pedagbgusok alkalomszerii | Ovodaigazgat6
Differencialas Pedagogusok folyamatos | Ovodaigazgat6
Felzarkoztatas Pedagogusok folyamatos | Ovodaigazgato
Kapcsolattartas a
gyermek- és . . . .
ifjtsdgvedelmi Pedagogusok folyamatos | Ovodaigazgato
feleldssel
Kapcsolattartas a
. gyermek- és . . . .
2. Csonka csalad ifjusagvédelmi Pedagdgusok folyamatos | Ovodaigazgato
feleldssel
Kapcsolattartés a . . . ,
sziil5vel Pedagogusok folyamatos | Ovodaigazgatd
Differencialt nevelés | Pedagogusok folyamatos | Ovodaigazgat6
Szakintézményekkel
vald kapcsolattartas (
Logopédiai Stadio, | Ovodaigazgato, . . ,
Nevelési Tanacsado, | pedagodgusok folyamatos | Ovodaigazgato
Esély Csaladsegito
sth.)
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Feladat
megnevezése

Tervezett
intézkedések

A feladatellatas, intézkedések

ellatéja

ellenorzés
gyakorisaga

ellendrzést
végzo
személy(ek)

3. A csalad szocialis,
anyagi helyzete

Kapcsolattartés a
sziilokkel

Pedagdgusok

folyamatos

Ovodaigazgato

Sziilok tajékoztatasa
a lehetséges
tamogatasokrol
(étkeztetés stb.)

Ovodaigazgato,
pedagdgusok

folyamatos

Kapcsolattartas a
veszélyeztetettséget
észlelo és jelzo
rendszer
miikodtetésében
részt vevo
szervekkel

Ovodaigazgato

folyamatos

A raszoruld
gyermekek részére
tdmogatasi
eszkozok, forrasok

Ovodaigazgato

folyamatos

I11. Egyiittmiikodés az ovodaval

1. A megfeleld
ovodai légkor,

Egyeztetés az 6voda

Ovodaigazgat6

alkalomszera

intézményi és a fenntart6 kozott
lehetdségek
Sziilok tajékoztatasa OVOda,lgaZgatO’ folyamatos
pedagdgusok
Kapcsolattartas a . . ,
papesoratta z Ovodaigazgato,
intézmény €s a edacoousok folyamatos
sziilok kozott pecagoe
Kapcsolattartés a
2. A gyermek veszélyeztetettséget
védelmével észleld és jelzd
Osszefliggd rendszer Ovodaigazgato | folyamatos
egylittmiik6dési mikodtetésében
feladatok részt vevo
szervekkel
Kapcsolattartas a
helye szerint Ovodaigazgato | folyamatos

illetékes jegyzovel
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Feladat
megnevezése

Tervezett
intézkedések

A feladatellatas, intézkedések

ellatéja

ellenorzés
gyakorisaga

ellendrzést
végzo
személy(ek)

A raszorul6
gyermekek részére
tamogatasi
eszkozok, forrasok
keresése (alapitvany,
palyazatok stb.)

Ovodaigazgato

folyamatos

Egészségligyi
helyzettel
kapcsolatos
feladatok
(testnevelés, orvosi
ellatas, stb.)

Pedagdgusok

folyamatos

Ovodaigazgatd

Téjékoztatas a
baleset-megel6zési
és védo, 6vo
intézkedésekkel
kapcsolatban

Ovodaigazgato,
pedagdgusok

folyamatos

3. Az 6vodanak a
szilokkel, a
gyermekkdzosséggel
valo
egylittmiikodése

A sziilokkel,
gyermekkdzosséggel
kapcsolatos
egylittmiik6dési
szabalyozas
attekintése

NevelGtestiilet

alkalomszert

Hazirend kiadasa

beirataskor

Ovodaigazgato

Kapcsolattartas az
ovodaszékkel és a
sziiloi1 szervezettel

Ovodaigazgat6

folyamatos

1. Sziil61 jogok és
kotelezettségek

V. A sziil6 jogai és kotelezettségei

A sziilok
tajékoztatasa a
kotelezettségeikrol
¢s jogaikrol

Ovodaigazgato,
pedagdgusok

alkalomszera

A sziil6i
tajekozottsag
ellendrzése (sziildi
értekezleten részt
vett stb.)

Pedagogusok

folyamatos
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Feladat
megnevezése

Tervezett
intézkedések

A feladatellatas, intézkedések

ellatéja

ellenorzés
gyakorisaga

ellendrzést
végzo
személy(ek)

Kapcsolattartés a
veszélyeztetettséget
észleld és jelzd
rendszer
mikodtetésében
részt vevo
szervekkel

Ovodaigazgat6

felelds

gyermekvédelmi

folyamatos

. A pedagogus jogai és kotelezettségei

1. A pedagogusi
jogok és
kotelezettségek

A foglalkozas
anyaga ¢és a modszer
a gyermek életkori
sajatossagaiknak
megfeleld

Pedagogusok

folyamatos

Ovodaigazgato

Alkalmazza a
differencialt nevelést

Pedagogusok

folyamatos

Ovodaigazgat6

Objektiven értékeli a
gyermekek
teljesitményét

Pedagogusok

folyamatos

Ovodaigazgat6

Felzarkoztato
foglalkozast tart

Pedagogusok

folyamatos

Ovodaigazgato

Felkészit az iskolaba
1épésre

Pedagogusok

folyamatos

Ovodaigazgat6

Kapcsolattartas a
megfeleld
szakemberekkel
(pszichologus,
nevelési tanacsado

stb.)

pedagdgusok

Ovodaigazgato,

folyamatos

VI. A gyermek jo

gai és kotelezettségei

1. A gyermeki jogok
és kotelezettségek

A gyermeki jogok
biztositasa,
érvényesiil az
esé¢lyegyenlOség és
az egyenld
banasmod
kovetelménye

Ovodaigazgat6

folyamatos

A gyermeki
kotelezettség
teljesitésének
megkovetelése

Ovodaigazgat6
pedagogusok

folyamatos
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Feladat
megnevezése

Tervezett
intézkedések

A feladatellatas, intézkedések

ellatéja

ellenorzés
gyakorisaga

ellendrzést
végzo
személy(ek)

Kapcsolattartés a
veszélyeztetettséget
észleld és jelzd
rendszer
mikodtetésében
részt vevo
szervekkel

Ovodaigazgato

folyamatos

VII. A gyermek fejlodésének értékelése

1. A gyermekek
fejlodése
értékelésének,
mindsitésének
modja

A fejlodés objektiv
értékelése

Pedagogusok

folyamatos

Nevelotestiilet

Mindsitésrol,
értékelésrol a sziilok
tajékoztatasa

Pedagogusok

folyamatos

Ovodaigazgato

2. Felzarkoztatas

Minél korabbi
felismerés a
gyermek

Pedagogusok

felzarkoztatasra
szorulasa esetén

Sziild tajékoztatasa a
fejlesztés
eredményességérol

Pedagdgusok

folyamatos

Sziil6 tajekoztatasa
az eredményes

Pedagdgusok

folyamatos

fejlesztés
lehetdségeirdl

Targyi és személyi
feltételek biztositasa

Intézmény

folyamatos

Ovodaigazgato

3. Tovabbhaladas

Az esélyegyenldségi
¢és egyenld
banasmod
kovetelményeinek
betartisa

Ovodaigazgat6

folyamatos

4. Az iskolaérettségi
teszt nem teljesitése

Sziilok tajékoztatasa
a fejlesztéssel
kapcsolatban

Pedagogusok

februar,
marcius

A gyermekek egyéni
foglalkozasokon
val6 részvételének
biztositdsa

Intézmény

alkalmi

Ovodaigazgato

5. Csoportismétlés

Sziilok tajékoztatasa
az csoportismétlés
feltételeirdl

Ovodaigazgato,
pedagogusok

nevelési év
végén

Ovodaigazgat6
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A kapcsolattartas formai

Az alapelveinkkel O0sszhangban, sajat nevelési céljainkat ¢s feladatainkat a csaladi nevelés
kiegészitéseként terveztik meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése
elsdsorban a csaldad joga és feladata. Szeretnénk gyermekeink nevelését a sziilok

egylttmiikodésével megvaldsitani, melynek alapja a kdlcsonds bizalom.

Az 6voda és a csalad kapcsolata:

A gyermek els6sorban a csalddban nevelddik. Jo esetben az 6voda folytatja és kiegésziti a
megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos gyakoribb a csaladban végbement funkcionalis
valtozasok kovetkeztében, hogy az oOvodara harul a fejlédésben torténé lemaradasok
korrigdlésa, a csaladi nevelésben felmeriilé hidnyok poétlasa. Fontosnak tartjuk a jo partneri
viszony kialakitasat. A csaladokkal valo egyiittmikodést segiti a Szlilok kdzossége, melyben

felvallaljuk a kezdeményezd szerepet.

Feladataink:
» Megismerjiik a csaladok szokas-szabalyrendszerét.
» Kolcsonos bizalom, a masik fél tisztelete, Oszinte segitdszandék, empatia, tapintat,
tolerancia jellemezze kapcsolatunkat.
» Kiemelt feladatunk a sziilokkel valo egyiittmiikddés, a gyermek érdekének szem el6tt

tartasa.

Kapcsolattartasi formak:

Csaladlatogatas:

Célja, hogy az dvodapedagdgus megismerje a gyermeket kozvetlen kornyezetében, felmérje
helyét a csaladban, tajékozodjon a csaladi nevelés elveirdl, szokasairdl. A csalddlatogatasra a
sziilovel torténd eldzetes egyeztetés utan kertil sor.

Fokozatos beszoktatas:

Célja a gyermekek beilleszkedésének segitése, mivel 1) kornyezettel, emberekkel,
szokasokkal talalkoznak. A beszoktatds modjarol a sziildket az 6vodai felvételi hatarozat
kikiildésével egy idOben, levélben tajékoztatjuk.

Napi kapcsolattartas — fogaddora:

72



Célja a sziilok tajékoztatasa a gyermek egyéni fejlodésérdl. A fogadoorat a szild és az
ovodapedagdgus egyarant kezdeményezheti.

Sziiloi értekezletek:

Célja az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiloket érintd legfontosabb témak, feladatok,
programok, esetleges problémak megbeszélése. A sziil6i értekezlet idejérdl, témajarol a
faliijsdgon keresztiil, legalabb egy héttel elobb tajékoztatjuk a sziiloket.

Sziil6kkel egyiitt szervezett rendezvények, iinnepek:

Célja, lehetéséget teremteni a csalad és az oOvoda kozotti kapcsolatok kialakitasara,
elmélyitésére, egymas szokésainak, értékrendjének még jobb megismerésére, szemléletiik
formalasara, nevelési elveik kozelitésére. Sziil6 — gyermek - pedagogus - dajka
egylittmiikodésének elmélyitése.

Ko6z6s programok, iinnepek hagyomanyai, nyilt nap:

Célja, hogy a sziiléknek lehetdséget biztositsunk a kozos tinnepek, hagyomanyok egyiittes
atélésére, illetve napi dvodai életbe vald betekintésre, elére megbeszElt iddpontban.

A pedagobgiai szabadsag lehetévé teszi az innovaciok megismerését és elsajatitasat. Ezt segitik
eld a helyi munkakozosségek, a helyi pedagogiai, szakmai szolgaltatd intézmények orszagos
rendezésli tovabbképzései. Elengedhetetlen a szakmai egylittmiikddés, egymas munkéjanak,

szemléletének megismerése.

Tovabbi kapcsolatok:
» Fenntarto
» Helyi oktatasi intézmény vezetdi

» Herman Ottd Altalanos Iskola

Szakmai kapcsolattartas:
> Iskola
» Bolcsode
» Pedagobgiai szakszolgalatok szakemberei (logopédus, pszichologus)

Egészségiigyi intézmények:
» Budaorsi Egészségligyi Kozpont
» Orvos
» Védoénd
> NEBIH
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Egyéb kapcsolatok:

>

V V V VYV VY

Jokai Mor Miivel6dési haz
Budadrsi Repiil6tér
Fejlesztd szakemberek
Babszinhaz

Tancszinhaz

Egyéb kulturalis intézmények
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Az 6vodai élet megszervezése

Csoportszervezés:

Ovodank 1étszama alapjan 3 homogén és egy heterogén csoport miikodik, amely az
6vodapedagdgusoktdl sokkal nagyobb figyelemmegosztast, differencialasi képességet,
toleranciat, rugalmassagot kovetel meg.

Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében, az dvodai €let tervezése, szervezése, iranyitasa,

ovodapedagodgus feltétlen jelenlétében és kozremitkodésével torténik.

Napirend, hetirend:

Nevelémunkank meghatarozdja a napirend, melyben kiemelt szerepet kap a gondozasi
feladatok ellatasa, a jaték, a mozgas, és a kiillonboz6 6vodai tevékenységek. A napirend,
hetirend kialakitasa a helyi adottsagok, igények, lehetdségek, hagyomanyok
figyelembevételével, a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva torténik. A gyermeki
személyiség sokoldalu fejlesztése érdekében valtozatos tevékenységeket kindlunk.
Biztositjuk a tevékenységek egymadsra épiilését, folyamatossagit, rugalmassagat &s
komplexitasat. Nevelomunkank soran pedagogiai modszereink kivalasztasanal a gyermekek
személyiségéhez alkalmazkodunk, és biztositjuk a gyermeki sziikségletek kielégitését.

A gyermekek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a feltételeket a
megfeleld id6tartamu tevékenységformak megtervezésénél, valamint a gyermekek megfeleld

¢letritmusat, kiegyensulyozottsagat és biztonsagérzetét is megalapozza.

Ido, tevékenység:
7.00-12. 00:

» Szabad jaték, benne 9 oratol szervezett mozgasos jaték, majd tizorai (elétte és utana
testapolasi teenddk).

» Jatékba integralt tanulas (benne az 6vodapedagogus altal kezdeményezett cselekvo,
felfedez6, komplex, jatékos tevékenységek, melyek a gyermek -egyiittmiikodo
képességét, feladattudatat fejlesztik, és novekvd id6tartamtiak (5-35 perces).
Beszélgetés - verselés, mesélés, dramatikus jaték, babjaték - rajzolas, festés,
mintazas, kézi munka - ének-zene, énekes jaték, gyermektanc - a kiilsé vilag
tevékeny megismerése, benne matematikai tartalmu tapasztalatszerzés.

» Szabad jaték és jatékos mozgas.
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12.00 - 12.50:

» Testapolasi teendok.

> Ebéd.

» Testapolasi teenddk.
12.50 - 13.00:

> Mese.

» Altato dal.

> Pihenés, alvas.
14.30.-tol:

» 10 perces id6eltolassal ébredés.

» Testapolasi teendok.

» Uzsonna.
15.15.-18.00:

» Szabad jaték, mozgasos jatékok a csoportban €s a szabadban.

A nyari napirend eltér a fent leirtaktol, né a szabadban tartdzkodas ideje, ha az id6 engedi,

mar a gyermekek fogadasa is torténhet az udvaron.

Kiscsoportban a befogadasi terv szeptember 1.- oktober 31. tart.
Az elsé félév nevelési terve november 1.— januar 31. tart.

A masodik félév nevelési terve februar 1. — méjus 31. tart.

Intézményi jo gyakorlat beépitése:

Zold - Esz vetélkedét szerveziink, melynek téméjat az év folyaman atélt élmények,
események adjak. Ebben a nagy és az drids csoportos, iskolaba mend gyerekek vesznek részt.
6 fos csapatokban versenyeznek a gyerekek. 6-8 jatékos feladatot oldanak meg. A jatékos
vetélkedd végén keriil sor az eredményhirdetésre. Aki teljesitette mind a 6-8 allomast, az

oklevélen kiviil ajandékban részesiil.
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Legitimacios zaradék

Az SZMSZ, Hazirend, Pedagdgiai Program, Kozérdekli adatok megismerésére iranyuld
igények teljesitésének rendjét rogzitd szabalyzat.

A Pedagogiai Programot készitette az intézmény nevel6testiilete.
2024.

a nevelotestiilet nevében

Jovahagyta a Kamaraerdei Ovoda igazgatéja:

ovodaigazgato

A Pedagogiai Programot elfogadta az intézmény nevelGtestiilete.

2024.

PR,
alairas

A Kamaraerdei Ovoda Pedagogiai Programjarél véleményét nyilvénitotta:

2024.

A szakmai munkak6zdsség nevében
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A Kamaraerdei Ovoda Pedagdgia Programjat ellendrizte/ egyetértését kinyilvanitotta:

Datum:

A fenntartd nevében
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MELLEKLETEK

Matematikai fejlesztés korcsoportokra bontva:

3-4 éves korban még nincs matematikai foglalkozds. Ennél a korosztalynal az
6vodapedagdgus ismerje meg a gyerekek aktivitasat, érdeklodését, jatékait, beszédét, hogy a
késobbi években fejlesztd munkéjat pontos, alapos, minden gyermekre kiterjedd
megfigyelések alapjan tervezhesse.
4-5 éves korban:
» Halmazok:
= Képzése.
» (Osszehasonlitasa tulajdonsagaik szerint.
= Osszehasonlitdsa becsléssel, parositassal.
= Bontasa részhalmazokra.
= Egyesitése.
= Rendezése szamossaguk szerint.
= Szamossaganak megallapitasa.
= Tulajdonsagainak véltoztatasa.
= Elemeinek csoportositasa tulajdonsagaik szerint.
Tdszdmneév.
Mennyiségek dsszehasonlitasa becsléssel, 0sszeméréssel.
Hosszabb, rovidebb, ugyanolyan hosszu.
Magasabb, alacsonyabb, ugyanolyan magas.
Tobb, kevesebb, ugyanannyi.
Nehezebb, konnyebb, ugyanolyan nehéz.

Tajékozodas a térben.

VvV V.V V V V VYV V

Jatékos formaban mivel ismerkedjenek meg a gyerekek: gomb, téglalap, korlap,

téglatest.

v

Szimmetrikus alakzatok felismerése, eldallitasa. (tiikros alakzatok)

A\

Vonalak szétvalogatasa aszerint, hogy zar6dnak e vagy sem.

» Tajékozodas a térben, egyszerl esetekben a sikban abrazolt vilagban.
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5-6-7 éves korban:

>

YV V. V V V V V YV V V V

Y vV

Az ¢el6z6 tanévben szerzett ismeretek gyakorldsa és ezek bovitése. Nehezitjiik a
feladatokat egy-egy kiemelt, megnevezett, vagy felismert tulajdonsag szerint. (pl.
szinek arnyalatai)

A mar a masik gyermek altal elkezdett tevékenység folytatasa.

Sorba rendezésnél a szabaly felismerése.

Valtozast felismerni, megmutatni, megnevezni.

Hasznéljdk a gyerekek a megfeleldé mellékneveket fokozott alakban. (pl.
legkeskenyebb, szélesebb, még szélesebb, legszélesebb)

Ugyanolyan magassd, hosszva, szélessé, stb. tevés. Hogyan?

Elemek rendezése, sorszamnév.

Papirnyiras egy ¢s két tiikorhajtassal.

Utéanzas a tiikor taloldalan.

Jatékos forméaban megismerkednek a kockaval és a négyzetlappal.

Labirintus.

Iranyok azonositdsa ¢és megkiilonboztetése. Jobboldalon, bal oldalon, kozott
kifejezések értése és hasznalata.

Hosszusagok mérése kiilonféle egységekkel.

Teriiletek mérése kiilonféle egységekkel.

Urtartalom mérése kiilonféle egységekkel.

Ko6zéps6 csoportban a megszamlalas, a leszamlalas kb. 6-10-es, nagycsoportban kb. 15-20-as

szamkorben, a gyerekek és a csoportok fejlettségének megfelelden torténik.

Otlettar a Kiilsé vilag tevékeny megismerése teriiletén:

Osz:
>

>

Séta: Sarguld levelek megfigyelése, levélgytijtés:

= Alacsony, magas, vékony, vastag, fokozas gyakorlasa.

= Egyforma leveleket egy helyre gytijtlink, azonositas.

Oszi terménygytijtés: (makk, gesztenye, csipkebogyo)

= Kiilsd tulajdonsadgok ismertetése.

= Szin, forma, alak mérése - stily - becslés, hasonlités, viszony, gyongysor készitése,
hosszisagmérés, sorszdmnevek.
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YV V V V

Sziiretelés: (alma, sz616, diod)

= Becslés, mérés, formak, gdombdlyl viszonyitasok, dntogetés.

=  Kertekben az 0szi betakaritas megfigyelése-piaci vasarlas (vagy zoldségboltok).

=  Megfigyeloképesség fejlesztése, valogatds kiillonb6zé szempontok szerint,
emlékezet fejlesztése.

Felsorolas, mérés suly (pl. savanyusag készitése):

= Becslés, mérés, valogatas, szeletelés, szamlalas, halmaz.

Termésekbol alakok, formak:

= Darabolas, hasonlitas, szempontok szerinti probléma megoldas.

Zoldséges bolt készitése, gyurmabol zoldségek készitése, pénzkészités:

= Kiilonb6z6 formak: kiilonb6z6, azonos, azonossag, hosszusag.

= Pénz: adott forma kdrberajzolasa, megrajzolasa.

Babaszobdba képkészités: levélnyomat, levélfiizés, termésfiizés.

Tiikrozés, tiikor — szimmetria, sorszamnevek, viszonyitas, szamlalas.

Elésarok kialakitasa, gondozasa (ez napi rendszeres tevékenység).

Zo6ldségek, gyltimolcsok elhelyezése, rendszerezése, megfigyelés, bovités.

Télapovaras ajandékkészités a kicsiknek.

= Formak korberajzolésa.

Karacsonyi késziilodés.

» Formak valogatasa, rendszerezés, szdmlalas.

Karacsonyfadisz készités.

= Hosszusag gyakorlasa.

Asztali disz készitése.

= Becslés, mérés.

Bevasarlas a boltban kozos slitemény készitése.

=  Meértani formak, hasonlitas, sorszamnevek, szamlalas, rendszerezés, mérés
Karacsonyi diszités.

= Tépés, vagas, hajtogatas, dsszeillesztés, mérés, simités, otletek megfogalmazasa.
Papir zsebkendd, szalvétavagas (folyamatos).

= Vigas, mértani formak csoportositasa, szamlalas, rendezés.

Boltos jaték készitése (€lményre €pités).

= Gondolkodas, emlékezet fejlesztés, rendszerezés, nehezebb-konnyebb.

Madaretetés, eledelgytijtés, etetd készitése.
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= Halmazok, mérés, becslés, formak,

T¢li udvari jatékok. Hoéember készitése, hogolydzas.

= Alacsony, magas, tobb, kevesebb.

Terepasztal készitése (a sétakon szerzett élmény alapjan, anyaggytijtés).

= Kiilonb6z6 mértani formak, tulajdonsagaik, szamlalas, sorszamnevek, parkeresés.

Farsangi késziilodés, csoportszoba diszitése.

= Alarc, szemiiveg, fejdisz készitése.

= Hosszabb, révidebb, mérés, szamlalas, keskenyebb, szélesebb.

Csiraztatas az élésarokban.

= Forma, alacsonyabb, magasabb, ugyanolyan magas, szamlalas, Osszefliggések
meglattatasa.

Oltoztetd babak, babaruhak készitése.

= Parositas, diszités.

A mi csaladunk: a csaladrol gytijtott képek nézegetése, beszélgetés.

= Az Osszetartozas gondolata, parositas, csoportositas, szamlalas, ki vagy mi

hianyzik.

Tavasz:

>

Séta: tavaszi munkalatok a kertekben veteményes megfigyelése, magvak gyijtése.

= Valogatés, azonos, kiillonb6zd, szamlélas, csoportositas.

Ajandék készitése NOnapra.

= Képek 0Osszerakdsa, forma megnevezése, sikban elhelyezése,
illesztés.

Orvos munkdja: latogatas a rendeldbe, latogatas a gyogyszertarba.

=  Ok-okozat 6sszefliggéseinek meglattatasa.

Udvari jaték: a homokozdban: varépités, formazas. Kiilonbozd udvari jatékok

(bujocska stb.).

= Parositas, magasabb, alacsonyabb, ugyanolyan magas, csoportositds alatt, folott,
mellett, gyakorlasa, forma megnevezése, nehéz-konnyti.

Tavaszi zoldséges tal, gylimolcsostal készitése, fogyasztasa (megeldzi a vasarlas).

= Vilogatds, csoportositas, mérés, szamléalds, hasonlitds, kiilonb6zé halmaz
készitése, parositas.

Viragpiac megtekintése — viragbolt készités a csoportszobaban.

= Hajtogatas, csoportositas, szamlalas, parositas, diszités.

Kozlekedés - kirandulas - séta alkalmaval megfigyelés.
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= Tévolsagok becslése,

parositas.

csoportositas, tobb-kevesebb,

= Kavics és csigahdz gytjtése.

» Valogatas, rendszerezés, elrendezés, szamlalas, nehezebb-kdnnyebb.

Tavaszbol a nyarba atmenet:

» A gyermekek munkaibdl kiallitas.

= Vilogatés, rendszerezés, szamlalas, formak megnevezése.

» Ablakiivegre festés.

= Formak megnevezése, elhelyezés, részegységek tagolasa, kiemelés.

» Nyari termények gyiijtése.

= Forma megnevezése, csoportositas, tobb-kevesebb, szamlalas.

A felsorolt lehetdségeket mindenki bdvitheti oly mddon, ami az 6 személyiségéhez kdzelebb

all. Mindenképpen vegylik figyelembe a sziil6i hdz, a csalad nyujtotta tamogatést, és ezt

beépithetjiik a nevelémunkaba.

Célok, feladatok, témakorok, technikak a rajzolasban, mintazasban, kézimunkaban:

3-4 évesek

Sikban

Célok

Feladatok

Formaérzék fejlesztése:
formaképzetek kialakitasa

Azonossagok, kiillonbozdségek felismerése és alkalmazasa,
a vonalak-foltok formaképzésben bet6ltott szerepének
megismerése €s alkalmazasa.

Aranyérzék fejlesztése.

Relaciok felfedezése, leképezése.

Téri tajékozodas képességének
fejlesztése.

Eligazodas a sikon.

Megtigyeld és
koncentraloképesség fejlesztése

Megadott szempontok szerint figyelemdsszpontositas,
majd a megfigyelt tulajdonsagok vizualis feldolgozasa.

Szinérzek fejlesztése,
szinismeretek bovitése,
szinazonositas.

Szin és targy, szin és hangulat, szin és érzelem
Osszekapcsolasa.

Képi-logikai képesség
fejlesztése.

Képelemek elemi rendezése elhelyezkedés, irany szerint.

Ritmusérzek fejlesztése.

Forma, nagysag, szin szerinti ritmusképzés.

Esztétikai érzékenység

A szép ¢€s csiinya szobeli és vizualis kifejezése.
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fejlesztése

Te.Chmk,al képessegek Eszkoz €s anyag hasznalat elemi szinten.
fejlesztése.
Térben
Megfigyeld és Megadott szempontok szerint figyelemdsszpontositas,

koncentraloképesség fejlesztése.

majd a megfigyelt tulajdonsagok feldolgozasa.

Formaérzék fejlesztése
térformakkal: téri formaképzetek
kialakitasa, formaismeret
megalapozésa, bovitése.

Azonossagok ¢és kiilonbozdségek felismerése, alkalmazasa
téri formakon.

Aréanyérzék fejlesztése:

Nagysag ¢s tomegrelaciok felismerése.

Téri t4jekozodo képesség
fejlesztése.

Téri helyzetek megtapasztalasa, tudatositasa, létrehozasa.
(kdzelebb, tavolabb, fent, lent stb.)

Téri képi-logikai képesség és
konstruald képesség fejlesztése.

Anyag, forma, funkci6 osszefliggéseinek felfedeztetése,
részek Osszeillesztése, a formak egymashoz rendelése.

Ritmusérzék fejlesztése téri
formakkal. ritmusképzés.

Egyszerl ritmusképletek készitése nyomhagyassal.
Epitéelemekbdl nagysag forma, szin, téri helyzet szerint
soralkotas

Munkafogasok megismerése elemi szinten, az anyagok

T?Chmk,al képessegek tulajdonsagainak, formalhatosaganak felfedezése,
fejlesztése. .
alkalmazésa.
4-5 évesek
Sikban
Célok Feladatok

Megfigyeld és koncentralod
képesség fejlesztése.

Megadott szempontok szerinti figyelemdsszpontositas,
amely ebben a korban mar egyre tobb tulajdonséagra tud
iranyulni.

Formaérzek fejlesztése,
abrazolasi Osszefiiggések
eldsegitése.

A valosag alakzatainak megfigyelése egy-egy tulajdonsag
alaposabb tanulméanyozasaval, hasonldsag-kiilonbség
onallo felismerése, karakterjegyek, alakzatok
szimmetridjanak érzékelése

Aranyérzek fejlesztése

Kiilonboz0 alakzatok egymashoz viszonyitdsa méret és
tomeg szerint, az alakzaton beliili 1ényegesebb részek
aranyviszonyok észrevétele.

Téri tajekozodd képességének
fejlesztése.

Képelemek téri rendezése, mozgas jelzése, tajékozodas
sikon a kozelebb, tavolabb jelzése a fent-lent helyzet
alkalmazasaval.

SzinérzEk fejlesztése: tonusok,
szinnevek.

Szinek meghatarozasa (felismerése, eldallitasa) a szin
nevek helyes hasznélata, tonuskiilonbségek érzékelése.

Vizualis emlékezet és képzelet
képességének fejlesztése.

Belso képek, képzetek felidézésével a fogalmak, torténetek
vizualis nyelven torténé megjelenitése.
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Ritmusérzek fejlesztése.

Bonyolultabb ritmusképletek készitése a forma, szin,
nagysag felhasznalasaval tigy, hogy egyszerre legalabb két
szempont érvényesiiljon.

Komponal6 képesség fejlesztése

A képelemek rendezése, a cselekmény kifejezése.

Esztétikai érzékenység

Az esztétikai mindség bovitése, szobeli és vizualis

fejlesztése kifejezése, gondos kivitelezés

Az alaptechnikak alkalmazasa a jartassag szintjén
Technikai képességek (raqulé§, festés, ’mintézés). a mér megfsrflert egyéb ’
fejlesztése technikak hasznalata elemi szinten (vagas, hajtogatas,

’ ragasztas stb.) az 1j technikakkal valo tevékenykedés
tajékozodasi szinten.
Térben

Megfigyel és Megadott szempontok szerinti figyelemdsszpontositas,

koncentraloképesség fejlesztése.

majd a megfigyelt tulajdonsagok térbeli vizualis
feldolgozasa

Formaérzék fejlesztése
térformakkal, formaismeretek
pontosabba tétele, az alakzatok
formai szempontok szerinti
megfigyelése.

Szabalyos felismerése, forma és szabalytalan formak
funkcio6 dsszefiiggéseinek megsejtetése, bonyolultabb
formék alkotasa részekbdl.

Célok

Feladatok

Aranyérzék fejlesztése.

Nagysagviszonyok érzékelése, felismerése, megjelenitése,
nagysag €s tomegviszonyok tudatositdsa, becslése.
Azonossagok, kiilonbségek, hasonlosagok.

Téri vizualis emlékezet,
képzelet, belso latas és
képzettarsitasi képesség
fejlesztése.

Meglévo alapformakbol mas felismerhetd alakzatok
készitése, Osszetettebb targyak, eszk6zok készitése,
funkcionalis épiiletek képének felidézésével hasonlo célu
épitmények tervezése és megépitése (makettek)

Komponalo képesség és
konstruald képesség fejlesztése.

Alapformék felismerhetd alakzatta torténd osszeéllitasa,
plasztikai elemek valamilyen szabdaly szerint torténd
rendezése.

Ritmusérzek fejlesztése téri
formakkal.

Tobb szempontl ritmusképzés (forma, helyzet, nagysag)
megadott elemekbdl nyomhagyassal, az alapanyaghoz 1116
formak benyomkodasaval, ragasztasaval.

Esztétikai érzékenység

Az esztétikai fogalmak felismerése az elkésziilt
munkékban, s szobeli kifejezésiik (esztétikai fogalmak:

fejlesztése. szép, kedves, gyonyort, rat, csunya, kevésbé sikeriilt, nem
illik egymashoz stb.)

Technikai képességek A munkafogasok elemi szinten torténd alkalmazasa az

fejlesztése. anyag tulajdonsagainak megfelelden, gazdasigos
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eszkozhasznalat, eszkoz helyes tartasa.

6-7 évesek

Sikban

Megfigyeld és koncentrald
képesség fejlesztése.

FigyelemOsszpontositas hosszabb ideig egyszerre tobb
tulajdonsagra iranyitva- a megfigyelt tulajdonsagok
felhasznalasa, alkalmazasa a vizualis nyelvben.

Formaérzék fejlesztése: forma-
képzetek gazdagitasa.

A mozgas és formavaltozasok 0sszefiiggéseinek
felfedezése ¢és kifejezésiik probalgatasa.

Aranyérzek fejlesztése.

Kiilonboz6 alakzatok egymashoz viszonyitott aranyai, ill.
alakzaton beliil a részek aranyainak észrevétele,
megfogalmazasa és a képi megjelenités megkisérlése.

Téri tajékozodo képesség
fejlesztése.

A téri kifejezésnek 6nallo megfogalmazasa, a képsik
elétér, kozeéptér, hattér szerinti tagoldsanak probalgatasa.
(kozel-tavol, lent fent stb.)

Szinérzek fejlesztése: szinek
hasznalata kovetkezetesebb,
tudatosabb modon.

Formékhoz, hangulathoz ill6 szinek tarsitasa,
szinasszociaciok hangulathoz, érzelmekhez kotve.

Célok

Feladatok

Vizualis emlékezet- és képzelet
képességének fejlesztése.

Belso képek, képzetek felidézése: élmények, jelenségek,
szereplOk, emberek, allatok, novények, helyszinek
mindezek megjelenitése, felhasznalasa az emlékképek
felidézesével, kozvetlen megfigyelés alapjan a formakba a
formak belelatasa, s ennek alapjan 0j alakzatok készitése
(pl. préselt novényekbdl alakjuk €s sziniik
figyelembevételével allatok, emberek, jelenetek, tajak stb.
komponélasa, termésbdl jatékok készitése stb.)

Ritmusérzek fejlesztése.

Bonyolultabb ritmusképletek készitése.

Képi- logikai képesség
fejlesztése.

Képelemek rendezése a cselekmény, téri viszonyok
kifejezésével, a feliilet és a ritmus 6sszhangjanak
megteremtésével.

Esztétikai érzékenység
fejlesztése.

Az esztétikai mindségek felfedezése, szobeli kifejezése,
esztétikai szempontok szerinti munka, igényes kivitelezés.

Terben

86




Megfigyeld és koncentrald
képesség fejlesztése.

Figyelemosszpontositas megadott €s onalldan valasztott
szempontok szerint, majd a megfigyelés eredményének
megjelenitése téri formakon.

Formaérzék fejlesztése
térformakkal: az alakzatok
egyéni jegyeinek megfigyelése
tér szempontbol.

Az egyes alakzatokra jellemz06 vonasok i leképzése,
kifejezése, tombbdl vald alakitas probalgatasa, részekbol
torténd komponalas tokéletesitése, mintazas, targyalakitas,
diszités (bemélyedd-negativ, kiemelkedépozitiv forma).

Aranyérzék fejlesztése.

Nagysagviszonyok a valosagnak megfeleld
megjelenitésének megkisérlése egy alakzaton beliil.

Téri tdjékozodas képességének
fejlesztése.

A valbsag téri alakzatainak megfigyelése, megjelenitése,
tobbnézetli alakzatok elkészitésének megkisérlése.

Téri vizualis emlékezet,
képzelet, belso latas €s
képzettarsitasi képesség
fejlesztése

Adott, meglévo formak felhasznaldsa masfajta alakzatok
karakteres megjelenitéséhez; targyak, eszkdzok tervezése
¢és 0nallo anyagkivalasztds a célnak megfelelden;
jellegzetes, funkciondlis (varosi, falusi) épiiletek
konstrualasa

Téri képi-logikai képesség és
konstrualé képesség fejlesztése

Célok

A formak célnak és anyagnak megfelel6 alakitasa, az
épitmények Osszeallitasa a funkcid figyelembevételével,
logikus sorrendben

Feladatok

Ritmusérzek fejlesztése téri
formaknal

Ritmusképletek készitése bonyolultabb forméban a
ritmusképzd elemek tulajdonsagainak alkalmazasaval
(méret, forma, szin, tonus, téri helyzet, pozitiv — negativ
hatés). A jellemzdk koziil egyszerre tobb tulajdonsagot
hasznaljanak fel.

Esztétikai érzékenység
fejlesztése

Az esztétikai fogalmak helyes hasznalata és esztétikai
tartalmak szerinti tervezés, kivitelezés.

Technikai képességek fejlesztése

A munkafogasok jartassag szintjén torténd alkalmazasa a
fobb technikaknal; biztonsagos anyagkezelés,
eszkdzhasznalat.

Perceptualis (észlelésre épiild):

» Szemlélédés, céliranyos megfigyelés.

» Mennyiségre, mindségre vonatkozo becslés.

» Lényeges tulajdonsagok kiemelése.

> Probléma felismerése.
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Megoldési modok keresése.

Egy 0sszetartozd mennyiség felismerése.

Két kép 6sszehasonlitésa.

Mérlegelés, fontolgatas.

Viltozas észlelése.

Mennyiség, szin, forma, allandosag észlelése.
Informéaciok gytjtése.

Felismerés.

Térbeli tajékozodas, téri viszonyok felismerése.
Mennyiségek viszonyitasa.

Rész, egész felfedezése.

Kombinalas.

Analitikus latés.

Szintetikus latas

YV V.V V V V V YV V V V V V V V

Osszetartozas felismerése.

Motoros (nagymozgasok, finommotorika):
> Ontogetés.

Rakosgatas.

Egymasba helyezés.

Ritmikus soralkotas.

Meéregetés egységekkel.

Kiegyenlités.

Rajzbeli kifejezés.

Mimika.

Gesztus.

Szétvalogatas.

Targyak gytijtése.

Halmazba rendezés.

Sorba rendezés.

Szamlalasnal a targyak rendezése.

Targyak korberajzolasa.

Részekbdl Osszerakas.

YV V V VYV V V V V VYV V V V V V V V

Az egész részekre bontasa.
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V V V V V V V

Rajzolas, szinezés.

Tépés, vagas, hajtogatas.
Kivagott minta dsszeillesztése.
Tiikor illesztése.

Parba, sorba, oszlopba helyezés.
Gyongyfiizés.

Epités.

Verbalis (szobeli)

>

YV V.V V V V V VYV V V V V V V V VYV V V V V V

Otletek megfogalmazasa.

Vita, véleménycsere.

Téargyak szamossagéanak felsorolasa.
Analizalas eredményének megfogalmazasa.
Szintetizalas eredményének megfogalmazasa.
Magyarazatok.

Gytjtéfogalomba sorolés.
Kovetkeztetések megfogalmazasa.
Eredmény megfogalmazasa.

Megoldési menet megfogalmazasa.
Becslés eredményének megfogalmazasa.
Lényeges tulajdonsagok megfogalmazasa.
Kritikai észrevétel.

Probléma megfogalmazasa.

Spontdn megnyilatkozasok.
Visszaemlékezés megfogalmazasa.
Kitalalés.

Uj kifejezés megismétlése.

Hasonlosag, kiilonbség megfogalmazasa.
Intuiciok megfogalmazésa.

Tévedések megfogalmazasa.

Ok-okozati idorendi Osszefliggések felismerése és megfogalmazasa.
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Szocialis

» Interakcio.
Eszmecsere.
Egyiittmikodés.
Szociabilités.
Onallosag.
Egymas segitése.
Elfogadas.
Kapcsolat felvétel — fenntartas.
Szembeszegiilés.
Konfliktustiirés.
Konfliktus elkertilés.
Feladattudat.
Kitartas.
Céltudatossag.

Kezdeményezd készség.

YV V.V V V V V V V V V V V V V

Leleményesség.

Felhasznalt irodalom

Arthur J. Cropley: Tanitas sablonok nélkiil
Utak a kreativitashoz
Dank¢ Janosné: Az dvodai kdrnyezetismereti oktatas korszeriisitésének néhany kérdése
Dékané B. Katalin: Minden kezdet nehéz
Differencialt 6vodai banasmod
Forrai Katalin: EZO
1989-es 6vodai nevelési program
Gerg6 Zsuzsa: Az élményfeldolgozas kiilonb6zd mddjai a jatékban és a rajzolasban
Ovodai Elet 1999. VIL. évf. 5. szam
Gyermek ¢és ifjusagvédelem: Comenius Bt., Pécs, 1997
Dr. Hermann Alice: Ovodas kora gyermekek tajékozottsdga a vilagban
Kisfalviné Lauber Andrea 6vodavezetdi palyazata

Komplex Prevenciés Ovodai Program
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Mérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan
Ovodai Nevelés: Dr. Bakkay Tiborné: K6zos abrazolas
Ovodai Nevelés: Dr. Chircev: Az 6vodas kora gyermek alkotoképességének fejlesztése
Ovodai Nevelés: Dr. Kalmar Magda: A kreativitasfejlédés jelentdsége a személyiség
alakulasaban
Perlai Rezs6né: Matematikai jatékok 6vodaskorban
Perlai Rezsoné: Az 6vodaskor viselkedéskulturaja
Vasziluliszné Péter Zsuzsa: Néptanc dolgozata
Csaladi Lap XLV. Evfolyam 96/6.
dr. Popper Péter - dr. Ranschburg Jen6-dr. Vekerdy Tamas: Sorsdont6 talalkozasok E-book
/elektronikus konyv/:
» Minden, ami 6voda- Kozérthetden sziiloknek
» Tevékenykedés kozosen és hasznosan, avagy hogyan segitsiik gyermekiink
fejlodését
Pedagogus.hu
Magazin /dr. Kissné Kalman Marianna klinikai gyermek szakpszichologus/
Forgacs Zsoka: Ovibdl a suliba
Presserné Véri Katalin: Iskolaérettség jatszi konnyedséggel
Javorné — Pazsikné — Schocker — Szalontainé — Villanyiné - N.Miké Magdolna: Hasznos
tudnivalok ovodaskora gyermekekrol
2011. évi CXC. torvény a koznevelésrol

363./2012.(XI1. 17.) Kormanyrendelete az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramijarol.
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Legitimacios zaradék

Az SZMSZ, Hazirend, Pedagdgiai Program, Kdzérdekii adatok megismerésére irdnyuld
igények teljesitésének rendjét régzitd szabalyzat.

A Pedagogiai Programot készitette az intézmény neveldtestiilete.
2024.

J6vahagyta a Kamaraerdei Ovoda igazgatéja:

2024.

A Kamaraerdei Ovoda Pedagdgiai Programjar6l véleményét nyilvanitotta:

2024.

A szakmai munkak&zisség nevében
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