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Budadorsi Ifjusagi Klub

2040 Budaors

Karoly kiraly utca 3.
Akadalymentességi ajanlas

Jogszabalyok: 1998. évi XXVI. térvény
a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol
"egyenl6 esélyli hozzaférés:
a kézszolgaltatas egyenld eséllyel hozzaférheté akkor, ha igénybevétele - az igénybe vevé
allapotanak megfelels 6nallésaggal - mindenki, kiilénésen a mozgasi, latasi, hallasi, mentalis
és kommunikacios funkciokban sériilt emberek szamara akadalymentes, kiszamithato,
értelmezhetd és érzékelhets; tovabba az az éplilet, amelyben a kézszolgéltatast nydjtjak,
mindenki szamara megkézelithet6, a nyilvanossag szamara nyitva allé része bejarhato,
vészhelyzetben biztonsaggal elhagyhatd, valamint az éplletben a targyak, berendezések
mindenki szamara rendeltetésszeriien hasznalhatok és a szolgaltatasok egyforman igénybe
vehetdk."
kézszolgéltatés.'1 fe) minden olyan hatésagi engedély vagy hatésagi kotelezettség alapjan
végzett nyilvanos szolgaltaté tevékenység, amely telepiilés vagy teleplilésrész kézellatasat
szolgalja, hasznalata nem korlatozott, illetve nem korlatozhato;

Tervezési elGirasok:  OTEK
»Segédlet a kbzszolgaltatasok egyenlé esélyii hozzaférésének megteremtéséhez”
ciml FSZK kiadvany

Az alabbiakban a jogszabalyban eldirt teljes korii akadalymentesség feltételrendszere, és a vizsgalt
éplletben illetve annak kdrnyezetében a medfelelés eléréséhez elvégzendd akadalymentesitési feladatok
felsorolasa olvashato.

Az Eurdpai Uniés palyazatok esetén létezd fogalom a projektaranyossag, mely a jelen beruhazasra is
alkalmazhatd. E szerint, a beavatkozas mértékével aranyosan kell akadalymentesiteni az épiletet, de a
bejutas, és egy mellékhelység akadalymentességének biztositasa alapfeltétel. Amennyiben ez kiegésziil a
nagyterem akadalymentes elérhet6ségének biztositasaval, az altalanosan elfogadott akadalymentességi
minimum megvalosul.

E minimum eléréséhez sziikséges tennivalok a leirasban vérds szinnel kiemeltek.

1. Fizikai akadalymentesséq:

1.1. Akadalymentes parkol6:

Az épulet 50 m-es korzetében talalhatd parkoldhelyek egyikét, az
akadalymentesség nemzetkozi jelével jelzetten ki kell e célra jeldlni, és a
parkold melletti jardaszakaszon a jardaszegélyt 2 cm magassagura
atépiteni. A jardaszintre vezet6 szakaszt max.8%-os lejtésire kell
alakitani.

2.2. Az épiilet bejaratai:

Torekedni kell arra, az épllet fébejaratan keresztil lehessen az épliletbe
jutni, hiszen az akadalymentes bejaratot kismamak, id6sebb emberek is
hasznaljak. A rendezvények biztositasa esetén nehézséget okoz, egy
masik bejarat 6rzése, mikodtetése. Ez, jelen esetben, kismértéki, a
homlokzatot nem érinté beavatkozassal nem valdsithaté meg.

Elsé Gtemben, a bels6 udvarra vezetd gépkocsibehajtdé személykapuijat,
lejtés és burkolatviszonyait kell az akadalymentes hasznalatra
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megfelel6vé alakitani. A belsd kertkapu és a kerti Utvonal is atalakitandd. A meglévé udvari, kétszarnyu ajté
egy szarnyanak nyitasaval biztositott a 90cm-es szabad nyilasméret.

Gépkocsibehajté személykapuja, belsé kertkapu, az éplilet kert felé nyilé bejarata:

A kapuk el6tt és mdgott 150X150 cm-es max. 1,5%-os lejtési teriilet sziikséges a kerekesszék
mandbverezéséhez. Ezekre a fterliletekre vezetben, legalabb 120cm-es szélességl, 5%-os lejtési
Jjardaszakaszok, rampak vezessenek.

Amennyiben e rampak a terepre liltetve, vagy abba belevagva készliilnek, korlat elhelyezése, a szabadon futé
(nem fal, vagy kerités melletti) szakaszokon nem sziikséges.

A jarofeliiletek (beleértve az aknafedlapokat is) cstiszasmentesek, egyenletesek és sikfelliletiiek legyenek. A
feliileti egyenetlenség maximalisan 0,5 cm. A burkolat elemeinek elhelyezési hézaga az 1 cm-t ne haladja
meg. Az elhelyezésre kertil6 vizelvezeté arkok racsainak nagysaga legfeljebb 2x2 cm legyen.

Mindegyik kapu szabad nyilasmérete 90cm, a kilincs jol megmarkolhato, az ajtészerkezet kbnnyen nyithato
legyen.

A valddi akadalymentesség akkor biztositott, ha e kapuk nyitvatartasi id6ben 6énélléan hasznélhatéak. E
célbdl ajanlott az éplilet irodai, vagy recepcids helységébdl lizemeltethetd automata ajtéonyitdkat felszerelni.
Az épllet akadalymentes bejaratat az akadalymentesség nemzetkdzi szimbolumat abrazolo tabla jelzi.

1.3. Bels6 kozleked6terek akadalymentes hasznalata

A kozszolgaltatas akadalymentessége akkor valésul meg, ha az épulet nyujtotta szolgaltatasok mindegyike
elérhet6 akadalymentesen is. Igy, hosszu tavon, a kildnféle klubhelységek, szakkdrok teriletét is elérhetéve
kell tenni.

Elsé6 litemben a féldszint akadalymentessége valdsulhat meg, és a szolgaltatast kell tgy szervezni, hogy a
mozgaskorlatozott résztvevbkkel zajlé rendezvényeket a féldszinti terekben bonyolitsak.

A féldszinti terek padlészintje egymashoz képest 2-3 lépcséfoknyi szintklilbnbségl. Egy hatarozott ttvonal
akadalymentesitésével, melyen max. 5%-0s a rampa kéti 6ssze az eltérd szinteket, illetve az érintett terilet
padlészintjét feltdltéssel azonos szintre emelve, az egész foldszinti teriilet kbzdnségforgalmi funkcioi
elérhetéek lesznek.

A kbzlekedbterek szélessége, az akadalymentesség szempontjabol, megfeleld. /legalabb 150cm/

A kerekesszék bekanyarodasahoz 1,20 m széles és 1,50 m hosszu szabad tér biztositott a folyosokon.

Padloburkolat:

A tervezett beavatkozassal a kézlekedGterekben lévé burkolatok nem tarthatoak meg.

Az Uj burkolatban ajanlott, az akadalymentes utvonalat - mely nem egyezik a legrévidebb elérési utvonallal - a
padloburkolat mas teriileteitdl eltéré szinnel jelezni.

Rampa:

A fébejarati elbtérbdl a rendezvénytér fébejarat kbzeli elGterébe jelenleg is rampa vezet. A meglévé rampa
lejtése tobb mint 5%, igy at kell alakitani.

Az uj rampa 5%-os lejtéssel, legfeliebb 45 cm szintkiilénbséget hidalhat at, fellilete cstszasmentes,
egyenletes. Az induld és az érkezési sav elbtt, kontrasztos szind, 40-60 cm széles, figyelmeztetd savot kell a
burkolatba épiteni.

A rampa szélessége tébb mint 2m, igy az el6irasok alapjan kétoldali, kétsoros /70 és 95 cm magassagba
szerelt/ kontrasztos szin(i korlatot kell a rampa két oldalan elhelyezni.

Lépcsbk:

Annak ellenére, hogy a kerekesszék szamara akadalymentes utvonal alakul ki, a féldszinten talalhat6 kiilsé
és belsé lepcsSk /egy-két lépcsSfok/ mindegyikének élét kontrasztos szinnel jelezni kell, a varatlan
szintkilbnbségek adta balesetveszély miatt.
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Ajtok:

A belsé ajtok az akadalymentes utvonalon és akadalymentes helységekbe vezetéen 90 cm-es tiszta
belméretiiek.

A kétszarnyu ajtok esetében az ajtdé egyik szarnyanak 90°-os nyitasaval biztositandé a 90 cm-es szabad
nyilasméret.

1.4. Akadalymentesitendd funkcidk a féldszinten

Rendezvénytér:
A nagyterem nézéterének nincs allandd butorzata. A padidburkolat megfelel6. A podiumra kerekesszékkel

nem lehet feljutni.

Jegypénztar:

A jegypénztar kialakitasa és alaprajzi elhelyezése sem szerencsés, hiszen beszorul a bufépult és a leend6
akadalymentes mosdo ajtaja kozti sarokba, ahol a sorbanallé emberek feltorlédhatnak.

A pénztar ilyen helyzetben kerekesszékkel nehézkesen, am hasznalhaté. A pult magassaga megfeleld.

Bifépult:

A magassaga kerekesszékben Ul6, vagy alacsony ndvésl személy, példaul gyermek szamara tul magas, a
kommunikaciot és a kiszolgalast zavarja. A pult magassaga egy atalakitds alkalmaval legalabb 90cm-es
szélességben, maximum 90cm magassagura alakitand6. Térdszabad pultszakaszt nem kell kialakitani,
hiszen a fogyasztas nem a pult mellett torténik.

1.5. Akadalymentes WC helyiség

Az épliletbe egy darab nemektdl fiiggetlen akadalymentes mellékhelységet kell épiteni. A gazdasagos
helykihasznalas érdekében, itt ajanlott elhelyezni egy felhajthatd pelenkazdpultot is.

Méretek

A helyiségben, és a helység ajtaja elbtt, kézzel hajtott kerekesszékkel meg lehet fordulni egy d = 1,50 m
atmerdjii fordulokérén, s biztositott a haromiranyi megkdzelités lehetésége. A helységben éles sarkok, kiallé
élek nincsenek.

WC csésze

Specialis, magasitott WC csészét szerelnek fel, rejtett WC tartallyal.

Az lilbkemagassag 48 cm. A csésze frontvonala a faltél 70 cm-re all, mellette 90 cm széles szabad hely van.
A csésze két oldalan, egymastdl 60 cm tavolsagra eqgy felhajthatd (tér belseje felé) és egy fix (fal mellett)
kapaszkodo van. Ezek fels6 sikja 75 cm. Az egyik kapaszkodé alatt talalhaté a WC-papir tarto.

A WC csésze mellett 30 cm és 90 cm magassagban, kontrasztos szinezésl, felirattal ellatott segélyhivé gomb
van beépitve, amely az irodahelységben és a WC helységek el6tti folyosdészakaszon, vagy fedett teriileten
Jelez.

Mosdé

A mosdd konkav peremkialakitasu, kénybklGs, forrazasgatld, egykaros keverd csapteleppel felszerelt.
Kialakitasa térdszabad.

A mosdb6 tengelye a faltél 45-55 cm-re talalhaté. Magassaga 86 cm. Hasznalatahoz minimum 80 cm széles és
120 cm hosszu tertilet sziikséges.

A mosdbo félé magasitott tiikér kertil. A padlétél 90 cm re van a tlikér alja. A mosdé mellett, kényelmes elérési
tavolsagba (padiotol mért magassaga 120 cm) keriil a szappanadagolé és a kézszarité. A fogasok 120 cm
magassagba késziilnek. A kapcsolok kontrasztos szinezéslek, és a padlovonaltdl mért 1056 cm magassaga
kertilnek.

Ajto

Az ajté kiszob nélkili, 90/190 cm szabad nyilasméretii. Kbnnyen mozgathaté. Csak bellilrél zarhato, de ugy,
hogy kiviil jelezze a szabad / foglalt allapotot és vész esetén kiviilrél nyithaté legyen. Az ajtd, a kbrnyezd
feliiletektSl kontrasztosan eltéré szinl. A kilincs az ajtdlaptél kontrasztos szinnel elkiilénil. Az ajtd karral is
nyithato.

Az ajtolap bels6 oldalan, 75 cm-es magassagba, vizszintesen felszerelt, kontrasztos szinezés ajto behtizé
kar kertil. Igy a kerekesszékben (il6 személy is be tudja htiizni maga moégott az ajtot.
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Burkolatok

Az illemhely padléburkolata csuszasgatolt és kdénnyen tisztithaté. A labazati sav, vagy a falfelliletek szine
kontrasztosan elkiildniil a jarofeliiletétdl. A falburkolat és a felszerelt szerelvények kontrasztosak, és kénnyen
tisztan tarthatok / 60 és 90 cm kbzétti kontrasztos szinl sav/. A burkolatokban nincsenek balesetveszélyes
élek és sarkok. A fordulékérén kiviil késziil a padléésszefolyo.

Pelenkazd pult
A felhajthaté pelenkazé asztal a padloszinttél lehetbleg 0,80 m magasan helyezkedjen el. Az asztallap ajanlott

meérete 0,80x1,20 m. A pelenkazé asztal mellett a pelenka gyljtésére megfeleld, zart tarolé elhelyezése
sziikséges.

2. Infokommunikacios akadalymentesséq

21. Vezetdsavok vakok, gyengénlatok szamara

Az épllet fébejaratahoz
vezetd lépcséfokok eleit
kontrasztos szinl
tapinthaté  savval  kell
jelezni

A latassérilt személyek
szamara, a bels6 tér
zegzugos alaprajzi
rendszere miatt, a
burkolatcsere alkalmaval,
burkolati  vezet&feliiletet
kell kialakitani, mely
mentén a f6 funkciok —
informacioé, pénztar, nagyterem bejarata, mellékhelységek — biztonsaggal elérhetéek. Ebbe az utvonalba
semmilyen targy nem léghat bele, sem 220cm alatt, sem oldaliranybdl. E vezetbfeliilet, jelen esetben részben
azonos lehet a kerekesszékkel kbzlekedSk szamara az éplileten beliil bejarhaté utvonal jelzésével. A
vezetébfeliilet jellemzéen 60cm széles, fellileti érdességében labbal és bottal is tapinthatéan, szinében
kontrasztosan eltér a kbrnyezé padloburkolattol

A féldszinti egy-két lépcs6foknyi szintkiilbnbség jelzését, a lépcsbfokok élének kontrasztos szinli
kiemelésével kell megoldani.

2.2. Feliratok, jelek elhelyezése:

e Az épulet homlokzatan legyen messzirdl lathatéan olvashatd az intézmény neve.

o Az akadalymentes bejarat egyértelmiien legyen jelezve. Piktogrammal és az intézmény nevével:
ifjusagi klub, akadalymentes bejarat.

e A bels6 térben a kdzlekedérendszer elagazasi pontjain iranyjelzd tablak mutatjak az egyes funkciok
elérési utvonalat

o Az egyes funkciok — pénztar, ruhatar, bifé — legyenek egyértelmlien jelezve és kiirva. A feliratok
kontrasztos szinliek és az olvasasi tavolsagnak megfelelé méretiiek legyenek.

o Az ajtok mellett, a kilincs feldli oldalon, 130-140 cm-es kdzépvonallal, a szikséges pontokon
/akm.WC, iroda stb./ piktogramokkal kiegészitve, tapinthaté jelzési, kontrasztos betiikkel irt tablak
kertlnek.

A szimbolumok egyszerliek, kodnnyen értelmezhetbek, szinesek, egységes elv szerint tervezettek.
Tervezésiiknél és kialakitasuknal torekedni kell arra, hogy a jelek alapjan minden Ugyfél tajékozdédasat
megkonnyitsuk.
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A feliratok, a jobb olvashatésag érdekében, kontrasztos szinvalasztassal késziilnek. A megvilagitas,
kaprazas- és tikroz6désmentes, a fellletek mattok. A feliratok mérete az észlelési tavolsagnak megfeleléen
készil.

Az indukcids hurokkal felszerelt terlletet piktogrammal jelezni kell.

2.2, Indukciés hurok:

Az éplletben legaldbb egy darab, tobb vev® csatlakozasara alkalmas FM rendszerli, hordozhaté
hallassérulteket segité készlléket kell elhelyezni, mely a szikséges ponton - pénztar, nagyterem stb. —
hasznalhato.

2.3. Segélyhivé berendezés az akadalymentes WC-ben

Az akadalymentes mellékhelységben a WC melletti falfeliiletre 30 illetve 90cm-es magassagba kontrasztos
szind, felirattal is jelzett segélyhivé gombokat kell elhelyezni. A segélykérést a WC el6tti kbzlekedbtertileten,
az ajto folé szerelt eqgység, hang és fényjellel is jelzi.

2.4. Tiizjelz6 rendszer, vészjelzés

Az épiletbe megvaldsuld vészjelzé rendszer mindenki szamara érzékelhetdé modon, hang és fényjelzést is
adjon. A rendszer az akadalymentes WC-be is legyen bekétve.

Budapest, 2011-05-30

Ruttkay-Miklian Agota
Okleveles rehabilitacios
kérnyezettervezd szakérté



