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Ugyiratszam: XIV/2837-1/2011.
Targy: Javaslat az Egyesitett Bélcs6dei Intézmények Szakmai Programjanak modositasara

Az eléterjesztés targyaldsa a helyi énkormanyzatokrél szélé 1990. évi LXV. térvény (OTV) 12. § (3)
bekezdése, illetdleg Budadrs Varos Onkormanyzaténak Képviselé-testilete 36/2010. (XI. 12.)
énkormanyzati rendelete Budaérs Varos Onkormanyzatanak Szervezeti és Mikodési Szabalyzatardl
(8zMSz) 18. § (1) bekezdése alapjan nyilt Ulésen torténik.

Tisztelt Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag!

JA Pitypang Bolcséde bévitése és fejlesztése” cimli KMOP-4.5.2/A-2f-2009-0004 jeli palyazat
megvaldsitasa — bolcsédei féréhelyszam és a szolgaltatasok kérének valtozésa — szilkségessée teszi az
intézmény miikédési engedélyének modositasat.

A gyermekjéléti és gyermekvédelmi szolgaltatotevékenység engedélyezésérsl, valamint a gyermekjoleti
és gyermekvédelmi vallalkozdi engedélyrél széldé 259/2002. (XII. 18.) Korm. rendelet (tovabbiakban:
Kormanyrendelet) 7.§ (1) bekezdése szerint a fenntartd kételes kérni a mikédési engedély modositasat,
ha a mitkédési engedélyben feltiintetett adatok megvaltoznak.

A Kormanyrendelet 4. § (1) bekezdés c) pontja szerint a mikédési engedély kiadasa iranti kérelemhez a
fenntartonak csatolnia kell a szolgaltatétevékenység céljat, alapelveit, modszereit tartalmazé
szakmai programot.

A Gyvt. 104. § (1) bekezdésének d) pontja szabalyozza, hogy a gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltaté tevékenységet ellatd allami intézmény fenntartéja ,jévahagyja az intézmeény szervezeti es
mukddési szabalyzatat, szakmai programjat.”

A gyermekvédelmi és gyermekjoléti intézmények szervezeti és miikddési szabalyzatanak jovahagyasa - a
képviselé-testillet egyes hataskoreinek atruhdzasardl, a Képviselb-testllet bizottsagainak feladat és
hataskoreirdl sz6lé 54/2005. (X. 27.) OKT. sz. rendelet 10.'§ (2) bekezdése alapjan - a Szocialis és
Egészségligyi Bizottsag atruhazott hataskdre.

Fentieknek megfeleléen az intézmény vezettje kidolgozta az Egyesitett Bolcsédei Intézmenyek Pitypang
Bélcséde Szakmai Programjat.




Kérem a Tisztelt Szocidlis és Egészséglgyi Bizottsagot, hogy az Egyesitett Bolcsddei Intezmények
Pitypang Bélcs6de Szakmai Programjat elfogadni sziveskedjék.

Melléklet:
Egyesitett Bélcsédei Intézmények Pitypang Bolcséde Szakmai Programja

Hatarozati javaslat a Szocialis és Eqészséqiigyi Bizottsag részére:

A tamogato ddntéshez az SZMSZ 37. § (1) bekezdése és a 60. § - a alapjan egyszeril sz6tébbség, az
OTV 12. § (6) bekezdése alapjan nyilt szavazas szikséges.

Budadrs Varos Onkorményzat Képviselé-testilete Szocidlis és Egészséglgyi Bizottsaga a

Képviseld-testillet atruhazott hataskérében eljarva az Egyesitett Bélcsddei Intézmények Pitypang
Bélcséde Szakmai Programjat a melléklet szerinti tartalommal elfogadja.

Hataridé: 30 nap
Felel6s: Polgarmester
Végrehajtast végzi: Szocialis és Egészségligyi Iroda

Budadrs, 2011. aprilis 20.

Eléterjesztést készitette:

Szocialis és Egészségligyi Iroda
Szabd Valéria Ggyintézd:

Szocialis és Egészségligyi lroda vezetdje:
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4 14
10! . Jat, s jol!
Eh Gt Ebben all a nagy titOk-”
/Kazinezy/

Budairs vdros lakosainak igényeihez igazodo jo szinvonalu
napkozbeni kisgyermekelldtds biztositasa, bélcsodei kereteken
beliil; az alapelldtds és szolgdltatasok nyujtasaval.

Csalddbardt, timogato intézményként biztositani szeretnénk a
gyermekek életkordanak, fejlettségének, egyéni sziikségleteinek
megfeleld érzelmi, értelmi, mozgdsfejlodését, és biztonsdagos
kornyezetet, lehetdséget adni uj tapasztalatok gyiijtésére,
kisérletezésére,  felfedezésére, mds  gyermekekkel  valod

kapcsolatteremtésre, oromteli jatékra.

Célunk a szakmai programunk megvalositasaval:
- egyre jobban az elldtottak egyéni sziikségleteinek biztositdsa,
- az egészséges életmod alakitdsdnak segitése,
- q fermészet szeretetének kialakitdasa,
- a hagyomdnyorzés megteremiése.
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- Szeretnénk megvalésitani, Budadrs Viros Onkormdnyzata
Egyesitett Bolcsddei Intézmények - Pitypang Bélcsodéjének
120 férdhelyén, olyan jo szinvonalu bélcsodei elldtds
biztositdsdt, fejlesztését, mely a bélcsddei nevelés - gondozds
alapelveinek, feladatainak, és a bolcsédei élet megszervezése
elveinek figyelembe vételével torténik.

- Biztositani a sajdatos nevelési igényii' gyermekek korai
Sejlesztését, gondozdsat a segitd szakemberek bevondsdval.

- Korszeril, a HACCP alapelvek szerint mikodo élelmezésiigyi
rendszer miikidtetését. Diétas, ételallergids étkeztetés
megszervezeését.

- Az intézményen beliil és kiviil, igényfelmérésen alapulo
szolgdltatdsok beinditdsdt, mitkodtetését.

- A jo szinvonalu ellitashoz a megfeleld személyi, tdrgyi
feltételeket, és jo munkahelyi légkir megteremtését, melyben
az elldtottak és az elldtok is jol érzik magukat.

- Az dj feladatokra, elvirdsokra a munkatdrsakat megfelelden
felkésziteni. Ennek érdekében nagy hangsulyt helyeziink és
tamogatiuk a  munkatdirsak  folyamatos  képzését,
tovabbképzését, onképzését.

»Vonzo célokat kijelélni kozosen érdemes,
megvaldsitani csak egyiittesen lehet.”
/Vikingek/
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KEZDETEK

Budatrson 1950-6ta mitkddik bolesddei ellatas, melyet évtizedekig harom intézményben biztositottak.
A rendszervaltast kvetden, e dinamikusan fej16d6 véarosban az Onkorményzat megvalésitotta, hogy a
korszeriitlen intézményeit bezarta, helyette 1j 60 fér6helyes bolcsédét épitett 2002-ben a Dézsa
Gybrgy u. 17/A. szam alatt. A Lévai utca 35. szam alatt m{ikddd boleséde 1977-ben épiilt. 2004-ben
az Onkormanyzat 20 féréhellyel bbvitette, és a régi részt folyamatosan feltjitotta (tet6javitas, vilagitas
korszerlisitése, nyilaszardk cseréje, az épiilet kiilsd szinezése, stb.) 2008-t6] tovabbi 20 féréhellyel, és
jatszécsoporttal bdvitjikk dnkorményzati forrasbol. A Dézsa Gyodrgy utcai boleséde 60 férbhellyel és
sokszinli szolgéltatasokkal szeretnénk megvalésitani. Az Onkormanyzat az elmult idészakban nagy
gondot fordit az intézményei fejlesztésére, korszerisitésére.

Jelenleg Budadrs Véaros bolcsédei ellatasat Egyesitett Bolcsédei Intézményi keretek kozott a Pitypang
(Dézsa Gy. w.17/A. 120 fh.+ 20 f8) és Szézszorszép Bolesédében (Lévai u. 35. 120 fh+10 8
jatszécsoport) biztositjuk, a két tagintézményben egyiittesen 240 féréhelyen.

Intézményeinkben a feltsltsttség 100%-o0s, a szocialisan raszorulé gyermekek szdma jelentos.

A Viérosi Gyamhivatallal és Gyermekjoléti szolgalattal, a Védéndi Szolgélattal napi kapcsolatban

vagyunk, koézdsen segitjiik a csaladokat, a jelzérendszer j6l miikodik.

A Pitypang Bolesdde és Gyermekkozpont
889101 Bolesbdei ellatas
12 csoport x 10 gyermek = 120 féréhelyre

A bolesddei gondozasunk- nevelésiink célja:
A csalddban nevelkedd kisgyermek szdmdra a csalddi nevelést segitve, napkozbeni
ellitds keretében a gyermek fizikai- és érzelmi biztonsdgdnak megteremitésével,
odaforduld szeretettel, elfogaddssal, a gyermek kompetencidjinak figyelembevételével,
tapasztalatszerzési lehetdség biztositisdval, viselkedési mintdk nyujtasdval segiteni a
harmonikus fejlodés.
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Célkitiizéseink
- Egészséges életmbdra nevelés, a taplalkozas és mozgas fontossaga.
- A természet szépségeinek  felfedezésében  segités, figyelemfelkeltés
mikrokérnyezetiink szépségeire, névény —€s éallatvilagukra.
- Hagyomény6rzés megteremtése, 4poldsa bolesédénkben régi hagyoményok
felelevenitése, tinnepekre hangolddas.
Ezekkel a legfontosabb témékkal szeretnénk a kisgyermekek bélcsddei életét hangulatosabbd,
szinesebbé, tartalmasabba tenni, hogy nyitottak és fogékonyak legyenek a kiilvilag
szépségeire, vidam, boldog és tartalmas gyermekkoruk legyen.

A bolcsédei nevelés — gondozas alapelveinek megvalésitisa

- A bolcsodei gondozdasnak-nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdra, az
emberi jogok és alapvetd szabadsdgjogok tiszteletben tartisdra kell iranyulnia.

- A gyermeket — mint fejlédo személyiséget — kiilonleges védelem illeti meg.

- A gyermek nevelése elsésorban a csaldd joga és kitelessége, ebben a bolcsodék kiegészité
szerepet jdtszanak.

- A gondozds és nevelés egységének elve

- Az egyéni bandsmdd elve

- A mds nemzethez, etnikumhoz, kisebbséghez tartozds tiszteletben tartdasanak elve

- A stabilitds elve

- Az aktivitds, az ondllosdag segitésének elve

- A gyermek elfogaddsdnak és személyisége megbecsiilésének elve

- A pozitivumokra tdimaszkodds elve

-~ Az egységes neveld hatdsok elve

- A rendszeresség, a fokozatossdg elve

- A tanulds segitésének elve

Nevelési — gondozasi feladataink

- Egymds munkdjdnak segitése,

- Biztonsdgos kirnyezet megteremtése

- Egyéni igények kielégitése

- Csalddldatogatds megszervezése, megvalositasa
- Adaptdcids nehézségek csokkentése

- Gondozénd — gyermek kapcsolat kialakitdsa

- Eletkori sajétossdgoknak megfeleld tevékenységek biztositdsa
- Az egészséges fejlodés eldsegitése

- Szokdsok kialakitdsa

- Szocializdcio fejlédésének segitése

- Deriis, szeretetteljes légkor biztositdsa

- Tolerancia készség fejlddésének segitése

- Kreativitds tdmogatdsa

- Megerdsités, példamutatds

- Empdtia — elfogadd légkor

- Ovodai életre felkészités
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SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEK GONDOZASA, KORAI FEJLESZTESE
A PITYPANG BOLCSODEBEN

889108 Gyermekek egyéb napkozbeni ellatisa
120 féréhelybél 12 £6 sajatos nevelési igényii gyermek ellitisa — korai fejlesztés

Minden gyermek a sajat adottsdgai és lehetdségei szerint fejlédik, alakitja Snmagét. Vannak
lassan fejlédd gyerekek és vannak, akik gyorsabban veszik az akadalyokat, vannak, akik
nagyon figyelik kérnyezetiiket és vannak, akik inkabb a beliilr6l jov6 impulzusokra figyelnek.
Bolcsédénk 2002-t81 véllalja a sajatos nevelési sziikséglett gyerekek korai fejlesztését, teljes
integraci6jat. Minden évben harom csoportban, csoportonként két-két, eddig Osszesen 22
sajatos nevelési sziikségletli gyermek fejlesztését végeztik ill. végezziik bolesédei ellats
keretei kozott. Kozilik 11 sziiletési sériilt (oxigén hidny, agyvérzés, korasziilés), 6 genetikai
sériilt (Down, Angelman szindréma), és 5 sziiletés utdn sériilt (epilepszia, baleset, sulyos
fert6zes).

Korai - fejlesztésre jogosultak azok a gyermekek, akik a megfelelé diagnosztikai
vizsgalomédszerrel jelentds elmaradédst mutatnak az aldbb felsoroltak koziil egy vagy tobb
fejlédési teriileten:

mozgésfejlédés,

értelmi fejlédés,

hallas-, latasfejlodés,

kommunikécid-, beszédfejlodés,

szociélis, érzelmi fejlédés, viselkedésbeli eltérés,

valamint olyan diagnosztizalt allapotokban, amelyek nagy valdsziniiséggel fejlédési
elmaradast eredményeznek, valamint akik megfeleld diagnosztikai folyamatot k&vetSen,
nagy valdszintiséggel fejlédésiikben tartds elmaradast mutatnak, fognak mutatni.

Az egyéni fejlesztés sordn kiemelt teriilet a mozgésfejlesztés, melynek célja, hogy fejlessze a
ezéltal javitva a gyermek mozgasos ismeretszerzésének lehetdségeit, és megteremtve a
beszédterapidhoz sziikséges mozgasos készségek alapjait. 2004. méjusatdl gyogytornasz
kollégané segiti munkankat.

Az aktiv torna mellett specidlis kezelésként igény, illetve sziikség esetén specidlis kezelést
(Dévény Mébdszer — DSGM) is alkalmaz a megfelelé eredmény elérése érdekében.

A gyermekek fejlesztése egyéni és kiscsoportos forméban torténik. Az egyéni fejlesztés a
szakértdi vélemények alapjan harom éves kor alatt heti két, harom éves kor f616tt heti négy
6ra. A kiscsoportos foglalkozdsokon mozgésos, zenei és kézmilives jatékokat jatszunk az
egészséges gyerekekkel egytitt.

A bélcsédében jatszohaz mikodik, ahova azokat a sajatos nevelési szitkségleti gyermekeket
is varjuk, akik nem a mi bélcsédénkbe jarnak.
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ALAPELLATASON TULI, A CSALADI NEVELEST TAMOGATO
SZOLGALTATASAINK

889109 Gyermekek napkozbeni ellatisahoz kapesolodo szolgaltatasok

Jatszécsoport 2 x 10 6 =20 £6
kisgyermekneveld segitségével gyermekfeliigyelet vagy a gyermek és a sziil6
egyiittes jatéklehetdsége biztosithatd

Iddszakos gyermekfeliigyelet
a gyermek szadméra a sziil§ altal igényelt alkalommal és id6tartamban bolcsédei ellatas
nytjthat6 az e célra létrehozott jatszcsoportban vagy a normal bolesddei csoport tires
féréhelyein
Egyéb:
- Tandcsadds - szakmai, élelmezési témakban — bolesédében elldtott és kiilsés
gyermekek részére
- Diétds étkeztetés - bolcsédében ellatott és kiilsés gyermekek részére
- Tornaszoba haszndlat — bolcsédében ellatott és kiilsés gyermekek, felnéttek részére
- Sdszoba haszndlat — bslcsédében ellstott és killsés gyermekek, felnsttek részére
- Vizi terdpia - bslcsddében ellatott és kiilsés gyermekek részére (kapacitds fliggvényében)
- Hang-, fényterdpia - bslcsddében ellatott gyermekek részére
- Bioptron ldampa kezelés - bolcsédében ellatott gyermekek részére
-,,TER- JATSZO?” - fsleg a nagymozgésos jétéktevékenységhez kotods, egyéni
készségeket és képességeket fejleszts, csaladi nevelést segitd, illetve a sziilé-gyermek
kapcsolatot erdsitd tevékenység — sziil6i feltigyelettel eszkozhasznalatok

- Cini-cini muzsika — szakember iranyitaséval sziil§ és gyermeke egytittes zenés jatéka

Id6szakos gyermekfeliigyelet megszervezése

A sziil elfoglaltsiga idejére, néhdny Ordra kérheti gyermeke feliigyeletét. Az idészakosan
gondozott kisgyermekeket felvehet$ a normal bolcsddei csoport fires férbhelyeire.

A csoportdsszetétel valtozékonysaga és a széles skdldan mozgd elvardsok kezelése a
gondozonétd] kiemelkedden magas szintli ismereteket, rugalmassagot igényel. A gondozénd
feladatai, munkarendje a bolcsédei gondozas-nevelés elvei és az aznapi csoport alapjan
szervezendd.

Az id8szakos bolesédei elhelyezés igénybevétele esetén is fokozatosan, lehetSleg a sziilével
torténik a kisgyermek beszoktatésa.

Jatszécsoport bdvitése

A bélesédénk kiilon jatszocsoport kialakitasaval, a sziilokkel vagy hozzatartozokkal egyiitt is
fogadja a gyermekeket 9-15 6raig, munkanapokon. A gondozénd szerepe megvaltozik: & a
haziasszony a csoportban, a gyermekeket kisérdik gondozzak.

A jatsz6csoport lehetdséget teremt arra, hogy

- sziil8 és gyermeke kedvez6 koriilmények kozott jatszhasson egyiitt,

a gyermekek baratkozhassanak egymassal,

a sziilék beszélgethessenek egymassal, kicserélhessék tapasztalataikat,

a sziil6k tanacsot, segitséget kérjenek a gondozénétol,

klubszer(i foglalkozasok keretében beszélgethessenek a kisgyermeknevelés-gondozas, az
egészséges €letmdd, étkeztetés, stb. teriiletének szakembereivel.

A bensdséges hangulat kialakitdsdhoz nagyon fontos a 1étszamhatérok figyelembe vétele.
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Tanacsadas
A bolesédében meghatérozott id8ben, és igény szerint a szakemberek bevonaséval biztositunk
tan4csadast az alabbi témakban:

- Gondozasi — nevelési témakban.

- FBtkezési gondok, diétas étkeztetés esetén, ételbemutatok szervezése.

- Eltér titem fejlodés esetén.

Cini-cini muzsika” zenés jaték bolesddés gyermekek és sziileik részére

Hinniink kell a zenei nevelés fontossagéban, amelynek jelent6ségérél mar sokan és sokat
beszéltek. Mégis gyakran kell igazolnunk, hogyan vesz részt a zene a személyiség
fejlodésében. Szerepe van a mozgasfejlddésben, a mozgéasigény kielégitésében a
nagymozgasos, az egyensilyfejlesztd, a finommotorikus jatékok sokasidgin keresztill.
Elésegiti az értelmi fejlédést, amikor a figyelem koncentraciéjat, tartéssigat, megosztasat
iranyitjuk a dalok éneklésekor, dallami-ritmikai elemek megismétlésekor. Kiemelkedd a zene
szerepe a szobeli kifejezbképesség és a nyelvi informaciok megértésének fejlesztésében is. A
legnyilvdnvalébb azonban a zene j6tékony hatdsa az érzelmekre, és a szocializaciéra. Ezek az
atélt érzelmek nemcsak a masik személyiségének megértését segitik, hanem az
alkalmazkoddképesség fontossagat is tudatositjak.

Azért inditottunk egy ,,Cini-cini muzsika” cimi{i zenés jatékot a gyerekeknek és sziileiknek,
hogy alkalmuk legyen kozosen megtanulni a kiilonbdz6é gyermekdalokat.

Bioptron limpa kezelés bovitése

A fény az élet fenntartdséhoz sziikséges energidt szolgéltatja az emberi test szamara. A
bioptron fényterapia polarizalt fénye biostimulaciods hatést gyakorol az €16 sejtekre.
Fajdalomcsillapitd, gyulladascsokkentd hatdsan kiviil a bérproblémak mindennapi kezelése is
kivaléan alkalmas. Az &szi, téli honapokban, a kozdsségben nagyobb a megbetegedések
szdma. A gyermekek nathdja, fiil, torok, arciiregi probléméja konnyen fajdalommentessé
tehetd, gydgyithato. ‘

Kotéhartya gyulladds esetén fontos a fertdzés tovabbterjedésének megakaddlyozasa. A
kellemetlen tiinetek (viszketés, valadékozas) csillapitasa.

minden esetben hasznilhatd. A kezeléseket elére a sziilokkel megbeszéljik és a
beleegyezésiikkel gondozondink sziikségszertien alkalmazzék a kezeléseket.

Az otthon 1év6 beteg gyermekeink és testvéreik szaméra is kezelési lehetéséget biztositunk a
sziileik bevondsaval. Igény szerint a bolcsdde nyitvatartdsi idejében vehetik igénybe
szolgaltatasunkat. Alkalmankénti kb. 8-10 perces kezelés szilkséges.

Szeretnénk egy nagyobb hatdsfokd lampat beszerezni, és ezéltal béviteni a szolgaltatdsunkat.

S6 szoba kialakitasa

A bolcsédében egy alkotd szobat szeretnénk kialakitani, ahol a Himal4ja Kristalyso gyogyito
hatésat élvezhetnék a gyermekek.

A 1éguti betegségben szenveddk kozérzetét teszi jobbd, életmindségiiket javitja jelentOsen.
Pérolgasa kovetkeztében létrejott klima megkozeliti, de bizonyos értelemben feliil is mulja a
természetes barlangok hatésat és mindenféle helyhez ko6tottség nélkiil képes megvaldsitani,
tigymond "helybe vinni" a sobarlangok kliméajat. Az igy kialakult levegé hozzajérul a jo
kozérzet, a j6 egészségi allapot fenntartédsédhoz.
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Vizi terapia

Az értelmi fogyatékos, halmozottan sériilt, autista, és baleseti sériilt traumés gyermekek
szdméra a vizben végzett mozgés fejlédésiiket segiti. A felhajté erd és a gravitacid allando
kolcsonhatéasa, valamint a kézegellenallds 0j alkalmazkodasi, tanuldsi folyamatokat indit meg
a sériilt gyermekek idegrendszerében.

A t5bb dimenziéban valé mozgasok Uj hangstlyt kapnak a fejlesztésben. A vizi terdpia
folyamatos végzése kihat a szarazfoldi mozgasokra, és pozitivan befolyasolja az értelmi,
pszichés és szocidlis funkcidkat.

. Hang- és fényterapia

A kiilonbozé fogyatékossagokkal, korlatokkal é16 gyermekek gyengéd élvezetekkel teli
stimul4cidja az elemi érzékek csatornéin keresztiil a megtapasztalast segiti, a gatlasok €s
félelmek feloldasat. Meleg, nyugodt hangulatot 4rasztanak a szinek, és fények jatékan alapuld
latvanyelemek, fényoszlopok, parologtatok, szines fénycsovek, tiikorgdmb, olajvetitd,
tiikorboritas falfeliilet. Az autistdk esetében példaul egy-egy élénkebb inger elésegitheti a
sajat vilagbol valo kilépést.

Tovabbképzé terem, gondozoi szoba kialakitasa

Dolgozék és csaladi napkoézit miikddtetk részére rendszeres tovabbképzéseket tartunk. Az
intézménytink miikodtet énekcsoportot és a probak megtartdsara nincs megfeleld helyiség.

A tovabbképzéshez sziikséges berendezés- felszereléseket (TV, videokamera, DVD,
fényképezégép, projektor, laptop) beszerzését szeretnénk megvalositani.

A terem alkalmas a sziil6k részére egyéni és kiscsoportos megbeszélések, tanicsadasok
megtartdsara is. A szakmai képzés gyakorloteriileteként a terepgyakornokok felkészitésére is
hasznalhato.

A FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODES KOR VEGERE
A j6 szinvonald ellitdsunkkal szeretnénk megvalositani, hogy gyermekeink elérjék az
6voda érettségi szintet:

- nagyon sok terlileten 6ndll6 a gyermek: egyediil étkezik, oltozkodik, tisztalkodik,
legfeljebb apré segitséget igényel,

- mar nemcsak a szoros feln6tt-gyermek kapcsolatban érzi magét biztonsagban, hanem
szivesen jatszik tarsaival is,

- jol tajékozédik kornyezetében, ismeri a napi eseményeket, a csoportban kialakitott
szokésokat, szabélyokat, az ezekhez vald alkalmazkodds nem jelent nehézséget
szaméra,

- kornyezete irdnt nyitott, érdekli minden, szivesen vesz részt 1ij tevékenységekben,

- gazdag szokincse van, elsdsorban beszéd utjan tart kapcsolatot felndttel, gyermekkel,

- agyermekek tobbsége szobatiszta.
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ELELMEZES

A boles6dei élelmezés sordn a korszerll csecsemé- és kisgyermek taplalkozasi elveket és a
felnétt étkeztetésre vonatkozd elveket és normativakat kell figyelembe venni 1gy, hogy a
taplalék:

- mennyiségileg elegendd és minGségileg helyes Osszetételd,

— ahigiénés kovetelményeknek megfeleld,

— megfeleld konyhatechnikai eljarasokkal elkészitett,

élvezhet6 legyen.

Bolcsode1 étkeztetésre a 9/1985. (X. 23.) Ei.M. -Bk.M. szamu “ Az étkezéssel kapcsolatos
kozegészségiigyi szabalyokrol” szd16 egyiittes rendelet, « Az élelmiszerek eléallitdsanak és
forgalmazasanak élelmiszer higiénés feltételeir6l sz616 17/1999.(I11.10.) FVM. Et.M. e. 1. és
“A vendéglatas és kozétkeztetés keretében torténd élelmiszer eléallitas és forgalmazés
feltételeirsl sz616 80/1999. (XII. 28.) GM- EiiM. -FVM. egytittes rendelet, az 1/2000.(1. 7.) a
személyes gondoskodast nyujté szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és mitkddési
feltételeirdl sz616 SZCSM rendelet ill. a mindenkor érvényben 1év6 kozegészségiigyi,
élelmiszer egészségiigyi és a kozétkeztetésre vonatkozé szabalyzok az érvényesek. Szakmai
ajanlasként figyelembe veendd « A bolesédék gondozas — nevelés minimumfeltételeirél ésa
szakmai munka részletes szempontjair6l” sz616 kiadvany.
Moédositasai 6/2000.(VIL.06.) SZCSM rendelete, mely a bolesédék sajatossagainak megfeleld,
1ij nyersanyagnormékat hatérozza meg. 9/2000.(VIIL 04.) SZCSM rendelet (MK. 2000/81.
SZ.).
Intézményiinkben a kérszer(l taplalkozas feltételeinek targyi, személyi feltételei adottak. A
HACCP rendszer miitkddtetése és folyamatos feliilvizsgélata megoldott. Sziikséges a konyha
100 adagos bévitése is, a b6viild intézmény gyermekeinek, dolgozdinak €lelmezésere és a
diétas konyha miikodtetéséhez.

Diétas étkeztetés

Tapasztalataink és a korabbi évek gyakorlata szerint a bolcsédékben, 6vodékban a diétds
étkeztetést nem vagy nagy nehézségek éran vallaljak fel az intézmények. Ez krénikus,
megoldatlan problémét jelent, mind az onkormanyzatoknak, mind a szilléknek és a
gyermekeiknek, akik emiatt 6nhibgjukon kiviil hatrdnyba keriilnek.

A konyha kapacitdsanak bévitésével, szeretnénk konyhai szolgéltatdsunkat a diétas étkeztetés
felvallalasaval szinesiteni és igy lehetéséget nyujtani az intézményeknek, hogy egy- egy
gyermek felvételét ne a gyermek speciélis étrendje miatt kelljen elutasitaniuk.

Az intézményi diétas étkeztetéshez az OETI engedélyen kiviil néhdny specidlis targyi és
személyi feltételre van szikség. Az étrendet, fGiskoldt végzett dietetikusnak kell
osszedllitania és diétas ismeretekkel rendelkezd szakécsnak elkészitenie. Bolcsddénk
élelmezésvezetdje dietetikus végzettségli €s OFETI engedélyiink is van diétas étkeztetés
folytatdsahoz. A specialis élelmiszereket, a tobbi élelmiszert6l elkiilonitve kell tarolni €s
kezelni erre, kiilon raktarhelyiség és diétanként elkiilonitett edényzet, el6készitd, f6z6-¢s
stitéblokk (diétas konyha) sziikséges.

10




Budadrs EBI- PITYPANG BOLCSODE és GYERMEKKOZPONT - Szakmai programja

Ebben az életkorban a leggyakoribb problémak az ételallergidk, példaul a tej-, tojds-, €s a
sz6jaallergia, valamint az anyagcsere-betegségek kozil a lisztérzékenység. Az orvos éltal
meghatérozott diétdk bedllitdsa a bolcs6dében, legtobbszor a kérhdzi zérdjelentés cs egy
dietetikus altal 6sszeallitott ajanlas alapjan torténik, a helyi normal étrenddel parhuzamosan,
az egy - alapanyag - rendszer figyelembe vételével.

Jatszokert

A bolcs6dei ellatas fontos helyszine a jatszokert, a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a
szabad levegbn vald tartézkodés biztositdsa, a természettel valé mindennapos érintkezés,
egylittélés szempontjabol.

A mi jatszokertiinket is Ggy szeretnénk gondosan kialakitani, hogy az itt jatszd gyermekek
igényeinek megfeleljelek.

Figyelembe kell venni kialakitdsénal:

- téjolast,

- iltetendd fakat, névényzetet (ne szirjon, ne legyen mérgezd, bogyds a termése),

- homokozdé kialakitésa, fedése,

- mozgasfejlesztd eszkozok telepitése (maszokak, csiszdak, rugés jatékok, kishazak, kis
triciklik, motorok, stb.) EU szabvénynak megfelel6en 78/2003.(X1.27.) GKM rendelet,
mely a jatszotéri eszkozok biztonsdgardl szol

- vizpermetez&k kialakitisa (ANTSZ)

Unnepek

A hagyoményok minden kozosség életében nagy jelentbségiiek. A késziilddés, az linnepi
hangulat, majd a r4 val emlékezés, sok koz6s élmény forrasa lehet, erdsiti az gsszetartozast,
segit az egymdisra figyelésben, egymds segitésében, onbizalmuk fokozasaban. A
hagyomanyok egy-egy kozosség sajatjai, csak rdjuk jellemz6 apr6 mozzanatokkal,
intimitéssal birnak. fgy hagyomany lehet, hogy, megiinnepeljiik egymds sziiletésnapjat,
névnapjat; hogy reggel kozos egytittléten szamolunk be az eseményekrdl, hogy sziilkkel
kozos délutdnokat szerveziink az tinnepkorokhoz kapesolédva.

Minden évben a Mikulds is ellatogat hozzank.

Karacsony elétt kozosen siitiink mézeskalacsot a gyerekekkel, majd a kisiilt siiteményeket
egy alkoté délutanon sziileikkel koézdsen diszithetik cukormézzal, magokkal, aszalt
gytimélcsokkel. A munka altalaban nagyon jo hangulatban folyik, és természetesen kozben
mindent meg is lehet kostolni. Az elkésziilt és megmaradt mézeskaldcsokat pedig mindenki
hazaviheti.

Husvét elétt tojasfestésre varjuk a vallalkozo kedvii sziil6ket, hiszen ilyenkor a gyerekek az
ujjukkal vagy ecsettel dolgozhatnak, és ez természetesen nyomot hagy a ruhaikon is. Festés
kozben a gyerekek gyakoroljak a locsold verseket, és k6zosen énekeljik a nyuszis
dalocskékat.

Gyermeknap alkalmabél a gyerekeknek, sziileiknek, testvéreiknek, nagysziileiknek, vidam
délutant szerveziink egy alapitvany segitségével. Mindig nagy sikere van az ugralé-varnak, és
az akkumulatoros motoroknak, de nagyon élvezik az arcfestést, a kozos tdncot, az ligyességi
tornét, a gyurmazast, nyomdazast, ragasztast, gyéngyfiizést is. Mindenki j6l érezheti magat,
sok nevetést, jatékot és aktiv részvételt tapasztalunk.
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Evszakokra bontva tervezziik meg programunkat.

Séta a tavaszi kertben, ismerkedés a tavaszi virdgokkal, riigyezd fakkal. Tavaszi hangulat
megjelenése a dekoracidkban, a kreativ jatékokban — festés, gyurmazas, ragasztas, stb.
Evszakoknak megfelel6 mondokék, dalok, mesék, versek megismertetése. Virdgok a
csoportban. Gyitimélesok, zoldségek a csoportban.

Hasvéti késziilodés, kifujt tojasok festése, papirlapon tojésfestés, ragasztas, stb. a
gyermekekkel. Mese, monddka, vers a nyuszirdl. Alkalomhoz ill8 diszités. Unnepvaras.

Anyak napi késziilédés. Ajandék készitése a gyermekekkel, virdgok festése, ragasztasa,
gyurma szarazviraggal, termésekkel t6rténé diszitése. Vers, mondoka, ének.

Gyermeknapi csalddi délutanra késziilédés. Diszités. Ajandékkészités a gyermekeknek.
Mese, mondoka, ének kapcsolddasa. Zoldség, gytimolesdk a csoportban.

Ovodalatogatas.

Nydri jaték a kertben reggel, délel6tt délutan. Pancsolas.

Ismerkedés a természettel, kornyezettel, az 8szi gyiimolesokkel. Jaték az 8szi termésekkel,
gesztenye, falevélgyljtés, ujjfestés, falevélpréselés, levélfestés az 6szi szinekkel. So-liszt
gyurmadiszités termésekkel. Vers, monddka, ének, mese. Oszi hangulat megjelenitése a
dekoracioban, felhasznalva a gyermekek alkotésait. Gyiimolcsdk a csoportban.

T 'f:l
£
]

Varjuk a Mikulast, dekoracié készitése az alkalomnak megfelelden, gyermek mikulés
ruhék készitése, téli versek, mondokak dalok, tinnepvéras. Festés ujjal, ecsettel Mikulas
zsékja, csizmaja kifestése kozosen a gyermekekkel nagy és kisméretli papiron.

Adventi késziilodés, diszités a sziilok, nagysziilok bevonasaval tinnepvaras. Diszek készitése,
mézeskalacssiités. Enek, vers, mese, monddka, zene alkalomhoz illéen.

Jaték a téli, havas kertben, ismerkedés a héval, holapatolds, hdember, hogolyodkészités, stb.
Hopelyhek festése parafa dugéval, stb. Dekordcié készitése. Madarak etetése. Madaretetd
készitése. Késziilsdés a farsangra, papirhajtogatds, 4larc estés, ragasztas, stb.
dekoraciokészités. Délelstt farsangi mulatsag. Gylimélessk, z6ldségek a csoportban.

UNNEPEINK:

Huisvét, Kardcsony — késziil6dés az iinnepre, iinnepvdrds, hangulatkeltés
Anydk napja- ajéndék készités a gyermekek bevondsdval

Sziiletésnapok — egyéni megemlékezés, apré ajandék

Gyermek nap, Mikulds - kézos csalddi délutdn a sziil6kkel, nagysziil6kkel.
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N:"D

6:00 — 8:00 - Folyamatos érkezés, sziikség szerinti
fiird6szoba hasznalat, szabadjaték

8:00 — 8:30 - Reggeli

8:30 —10:00 - Jaték szobaban, jatszokertben

10:00 - Tizorai

10:00 —11:30 - Jaték jatszokertben, szobaban,
fiirdészoba hasznalat

11:30 - 12:15 - Ebéd

12:15-15:00 - Alvas, fiirdészoba hasznalat

15:00 —15:30 - Uzsonna

15:30 — 18:00 - Jaték, folyamatos hazaadas

1. Katica csoport

2. Méhecske csoport
3. Pillango csoport
4. Tiicsok csoport

5. Hangya csoport
6. Szitakito csoport
7. Pitypang Jdtsz0
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A csaladbarit, j6 munkahelyi kozosség fenntartasa.

Kozos szakmai célok megvalésitisa.

A csaladok segitése, jo szinvonalii bolcsédei ellatds és szolgaltatasok
biztositisdval, melyekhez a személyi és targyi feltételek
megteremtése.

Szolgsltatasként jatszécsoport, idszakos gyermekfeliigyelet, egyéb
szakmai tandcsadés, torna szobai jaték, cini-cini muzsika, bioptron
ldmpa kezelés bovitése.

Uj szolgaltatisként s6 szobai, hang-, fény-, viziterdpias szolgaltatas
beinditasa.

Belsé nagy ,, TER-JATSZO” kialakitdsa nagymozgasos jatékokhoz
Korszerii gyermek-, felnétt élelmezés biztositasa, mely a HACCP
elvek betartasan alapul.

Igény szerinti diétas étkeztetés biztositasa.

A munkatirsak szakmai képzettségének megszerzése, folyamatosan
a kotelez6 tovabbképzéseken valé részvételiik biztositdsa, hazi
tovabbképzések szervezése, bnképzés eldsegitése.

Bolesédei szakembereket képzé intézmények (4) terepgyakorlatianak,
vizsgaztatasanak lebonyolitasa.

Hazi szakmai konyvtir kialakitdsa, mely a sziilok szamdra is
elérheté. Szakmai jsdgok  beszerzése, szakmai napokon
konferencidkon valé részvétel biztositdsa. Szakmai napok szervezése.
Csaladi napkozik szakmai segitése.

Jo kapcsolat kialakitasa:

az ellatottakkal és sziileikkel,

a két boleséde szakemberei kozott,

a Szocialis és Egészségiigyi Iroda munkatarsaival,

GESZ munkatarsaival,

Gyermekjoléti Szolgalattal,

Ovodskkal, iskolakkal, civil szervezeteklel

Regionalis Médszertani Bolcséde munkatarsaival,

Mas bolesédei szakemberekkel,

Orszigosan és Kistérségben a csalddi napkozikkel,

Mindkét boles6dénkben szamitogépes rendszer, fejlesztése, honlap
kar.

Elliatasunkrdl, szolgaltatasunkrol tajékozato, szérdanyag
megjelentetése.

Alapitvany miikodtetése.

Bolcsédei féréhelyek és az igényelt szolgaltatisok folyamatos
fejlesztése.

(0]

O 0O 0O OO0 O 0O
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Bizunk benne, hogy a szakmai programunk megvaldsitisa segiteni fog abban,
hogy a bolcsddei alapelvek érvényesiilése mellett kibontakozhasson a sokszinii
bolcsodei gyakorlat, mely az életkori sajdtossagokat figyelembe véve biztositja
a gyermekek sokoldalii fejlédését. A bolcsdde, mint intézmény meg tudja 6rizni
a korosztilynak  megfeleld  elvi és mddszertani  sajdtossdgokat,
gyermekkizpontu szemléletét, a mértékletességet. Ugyanakkor a bélcsoder
gondozdsunk mellett elismertebb lesz a nevelésiink is.
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Egyesitett Bolcsodei Intézmények szervezeti abrdja

gondozéndk:
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VADVIRAG BUDA ORSI BOL CSODEKERT
ALAPITVANY

Adészamunk: 18710577-1-13

Szamlaszama: 10403758 — 49555550 - 56491016

Az Alapitvany székhelye: 2040 Budaors, Dézsa Gyoérgy u. 17/A.
Az Alapitvany telephelye: 2040 Budadrs, Lévai u. 35.

Az Alapitviny célja:
Az Alapitvany kiemelten timogatja:
o A bolcsédés kort egészséges és sajatos nevelési igényl gyermekek preventiv és
mozgaskoordindcids fejlesztését, a mozgaskultira kialakitasat, a mozgasra, sportra valo igény
felébresztését. Mindezekhez a személyi targyi feltételek fejlesztését.
e A bolcsédékben dolgozd szakemberek szakmai fejlédésének tamogatasat.
e Szakmai konyvtar létrehozésat, bovitését.
Az alapitvany kizhasznii tevékenységei:
Az 1997. évi XXXI. térvény szerinti bolcsddei ellatas.
Az alapitvény céljanak megvalésitisa érdekében a kdzhaszni szervezetekrdl sz616
1997. évi CLVL. térvényben meghatérozott alabbi tevékenységeket végzi:

- nevelés, oktatas, képességfejlesztés, ismeretterjesztés,
- egészségmegbrzés, betegségmegeldzés
- szocialis tevékenység, csaladsegités,
- kulturalis tevékenység
- gyermek és ifjusagvédelem, sport

Az Alapitvany részt véllal tovabba a 1997. évi XXXI. térvény alapjan elvégzendd egyéeb
feladatokbdl is.
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A szakmai programot a Képviselo testiilet elfogadta: 2011. ..............

Budaérs, 2011.04.15.

Vokony Eva
Egyesitett bolcsédevezetd
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