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Ugyiratszam: XIV/345- 12012,

Targy: BESZAMOLO A MAGYAR MALTAI SZERETETSZOLGALAT —ALAPSZOLGALTATASOK TEKINTETEBEN
VEGZETT- 2011. EVI MUKODESERGL

Az eléterjesztés targyalasa a helyi énkormanyzatokrél szdld 1990. évi LXV. térvény (OTV) 12. § (3)
bekezdése, illetdleg Budatrs Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testulete 36/2010. (XI. 12.)
énkormanyzati rendelete Budatrs Varos Onkormanyzatanak Szervezeti és Mikodési Szabalyzatarol
(SzMSz) 18. § (1) bekezdése alapjan nyilt tlésen torténik. )

Tisztelt Szocialis és Egészségligyi Bizottsag!

A szocidlis intézmények éves szakmai beszamoldinak jovahagyasa a képviseld-testilet egyes
hataskoreinek atruhazasardl, a keépviselStestulet bizottsagainak feladat— és hataskoreirdl szolo
54/2005. (X. 27.) OKT. sz. rendelet 10. § (2) bekezdése alapjan a SZEB atruhazott hataskore.

A Budaérs Varos Onkormanyzat Képvisel6-testilete 288/2010. (VII.15.) OKT sz. hatarozataval
jovahagyta a Magyar Maltai Szeretetszolgalattal kotott Ellatasi szerzédést. A Gondviselés Haza
Szocialis Szolgaltatasokat Nyujté Integralt Intézmény (2040 Budadrs, Clementis u. 20.)
alapszolgaltatasként étkeztetés, hazi segitségnyujtast, jelzérendszeres hazi segitségnyujtas, a nappali
ellatasok kézlil az idések nappali ellatasat, valamint fogyatékos személyek nappali ellatasat biztositja.

Az étkeztetés keretében azoknak a szocialisan raszorultaknak, a legalébb napi egyszeri meleg
étkezésérdl kell gondoskodni, akik azt 6nmaguk, illetve eltartottjaik részére tartdsan vagy atmeneti
jelleggel nem képesek biztositani, kulonésen koruk, egészségi allapotuk, fogyatékossaguk,
pszichiatriai betegségik, szenvedélybetegségik, vagy hajléktalansaguk miatt. Az ebéd fogyaszthatod

“helyben, illetve elvihets, valamint igény esetén a hazhozszallitds is megoldott. Unnepnapokon is

biztositott volt az ellatottak étkeztetése.

A Fejleszt6 Napkézi Otthon mozgaskorlatozott, értelmi fogyatékosok részére nyujt lehetéséget a
napkozbeni tartézkodasra, tarsas kapcsolatokra, valamint az alapvetd higiéniai szlkségleteik
kielégitésére. Olyan igényldk nappali ellatasat végzi, akiknek van csaladi hattere, munkavégzésre
nem képes, ellatasra szorul. A gondozottak szamara az étkezés téritésmentes. A felmerulé igényekre
tekintettel a jovében az dpolasra szoruld gondozottak ellatasat is tervezik biztositani.

Az idések nappali ellatasa keretében sajat otthonukban él6 egészségi allapotuk, vagy idés koruk
miatt szocidlis és mentalis tdmogatasra szoruld, dnmaguk ellatdsara részben képes személyeknek
nyUjt ellatast, tovabba igény szerint megszervezi az ellatottak napktzbeni étkezteteseét.

A Kklub egészségugyi ellatast, tisztalkodasi lehetdseéget, kulturélis jellegl szolgaltatasokat biztosit,
rendszeresen szervezett programokon vald részvételre nyilik lehetéseg. 2011. februar 16-t6l demens
csoportot mikddtet az intézmény.




A jelzérendszeres hazi segitségnyujtas olyan gondozasi forma, amely segélyhivas esetén biztositja
az Ugyeletes gondozd megjelenését, a probléma megoldésa eérdekében szilkséges azonnali
intézkedések megtételét, szilkség esetén tovabbi, az egészségugyi és szocialis alap- és szakellatas
korébe tartozd ellatas kezdeményezését. A Nemzeti Rehabilitacios és Szocidlis Hivatal ellenérizte a
szolgaltatas mikodését. A feladatellatds szakmai, szemeélyi és targyi feltételeit rendben talalta,
hianyossagot nem tart fel.

Hazi segitségnyljtas keretében a szolgéltatast igénybe vevé szemely szamara sajat
lakdkdrnyezetében biztositjak az 6nall6 életvitel fenntartasa érdekében szikséges ellatast.
A héazi gondozé feladatai ellatasa soran segitséget nyujt ahhoz, hogy az ellatast igénybe vevé fizikai,

. mentdlis, szocidlis. szikséglete sajat kornyezetében, . életkoranak,. élethelyzetének és egészségi .. .. .

allapotanak megfeleléen, képességeinek fenntartasaval, fejlesztésével biztositott legyen.

A jelz8rendszeres hazi segitségnyujtasban, a hazi segitségnyujtdsban, az idések nappali
ellatasaban, a fogyatékosok nappali ellatasaban 2011. évben az intézmény térités mentesen
biztositotta a szolgaltatasokat.

A Gondviselés Haza Szocidlis Szolgaltatasokat Nyujtd Integralt Intézmény elkészitette 2011. évi
szakmai beszamolojat, amelyek az elbterjesztés meliékletét képezik.

Kérem a Tisztelt Bizottsagot, hogy a beszamolét megtargyalni és elfogadni sziveskedjék.

Melléklet:

Beszamolo a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Budadrsén 2011-ben végzett tevékenységerdl
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A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Budadrsén
2011-ben végzett tevékenységérol
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Gondviselés Haza Szocialis
Szolgaltatasokat Nydjté [ntegralt
Intézmény

2040 Budadérs, Clementis Laszl6é utea 20. -
2040 Budadrs, Farkasréti at 55.

Bevezeto

A Magyar Maltai Szeretetszolgdlat Egyesiilet 2010. oktober 1-t61 vette 4t a kordbban Budasrs
Varos Onkorméanyzat fenntartdsdban miiksds b/ocml alapvo gdltatdsokat  nyujto
intézményét.

Az Onkorményzattal kotott szerzGdésben Egyestilettink: - ‘
o az 1993. évi lII. 6rvény (tovédbbiakban Szt.) 57. § (1) ), 65/F. §) alapjdn 25 {6 részére
idések napk(m ellatdsat,
o az Szt. 65.§ és az 1/2000.(L. 7. ) SZCSM rendelet 28.—29.§ szerinti 54 & részére-
jelzérendszeres hazi segitségnyjtast,
e az Szt 65/F. § (1) ¢), valamint az 1/2000.(1. 7. ) SZCSM Lcndclu 74.-82.§ alapjan 10
6 részére fogyatékosok napkozi ellatasat
o Az Szt. 62. § és az 1/2000.(L. 7 ) SZCSM u,ndclct 20 —22§ alap;anlﬁ‘i 16 részére
szocidlis: étkeztétést, N
e az Szt. 63. §, az 1/2000.(1. 7.) SZCSM rendelet 25-'.r~‘2,7,'§ szerint '2‘4 Io lU\/GlB hézi
segitségnyujtdst
véllalt.

2011. méjus 6-an tartottuk intézménylink Granyitd Unnepségét, melyen koszéntdt mondoit
Kozma Imre atya, Szeretetszolgdlatunk elndke., Megjelent vendégeinket stiteménnyel és
frissitdvel kindltuk. A nap sordn digitélis luciowum buszunkkal sziirést végeztiink az
ellatottak, érdekl6dék szamara, melyet 2012-ben is m%mmctlunk majd. Ez az iinnepi alkalom
lch«,tos%u teremtett arra, hogy az érdekl6dék személyesen, vagy késébb a varosi tévé
adasdbol megismerhessenek benniinket, a nytjtott szolgaltatasainkat,
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Szocialis étkeztetés

Az Szt. 62. § (1) szevint az ctkutetu# keretében a/Oknak a szocidlisan rdszorultaknak a
legaldbb napi egyszeri meleg dtkezésérol gondoskodunk cakik azt “onmaguk, illetve
eltartottjaik részére tartdsan vagy atmeneti Juli%g,d nem képesek biztositani, kiilondsen
@) kotuk,

b) egészségi dllapotuk,

¢) fogyatékossaguk, pszichiatriai betegségik,

d) szenvedélybetegségik, vagy
¢) hajléktalansdguk _
miatt. T - \ e




Etkeztetésben részeslil6k megoszldsa

~ jogosultség szerint 2011. .

Célunk tovdbba az elmagdnyosodott

kapesolddas. elésegitése.

2011-ben is ez az ellatdsi tipus képezte a legnagyobb volument az dtvett szolgaltatasok kozul.
A szolgdltatds 4rdt 2011-ben nem valtoztattuk meg, ebben az évben 43314 adag ételt
osztottunk ki, melyet a Friedmann Kft. készitett el. Az igénybevevok orvosi javaslat szerint
kérhetnek diabetes diétas ételt, mas esetben. notmal dtelt kinalunk, Az étel két fogasbol all,
alkalmanként gylimélesSt vagy stteményt adunk az étel mellé, Ebben az éven is igyekeztiink
tinnepnapokon is biztositani az étkeztetést, hisvétkor- és kardesonykor {innepi ebéddel

lkésziiltiink.

idés emberek. szdmdra kozosségi €lethez valo
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Szocidlis étkeztetésben részesiil6k kor
szerinti megoszlasa 2011




Az &telt tovabbra is hatomféleképpen szolgdjuk kiz - = ="
o Elvitellel: Friedmann Kft. székhelyérél, a lakoteleprol
intézményiink székhelyérsl a Clementis Lasz16 u. 20.-b6l
o Kiszallitdssal: a Friedmann Kft. 4ltal
o Felyben fogyasztdssal intézménylink székhelyén a Clementis Lészl6 u. 20.-ban.

Az igénybevetel médjénaﬁ m’egOSzl 453
| 2011 (68) "~

# Kiszallitas
@ Clementis u. elvitel
# Clementis u. helyben

W Friedmann elvitel

Az dtkeztetés személyl téritési dijat a vonatkozd jogszabdlyok ¢&s Budadrs Viros
Onkormdnyzat Képviseld Testiilete dltal elfogadott téritési dij szabélyzat szerint dllapitottuk
meg. Az ecllatottak kérelme alapjin a személyi téritési dfjat 15 esetben jelentésen
csokkentettiik., Az ellatasbol év kozben sajat kérésére 29 £6 keriilt ki,

w

Szocidlis étkeztetésben részesiilék
nemek szerinti megoszldsa 2011.

g férfiak szama

2 nék szama




Egy adag étel onkiltsége 201 1-ben:

Friedmannté] elvitel normadl; 594-Ft

Friedmanntol elvitel diétas: 8dd-Ft

Friedmann kisz4llitds normal: ~ 744-Ft (594+150)

Friedmann kiszallitas diétas: 994 I't (844+150)

~Clementis-elvitel - nmmdl 626—[‘1(5944-32) kL T I R
Clementis.elvitel -~ diétds: 876-Ft (844+32) . . . S -
Clementis helyben  normal: 667-Ft(594-+73)

Clementis helyben  diétas: 917-Ft (844+73):

m.dietds étkeztetés

5 normal étkeztetés




Fogyatékkal EI6k Napkozi Otthona

A Fogyatékkal El6k Napkozi Otthonanak miiksdtetését 2010 oktobel 1-én vette 4t a Magyar
Maltai Szeretetszol gaiat Egyesulet a Budadrsi' Onkmmanyzattol

Nappali intézményiink a tizennyolcadik életév‘uket betsltott, dnkiszolgaldsra részben képes
vagy Onelldtasra nem képes, feltigyeletre szorul6 fogyatékos, illetve autista személyek részére

biztosit lehetdséget-a napkozbeni- tartézkoddsra, tarsas kapcsolatokra, valamint az alapvets - —

higiéniai sziikségleteik kielégitésére. Szakmai tevékenységiink sordn, azt a célt fogalmaztuk
meg, hogy a fogyatékkal €16 személyek fizikai, szellemiimentélis allapotabol szdrmazo
tarsadalmi hatrdnyai csokkenjenek, életmindségiik javuljon, minél hasznosabb tagjai
lehessenek a tarsadalomnak, minél 6nallébb és tel;esebb eletet elhessenek :

Legfontosabb célkitlizésiink, hogy segitséget’ nytutsunk azoknak a csaladokml ahol
fogyatékkal €16, iskolarendszerben nem, vagy mar nem tanulé gyermek vagy fiatal felndtt é1.

Feladatunk, hogy ‘

- tevékenységiinkkel a fogyatékos személyek allapotlomlasat megakaddlyozzuk

- segitstik tarsadalmi integracidjukat;

- a megmaradt képességeik, készségeik fejlesztésével, szinten tartdsdval a sajat aktivitasukra
tamaszkodva segitsiik értékteremtd munkéjukat-, omsmeretuket— onbecstiléstiket-, unbcu
méltéségukat megteremtd tarsadalmi elfogaddsukat; &

- életkoriilményeik javitdasahoz hozzdjarulunk.

A Napkozi Otthonban 10 fogyatékkal é16 é7e1nélyt latunk el. (2011.03.29.-161 teljes az
ellatotti 1étszdm) Fogyatékossdguk tipusa, kiterjedése és muteke szeles palettan mozog.
Mozgéssériiltek és értelmi fogyatékosok egyarant élnek kbzbttul“‘

Elldtottjaink Ssszetétele fogyatékossaguk szerint: s . _
- I csoportt rokkant, enyhe mentalis retardatio = - N R v TE 1 £
- stllyos mozgésszervi fogyatékos, ép intellektust S

- Down szindrémas stilyos mentalis retardatio, mozgésszervi érintettséggel
- Down szindrémas kozépstlyos mentdlis retardatio . 1 16
- halmozottan fogyatékos, dpoldsra szoruld sulyos mentélis retardatio 116
- k6zépstlyos mentalis. 1etaxdallo mozgésszervi ér 111teuscg,§,e_ AP
- halmozottan fogyatékos, stilyos mentalis retardatio ~ ~*
- stilyos mentalis retardatio, mozgdsszervi érintettséggel -

A Napkozi Otthon hétfotsl péntekig (7 - 16 Ora kzott) ad lehetéséget gondozottjaink szdmara
napkdzbeni bent tartézkoddsra. Napi haromszori étkezést biztositunk, melynek teljes koltségét
az mte7m<,ny aU]a 1gy is segitve ellatottjaink €let koriilményeit.

23

A szakmai munka keretei kozott fontos szcmpont szamunkla hogy elldtotjaink megszerzett
képességeiket segitségiinkkel szinten tartsédk, azon a tertileteti, ahol fejlesztésre szorulnak és
lehetdség van rd, mindemellett fontos, hogy, az elért tudqssnnt;uk elvesztésének {itemét
lassitsuk. A csoportok kialakitéasanal igyekeztlink ﬁgydembo venni, hogy nagyjébél azonos
motoros és kognitiv képességekkel birjanak a'tagjaik. Fontos szempont volt még, hog,y
hizoerdt és motivéciot jelentsenek egymds szdmara., Mindezekkel egytitt csoporton beliil is
szlikséges differencidltan fejleszteni illetve foglalkozni az ellatottjainkkal, A fejlesztd munkat
gyogypedagdgusunk végzi, aki naponta tartja a foglalkozdsokat.




A fejleszté foglalkozasokon kiviil nagy hangsulyt fektettink a szabadidé hasznos eltdltésére,
ezen . belill olyan milveletekre, amelyek szintén részesévé vélnak -az egyén képességeinek
megbrzésében. A kézmiives foglalkozésokon nemcsak a munka sordn elért eredményeket és
ennek 6romét élhetik at fogyatékosaink, hanem a szenzomotoros képességeik is fejlédnek.

A kézmiivesség nagy orém szamukra, érezhetik - a keziik .nyomdn elkésziilt targyakon
keresztiil azokat az elismeréseket, amiket a kornyezetik ad szdmukra. Ezt tudtdk megélni
advent folyamén, amikor is az elkésziilt siiteményes- talaks™ képek (szalvéta technikdval),
hungarocell babok a Vérosmarty téren megrendezett tinnepi vésdron elkeltek. Az itt befolyd
Bsszeget 2012 nyaran egy balatoni harom napos taborban fogjuk elkdlteni.

A kétkezi munka végig kiséri az évet a napkdziben, ugyanis az évszaknak megfeleléen hol
kint a szabadban, hol bent dolgoznak ellatottjaink. Ertjiik ez alatt a tavaszi munkaélatokat a
kertben, melyet nagy. igyekezettel végeznek, hogy az éltaluk- latogatott napkézi minél
bens8ségesebbé valjon. Ez alatt elsajatitjak a kertészkedés fortélyait. Viragiiltetés, locsolds,
névények dpolasa kozben figyelhetik meg a természet valtozdsait. Nyaron €s Osszel pedig
egylitt szedjiik le a termést, ami vagy azonnali fogyasztasra kertilt példaul a cseresznye, vagy
télire lekvart féztiink kdzosen a birsalmabél. Ezek a munkélatok lehetévé teszik, hogy sajat
csaladjukban is besegitsenek a hasonlo munkéban, ~ természetesen- mindenki sajat

képességeinek megfelelden.

A hiivésebb és téli id6szakok pedig a kézmivességnek kedveznek, Mindenki sajat szintjének
megfelelé munkéban vesz részt, igy késziil széttes, szalvéta kép, tivegfestés, termes képek,
gydngy lanc, agyag edény, stb. ' G

. SRITE IRt N
Az elkészitett targyakat szeretnénk megmutatni a nyilvanossagnak is, {gy igéretet kaptunk,
hogy az Snkorményzat auldjdban 2012 Bszén egy kidllitas kertén ‘beliil lathatéak lesznek a
termékek. ‘ : o

Fontos szerepet tolt be gondozottjaink életében az tinnepekre valé felkésziilés, mely a
tarsadalmi Uinnepeket is jelenti, Hsvétra nagy srommel készitettek ajandékokat az Idds klub
tagjainak, melyet személyesen adhattak 4t az oregeknek.

A kardcsonyt ismét csaladias hangulatban sziilokkel "egylitt sikeriilt megiilniink, ahol
atadhattak gondozottjaink a kétkezi munkéjukkal készitett ajandékukat a csaladjuknak.
[ X o : i B NCES TR 5 '

Igyeksziink intézményen kiviili programokat is szervezni ellatottjainknak. Ilyen volt 2011-ben
ketté atlétikai sportnap, melyet Vasadon a monori tars intézményiink szervezett, illetve az
dbudai ENO altal meghirdetett verseny. '

Ezen kiviil rendszeresen  latogatjuk varosi szinhdzunkat, ahol; mdr. nagy szeretettel varnak

benniinket. Nydron sikeriilt még utols6 pillanatban meglatogatnunk Munkdcsy: Krisztus

trioldgidjat a Nemzeti Galéridban. ' o o
- B N N L S \

Szeptemberben eljutottunk a mér tradiciot jelentd fogyatékosok napjéra az dllatkertbe, ahol

szinvonalas programokat szerveztek a latogatoknak az 4llatok megtekintése mellé,

Terveink kozott szerepel az érdi Habilitdcié Csengettylis zenekarat vendégiil ldtni, és igéretet
kaptunk egy fiatal eléadé miivészekbol allé csoport vendég jatékahoz is.




Onkéntes gydgytorndszunk sajnos az év elsé honapjaiban tudott csak szamunkra idét adni
sajat €letébdl. Probalkoztunk tdbb tton is megoldani az elldtottjaink szdméra oly fontos
gyogytornat, de csak az év utolsé negyedében sikeriilt elinditani az érédkat. Az egészségligyi
clldtassal Osszeegyeztetve hetente két nap gyogytomasz .jar a napkozibe, és segit a
mozgasrendszer épen tartdsaban. g

Onkéntes zene terapeutasegiténk nagy Srommel Vesz 1eszt hetente az intézmény életében,
kbz8s enekles, tanc, szmdalab tanulas za]llk azd. 01am Ce

Terveink a 2012-es évre: -

A 2012 évben szemléletlink megtartdsa . mellett olyan plogramok foglalkozasok, és
fejlesztések szerepelnek, melyek gondozottjaink testi és lelki jolétének megtartdsa mellett
képességfejleszté technikakkal és eljarasokkal birnak. Ezeken a fejlesztd foglalkozasokon
kiemelt szempontként jelentkezik az el6z6 mondatban hivatkozott testi és lelki jolét
megtartdsa, hiszen intézményiink kompetencmjaban a szocialis képességek megbrzése mellett
a megszerzett képességek szinten tartdsa is éppoly: jelentéséggel bir. Mivel Intézményiink
szakmai programjabol kovetkezéen integrdltan fogadja ‘a. fogyatékos, iskolakételezettség
hatdlya al6l kikerillt személyeket, ezért gondozottjaink' képessége mind motoros, mind
kognittv szintekre lebontva igen valtozé. Ebbél kifolydlag a fejleszté foglalkozasok
tervezésénél szempontként jelentkezik - ezen - eltéré képességrendszerek megfelelé
differencidlasa, melyet egyéni foglalkozds keretében illetéleg paros munkdban terveziink
végrehajtani, a tavalyi évben elkezdett foglalkozdsvezetés folytatdsaként.

A fejleszt6foglalkozasok tervezésében mind a’ motoros, mind” 4’ kognitiv, mind a szociélis
képességek szinten tartdsa és megbérzése a. célunk. A foglalkozdsok tervezésénél a
sikerélményhez valé juttatds is kifejez8dik munkankban,hiszen a foglalkozasok vezetésénél a
meglévé képességekre és készségekre épitiink, melyet jatékos foglalkozasok és minél t5bb
érzékszerv bevondsaval végziink.

A szocidlis képességek terliletén nemcsak a kialakult készség megérzése a célunk, hanem
annak habilitdcidja is, kiemelten az 6nkiszolgaldsra valo képességre. A szocidlis képességek
fejlesztésének tervezésénél a cselekedtetésre tdmaszkodunk deginkabb, melyet igyeksziink a
mindennapok cscmenymbu beagyazni, és' azt n'tponta gyakomlm '

Az onkm/olgalam kepcsscg megdrzését, xllelolcg kmlalqt'isat kxemclt szémpontként kezeljiik,

Ezaltal kivanunk nem csak a gondozott fogyatékos személyek életminéségének javitdsdban
aktivan részt venni, hanem csalddjuknak is szervesen segitséget nyjtani ezen a téren.

A motoros képességek - megbrzésének tervezésében egyrészt. igyeksziink tdmaszkodni a

jatékos feladatokra, illetdleg a finommotorikai tevékenységet célzott feladathelyzetben

véghezvinni, melyet adekvat médon ‘igazitunk a .kognitiv: rendszer szintjéhez is. A
nagymozgésok, egyenstly, izom eré mint motoros- ke,pesscgek is ‘szerepet kapnak a fejlesztd
foglalkozasok keretén beltil, melyet mindig az elozo Foi,lalkozasm épitiink.

A kognitiv képességek fejlesztésének tervezésénél mindenképpen a magas fokd differencialds
a mértékado. Ezen képesség fejlesztésénél a jatékos feladatokba valé behelyezés kiilénss
hangsilyt kap, mellyel motivaciét kap a feladat. Tervszer(ien,. foglalkozasr6! foglalkozasra
épitjiik fel a feladatokat, mely dthatja az egész kognitiv rends7ert: ok-okozati osqchuggje%l
feltarasa, kommunikécids képességek fejlesztése, auditiv figyelem és memaria megérzése és
fejlesztése, . vizudlis = figyelem és ‘meméria'“.j'rﬂ’lnxegtagfésa._ ¢s  fejlesztése, melyek




_szeretnénk olyan eszkozoket, targyakat késziteni, amelyek megalljdk a helyiiket

rendszerszemléletll tavlati lejlesztése az egész SVUT)LlylSU’lO hatva annak kiteljesedésével egy

érthetdbb vildg feltdrdsa és megismertetése a cél. -~ =

Fent emlitetteken kiviil fontos feladatunknak lukmt;uk a S'/abadldo haw eltéltése keretein

beliil a kézmiives foglalkozasokat, melyeket kovetkezs vben is- S'zclotm.nk megvaldsitani, A

produktumok nyilvdnossdgra keriilése nagy 6romot és Gnbizalmat ad gondozottjainknak.
Mindemellett a finommotorika fejlesztése ezekkel a feladatokkal is elérhetd. Tovébbra is
!
kereskedelem teriiletén is. Célunk megtaldlni -annak a modjat, hogy év kozben is
értékesithessiik az clkészitett disz illetve hasznalati i targydkat.: 2012 6szén  kidllitast
szerveziink, szeretnénk ezzel is kozelebb vinni a tdrsadalom ép rétegéhez a fogyatékkal
¢l6ket, megmutatva azt, hogy 6k is hasznos tagjai trsadalmunknak.

o8

Célunk a kovetkezd évee is, hogy minél tsbb’intézményen kiviili programot szervezziink
clldtottjainknak. Azt tapasztaltuk, hogy a fogyatékkal él6k sajat csaladon, otthonon kiviil nem,
vagy csak nehézségek drdn jutnak el felfedezni a ,,vilagot”. Ebben szeretnénk segiteni dket,
ezaltal ;,a/dagodhat ¢rzelem vildguk, jobban eligazodhatnak az élet mindennapjaiban, és
ismereteik is gyarapodhatnak. Ezért szerveziink muzeumlatogatasokat, Allatkerti kiranduldst,
Vadaskerti ldtogatast, szinhazi eldaddsokra valé eljutast. Ehhez nyiijt segitséget az a kapesolat
és egylitt miikodés, amely a tdmogatd szolgdlattal.. kotddote... Fontosnak tartjuk mds
intézménnyel valé kapesolattartdst, ennek keretein beltil. taldl l\ozhatnak ismerkedhetnek meg
sorstarsaikkal, és bovulhct ez altal a kapesolati kmuk is.



















Idosek nappali ellatasq ; :
Klubunk a, Clementis: Laszl6 utca 20. szdm alatt m kod11
délutdn 16:30 ora kozott van nyitva. % -

Eétkoznapokon ‘reggeltv 8:00 és

Az Szt. 65/F. § (1): szermu nappali ellatas haﬂektalan személyek és clsbsorban a sajat
otthonukban él6,

@) tizennyolcadik életéviiket betsltott, cgeszsegl allapotuk vagy ld s koruk miatt szocialis és
mentilis timogatdisra szoruld, dnmaguk ellatdsara’: ,eszbe_,,,kepes személyek,részére
biztosit lehetdséget a napkozbeni tartézkoddsra,- térsas kapcsolatokra, valamint az
alapvet6. higiéniai sziikségleteik kielégitésére, ~szerint megszervezi az

0.1 -tovibbid . igén)
ellitottak — ide nem értve az idés szemelyeket napk bem etkezteteset

Nappali ellatast nyqjté . mte7menyunkben 25 1dos ember napkozbenl laIlOZkOdanhOL és
étkezéséhez biztositjuk a megfeleld feltételeket.

Els6rend(i feladatunk, az idoskort emberek . tarsas.. kapcsolatamak dpolédsa, illetve az
esetlegesen kiesé kapcsolatok helyettesitése mas: kapcsolatokkal.. Az ellatottaknak olyan
mértékil segitséget nyujtunk, amely lehetdvé tesz, hog,y az ldOS s7emely 6nallo életvitelét a
sajat kérnyezetében minél tovabb fenntarthassa. - .

Intézménytink a magukra maradt ellatottak . .szAméra. l:nztosxt]ak a. kozosséghez tartozas
lehetdségét, Az Id6sek Klubja a megsziing tarsas-, és csaladi ;lcapcsolatok helyettesitésével,
képességeik, érdekl6désiik fenntartdsdval toltiibe a rést az ellatérendszerben, hogy sajat
otthonukban, megszokott kérnyezetikben minél onallébban d]enck az. ellatottak, miel6tt
gondozdsra, dpolésra szorulnénak. -

A még meglévé csaladi és tarsadalmi kapcsolatok kapas71<0d5tﬁ'é:iehtenek az idosek szaméra.
Célunk, hogy bévitsiik az idések ismereteit, a tap’tszt'llatcselevel meg,konnyltsuk a kiilénbsz8
helyzetek, problémak megoldasat. Coel c

Az 1dosklubok fontos szerepet jatszanak az 1dosellatas halozat'lban A

N RN

Ismeretes, hogy az id0s emberek az idésddés folyamatéval pérhu7amosan egyre tobb kozeli és
még t6bb tavoli, tn. g,yenge kotésti kapesolatot (Granovetter) veszitenek el, Mig az eréskotési
kapcsolatok elsésorban az érzelmi tdmogatdsért felelések, addig a gyenge kotés k kapcsolatok
a kilvildgban valé érvényesiilés — pl. ugymtczcs -segitésében:jdtszanak fontos szerepet. Az
idosek esetében mindkét tipust kapcsolat széma nagymértékben redukélodik. Ez a fajta
besziikiilés bizonyos értelemben természetes, ugyamkkm feleldssé teheté a depresszio és
nagyobb-fokii kiszolgaltatottsag, és igy a félelem érzésének: Jclentkezcséélt E kapcqolqtokat
éppen ezért a lehetdségekhez mérten, meg kell probélni- fenntartan, illetve 0j kotédések
kialakitasdval pétolni sziikséges. Munkédnk soran nem a mennyiségi, hanem a mindségi
kévetelmények kielégitése kapott nagyobb hangsulyt. Az alapvetd szakmai elvdrasokon til, a
raszoruldknak olyan mérték(i segitséget igyeksziink nytjtani, amely ‘lehetdvé teszi, hogy az
id6s személy Onalld életvitelét a sajat komyezcteben minél; tovdbb fenntarthassa. Az
idéskortakra legtdbbsz6r a bizonytalansdgérzés a . leglcllemzobb amely az idéskori
személyiségvaltozasokon tal a mikrokornyezet . felbomlasabol,.. .vagyis a kapcesolatok
hidnydbol, . és ezen keresztiil - az identitds- .és!.valésdgkonstruald.. hatdsu. hétkdznapi
beszélgetések (Berger) elmaraddsabol adédik: Idés korra ‘a csaldad, mint elsédleges
szocializacios kozosség sokszor eltlinik, vagyis a csalddtagokkal valé interakeié gyakorisiga
drasztikusan  lecsdkken.  Elsédleges feladatunk, hogy az ebbél adédd negativ
kovetkezményekkel jard: Iolyamatokat lelassitsuk, ¢és.amennyiben. erre. lehetdség van a
kapcsolatok  felélesztésével, vagy uj kapcsohlok klcplt(,sével visszaforditsuk, Ennek




legfontosabb c,szkoze a.mentalis ;Dondozas a: kozosseg,l (csopou) munka ¢és a személyes
kapcsolattartés. ~

Programjaink, foglalkozdsaink azt a célt tiizik ki, hogy minél tovabb megdrizzék az 6nallo
életvitelhez elengedhetetlen képességeket. o
Klubunk szolgaltatasai: :
o A klubtagoknak az intézményben mikodé szocnahs etkeztetes altal kmalunk ételt,
o Tisztalkodasi és mosasi lehetoséget biztositunk, - o
- e . Ruhanemt elkiilonitett mosésdra és vasalasara: 1lletve leCbb ruhajavitasi munkékra
van igény az elldtottak részérdl, a ruhat gondozonk helyezi el a moségépben, mosas
utdn kiteregeti, megszaritja és sziiksége szerint kivasalja.

o EBgészségiigyi tajékoztatast végziink, vemyomast velcukonsantet ellendrziink napi és
rendszerességgel, illetve sziikség szerint, o

o Ugyintézésben * segitiink (hivatalos tlgyek 1ntezeseben) A kozérdeklt informécidk
dtadasa, a sziikséges nyomtatvanyok b12t051tasa ‘révén, a hivatalos levelek
megirasdval segitjitk ellatottjainkat. _

e Mentalis gondozast végziink a gondozési telvnek megieleloen ,

o Segitink az idésodés elfogadasdban, feldolgozasdban, az elmagényosodés

megelézésében. _ : -

o Aprébb feladatokkal — (teritds, - virdgontozés, asztal leszedés), kézmiives

foglakozasokkal segitjiik, erdsitjiik.a hasznossdg, fontossdg érzéset

Kézbsen zenét, Istentiszteletet hallgatunk zenesmbankban

Kulturalis rendezvényeket tartunk alkalmanként .

Az id8sek szellemi és fizikai aktivitdsdnak megdrzését kivénjuk megbrizni megfeleld

- foglalkoztatéssal: kotés, horgolas, uveg,festes,\I1aJtog,atas, vagds, ragasztas. Kozos
-iéneklés — versmondés. Egyhazi- nemzeti- és jeles tinnepek és hagyomanyok apoldsa
o Térsas aktivitds Osztondzzilk a -szabadidé hasznos. eltdltésén, megszervezésén
keresztiil. Kardcsony, farsang, névnapok,-sziiletésnapok kozos megiinneplése, kerti
mulatsag fontos alkalmak mindnyéjunk.életében, igy kozos életlinkben is.
Térsasjatékokat jatsszunk: tigyességi-, nyelvi-, kviz jatek
Napi imédsag, melyen természetesen nem kotelezs: a iészvétel

. .
A kotelezd feladatok mellett korldtozott. mértékben: 1udlel(_M@l_l_&lQ_{ -az.id6s emberek klubba
vald beszallitasat és hazaszallitasat. Idén immar. hag,yomanyosan minden idés gondozottunkat
tartds élelmiszerrel, kavéval, tedval, csokival,.tusfiicdével .ajandékoztuk meg. Ev kozben
16bbszor az egészség megdrzése érdekében a Bucs Zrt. jovoltabol Béres cseppet és mellé C
-vitamint osztottunk klubtagjainknak.
Az intézményiink gyUjtépontként szolgal, ahol a- hkosok leadhallak mdr nem hasznalt, de jo
allapotii ruhanemdiket, - paplanokat, parndkat, aprd hasznalati: targyakat. Ezekbél az
adoményokbd! szdmtalan esetben juttattunk célzottan-idGseinknek., A megmaradt ruhat
S/elctcLS/olg,dlalunk ko7pont]aba szallitjuk el.. o s

A iogs*mbélyok lehettvé 1ettck mi pedig thunk vele 2011 ieblual 16- 101 intézménytinkben
demens csoportot hoztunk Iétre, mclynek eledmenyekeppen demens ellatottjainkkal

U 2 e

személyre szabott gondo7a31 terv alapjdn vioglalkomnk Az év soran kizarolag onkéntes
munkéval lefestettilk intézményiink belsé falait, az @j. butorokat adom’mybol és sajat forrasbol
biztositottuk. Kifejezett hangstlyt fektetiink mle/menyunk kent]c,nek és a haz eldtti tertiletnek

/Ii’\n',.

a megszépitésére, viragositasara.
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koitozott.

Intézményiinkben 2011-ben 13 4tlagos- és 8 demens idés ember szdmdra biztositottunk
napkézbeni elldtdst. Liv kézben egy demens asszony keriilt ki-az ellatasbol, 6 id6sek otthondba
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2011-es programjaink:
o Februdr 6-én. farsangi batyus bal S
o Aprilis 22-én hiisvéti locsolkodas Fogyaickos napko,'mk tag,;al c,s ovodasok is
érkeztek hozzéank, elébbiek ajandékkal kcdvcskedt' D
miisorral késziiltek : .
e Mijus 2-dn Kodmon Ferencné g,yo;,ys&cmszw
o = Majus 6-4n tartottunk intézményiink Gjra ny1t0 unnepsc,g \ .sok sok vundc,g.,gel, a nap
sordn mobxl tudoszmo allomasunkon l‘og'ldiuk »S/uxeel ¢ jelentkezbket

Szeptember 9-én Ambrus Andras $zinmivész Gr tartott pl()/dl eldadast nalunk
o Szeptember 30-4n elkisértik idGseinket az OnkO' zat daltal szervezett idGsek
vilagnapja rendezvényre a miivelddési hazba. Er /s1 néinit 90. S/u[a,tcsnap]a alkalmabal
kiszontotte a Polgarmester Ur )} L >
e  Oktober: 6-an Kndb Laszld cléddonmvc,«.
mtumcnyunkbul
e Oktober 21-én Molnar Zs6fia ()'nkcntcs dmk iartoit clmdasl z,gyutt emlékeztink 1956.
oktdber 23-a és.az azt kovetd, csunmydqu
o December 7-én Mikulds napi tinnepséget rendeztiink

o December21-én kardcsonyi tinnepséget tartottunl

.:t’é‘rtc\)‘u‘ vs?;c-n,akoztaté ' k»zibaré\ elBadsst




jelenti. A jelzGrendszeres hézi segitségnyUjtas folyand

Jelzérendszeres hizi segitségnydjtas - -

Szt.-65. § (4) alapjan a
y6reidszeres hizi segitségnyjtas
génybevétele . szempontjabol
szocidlisan raszorult és a szolgdlta
tasra jogosult
@) az egyedul 616 65 év feletti
» rly, .,\:.
b) < ar “egyediil €él6  sulyosan
fogyatékos vagy pszichiatriai beteg
személy, vagy -~ :
)@ kétszemélyes hdziartasban él6
65 év feletti, illetve silyosan
fogyatékos. vagy’ pszichiatriai beteg
személy, ~ha egészségi dllapota
“indokolja .a szolgéltatds folyamatos
biziositasat.
(5) A (4) bekezdés ¢) pontja szerinti
(e'sgatben.._.:af;.héztant;ésban &1y kiskorn
személyt - nem.  kell figyelembe
venni..
(6) A sulyos fogyatékossigot a
65/C. §.(5)(7) bekezdése szerint, a
pszichidtriai  betegséget és  az
epesyseel™ allapot miatti
‘indokoltsdgot  kiilon  jogszabdly
$zerint kell igazolni. |

'}-,‘}"\‘ T o N

e

Syerzbdott milszaki  szolgaltaténk
— —— szamitbgépes halozata és 24 Ords
gondozoi tigyeletiink, lehet6vé teszi, hogy id8seink barmikor kapesolatot kezdeményezzenek a
paniknyomogomb megnyomdsaval d diszpéeserkozponttal, o

Nagy megnyugvas ez szamukra, hiszen oldja egyedtl -16tiik. miatti félelem érzetliket. Sok
esetben torténik lakasukon beliil (:)'lyan(dfok)g,f amit egyédill nem tudnak megoldani, €s a
szitkséges segitséget - pliegy eleSéS_..mia.@iti.;‘aka_dély‘_(_:)@___t-atés_uk..m‘iatt -nem tudjik elérni, Ebben
az esetben van segitséglikre a ny‘omé‘gomb,,amit?x.nilidé;x’l\e,;s‘egb'exi magukndl-tartanak. Az ezzel
indifott jelzésiik masodpereeken belil. eljut szdmitogépes réndszeriinkon  keresztiil az
iigyeletre, ahol haladéktalanul intézkednek, az ligyeletes munkatdrsunk a gondozotthoz sietve
segit a felmerdlt probléma megoldasdban, sziikséy esetén (ovabbi, az egészségligyl és
szocidlis alap- ¢ szakelldtds korébe tartozd elldtast kezdeményez. .~

A pondozd sajat felszerelése korében mobiltelefont, készBiléti . taskat, tovabba a gyors

helyszinre érkezéshez sziikséges kozlekedési -eszkdzt, amely taxi szolgdltatds igénybevételét
g wniatos készenléti rendszerben mikodik.

A diszpécsérkozpont segélyhivds. ésetén. - a.. egitsépet kérd nevenek, cimének, egyéb

elérhetbségének és a jelzett probléménak a kiszlégével ~ Srtesiti a készenlétben levd gondozot,

v
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Kihelyezett késziilékek szdma
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A riasztisok szdma tovabbra is havonta étlagosan kettd. A Nemzeti Rehabilitdcios €s

Teleplilések neve

Budadrs

Szocidlis Flivatal 8V KOZber

targyi feltételeit rendben talalta, hidnyossdgot nem tart fel=

kllendrizte tevékenységiinket, A feladatellitds szakmali, személyi,

Segélylifvasok éves éisszssité'ae-teleﬁjﬁiégenkéntj bontésban .
Kistérségneve Elatdshan Elatisban Kihelyezett Segélyhivisok szdma (db)
részestilék 1észesIok készildkak
szAma (F8) kdzil hézi szdma (db)

5 segitségs
: _ nyditdshan
: 1észostitk
: St IR
g Seqltsdy- TesztTéves Ossues
_nyi\jtést_riasz-ts’iasz«tés riasztas
..&_:_...iggenylﬁ\ SO
: . riaszias
Budabrsi 6% - 19 60 26 0 12 38

Kistérséy




Az ellatasbol torténd kikeriilés okai 2011. évben Ellatashol kikeriilt
s személyek szama (f6)

L

Elhaldlozas 5
Bentlakésos intézménybe keriilés - - Gt g . 2
Rérhazba kerliles - o e o ]
Sajat kérésre | 3
Gondozd, h.ozzétar{ozé kérésére it
Alkalmatlansag a rendszer kezeléséra 0
Eqyéb: | " 0
Osszesen: | 10
Szocialis raszorultsig oka ; o Szocxéf‘iéa;iav részorultak
- . szAma 2011, 12. 31-én
NN @y .
Egyedill é18 65 év feletti szemeély _.- . | 48
Egyediil 616 sdlyosan fogyatékﬂs személy - . 0
Egyediil 618 pszichidtriai beteg SR ) 0
Kétszemélyes haztartisban 616 65 év felet, illetve daal 4
siilyosan fogyatékos vagy pszichiatriai beteg személy
a) Szocidlisan rdszorult szemeélyek szé’r.na-iisfszéééﬁ:\“r ol R

Szocialisan fien raszorultak szama 2011, 12. 31-én (£8)

b} Szocidlisan nenm raszoruitak szdma dsszesen: : 0

Hazi segitségnyajtas _— o
A hizi segliségnytijtas feladata az alapvetd gondozasis dpolési. feladatok biztositasa olyan
segitd egylittmiikodés formdjaban, melynek célja a gondozott Hnallosdagdnak megtartasa,
életkoranak, élethelyzetének és egészségl allapotanak megfeleléen, a meglévd képességeinek
fenntartisaval, felhaszndldsgval, fojlesztésével, Segitségnyujtas fizikai, mentdlis és szocialis
teriileten s, Annak eldsegitése, hogy a gondozott-minél tovabb képes legyen otthondban az
5n4allo Sletvitel fenntartdsara, sajat, és kozvetlen kérnyezete pfeleld higiénés ellatisara.
Munkank sordn o gondozoltainkat kériiltekintoed, szemiélyre - szabottan, allapotuknak
megfelel6en latjuk el. Torekszink, hogy minél. hosszabb ideig orizzék meg az aktivitasukat.
Gondoskodasunk soran olyan légkort alakitunk ki,-amely megdy az elmagdnyosoddstol és a
lelki ledpiiléstol. Igyeksziink. megakadéalyozni, hogy klienseink az elszigetelodés és a
kirekesztettség allapotaba keriiljenek, Munkak sordn igyekszink mas segitd szervezelekkel
val6 partner kapesolatok révén mingl teljesebb szolgaltatast biztositani.
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Mindezek alapjan a konkrét tevékenységek kore a kovetkezd:"

megfeleld segité kapesolat kialakitasa és fenntartdsa a gondozottal -
az orvos eléirdsa szerinti alapvet gondozasi, apolaSI feladatok ellatasa
o kapcsolattartas a haziorvossal
o orvoshoz kisérés
o gyoégyszer feliratas-, kivaltas
o esetleges szallitds megszervezése, adott esetben mentd vel is
o korhazba keriilés esetén korhazi latogatas
egészségi és fizikai allapot szinten tartasa, javitasa
o vérnyomads, vércukorszint ellendrzés
o.. megfelelé mobilizdlas : o
kozremiksdés a személyi és a | kokomyezetl hxglene megtaltasqban
o személyi higiéné biztositdsa '
o fiirdetés, mosdatds .
o pedikir, fodrdsz megszervezése
o ruhamosatas megoldésa
o takaritds megszervezése
megfeleld segités a gondozott haztar tasanak v1teleben
o hivatalos tigyek intézése “
o postai csekk befizetése e
o bevasarlas c
o rendszeres meleg étkezés 1ehet0%gcnek biztositasa
Mentdlis segitségnyujtds, pszichés gondozas -
Segitségnyijtas az ellatdst igénybe vevonek a ‘kérnyezetével, csaladjaval, barataival
val6 kapesolattartdsban. Ennek hidnydban megfelelo gondozd, segitd kozvetitése az
egyén felé
A gondozottat érintd veszclyhc]yzctck klalakul'ts‘tnak meg,el’ zése, -a kialakult
veszélyhelyzet elhéritasa SRS .
Az ellatast igénybe vevo segitése a szamala le{,megfelelobb szocialis ellatashoz vald
hozzajutashoz
Részvétel szervezése az egyéni és CSOpOl Los szabadldos foglalkoztatd és rehabilitdcios

programokban A
Sziikség esetén a bentlakasos szocmhs mtezmenybc rf_'r@épé.bekélt(‘jzés segitése
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Az intézmény miikddési ideje:
[d6seink otthoni gondozdsa reggel 8 dra és delut’m fel s kozot‘t‘tértén'lc Lehet6ség szerint
etté] nem tériink el. Indokolt esetben, '1menny1bm gondozottaink rdcl e ezt kivdnja, pl. egy
beteg kisérése uclen mmdcnkuppcn bq,ltunk mcg,()ldas{ talalm‘.

'k\\.

A hazi segitségnytjtasban szolgédlatunk mmosq,l sycnﬂcluvallast hozott, K ilonos figyelmet
forditunk erre a szolgdltatdsra. Gondozéink képzettséglikkel, elhivatottsdgukkal nap, mint nap
hozzajarulnak a Szeretetszolgalatunkrél alkotott pozitiv kép kialakitdsshoz. A vonatkozd

jogszabélyok dltal meghatarozott id8keretben:: gondozéndink . legjobb.  tuddsuk  és

lelkiismeretiik szerint gondoskodnak az idés emberekrSl otthonukban., Az elltottainkkal
kotott megallapoddsok szama 2011 vegcn 31 volt. A h’ﬂukoﬂ}!éibb munkavégzés érdekében
két gondozonk sajat gépkocsijaval végzi-az ellatst. . Elldtottjaink.- szdmara- kardesonykor
ajandékesomaggal kedveskedtiink, Budam’&,on osszu,cn 56 csmnago.t mztouunk ki,

Téritesi dijak: ‘
A jelzérendszeres hézi sogstscgnyu;t&sbam a.. hd/l acgvmc,g,n}mptasban az-idéselk napkézi

ellatasiban, a Togyatékosok napkozi elldtisiban részesiilé,.ellas uaknal az clldtasui nem
kellett ebben az évben’ Mcmelyl téritési duat fizetnitik, a fen
biztositotta. . .

Didssziligyl Andris
intézményvezetd

Molnarné Sziics Zsuzsanna, Biré Valéria
szakmai vezeték

Kelt: Budadrs, 2012, marcius 13. SN




Budadrs Varos Onkormanyzata felé

Pénziigyi tajékoztaté
2011.01.01 - 2011.12.31 kozotti idészakban

Kozbeszerzés utjan elnyert /S-10-1767/ szocidlis szolgéltatasok koltségeinek alakulasarol
kéltségnemenkeénti bontasban

Budapest, 2012.03.12.

Sorszam Megnevezés Tartalom Osszeg (Ft)|

1 Szemelyi jellegl kiadasok |Bérkéltség 17 786 167
Bérjarulék , 4800 104
Beren kivli juttatasok 2033919

2 Anyagkéliség Vésarolt anyagok 2729 449
Even beltl elhasznalédod anyagok 822 515
Egyéb anyagok 35173

3 Szolgaltatasok Igénybevett szolgaltatasok 39 007 406
Egyéb szolgéltatasok 240 181
Osszesen: 67 454 914
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