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lilésére

Ugyiratszam: XIV/229- 5/2013.

Targy: Beszamolé a Katolikus Karitasz - Caritas Hungarica REV Szenvedélybeteg-segité Szolgalat
2013. év elsé féléves tevékenységérél.

Az elbterjesztés targyaldsa a Magyarorszag helyi énkormanyzatairdl szoéld 2011. évi CLXXXIX.
térvény (a tovabbiakban: Motv.) 46. § (1) bekezdése, illetbleg Budadrs Véaros Onkormanyzatanak
Szervezeti és Miikddési Szabalyzatardl szolé 36/2010.(XI. 12.) OKT sz. rendelet (a tovabbiakban:
SZMSZ) 18. § (1) bekezdése alapjan nyilvanos tlésen torténik.

Budadrs Véros Onkormanyzatanak KépviselS-testilete 516/2012.(X1.28.) OKT sz. hatarozataval a
Katolikus Karitasz-Caritas Hungarica-val (1111 Budapest, Bartok Béla ut 30.) megallapodast kotott a
budadrsi szenvedélybetegek k6z0sségi és alacsonykiisz6bl ellatasara.

A megallapodas értelmében a Szolgaltaté a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrél sz6l6 1993.
évi lll. térvény 65/A.§-a alapjan szabalyozott, az Onkormanyzat szamara a Szt. 86. §-a alapjan nem
kotelez6 feladatot Jelento szenvedélybetegek kbzOsségi alapellatasat és alacsonykiiszébl ellatasat
végzi.

A hatérozat 1. pontja szerint a Katolikus Karitasz-Caritas Hungarica fél év utdn beszamol
tevékenységérél a Szocialis és Egészségligyi Bizottsagnak.

A Szolgaltaté 2013. augusztus 2-an megkdlldie beszamololat a 2013. év els6 felében végzett
tevékenységérdl.
Kérem a Tisztelt Bizottsagot, hogy a beszamolot megtargyailni és elfogadni sziveskedjen.

Melléklet:

Beszamold a Katolikus Karitasz - Caritas Hungarica REV Szenvedélybeteg-segité Szolgélat - 2013.
év elsé féléves tevékenységérdl.

Hatarozati javaslat a Szocialis és Eqészséqiiqyi Bizottsag részére:

Budadrs Varos Onkormanyzatanak KépviselS-testillete Szocidlis és Egészségigyi Bizottsaga a
Szenvedélybetegek koOzOsségi alapelldtdsat és alacsonykiiszobli ellatasat biztosité  Katolikus




- Jegyz6i Iroda/Térvényességi felligyelet:

Karitasz — Caritas Hungarica (1111 Budapest, Bartok Béla Gt 30., képviseli: Ecsi Gabor Imre) 2013.
évi elsé féléves miikodésérél szold, az elbterjesztés melléklete szerinti beszamolét elfogadja.

A hatérozathozatalhoz az SZMSZ 37. § (1) bekezdése alapjan egyszerli tobbség sziikséges. A
hatarozathozatal az Métv. 48. §.(1) bekezdése alapjan nyilt szavazassal térténik.
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Budapest, XI. Bartok Béla ut 96.
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1. Bevezetés

A Rév Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat fenntartdja a Katolikus Karitdsz — Caritas Hungarica,

a Katolikus Egyhaz hivatalos segélyszervezete.

A tevékenység kozéppontjdban nem egy megszokott orvosi koncepcid, hanem a keresztény
eszmeiségen nyugvo, szakmailag igényes mentalhigiénés gondolkodés 4ll.

A budapesti Rév Szenvedélybeteg-segité Szolgalat 1994-ben modell intézményként jott 1étre.
A Rév Szolgalat szakmai protokolljanak alapjat, a Németorszagban mar 30-35 éve miik6do
pszichoszociélis tanacsadok adték. Ezt a szakmai koncepciét dolgoztuk 4t és adaptaltuk a

magyarorszagi viszonyokra.

A Katolikus Karitdsz Rév Szenvedélybeteg-segit§ Szolgalat varja mindazokat az érintetteket és

hozzatartozdikat, akik szeretnének a fiigg6ség okozta problémakon véltoztatni és gyégyulni.

A ,Rév” Szenvedélybeteg-segité Szolgalat szenvedélybetegek (az alkohol-, a drog-, a
gyogyszerfiiggék, étkezési zavarral kiizd6k, jitékszenvedély-betegek) és hozzatartozéik

alacsonykiiszobli, pszichoszocidlis ellatasara vallalkozik.

Szemléleti keret

A szenvedélybetegség soha nem csak az egyént, a fliggbt érinti, hanem hatéssal van a
csaladtagokkal valé kapcsolatra, a munkavégzésre, tarsadalmi életben vald részvételre. A
fiiggbséget okozd szerek hasznalatdnak velejardja a betegségtudat hianya, a kontrollvesztés, a
kapcsolatok besziikiilése, marginalizalodés és szeparalédas. Mindezek kozvetlentil érintik a
csaladtagokat. A csaldd rendszert alkot, amelynek miikddésében eldéllhatnak kiilénbdz6
zavarok, nehézségek, problémak, melyek megoldasadhoz 6nkéntesen kiilsé segitséget vehetnek
igénybe. Ezen holisztikus szemlélet keretében nemcsak a szenvedélybetegek, hanem a
csaladtagok elérése, segitése, megerdsitése is feladatot jelent. A szenvedélybetegek hatékony,

szakmai segftéséhez nélkiilézhetetlen a bio-pszicho-szocidlis szemlélet, amely a kliens




szdméra egyszerre biztositja a szolgéltatasok komplex korének igénybevehetOséget €s a

differencialt, egyénre szabott ellatast.

A pszichoszocialis szemléletli ellatas jellemz6i:
> asegitd programban val6 részvétel mindenki szdmaéra nkéntes alapon torténik;
> a segités, gondozas célja az absztinencia elérése és megtartdsa, de a folyamatban vald
részvételnek nem feltétele;
> a kliens 4llapotdhoz és helyzetéhez igazitja a viszonylag konnyen teljesithetd
elvarasokat, amelyek elindithatjak a valtozast;
> a professziondlis segit6k mellett épit az onkéntesek tevékenységére is;
> a pszichoszocidlis szemléletii ellatds, a megel6z6 munkét és a segitést az egyén, a
csaladok és a csoportok szemszdgébdl értelmezi (rendszerszemléletit);
> t6bb személy bevondsaval mikodik az érintett kornyezetébol;
» problémaorientélt szemléleti;
> kozpontban a jelen és a jovo all;
» multidiszciplinéris team bevondséval valésul meg;
>

a segitd tevékenységet és a segitbket folyamatos szupervizié tdmogatja.

2. A ,Rév” szolgilat feladatai, szolgdltatasai

2.1. Alapfeladatok:

- segitségnyujtas (telefonon, informéciok, tandcsadés)

- szenvedélybetegek €s hozzatartozoik kozosségi ellatdsa  (problémafeltaras,
pszichoedukacid, stb.)

- npappali ellatds (klubszer(i tevékenységek, személyi tisztalkodas, személyes ruhdzat
tisztantartisa)

- krizisintervenci6

- szocidlis munka (segit6 beszélgetés, egyéni esetkezelés, kozdsségi szocidlis munka,
csaladkonzultacid) |

- csoportmddszerek alkalmazasa (6nsegitd és terdpids csoportok)

- prevencid

- orvosi konzultéacio

- szocidlis szolgéltatdsokhoz valé hozzasegités




utégondozas

pasztoralkonzultacid

megkeresd programok: utcai megkeresé munka

megeldz6 felvilagositd szolgéltatis mikodtetése (,,elterelés”)

halézati munka (a sikeres ellatas feltétele az Snkorményzattal, egészségligyi, szocidlis

és civil szervezetekkel val6 folyamatos kapcsolattartds és egylittmtik6dés)

2.2. Kiegészito feladatok:

felmérések, elemzések, javaslatok készitése. A szenvedélybetegek szocidlis és
mentélhigiénés 4llapotdnak felmérése és a koriikben tapasztalhaté szocidlis
fesziiltségek okainak feltarasa,

képzés, tovabbképzés, eldadasok, szakmai miihelyek szervezése

egyiittmiikddési projektek lebonyolitasa

prevencids programok kidolgozasa lebonyolitasa

2.3. Csoportjaink

,,Révész” hozzatartozok csoportja (alkoholbeteg hozzatartozok részére)

"y GT" alkoholisték 6nsegit csoportja

2011. szeptemberétdl GA ( Névtelen szerencsejatékosok) és NA (Narcotics
Anonymus) csoportok is mtikddnek az intézményben

speciélis csoportok szervezése, miikddtetése: szabad interakci6s csoport, életvezetési
csoport

egyéb prevencids klubfoglalkozésok: Rét Klub, Keve klub (Ujbuda), Kondor Klub
(XVIIL. kertilet)

Kreativ csoport, Ujsdgolvasé klub, Jaték klub, Info csoport, (Inter)-Akcié csoport
(elsésorban a nappali ellatdban megjelend kliensek részére)

Biblia csoport (érdekléddk részére)

Szabadidés programok: ping-pong, csocso

Beszélgetd csoport




3., Budaérs Viros Onkorminyzatinak elvégzett feladatok:

1., Prevencios klubfoglalkozas megtartas a budadrsi lllyés Gyula
Gimnaziumban: ‘

Idépontok:
e 2013.01.03. (3 6ra)
e 2013.01.24. (3 6ra)
o 2013.02.07. (3 6ra)
e 2013.02.14. (3 6ra)
o 2013.02.21. (3 6ra)
e 2013.02.28. (3 ¢6ra)
e 2013.03.07. (3 6ra)
e 2013.03.14. (3 6ra)
e 2013.03.21. (3 6ra)
o 2013.03.28. (3 6ra)
e 2013.04.11. (3 6ra)
. /2013.04.18. (3 ora)
o 2013.04.25. (3 6ra)
e 2013.05.09. (3 6ra)

e 2013.06.06. ( 3 6ra)

A programban Mérton Andrea intézményvezetd vett részt, aki szociologus, szakvizsgazott
szocidlis munkas, csoportterapeuta. A 3 érés csoportalkalmon feliil még utikoltség, és utazasi
id6 is pluszban hozz4jon ehhez az id6hoz. Egy alkalommal, az utazésra forditott id6 1,5 éra
Bsszesen 15 alkalom X 1,5=22,5 6ra.

2., Szakmai megbeszélések:
e 2013.05.05. Teller Tamésnéval konzultacié - Budadrs ( 2 6ra + utikdltség)

e 2013.03.21. GYEJO-s munkatérsakkal taldlkozés - Budadrs ( 2 6ra + utikoltség)




e 2013.03.26. Teller Tamasnéval, és az Iskolai gyermekvédelmi felsésokkel szakmai
talalkoz6 - Budadrs ( 2 6ra + ttiko6ltség)

e 2013.05.06.Latogatéds a Budaorsi CSSK-ba. ( 2 6ra + tikoltség)
e 2013.06.04. Budaorsi CSSK-s Kollégak latogatdsa Révben ( 3 éra)

e 2013.07.11. Budaésrsi GYEJ6-s Kollégak latogatdsa Révben ( 3 6ra)

3., Szabadidé kiub - életméd csoport
A Katolikus Karitdsz Rév Szolgalat és a Budaérsi CSSK 1-1 munkatarsa k6zdsen tartja a
csoportot, minden szerdan hajléktalan szenvedélybeteg személyek részére.

A csoport inditdsat kozs megbeszélés, és tematika egyeztetés eldzte meg:

Eagyéb
. Szakmai szakmai
Datum Utazas | Csoport | megbeszélés | Konzultécié | munka
06.m3j 2 bra
20.m3j 30 perc
21.m3j 30 perc
- 28.mdj 30 perc
29.maj| 16ra | 1éra 20 perc
04.jun 30 perc
05.jun|106ra |1 6ra 20perc
11.jun ,’ 30 perc
12jun|16ra |16ra 20 perc
18.jun . 30 perc
19.jun|16ra |1 6ra 40 perc
26.jun|16ra |16ra 40 perc
03.jul|16ra |16ra 40 perc
10.jul|1déra |1 éra 40 perc
17.jul|16ra |1 6ra 40 perc

A Katolikus Karitdsz REV Szenvedélybeteg-segité Szolgalat és a Budadrsi Csaladsegitd
szolgalat kozds életvezetési és szabadidds csoportot hozott 1étre 2013 méjusaban. A csoportba
kezdetben budadrsi férfiak jartak, késébb néi tagokkal is boviilt, a korosztily nagyon
vegyesen alakul, 20 éves kortdl egészen 80 éves korig. Féleg olyan csoporttagok jarnak,
akiknek jelenleg vagy a multban alkoholprobléma nehezitette életét. Ez az egyiittmiikddés a
két intézmény kozott nagyon fontos kapcsolatot alakit ki, mivel Budadrs és a XI. kertilet
szomszédos, igy a segitségre szorulé6 emberek konnyebben hozzaférhetnek az intézmények
altal nyujtott szolgaltatasokhoz.




A csoport célja készségek fejlesztése, indulatkezelés, tolerancia gyakorldsa, kommunikécio
fejlesztése, hatarok és keretek betartdsanak fejlesztése, metakommunikacié javitdsa, tapintat
és empatia gyakorlésa.

Osszes munkaidé raforditds: 27 éra. A programban Hekman Zsolt szocidlpedagdgus vesz
részt.

2013. januédr 1- 2013. junius 30-a kozott az alabbi 1étszamban vették igénybe a Budadrsi
lakosok Intézményiink szolgaltatdsait: 41 6, és ezek a személyek Gsszesen 223 alkalommal

kértek segitséget.

4, Munkatarsaink

1 f6 szociolégus, dltalanos szocidlis munkds, teolégus (foallast) tevékenysége: egyéni

esetkezelés, csoportvezetés, prevencid, intézményvezetd

e 1 8 orvos, pszichiiter, addiktolégus (részmunkaidés): orvosi konzultaciot,
pszichoterapiat és csaladterapiat vezet

o 1 & pszichiater (részmunkaidés): pszichoterpia, orvosi konzulticié

e 1 f6 Tanacsad6 szakpszicholégus (részmunkaidés): egyéni-, par-, és csaladterapiat vezet

o 2 {6 szocidlpedagogus (f6allast): csoportvezetés, informécidadds, prevencio;
(6nkéntesek): trscsoportvezetok

o 1 3 szocialis asszisztens (f64llast): irodai iigyintézés, kiilonféle nyilvantartasok vezetése,
a dokumentéci6 kezelése

e 115 pedagogus (fodllast): nappali ellatéban terdpids munkatérs

o 1 8 addiktolégiai konzultans (f64llast): kozdsségi gondozd

e 5 {3 altalanos szocidlis munkds (megbizésos): ,,Révész” hozzétartozd csoport vezetdje;
(fééllésﬁ): kozdsségi koordinator; (foallast): kozosségi gondozd

e 1 {6 pszichopedagégus (6nkéntes): tArscsoportvezetd

o 116 lelkész (onkéntes): pasztoralkonzultacio

e 116 jogasz (megbizasos): heti 2 6ras jogi tanacsadds

e 1 f8 szupervizor (megbizasos): heti 1,5 6ra tevékenység személyzeti csoport vezetése €s

esetmegbeszélés.




5. ,,Rév” Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat miitkddése

Nyitva tartas:

Kozosségi Ellato Részleg (Bartok Béla it 96.):

Hétfo 10-18 6réig
Kedd 9-18 o6rdig
Szerda 9-18 éraig
Csiitortok 9-18 6raig
Péntek 8-16 6raig

Nappali Ellaté Részleg (Csoka utca 5.)

Hétf6 12-18 oréig
Kedd 12-18 ¢réig
Szerda 8-18 oraig
Csiitortok 8-20 oraig
Péntek 8-18 ordig

Flilakupunktiras kezelés: elGjegyzés alapjan

Orvosi konzultacié: minden kedden 13-t6l 17 éréig (nappali elldtéban)
Jogsegélyszolgalat: elGre egyeztetett id6pontban.

"y GT ", alkoholistak dnsegitd csoportja: minden kedden 18-20 oOraig
“Révész” hozzatartozok csoportja: minden‘héten szerdan 17-20 ordig
Adminisztrativ team: hétfénként 8.30-10.00

Szupervizié: hétfénként 10.00-11.30-ig

Esetmegbeszélés: keddenként 10.00-11.00

Kozosségi munkacsoport megbeszélés: negyedévente

Nappali munkacsoport megbesz¢élés minden honap elsé csiitortokén
NA csoport minden hétfén 18.00-19.00 draig ( Bartok Béla ut 96.)
GA csoport minden hétfén 17.30-18.30 6rdig ( Cséka utca 5.)
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6., Pedagogus képzés:

A Katolikus Karitisz - Caritas Hungarica ( 1111 Budapest, Barték Béla ut 30.)
szakemberei 2011-ben kidolgozott egy 40 6rds tovabbképzési programot pedagégusoknak, €s
elkészitett egy munkatankdnyvet, mely a pedagbgusoknak és mas szakmacsoportoknak is
segitség lehet a drogpreveneci6, és egészségpromocio teriiletén valo téjékozddasban.

A 40 6ras akkreditalt képzés célja, hogy a résztvevd pedagdgusok ismereteit és készségeit
fejlessze a drogprevencié és egészségpromoécio teriiletén. A képzés eredményeképpen, a
résztvevok:

A képzésre 14 {8 jelentkezett, de egy 6 nem jelent meg, 13 6 sikeresen elvégezte a képzést.
Osszetétele alapjan a csoportban 6vodapedagogus, altalanos iskolai és kozépiskolai
pedagbgus is volt, tapasztalataik jol kiegészitették egymast

1 db 40 6ras akkreditalt képzés megvaldsitasara kertilt sor 2013 .junius 3-2013. jinius 21-e
kozott. Bz a program kiilon keriilt finanszirozasra. Részletes beszdmolét kiilon csatolunk.

Koszonjiik az egylittmiikodést!

Budapest, 2013. julius 30. Katolikus Karitasz - Caritas Hungarica
Budapest, XI. Bart6k Béla 1t 30,

1519 Budapest postafigk 239,
Bankszamia: Raiffeisen Bank
12011148-00124534-001 00008

Addszim: 19661029-143

Mérton Andrea

intézményvezetd
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A L, . . | a Katolikus Egyhaz hivatalos segélyszervezete
Katolikus Karitasz — Caritas Hungarica a Caritas Internationalis Réma, az ICMC Genf tagszern

Budaérs Varos Onkormanyzata

Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag részére
Pénziigyi elszamolas: 2013.01.01 - 2013.06.30.

Elvégzett feladatok:

Prevenciés klubfoglalkozas

Csoportfoglalkozas

(15 alkalom x 3 éra x 7.500,- Ft/6ra) 337 500,00

Utazdsra forditott idd
(15 alkalom x 1,5 6ra x 5.000,- Ft/6ra) 112 500,00

Szakmai megbeszélések és utazasi koltség
(4 alkalom x 2 6ra x 7.500,- Ft/éra) 60 000,00

Ldtogatds a Révbe - szakmai megbeszélés .
(2 alkalom x 3 6ra x 7.500,- Ft/dra) 45 000,00

Utazdsi kéltség
BKV kiegészits jegyek ' 5 000,00

Szabadidé klub - életméd csoport
Utazdésra forditott id6

(8 alkalom x 1 6ra x 5000,- Ft/éra) 40 000,00
Csoportfoglalkozds
(8 alkalom x 1 6ra x 7.500,- Ft/éra) 60 000,00

Egyéb szakmai munka
(Osszesen 9 dra x 7.500,- Ft) 67 500,00

Osszesen: 727 500,00

Az elsd féléves elszdmolés elkészitése sordn, az eddig felhasznalt 6sszeg: 727.500,- Ft tesz ki.
A szerz6désben foglaltak alapjan és a fenti 6sszeget tekintetbe véve kérjik,

hogy lehet8ségeikhez mérten az egy évre sz616 tdmogatast modositani sziveskedjenek.

Budapest, 2013. augusztus 2.

Udvozlettel:
\..

/) Katolikus Karit4sz - Caritas Hungarica
Lo M/ ’ 3 4 Budapest, 1111 Bartdk Béla (it 30
JoubBert Laszloné

gazdasagi vezetd

% <y 1519 Budapest postafitk 239.
Bed AdészAm: 19661029-1-43
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Egészségpromocios szemléletii drogprevencios
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2013.06.03.- 2013.06.21.
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Bevezetés

A fiatal korosztaly drogfogyasztasa és mas fiiggdségei a jelenkorban komoly
rizik6tényezOnek szdmitanak, befolydsoljak az egyén és a csalad egészséges, harmonikus
fejlédését, ugyanakkor a tarsadalmat is szembesitik megoldatlan problémak soraval.

A Katolikus Karitasz - Caritas Hungarica ( 1111 Budapest, Barték Béla ut 30.)
szakemberei 2011-ben kidolgozott egy 40 orés tovabbképzési programot pedagdgusoknak, és
elkészitett egy munkatankdnyvet, mely a pedagbgusoknak és més szakmacsoportoknak is
segitség lehet a drogprevenecid, és egészségpromocio teriiletén valé téjékozddasban.

A jelen képzési program a drogprevenciét az egészséges életre nevelés ismérveibdl
kiindulva kozeliti meg. A drogfogyasztas és a fiiggéségek elkertiléséhez tisztdban kell lenni
azzal, hogy milyen feltételek sziikségesek az egészséges személyiségfejlddéséhez és milyen
kockazatok, rizikdtényezék veszélyeztetik azt.

A 40 6ras akkreditalt képzés célja, hogy a résztvevd pedagdgusok ismereteit €s készségeit
fejlessze a drogprevenci6 és egészségpromocid teriiletén. A képzés eredményeképpen, a
résztvevok:

- megismerik a lelki fejlédés sajatossagait gyermek és fiatalkorban

- felismerik a serdiil6 korosztalyra jellemz6 rizikotényezdket

- ismerik a megvaltozott tudatallapotot okoz6 szereket é€s hatésaikat

- elsajatitjak az egészség-promdceids szemléletet

- egészségpromocios fdglalkozésokat tudnak tervezni és megvaldsitani

- ismerik a kdrnyezetiikben levé intézményrendszert, amely e kérdésben kompetens

A képzés hangstlyozottan gyakorlatorientdlt. A jelentkezés feltétele harom
szerhasznélattal, szenvedélybetegséggel kapcsolatos eset r6vid lefrdsa, melyet a képzés soran
elsajatitott ismeretek segitségével Gij szempontok szerint értelmezhetd. A belépéskor hozott
esetek elemzése fontos szerepet kap. A résztvevék meglevd tapasztalataira épitettiink, azt
bovitettiik, a meglevé készségeket fejlesztettilk tovabb. A pedagdgus belsd eréforrdsainak
fejlesztése mellett figyelmet forditottunk a kiils$ eréforrdsokra és kornyezetre: a szocidlis és
mas szakemberekkel vald egyiittmiikodésre. A képzés végén a résztvevok egy esetet a
harombdl részletesebben is kifejtenek, ez a tanusitvany megszerzésének egyik feltétele.

Tematika

A képzés £6 témaéi (program modulok) a kévetkezdk voltak:

- A szenvedéllyel, szerhasznalattal és fligg6séggel kapcsolatos alapfogalmak
- Serdiil6 korosztaly jelenkori problémai
- A veszélyeztetettség felismerése: szenvedély, fliggség, anyagismeret.
- Szenvedélybetegség és csalad
- A korai személyiségfejlédés, mint rizikétényezd
- A pedagégus szerepe a szenvedélybetegségek megel6zésében
.- A pedagbgus Onismerete
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- Akiégés fogalma

- A prevenci6 alapjai, médszerei és eszkozei

- Az egészségpromocid

- Térsadalmi és jogi kdrnyezet, drogstratégidk (nemzeti, iskolai), intézmények
- Iskolai egészségpromocid .

Osszefoglalé értékelés

A résztvevok

A képzésre 14 16 jelentkezett, de egy f6 nem jelent meg, 13 {6 sikeresen elvégezte a képzést.
Osszetétele alapjdn a csoportban ¢évodapedagogus, éaltalanos iskolai és kozépiskolai
pedagogus is volt, tapasztalataik jol kiegészitették egymast.

Az idépontok:

2013. jinius 3

2013. jhnius 11.
2013. jinius 12.
2013. janius 19.
2013. jinius 21.

Eszrevételek

A képzés intenziv érzelmi légkorben zajlott, eleinte kisebb ellendllasokat kellett kezelni,
amely a képzési id6pontok kivélasztdsa sordn jelentkeztek. Az els6 alkalmak esetében
inkabb altaldban beszéltek a sajat kornyezetilkben megnyilvanuld fliggdségi problémékrol,
kasébb keriiltek felszinre személyesebb jellegli informéciok a résztvevok kozvetlen
kornyezetérol.

A résztvevlk kozott jelentds kiilonbségek voltak a képzés témaéjaval kapcsolatos
tapasztalatok terén, illetve az ismeretek szintje is eltér volt. Ez a kiilonbség nem okozott
fesziiltséget. A képzés soran fokozatosan oldédtak a gatldsok, egyre t6bb résztvevd valt
nyiltabba, hozott be sok személyes elemet a fejlédéspszicholégia €s a rizikdtényezok
témakorében. "

A csoporttagok elégedettek voltak a képzéssel. A legnagyobb érdeklédést kivaltd témak a
kovetkezok voltak: '

- korai személyiségfejlodés

- rizikétényezok kezelése a csalddban

- veszélyeztet6 tényezOk, azok felismerése
- kamaszkor, levalés kérdéskore

- érzelmi fejl6dés zavarai és kapesolatuk a testi betegségekkel
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- szenvedélybetegségek, kiilondsen a viselkedési addikcidok

- pedagdgusok kompetenciai, eszkdzei, lehetdségei a prevencidban

A szobeli visszajelzések azt mutattdk, hogy a képzés alatt a csoport is
Osszekovacsolodott, alkalmuk volt az erdsségeik/tudasuk bemutatidsira is és szivesen
vennének hasonlé interakitv képzéseket.

A tréning erOssége volt, hogy a helyszint a BTTSZGYK Gyermekjoléti Kozpont
biztositotta, és a tréningen jelen voltak az intézmény munkatarsai is.

Budapest, 2013.06.29.

Katolikus Karitasz - Caritas Hungarica
Budapest, Xi. Barték Béla Gt 30.
1519 Budapest postafiék 239.
Bankszémla: Raiffeisen Bank .
12011148-09124534-00100008 e
dAgzim: 19661020-1-43 C
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