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Ugyiratszam: XIV/4461-1/2013.

Targy: Javaslat az Egyesitett BolcsGdei Intézmények Szakmai Programjanak modositasara

Az eléterjesztés targyaldsa a Magyarorszég helyi 6nkormanyzatairol sz01o 2011. évi CLXXXIX. torvény (a
tovabbiakban: Mdtv.) 46. § (1) bekezdése, illetéleg Budadrs Varos Onkormanyzatanak Szervezeti és
M(kodési Szabalyzatardl sz6lé 36/2010.(XI. 12.) OKT sz. rendelet (a tovabbiakban: SZMSZ) 18. § (1)
bekezdése alapjan nyilvanos tlésen torténik.

Tisztelt Szocialis és Egészségiigyi Bizottsag!

A gyermekek védelmérs| és a gyamiigyi igazgatasrol szdl6 1997. évi XXXI. térvény 104. § (1) bekezdés
d) pontja szerint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltaté tevékenységet ellatd allami és nem allami
intézmény fenntartéja jovahagyja az intézmény szervezeti és m(ikodési szabalyzatat, szakmai programjat.

Budadrs Varos Onkormanyzatanak Szervezeti és Miikodési Szabalyzatardl sz6l6 36/2010. (XL.12:)
onkormanyzati rendelete - ,A Képvisel6-testilet szerveinek a Képvisels-testlilet altal  atruhazott
hataskérei, illetve a bizottsagok és a telepulésrészi 6nkormanyzatok altalanos feladat- és hataskorei’-
cimé - 1. szamu mellékletének 6.1.34. pontja értelmében a Szocidlis és Egészségugyi Bizottsag
(tovabbiakban. SZEB) ,Jévahagyja a szocialis, gyermekvédelmi, egészséglgyi intézmények szervezeti
és miikodési szabalyzatait, szakmai programjait.

A SZEB 3/2009.(1.29.) sz. hatarozata szerint a Szazszorszép Bolcsdde 2009-2014-ig hatdlyos Szakmai
Programjat jovahagyta.

A Pest Megyei Kormanyhivatal 2013. oktéber 13-an végzett helyszini ellenérzése soran észrevételezte,
hogy a Szazszorszép Bélcséde (2040 Budadrs, Levai u. 35.) Szakmai programjat aktualizalni sziikséges
tekintettel arra, hogy a dokumentumot alair6 bélcséde vezetd személye valtozott.

Fentieknek megfeleléen az ihtézmény Vezetc’ije kidolgozta a jogszabaly véltozasait is figyelembe véve az
Egyesitett Bolcsédei Intézmények Szézszorszép BolcsGde Szakmai Programjat.




Kérem a Tisztelt Szocidlis és Egészségligyi Bizottsagot, hogy az Egyesitett Bolcs6dei Intézmeények
Szazszorszép Bolcséde Szakmai Programjat elfogadni sziveskedjék.

Meiléklet:

Egyesitett Bélcsédei Intézmények Szézszorszép Bolcséde Szakmai Programja

Hatarozati javasiat a Szocialis és Egészségligyi Bizottsaqg részére:

A hatarozathozatalhoz az SZMSZ 37. § (1) bekezdése alapjan egyszerli tobbség sziikséges. A
hatarozathozatal az Métv. 48. §.(1) bekezdése alapjan nyilt szavazassal tortenik.

Budadrs Varos Onkormanyzat Képviselé-testillete Szocidlis és Egészséglgyi Bizottsaga a
Képvisel-testilet atruhazott hataskorében eljarva az Egyesitett Boélcsédei  Intézmények
Szazszorszép Bolcséde Szakmai Programjat a melléklet szerinti tartalommal elfogadja.

Hataridé: 30 nap
Felelés: Polgarmester
Végrehajtast végzi: Szocialis és Egészségligyi Iroda

Budaérs, 2013. november 14.
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Ezen Szakmai Program a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 4/A. §-a alapjan késziilt.

,» Jot, s jol!
Ebben all a nagy titok.,,
/Kazineczy/

Budaors varos lakosainak igényeihez igazodé  jo szinvonalu
napkozbeni kisgyermekelldatds biztositasa, bolcsodei kereteken
beliil; az alapelldtds és szolgdltatdsok nydjtdsdaval.

Csalddbardt, timogaté intézményként biztositani szeretnénk a
gyermekek életkordnak, fejlettségének, egyéni sziikségleteinek
megfeleld érzelmi, értelmi, mozgdsfejlidését, és biztonsdgos
kirnyezetet, lehetdséget adni Uj tapasztalatok gyijiésére,
kisérletezésére,  felfedezésére, mds  gyermekekkel  valo
kapcsolatteremtésre, éromteli jatékra.

Célunk a szakmai programunk megvaldsitdasaval:
- egyre jobban az elldtottak egyéni sziikségleteinek biztositisa,
- az egészséges életmod alakitdsinak segitése,
- a természet szeretetének kialakitdsa,
- a hagyomdnyorzés megteremtése.
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Szeretnénk megvaldsitani, Budadrs Viros Onkormdnyzata
Egyesitett ~ Bolcsédei  Intézmények - Szdzszorszép
Bolcsédéjének 120 féréhelyén, olyan jo szinvonalii bolcsddei
ellités biztositisdat, mely a bolesddei nevelés - gondozds
alapelveinek, feladatainak, és a bolcsidei élet megszervezése
elveinek figyelembe vételével torténik.

Biztositani a sajdtos nevelési igényii gyermekek gondozdsit,
nevelését segité szakemberek bevondsdval.

Korszerii, a HACCP alapelvek szerint miikodo élelmezésiigyi
rendszer miikidtetését. Diétds, ételallergids  étkeztetés
biztositasat.

Az intézményen beliil és kiviil, igényfelmérésen alapulo
szolgdltatdsok beinditdsdt, mitkodtetését.

A jo szinvonali ellitishoz a megfeleld személyi, tirgyi
feltételeket, és j6 munkahelyi léghor megteremiését, melyben
az elldatottak és az elldtok is jol érzik magukat.

Az 4  feladatokra,  elvdrdsokra  folyamatosan  a
munkatdrsakat  felkésziteni. Ennek  érdekében  nagy
hangsilyt  helyeziink és tdmogatjiuk a munkatdrsak
folyamatos képzését, tovibbképzését, dnképzését.

., Vonzo célokat kijelélni kdzdsen érdemes,
megvaldsitani csak egyiittesen lehet.”
/Vikingek/
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Régmuiilt, jelen, jovo

Budadrson 1950-6ta miikodik bolesédei ellatds, melyet évtizedekig harom intézményben
biztositottak. A rendszervaltast kdvetéen, e dinamikusan fejlédé varosban az Onkormanyzat
megvaldsitotta, hogy a korszertitlen intézményeit bezérta, helyette Uj 60 férShelyes bolcs6dét
épitett 2002-ben a Dézsa Gydrgy u. 17/A. sz&m alatt.

A Lévai utca 35. szam alatt miikddd 60 férShelyes bdleséde 1977-ben épiilt. 2004-ben az
Onkormanyzat 20 féréhellyel bévitette, és a régi részt folyamatosan feldjitotta (tetjavitas,
vilagitas korszertisitése, nyilaszarok cseréje, az épiilet kiilsé szinezése, stb.) 2008 nyaran a
konyha, mosoda korszerisitése is megvalésult. 2009-t6] tovabbi 20 férShellyel, és
jAtszocsoporttal bdviilt dnkormanyzati forrasbol, 210-t61 20 férdhely jogszabaly szerinti
bévitéssel, jelenleg 120 bolesédei férdhelyen és 10 f8s jatszécsoportban vérja az érdeklédd
csaladok gyermekeit.

A KMOP palyazaton vald sikeres részvétellel €s az Onkorméanyzat tdmogatasaval 2009-2011-
ben megvalésult a Dézsa Gydrgy utcai bdles6de 80 férdhellyel és plusz szolgiltatasok
nyujtasaval térténd bovitése. Budadrs Varos Onkormanyzata az elmult id6szakban, és jelenleg
is nagy gondot fordit az intézményei fejlesztésére, korszerlisitésere.

A virosban Egyesitett Bolcs6dei Intézmények kereti kozétt a Pitypang Boleséde és
Gyermekkozpontban (Dézsa Gy. u.17/A. 140 fh.) és Szazszorszép Bolcsbdeben (Lévai u. 35.
120 fh.) biztositjuk, a két tagintézményben egyiittesen 260 bolcsédei féréhelyen a gyermekek
napkozbeni ellatdsat. Csalddtdmogatd — szolgéltatdsként  jétszécsoportot, — id6szakos
gyermekfeliigyeletet, szészobat, diétas étkeztetést, tandcsadést biztositunk igény szerint.
Intézményeinkben a feltoltdttség magas 100%-o0s, a szocidlisan rdszorulé gyermekek szama
jelent8s. Intézményeinkben a sajatos nevelési igényli gyermek gondozasit-nevelését is
biztositjuk.

Az Intézményeinkben t6bb veszélyeztetett gyermeket gondozunk. Gyermekjéléti Szolgalattal,
a Védén6i Szolgalattal napi kapcsolatban vagyunk, kozOsen segitjiik a csaladokat, a
jelzérendszer j61 miikodik. ’

2008-ban varosi tamogatéassal megjelent a budadrsi Bolesddék torténete kiadvanyunk, mely a
honlapunkon elérhet§.

» Tudom, énnekem az rendeltetett, hogy gyermeket dajkdljak,
hogy tdliik jojjon az é6rom, a bdnat.”
/Varnai Zseni/
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A Szazszorszép Boleséde
889101 Bolcsodei ellatas

r_n

10 csoport x 10-12 gyermek = 120 féréhelyre

A boles6dei gondozdsunk- nevelésiink célja:
A csalidban nevelkedd kisgyermek szdmdra a csalddi nevelést segitve, napkizbeni
ellitds keretében a gyermek fizikai- és érzelmi biztonsdgdnak megteremitésével,
odafordulo szeretettel, elfogaddssal, a gyermek kompetencidjinak figyelembevételével, -
tapasgtalatszerzési lehetdség biztositasdval, viselkedési mintik nyujtdsdival segiteni a
harmonikus fejlodés.

Célkitiizéseink ,
- Egészséges életmddra nevelés, a tiplalkozds és mozgas fontossaga.
- A természet  szépségeinek  felfedezésében  segités,  figyelemfelkeltés
mikrokdrnyezetiink szépségeire, névény —€s allatviligukra.
- Hagyomény6rzés megteremtése, 4apolasa boles6dénkben régi  hagyomanyok
felelevenitése, tinnepekre hangolodés.
Ezekkel a legfontosabb témékkal szeretnénk a kisgyermekek bolcsddei életét hangulatosabba,
szinesebbé, tartalmasabba tenni, hogy nyitottak és fogékonyak legyenek a Kkiilvilag
szépségeire, vidam, boldog és tartalmas gyermekkoruk legyen.

A bolesédei nevelés — gondozas alapelveinek megvaldsitasa

- A bolesédei gondozasnak-nevelésnek a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdara, az
emberi jogok és alapvetd szabadsdgjogok tiszteletben tartdsdra kell iranyulnia. -

- A gyermeket — mint fejlidd személyiséget — kiilonleges védelem illeti meg.

- A gyermek nevelése elsésorban a csaldd joga és kitelessége, ebben a bolcsodék kiegészits
szerepet jitszanak.

- A gondozds és nevelés egységének elye

- Az egyéni bindsmod elve

- A mds nemzethez, etnikumhoz, kisebbséghez tartozds tiszteletben tartdsdnak elve

- A stabilitas elve -

- Az aktivitds, az ondlldsdg segitésének elve

- A gyermek elfogadisdnak és személyisége megbecsiilésének elve

- A pozitivumokra tdmaszkodds elve

- Az egységes neveld hatdsok elve

- A rendszeresség, a fokozatossdg elve

- A tanulds segitésének elve
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Nevelési — gondozasi feladataink
- Egymds munkdjinak segitése,

- Biztonsdgos kirnyezet megteremiése

- Egyéni igények kielégitése : :

- Csalddlitogatds megszervezése, megvaldsitisa

- Adapticios nehézségek csokkentése

- Kisgyermekneveldk — gyermek — sziilok kizotti jo kapcsolat kialakitdsa
- Eletkori sajitossdgoknak megfeleld tevékenységek biztositisa

- Az egészséges fejlidés eldsegitése

- Szokdsok kialakitdsa

- Szocializdcio fejlédésének segitése

- Deriis, szeretetteljes légkir biztositasa

- Tolerancia készség fejlodésének segitése

- Kreativitds tdmogatdsa

- Megerdsités, példamutatds

- Empdtia — elfogadd légkior

- Ovodai életre felkészités

SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEK GONDOZASA - NEVELESE
889108 Gyermekek egyéb napkozbeni ellitisa

Minden gyermek a sajat adottsdgai és lehetGségei szerint fejlédik, alakitja Snmagat. Vannak
lassan fejlédé gyerekek és vannak, akik gyorsabban veszik az akadilyokat, vannak, akik
nagyon figyelik kdrnyezetiiket és vannak, akik inkabb a beliilrél jové impulzusokra figyelnek.
Vallaljuk sajatos nevelési igény(, masként fejlédd gyermekek gondozasat, nevelését.

A bélesédében jatszécsoport is miikddik, ahova azokat a sajitos nevelési sziikséglet
gyermekeket is varjuk, akik nem a mi bolcs6édénkbe jarnak.

ALAPEI:LATAS’ON TULI, A CSALADI NEVELEST TAMOGATO
SZOLGALTATASAINK

889109 Gyermekek napkizbeni ellitasahoz kapcsolédé szolgaltatisok
- Jatszocsoport 10 £6 B
kisgyermekneveld segitségével gyermekfeliigyelet vagy a gyermek és a sziilé
egylittes jatéklehetdsége biztosithatd
Iddszakos gyermekfeliigyelet
a gyermek szadméra a sziild ltal igényelt alkalommal és idStartamban bolcsédei elltds
nytjthaté az e célra létrehozott jatszocsoportban vagy a normal bdlcsdei csoport iires

fér6helyein

Egyéb:
- Tandcsadds - szakmai, élelmezési témékban — bdlesédében ellatott és kiilsds
gyermekek részére

- Diétas étkeztetés - bolcsddében ellatott és kiilsGs gyermekek részére
- Sdszoba haszndlat — bslesédében ellatott és kiilsds gyermekek, felnéttek részére
- wTER- JATSZO” - f8leg a nagymozgasos jatéktevékenységhez kot6ds, egyéni
készségeket és képességeket fejlesztd, csaladi nevelést segitd, illetve a sziilé-gyermek
kapcsolatot er8sitd tevékenység — sziiléi feliigyelettel eszkozhasznélatok

- Cini-cini muzsika — szakember iranyitasival sziil és gyermeke egyiittes zenés jatéka
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1dészakos gyermekfeliigyelet biztositdsa

A sziil§ elfoglaltsaga idejére, néhany Ordra kérheti gyermeke feliigyeletét. Az id6szakosan
gondozott kisgyermekeket felveheté a normél bélcsédei csoport tires férShelyeire. - -

A csoportdsszetétel valtozékonysiga és a széles skalin mozgd elvardsok kezelése a
gondozénétsl kiemelkedSen magas szintli ismereteket, rugalmassagot igényel. A gondozénd
feladatai, munkarendje a bdlcsédei gondozés-nevelés elvei és az aznapi csoport alapjan
szervezendd.

Az idészakos bdlcsGdei elhelyezés igénybevétele esetén is fokozatosan, lehetdleg a sziildvel
torténik a kisgyermek beszoktatdsa.

Jatszécsoport mitkddtetése

A béles6dénk kiilon jatszdcsoport kialakitaséval, a sziil6kkel vagy hozzatartozékkal egyiitt is
fogadja a gyermekeket 8-16 6raig, munkanapokon. A kisgyermekneveld szerepe megvaltozik:
& a haziasszony a csoportban, a gyermekeket kiséréik gondozzak.

A jéatszocsoport lehetSséget teremt arra, hogy

- sziil8 és gyermeke kedvez koriilmények kozott jatszhasson egyiitt,

a gyermekek baratkozhassanak egyméassal,

a sziil6k beszélgethessenek egymassal, kicserélhessék tapasztalataikat,

a sziil8k tandcsot, segitséget kérjenek a gondozoénstol,

klubszerti foglalkozisok keretében beszélgethessenek a kisgyermeknevelés-gondozas, az
egészséges életm6d, étkeztetds, stb. teriiletének szakembereivel.

A bens6séges hangulat kialakitdsdhoz nagyon fontos a 1étszdmhatérok figyelembe vétele.

Tanacsadas
A bilcs8dében meghatérozott id6ben, és igény szerint a szakemberek bevondséaval biztositunk
tan4csaddst az aldbbi témékban:

- Gondozéasi — nevelési témdkban.

- Ftkezési gondok, diétas étkeztetés esetén, ételbemutatok szervezése.

- Eltéré iitemt fejlodés esetén.

Cini-cini muzsika” zenés jaték bolcsddés gyermekek és sziileik részére

Hinniink kell a zenei nevelés fontossdgdban, amelynek jelent§ségér6l mar sokan és sokat
beszéltek. Mégis gyakran kell igazolnunk, hogyan vesz részt a zene a személyiség
fejlédésében. Szerepe van a mozgasfejlédésben, a mozgisigény kielégitesében a
nagymozgésos, az egyensilyfejleszt, a finommotorikus jatékok sokasdgén keresztiil.
Elésegiti az értelmi fejlédést, amikor a figyelem koncentracidjat, tartéssagat, megosztasat
iranyitjuk a dalok éneklésekor, dallami-ritmikai elemek megismétlésekor. Kiemelkedd a zene
szerepe a szbeli kifejez6képesség és a nyelvi informéaciok megértésének fejlesztésében is. A
legnyilvénvaldbb azonban a zene j6tékony hatésa az érzelmekre, és a szocializdciéra. Ezek az
atélt érzelmek nemcsak a masik személyiségének megértését segitik, hanem az
alkalmazkodoképesség fontossagat is tudatositjak.

Azért inditottunk a ,,Cini-cini muzsika” cimii zenés jatékot a gyerekeknek és sziileiknek, hogy
alkalmuk legyen k6zosen megtanulni a kiilénb6z6 gyermekdalokat.

Heti 1 alkalommal: szerdai napon
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Somadrin szoba hasznalata

A bolcsddében egy (10 m?) jatsz6 szobat alakitunk ki, ahol rendszeresen a somadrin oldat
gyo6gyit6 hatasat élvezhetik a gyermekek: Megel6zésként minden: béles6débe jard gyermek
részére ingyenes szolgéltatasként szeretnénk biztositani. A csoportok eldre megtervezett
beosztas szerint hasznaljak a szobét. Szabad kapacités esetén kiilsé érdekldddket is fogadunk,
térités ellenében.

A sbémadrin szoba levegbje a 1églti betegségben szenveddk kozérzetét teszi jobba,
életmindségiiket javitja jelentdsen. A Somadrin oldat egy specidlis kristélyszerkezett, telitett
sooldat, amely csak természetes anyagokat tartalmaz. Parolgasa kovetkeztében 1étrejott klima
megkozeliti, de bizonyos értelemben feliil is mulja a természetes barlangok hatdsat €s
mindenféle helyhez kotottség nélkiil képes megvaldsitani, igymond "helybe vinni" a
sébarlangok klimajat. Az igy kialakult levegd hozzaJarul a jo kozérzet, a jo egészségi allapot
fenntartésdhoz.

Tovabbképzd terem, kisgyermeknevel6i szoba, kényvtar

Dolgozok részére rendszeres tovébbképzéseket tartunk. Az intézményiink mikddtet
énekcsoport probainak megtartasara is itt van lehet6ség.

A tovabbképzéshez szukseges berendezés- felszerelések (TV, fényképezbgép) segitik a
munkat.

A terem alkalmas a sziil6k részére egyéni és kiscsoportos megbeszélések, tandcsadasok
megtartiséra is. A szakmai képzés gyakorldteriileteként a terepgyakomokok felkészitésére is
hasznalhat6.

A FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODES KOR VEGERE
A j6 szinvonali ellitasunkkal szeretnénk megvalésitani, hogy gyermekeink elérjék az
6voda érettségi szintet:

- nagyon sok teriileten 6ndllo a gyermek: egyedil étkezik, 6ltézkodik, tisztalkodik,
legfeljebb aprd segitséget igényel,

- maér nemcsak a szoros felnbtt-gyermek kapcsolatban érzi magat biztonsagban, hanem
szivesen jatszik tarsaival is,

- jol t4jékozdodik kornyezetében, ismeri a napi eseményeket, a csoportban kialakitott
szokésokat, szabalyokat, az ezekhez valé alkalmazkodds..nem .jelent nehézséget .
szamara,

- komyezete irdnt nyitott, érdekli minden, szivesen vesz részt 1ij tevékenységekben,

- gazdag szokincse van, elsGsorban beszéd itjan tart kapcsolatot felnéttel, gyermekkel,

- a gyermekek t6bbsége szobatiszta.
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ELELMEZES
Intézménylinkben a kérszer( taplalkozas feltételeinek targyi, személyi feltételei adottak. A
HACCP rendszer mitkddtetése -és folyamatos feliilvizsgilata megoldott. A f6z8konyhank 150 -
adagos, helyben készill az intézmény gyermekeinek, dolgozoinak a normal és a diétas ételek
készitése.

Az ellatottak tapanyagsziikségletét dontSen befolyasolja életkoruk, nemik, fizikai aktivitasuk,
allapotuk.
A szervezet sziikséglete a taplalkozassal kapesolatban lehet
— mennyiségi igény, amely az ételek telité értékének figgvénye. Ez éhségérzetben
illetve jollakottsagi érzésben nyilvanul meg.
~ min8ségi igény, amely a tipanyagok egymdashoz val6 ardnyat jelenti. Meghatérozza,
hogy az Osszes energia hany szézalékat kell fehérjébdl, zsirbol és szénhidratbol
fedezni. Az egészséges taplalkozas iranyelvei szerint a napi bevitt dsszes energia
13% - 4t fehérjébsl, 30 % - 4t zsirbol és 57 % - at szénhidratbél kell fedezni.

A rendszeres étkezést biztositd, szervezett élelmezési ellatdsra vonatkozo taplalkozas-
egészségligyi ajanlés szerint a bélesédében a teljes napi ajanléas 75%-at kell biztositani.

A felnétt étkeztetésben, csak ebéd szolgaltatisa esetén, a napi energia és tapanyagigény 35 %-
at kell biztositani (OTH, 2011).

Koresoportonkénti napi energiasziikséglet
(keal/nap)

Koresoportok 1-3 év 19-69 év
800-950 keal

BolesOdei étkeztetés

(napi négyszeri) 75 %

Napi egyszeri étkezés szolgaltatdsa 700-900 keal
1. OTH, 2011

Az sszesllitas novényi és allati eredetli fehérjék arfnyét, a névényi és allati eredet(i zsirsavak
ardnyét, valamint a vitamin - és dsvinyanyag szikségletet hatdrozza meg. Lényeges, hogy az
egyes ételek megjelenési formai igazodjanak az ellatottak élettani sziikségleteihez.

A bblcsédés gyermekek étrendjének gerincét fézelék - és gyumolesfelek, gyliméles és
t8zelékturmixok képezzék. A gyermek a hét 3 - 4 napjén egyszer, 2 - 3 napjan kétszer kapjon
f6zeléket. Ezen feliil haromszor szerepeljen burgonya az étrendben. Naponta legaldbb egyszer
fogyasszon nyers gylimdlesst, s valamilyen nem cukros, rostos gytimoleslevet.

Edesipari termék cukrészati készitmény Ondlld étkezésként nem adhat6. Az étrend
konzisztenci4jat a gyermek fogainak szdma hatarozza meg.

Az ételkészités sordn a konyhatechnikai eljardsok kozil a parolast, az aromés parolast
részesitsiik elényben. A zoldségféléket habardssal siiritsiik, illetve cs8ben siilt rakott és toltott
ételeket készitsiink beléliik. A természetes jO izli alapanyagokat valasszuk ki, és az
ételkészités soran lehetSleg ne adjunk hozza cukrot.
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Diétas étkeztetés

A kdzétkeztetdnek minden, orvos dltal igazolt diétds étkezést igényls személy szamara az
allapotanak megfeleld, diétas étrendet kell biztositania.

A diétas étkeztetésben nagy szerepe van a konyhatechnikai eljarasoknak, kiilondsen a
gyermekek esetében. Fontos, hogy a diéta se kiilalakjiban, se fzében ne térjen el
nagymértékben a normal taplalkozéstol, mert a gyerekek a mindennapi megszokott étel izéhez
és a tarsak altal fogyasztottakhoz is ragaszkodnak. Egyszer(i magyarazattal meggy6ézhetdk a
gyermekek az egészségiik érdekében tett intézkedésekrdl, de mégis célszeriibb, ha kevesebb
ellenallast kell lekiizdenie a beteg gyermeket ellaténak.

A Dbolcs6dében a leggyakrabban el6fordulé diétdk: a tejfehérje-mentes, a tejcukor-mentes,
tojas-allergia; és a glutén- és tejmentes diéta.

Diétas étrendet kizardlag dietetikus végzettségd szakember tervezhet. A kozétkeztetd koteles
gondoskodni arrdl, hogy a diétds étel készitését diétds szakdcs szakmai képesitéssel
rendelkezd személy végezze, vagy dietetikus feligyelje. A diétas étkeztetés Snellenbrzését
csak dietetikus képesitésii szakember végezheti. (OTH, 2011)

Intézményiinkben a jelentkezd diétds igényeket biztositani tudjuk, az étrendet dietetikus
szakember éllitja 6ssze, és feliigyeli
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Jatszékert

A bolesédei ellatas fontos helyszine a jatszokert, a gyermekek mozgasigényének kielégitése, a

szabad levegén valé tartézkodds biztositdsa, a természettel valé  mindennapos érintkezes,

egyiittélés szempontjébol.

A mi jatszékertiinket is ugy alakitottuk ki, hogy az itt jatsz6 gyermekek igényeinek

megfeleljen.

Figyelembe kellett venni kialakitdsanal:

- tgjolast,

- {iltetendd fakat, névényzetet (ne szirjon, ne legyen mérgezd, bogyds a termése),

- homokozé kialakitasa, fedése,

- mozgasfejlesztd eszkdzok telepitése (maszokak, csuszdak, rugds jatékok, kishazak, kis
triciklik, motorok, stb.) EU szabvanynak megfelel6en 78/2003.(X1.27.) GKM rendelet,
mely a jatszotéri eszkdzok biztonsagardl szol,

- vizpermetezdk kialakitdsa (ANTSZ).

Unnepek

A hagyoményok minden kdzdsség életében nagy jelentSségliek. A késziilédés, az tinnepi
hangulat, majd a rd val6 emlékezés, sok kozos €lmény forrdsa lehet, erdsiti az Osszetartozast,
segit az egymdsra figyelésben, egymds segitésében, Onbizalmuk fokozésdban. A
hagyoményok egy-egy kozdsség sajatjai, csak rdjuk jellemz6 apré mozzanatokkal,
intimitassal birnak. Igy hagyomény lehet, hogy, megiinnepeljik egymdas sziiletésnapjét,
névnapjat; hogy reggel kozés egyiittléten szdmolunk be az eseményekrdl, hogy sziil6kkel
koz6s délutdnokat szerveziink az tinnepkorokhdz kapesolodva.

Minden évben a Mikulas is ellatogat hozzank.

Kar4csony el6tt kozosen siitiink mézeskalacsot a gyerekekkel, majd a kistilt stiteményeket
egy alkoté délutinon szilleikkel kozosen diszithetik cukormazzal, magokkal, aszalt
gyiimolcsskkel. A munka é&ltaléban nagyon jo hangulatban folyik, és természetesen kozben
mindent meg is lehet kostolni. Az elkésziilt és megmaradt mézeskaldcsokat pedig mindenki
hazaviheti.

Husvét elStt tojasfestésre varjuk a vallalkozd kedvii sziil6ket, hiszen ilyenkor a gyerekek az
ujjukkal vagy ecsettel dolgozhatnak, s ez természetesen nyomot hagy a ruhdikon is. Festcs
kozben a gyerekek gyakoroljak a locsold verseket, és kozosen énekeljik a nyuszis
dalocskékat.

Gyermeknap alkalmébél a gyerekeknek, sziileiknek, testvéreiknek, nagysziileiknek, vidam
délutant szerveziink egy alapitvany segitségével. Mindig nagy sikere van az ugralé-varnak, és
az akkumuldtoros motoroknak, de nagyon élvezik az arcfestést, a k§zos tancot, az ligyességi
tornét, a gyurmadzast, nyomdazast, ragasztast, gyongyfiizést is. Mindenki jol érezheti magat,
sok nevetést, jatékot és aktiv részvételt tapasztalunk.
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Evszakokra bontva tervezziik meg programunkat.

Séta a tavaszi kertben, ismerkedés a tavaszi virdgokkal, riigyez6 fakkal. Tavaszi hangulat
megjelenése a dekordcidkban, a kreativ jatékokban — festés, gyurmazas, ragasztés, stb.
Evszakoknak megfeleld mondokék, dalok, mesék, versek megismertetése. Viragok a
csoportban. Gylimdolesok, z6ldségek a csoportban.

Husvéti késziil8dés, kifijt tojasok festése, papirlapon tojasfestés, ragasztds, stb. a
gyermekekkel. Mese, monddka, vers a nyuszir6l. Alkalomhoz ill§ diszités. Unnepvaras.

Anyak napi késziil6dés. Ajandék készitése a gyermekekkel, virdgok festése, ragasztasa,

gyurma szdrazvirdggal, termésekkel t6rténé diszitése. Vers, mondoka, ének.

et bl

Gyermeknapi csaladi délutdnra késziil6dés. Diszités. Ajandékkészités a gyermekeknek.
Mese, monddka, ének kapcsolédésa. Zoldség, gylimblesdk a csoportban.

Ovodalétogatas.

Nyari jaték a kertben reggel, délel6tt délutan. Pancsolas.

Ismerkedés a természettel, kdmyezettel, az 8szi gylimblesokkel. Jaték az Gszi termeésekkel,
gesztenye, falevélgylijtés, ujjfestés, falevélpréselés, levélfestés az 8szi szinekkel. Sé-liszt
gyurmadiszités termésekkel. Vers, mondoka, ének, mese. Oszi hangulat megjelenitése a
dekoracidban, felhasznalva a gyermekek alkotésait. Gyliimolesok a csoportban.

Viarjuk a Mikuldst, dekoricié készitése az alkalomnak megfelelden, gyermek mikulas
ruhak készitése, téli versek, monddkék dalok, tinnepvaras. Festés ujjal, ecsettel Mikulds
zsékja, csizméaja kifestése kozosen a gyermekekkel nagy és kisméretli papiron.

Adventi késziil6dés, diszités a sziil6k, nagysziil6k bevonasaval {innepvaras. Diszek készitése,

mézeskaldcssiités. Enek, vers, mese, monddka, zene alkalomhoz ill8en.

Jaték a téli, havas kertben, ismerkedés a hdval, hdlapatolas, hoember, hogolydkészités, stb.
Hépelyhek festése parafa dugéval, stb. Dekoracid készitése. Madarak etetése. Madaretetd
készitése. Késziilédés a farsangra, papirhajtogatds, 4larc estés, ragasztds, stb.
dekoraciokészités. Délelstt farsangi mulatsag. Gyumolcsok z0ldségek a csoportban.

UNNEPEINK:

Husvét, Kardcsony — késziil6dés az iinnepre, tinnepvdrds, hangulatkeltés
Anydk napja- ajdndék készités a gyermekek bevondsaval

Sziiletésnapok — egyéni megemiékezés, apro ajandék

Gyermek nap, Mikulds - kozos csalddi délutdn a szilokkel, nagysziil6kkel.

12
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6:00 — 8:00 - Folyamatos érkezés, sziikség szerinti
fiirddszoba hasznalat, szabadjaték

8:00 — 8:30 - Reggeli
8:30 —10:00 - Jaték szobaban, jatszokertben
10:00 - Tizorai

10:00 —11:30 - Jaték jatszokertben, szobaban,
fiirdoszoba hasznalat

11:30 -12:15 - Ebéd
12:15 - 15:00 - Alvas, fiirdészoba hasznalat
15:00 — 15:30 - Uzsonna

15:30 — 18:00 - Jaték, folyamatos hazaadas

13
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A csaladbarit, j6 munkahelyi kozosség fenntartisa.
Kozos szakmai célok megvalésitisa.
A csaladok segitése, jo szinvonald bolcsodei ellatas és szolgaltatisok
biztositasaval, melyekhez a személyi és targyi feltételek
megteremtése.
Szolgaltatasként jatszocsoport, idészakos gyermekfeliigyelet, egyéb
szakmai tandcsadas, cini-cini muzsika biztositasa.
Belsé nagy ,,TER-JATSZO” hasznilata a nagymozgisos jatékokhoz
Korszerii gyermek-, felndtt €lelmezés biztositasa, mely a HACCP
elvek betartdsin alapul.
Igény szerinti diétas étkeztetés biztositasa.
A munkatirsak szakmai képzettségének megszerzése, folyamatosan
a kotelezé tovabbképzéseken valo részvételiik biztositiasa, hazi
tovabbképzések szervezése, 6nképzés eldsegitése.
Bolesddei szakembereket képzo intézmények (4) terepfryakorl‘ltanak
vizsgaztatasanak lebonyolitdsa.
Hazi szakmai konyvtir folyamatos bovitése, mely a sziilok szimara
is elérhet6. Szakmai 1jsdgok beszerzése, szakmai napokon
konferencidkon valé részvétel biztositasa. Szakmai napok szervezése.
Csaladi napkozik szakmai segitése.
J6 kapesolat kialakitdsa:

o az ellatottakkal és sziileikkel,

o akét béleséde szakemberei kozott,
a Szocidlis és Egészségiigyi Iroda munkatirsaival,
a Pénziigyi Iroda munkatirsaival,
a Humanpolitikai Iroda munkatarsaival,
Gyermekjoléti Szolgalattal,
Ovodikkal, iskoldkkal, civil szervezetekkel
Kistérségben miikodé Boles6de munkatdrsaival,
Orszagosan a bolesédei szakemberekkel,
Orszdgosan és kistérségben a csalddi napkozikkel,
Mindkét Dboles6dénkben szamitégépes rendszer folyamatos,
fejlesztése, honlap karbantartasa.
Elldtasunkrol, szolgaltatasunkrdl tajékozatd, szoréanyag
megjelentetése.
A Budadrsi Bolesédékért Alapitvanyunk mitkédtetése.

O O OO0 0 0 O0O0

Az intézményiink személyi ellatottsaga

az ellatidshoz szitkséges szakemberekkel rendelkeziink,

a megiiresedett helyekre torekvésiink palyakezdoket alkalmazni,
biztositjuk az ellatdst nynjtok folyamatos szakmai felkésziiltségét: a
gyakornoki idé alatti alapos felkészitéssel, az alap és felséfoki
képzéseken, a kotelezé tovabbképzéscken, szakmai konferencidkon
valé  részvétellel, éves terv  alapjin. Rendszeresen  hazi
tovabbképzéseket, szakmai napokat, tapasztalatcserét szerveziink.
Tamogatjuk az dnképzést.
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Az ellatas igénybevételének médja
Intézményeinkbe egész évben folyamatosan torténik a bélesddét igényldk jelentkezése.
Minden év jinius kizepén dontiink a felvételekrdl, melyrél irasbeli tdjékoztatist kapnak
a sziilok. -

Budadrsi dllandé lakéhellyel rendelkezd, életvitelszerfien itt €16 gyermekek nyerhetnek
felvételt intézményeinkbe.

Az intézményiink ellatasarol, szolgaltatasairdl a tajékoztatas
Intézményiinknek eléggé j6 hire van, tobbségében elégedettek a sziilok az ellatdsunkkal,
és a szolgaltatisainkkal, melyet szivesen vesznek igénybe.

Rendszeresen az 6j gyermekeknek bolesédekostolgatét tartunk, ahol betekinthetnek,
jobban megismerhetik a bolesidei életet. Személyesen taldlkozhatnak a szakemberekkel.
A leggyakoribb a személyes megkeresés, és érdeklédés. Széban kapnak felvildgositast az
ellitasunk igénybevételérdl. Tajékoztaté sz6ré anyagot készitiink, melyet az
érdeklédéknek dtadunk.

Honlapunkon folyamatosan, részletesen tdjékozédhatnak a szakmai ellatdsrol.
E-mailben is sokan megkeresnek, tdjékoztatast kérnek.

A helyi médiaban, ajsagokban is megjeleniink.

Bizunk benne, hogy a szakmai programunk megvaldsitdsa segiteni fog abban,
hogy a bélesédei alapelvek érvényesiilése mellett kibontakozhasson a sokszinii
bélesddei gyakorlat, mely az életkori sajatossdgokat figyelembe véve biztositja
a gyermekek sokoldalu fejlodését.

A boleséde, mint intézmény meg tudja 6rizni a korosztalynak megfeleld elvi és
mddszertani sajdtossdgokat, gyermekkiozpontii szemléletét, a mértékletességet.
Ugyanakkor a bolcsddei gondozdsunk mellett elismertebb lesz a nevelésiink is.
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Ezen szakmai program Budadrs Varos Onkorményzat
Egyesitett Bolcsédei Intézmények
Szazszorszép Bolesédéje
részére
2013-2018-ig terjedo iddszakra készitettiik.

A szakmai program visszavondsig érvényes.

A Szakmai Programot Budaiérs Viros Onkormdnyzatinak
Képviselo-testiilet Szocidlis és Egészségiigyi Bizottsiga /2013,
SZEB. sz. hatdrozatdval elfogadta.

Budadrs, 2013.11.11.
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a
VADVIRAG BUDA ORSI BOLCSODEKER T
ALAPITVAN Y

Adoészamunk: 18710577-1-13

Szamlaszama: 10403758 — 49555550 - 56491016

Az Alapitvany székhelye: 2040 Budadrs, Dozsa Gyorgy u. 17/A.
Az Alapitviny telephelye: 2040 Budadrs, Lévai u. 35.

Az Alapitvany célja:
Az Alapitvany kiemelten timogatja:
o A bdlcs8dés kora egészséges és sajatos nevelési igényll gyermekek preventiv és
mozgaskoordinacios fejlesztését, a mozgaskultira kialakitdsat, a mozgdsra, sportra valo igény
felébresztését. Mindezekhez a személyi targyi feltételek fejlesztését.
s A bdlcsddékben dolgozo szakemberek szakmai fejlédésének tAmogatasat.
o  Szakmai kényvtar 1étrehozésat, bovitését.
Az alapitviny kozhaszni tevékenységei:
Az 1997. évi XXXI. térvény szerinti bolesédei ellatés.
Az alapitvany céljanak megvaldsitasa érdekében a kdzhasznt szervezetekrél sz616
1997. évi CLVI. térvényben meghatarozott alabbi tevékenységeket végzi:

- nevelés, oktatas, képességfejlesztés, ismeretterjesztés,
- egészségmeglrzés, betegségmegel§zés
- szociélis tevékenység, csaladsegités,
- kulturalis tevékenység
- gyermek és ifjusagvédelem, sport

Az Alapitvany részt vallal tovabbd a 1997. évi XXXI. térvény alapjan elvégzends egyéb
feladatokbdl is.
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Budabrs Varos Onkormanyzat
Egyesitett Bolcsddei Intézmények
SZAZSZORSZEP BOLCSODE

2040 Budadbrs, Lévai u. 35.

Telefon/Fax: 06-23-420-959
E-mail: budaors@bolcsi.t-online.hu

) , Felvételi kbnyv szdma:  /2013.
MEGALLAPODAS

mely 1étrejott Budadrs Varos Onkorményzat Egyesitett Bolcs6dei Intézmények, mint a napkdzbeni
ellatasat biztosité intézmény, valamint a bélcsédei ellatisban részesiild gyermek sziildje (t6rvényes
képviselgje) kozott.

Sziilé (térvényes képviseld) adatai:

Név:

Sziiletési név:

Anyja neve:

Lakcime:

Gyermek adatai:
Név:

Sziiletési hely, id6:
Anyja neve:

Lakcime:
TAJ szam:

A bolesddei ellatas kezd6 idopontja:

1. A 15/1998. (IV. 30.) NM rendelete alapjan ,,bSlcs6débe a gyermek hiiszhetes koratél harmadik
életévének, fogyatékos gyermek az 6todik életévének betdltéséig, ill. annak az évnek a december
31-¢ig vehetd fel, amelyben a gyermek a harmadik életévét, fogyatékos gyermek az 6tddik
életévét betdlti.”

2. AbélesSdei ellatss id6tartama: hatérozott vagy hatérozatlan (aldhizando).

3. Abélcs6dei ellatds keretében az intézmény a gyermek szdmara az aldbbiakat biztositja:

- szakszerli gondoz4s-nevelés, testi-lelki sziikségletek kielégitése,; a fejlédés és-a szocializaci6 -

segitése,
- napi négyszeri (orvos altal ellen6rzétt, az életkornak megfeleld) étkezeés,
- afejlédéshez sziikséges egészséges, biztonsagos és esztétikus kdrnyezet,
- egészségvédelem egészségnevelés, kultirhigiénés szokasok kialakulasanak segitése,
- 4lland6sag (sajat gondozénd rendszer), egyéni banasmdd,
- id&jérastol fliggben napi lehetdség a szabad levegdn valo jatékra, alvasra
- az egyéni ruhanemi kivételével, a textilidval trténd ellatés,
- személyes higiéné feltételeinek biztositasa,
- korcsoportnak megfeleld jatékeszkozok,
- rendszeres orvosi feliigyelet, 6vodai életre valé felkészités.

A boleséde a sziild szaméra az alabbiakat biztositja:

- ahéazirend megismerése,

- adaptaciohoz sziikséges id6 és feltételek,

- t4jékoztatas a gyermekével napkdzben torténd eseményekrdl,




—--— - ——————=—-rendszeres betekintés a kisgyermekneveld 4ltal vezetett egyéni dokumentacidba (lizenéfiizet),
- sziil6i értekezlet, egyéni és csoportos beszélgetés kisgyermeknevelGvel, vezetvel,
- tajékoztatdk, étrendek megismerése.
4. A szl koteles a tajékoztatds megtorténtérél nyilatkozni, az Gyvt. alapjan vezetett intézményi
nyilvantartasokhoz adatokat szolgéltatni, és nyilatkozni a jogosultsagi feltételekben, valamint a
személyazonosité adatokban beallott valtozasokrol.

5 A médositott 1997. évi XXXI. tv. (tovabbiakban Gyvt.) 148.§ (1)-(3), valamint (5) bekezdése
alapjan az intézményi ellatasért téritési dijat kell fizetni. A bolesédei ellatasért fizetendd téritési dij
mértékét az Onkormanyzat rendeletben szabalyozza. A téritési dij mértékét minden évben a fenntartd
onkormanyzat képviseld testiilete hatdrozza meg.

6. A tSbbszor médositott 13/2012.(IV.27.) Ok. sz. rendelet szerint a bblcsSdei ellatis keretében
nyljtott négyszeri étkezés intézményi téritési dfja naponta 478, Ft. A gondozisra vonatkozd
intézményi téritési dij sszege 0 Ft.

A bolesbdei étkezésért fizetend§ téritési dijat a sziilé vagy a torvényes képviseld koteles megfizetni.

A személyi téritési dij meghatarozasahoz sziikséges dokumentumokat és a dijfizetési kedvezményeket
a kedvezményre vald jogosultsigot igazold okirat bemutatdsa utdni munkanapon tudjuk érvényesiteni
(MAK igazolés, illetve szakorvosi és szakért6i bizottsdgi igazolds, 3 vagy t6bb gyermeket nevelSk
nyilatkozata, rendszeres gyermekvédelmi tdmogatasrol sz416 hatarozat).

7. Megsziinik az ellatas:

! - haa gyermek a 3. életévét betoltotte és a bolesGdei gondozési-nevelési év végéhez ért, vagy a
harmadik életév bedltését kdvetd december 31. utdn, valamint a Gyvt. 42.§ (1) alapjan a
gyermek 4. életévének betdltését kdvetd augusztus 31.,

- ha a sziil8 a gyermek 30 napon tili tavollétét orvosi igazolassal nem tudja igazolni, vagy az
ellatis megsziintetését kéri,

- ha a boéles6de orvosanak szakvéleménye szerint a gyermek egészségi éllapota miatt
boles8dében nem gondozhatd, ill. magatartasa veszélyezteti a tobbi gyermek egészségét.

8. A sziil a megallapodasban foglalt, az intézmény részér6l fenndllé kotelezettségek elmulasztasa
esetén panaszaval a bolcsGdevezetéhdz, az intézményvezet6hdz, valamint a fenntartd Onkorményzat
Szocialis és Egészségiigyi Irodajahoz fordulhat. Az érdekvédelemmel kapcsolatos szabalyokrdl a
Gyvt. 35-36. paragrafusa rendelkezik.

9. Hozzdjérulok és engedélyezem, hogy gyermekemr6l az intézményben készitett fotdkat é&s
videofelvételeket a bolcséde szakmai anyagaiban (Szakmai Program, tajékoztato, falitjsdg, szakmai
el6adisok, konferencidkon, honlapon, kiadvinyokon, szakmai filmeken, stb.) felhasznédlhassa, és
nyilvanossagra hozhassa. o s '

A megallapodas mellékletét képezi: 1 db tdjékoztatd, 1 db hazirend.

Budadrs, 2013 év ...coeviiiniiniin, hoé...... nap

Sziilé/gondviseld Vokony Eva
intézményvezetd




