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Szocialis Szolgailtatdsokat Nyujté Integralt Intézmény
Fogyatékosok Napkozi Otthona |
2014. évi beszamolo

2040 Budaors Farkasréti u. 55.

A Fogyatékkal El6k Napkozi Otthondnak miikodtetését 2010. oktdber 1-én vette 4t a Magyar

Maltai Szeretetszolgalat Egyestilet a Budaorsi Onkorményzattdl.

Az intézmény szakmai munkajat a szocidlis ellatdsokrél sz6lé 1993.évi III. torvényben,
valamint végrehajtési rendeleteiben szabélyozott eléirdsok szerint végzi.

A‘napkézi otthon Budadrs csaladi hizas dvezetében talalhato, kozlekedési eszkdzzel konnyen
- megkozelithetd. A varosrész csaladi hazas jellegének koszonhetéen csendes, tiszta levegdjd,
baréatsagos légkori teriileten végezhetjiik mindennapi munkaénkat.

Az ellatas egy csaladi hazban tor’temk amelynek nagy kertje lehetévé teszi a szakmai munka
sze]esebb korré valé kiterjesztését, és a mindennapok szabadban valé eltdltését is. A 2014-es
evb,cn a Maltai Szeretetszolgilat a kert egy részében kialakitott egy térkével boritott tertiletet,
igy lehet8ségiink nyilik az év nagy részében amunkét a szabad levegén végezni.

Az elmilt év egy része az épitkezésrdl szolt intézménylinkben. A budadrsi dnkormanyzat
akadalymentesitette, illetve felujitotta az épiiletet. A munkét a nyari hénapokra titemeztek, igy
a nyarat (hdrom hénapot) a Clementis utcai Id6sek Klubjaban toltéttiik ellatottjainkkal.

Az epu]et vizes blokkjan teljes atalakitds és akadélymentesités tortént, és a burkolat is
megUJult t5bb helyiségben. Az eddigi nagyon nagy d6lésszogll 1ampat felvaltotta egy 1épcséd
llﬁ: amely az ell4tottjaink biztonsagat nagymértékben fokozza.

Intézményi szolgdltatdsok

Nappali intézményiink halmadlk életéviiket betdltott, onklszolgalasm leszben kepes vagy
Onellatasra nem képes, de feliigyeletre szorulé fogyatekos illetve autista személyek részére
biztosit lehetéséget a napkozbeni tal“cozkodam a, tarsas kapcsolatokra, valamint az alapvetd
higiéniai sziikségleteik klelegxteselc tovabb4 igény ‘szerint megszervezi az ellatottak
napkozbem étkeztetését. S T

A felm’itt fogyatékkal €16 személyek szocidlis ellatasat a- vérosban intézménylink végzi,
folytatva az iskolék és a fejlesztd kozpontok gybégypedagogiai munkajat. Feladatunk, hogy
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elldtottjaink képességeit, készségeit fejlessziik, illetve allapotromldsukat megakadalyozzuk.
Az ellatds sordn olyan fejlesztd foglalkozasokat szerveziink, amelyek eldsegitik a kozosségi
beilleszkedést, a lehetdéség szerinti ©nalld életvitelt, a munkdhoz valé viszony pozitiv
attitlidjét. Célkitizésiink, hogy munkankkal hozzdjéruljunk a fogyatékkal é16 emberek fizikai,
mentalis, szellemi dllapotabol szdrmazé tarsadalmi hatranyaik csokkentéséhez, hogy 6néllobb,
teljesebb életet élhessenek, igy a tarsadalom hasznosabb tagjainak érezhessék magukat.

Ellatottak szamdnak alakulasa 2014 évben

Intézményﬁnk a 2014-es évet 13 ellatotti megallapodassal indftotta. Egy sériiltlink mdsik
telepiilésre koltozott csaladjaval, igy elhelyezése ndlunk megsziint. Az év folyamén felvettiink
egy ellatottat és az évet 13 szerzédéssel zartuk. .

Ellatottak szama

14

Ellatottak szama Osszesen
E - elldtottakbdl ng

i - ellatottakbol férfi
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Elldtottak életkori megoszlasa

20 és 30 év kozottiek

m 30 és 50 év kdzottiek

Intézménylink ellatotti kore heterogén a fogyatékossag tipusaban, sulyossagi fokaban, a-

képesség struktirajaban. Mindezek meghatarozzdk a szakmai munka jellegét, a napi

tevékenységek korét.

Elldtottak megoszlasa fogyatékossag tipusa
szerint

B Enyhe értelmi fogyatékos
Kozépstlyos értelmi fogyatékos
£z Stlyos értelmi fogyatékos

B Halmozottan fogyatékos

1 Mozgasaban fogyatékos-ép
intellektusu
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Intézményiinkben végzett szakmai munka

A szakmai munka keretei kozott fontos szdmunkra, hogy elldtottjaink megszerzett
képességeiket segitségiinkkel szinten tartsdk, tudasszintjiik elvesztésének titemét lassitsuk,
azoknak a teriileteknek a fejlesztését, ahol sziikség és lehetdség van ra, megtegyiik. A
csoportok  kialakitdsandl figyelembe vesszik, hogy kozel azonos kognitiv, motoros
képességekkel birjanak a tagjaik. Fontosnak tartjuk, hogy motivéciot és huizéerdt jelentsenek
egymas szamdra a csoporttagok. A fejlesztd foglalkozasokat igyeksziink jatékos forméba
onteni, amely lelkes fogadtatdsra talalt sériiltjeink kérében. Semmiképpen nem szeretnénk az
iskolapad hangulatat visszahozni az intézménybe, ezért jatékos képességlejlesztd technikdkat,
minél tdbb érzékszervre -haté feladatokat, mozgasrendszert is bevond tevékenységeket
alkalmazunk. Ezek mellett szempontként jélenik meg a személyre sz0l6 fejlesztés
megvaldsitasa is, hisz elldtottjaink mind kognitiv, mind szenzoros képességeikben - is
kiildnbdznek egymdstdl. A szocidlis képességek fejlesztésénél a cselekedtetésre
tamaszkodunk leginkabb, melyeket igyeksziink a mindennapok eseményeibe bedgyazni, és azt
naponta gyakorolni. Az onkiszolgalasi képesség meglrzését, illetdleg kialakitdsat kiemelt
szempontként kezeljiik. Ezéltal kivanunk nemcsak a fogyatékos személyek életmindségének
javitdsdban aktivan részt venni, hanem csalddjuknak is szervesen segitséget nytljtani ezen a

téren.

A motoros képességek megbrzésében is igyeksziink tdmaszkodni a jatékos feladatokra napi
szinten, mind a nagymozgasok, mind a finommotorika teriiletén. ‘

A gyogypedagbgiai foglalkozasok mellett az intézmény masik fontos feladata a sériiltekkel
valé egyiittdolgozas, a szabadidé hasznos elt6ltése is. Az embert a munka teszi nemessé,
értéket jelent szamara. Ez igy van a sérillt emberek életében is. Mivel a munkaerépiactol 6k
tévol esnek, igyeksziink olyan munkat taldlni szimukra, amelyben 6romiiket lelik, esztétikai
élményt is nyljt sajat maguk, és akar mdasok szamdra is, €s elismerést kaphatnak érte. A
kézmiives foglalkozds keretein beliil lakds diszeket, &kszereket, képeket, keramidkat
készitink. A szalvéta-technikéval késziilt képek az egyik legnépszerlibb termék, amit
elédllitanak, és otthonuk, szobaik falat is diszitik. Az elmult évben rataldltunk a nemezre,
amelybdl szinte kivétel nélkiill minden ellatottunk tudott késziteni kiilonféle ékszereket,
fillbevaldkat, nyaklancokat. Ezekbdl csaladtagoknak., ismer8soknek rendelésre is gyartottak.
A kézmtives foglalkozésok kozben a mindennapok eseményei is széba keriilnek, tobbek
kozott az jrahasznosités, szelektiv hulladékgytjtés is. Ezek alapjan prébaljuk a haz életében
velik egyiitt megvaldsitani az {ivegek, papirok kiilon tarolasat és elszallitdsat. Az
Gijrahasznositast a kézmiives foglalkozdsok alapanyagai szintjén-is megpiébaltuk bevezetni a
mindennapokba. Gyonyorll diszeket, hasznos dolgokat kész’ftettﬁﬁl'{f pl. tojéstartébol,
papirszalvéta hengerb8l. Ezeken a foglalkozdsokon is igyeksziink mindenkinek a sajat
képességeinek megfeleld tevékenységet talalni. Gyakran fordul el8, hogy egy targy
elkészitése tobb sériilt keze kdzott torténik, mivel a kiilénbdzé munkafolyamatokat mas-mads
ember tudja elvégezni sériiléséb6l adéddan. Tehdt a szocidlis kapcsolataik, az egymassal valo
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viszonyuk, segitségkérésiik és segitség elfogadasuk, mésokra valé odafigyelésiik is fejlodik
ezen feladatok elvégzése kozben. Az intézményen beliili feladatokat is felosztottuk
ellatottjaink kozott. Mivel kis Iétszémunk Jehet6vé teszi a csalddias 1égkort, azt gondoltuk,
megprobélunk ugy miikddni, mint egy csalad. Ha segitink begyakorolni azokat a
tevékenységeket, amelyeket otthon is el tudnak végezni, ezzel tehermentesithetik egy kicsit
sziileiket. Gondolok itt virdglocsolasra, lépcs6seprésre, teritésre. Ezzel a felelésségtudatuk is
megnd, és megélhetik azt is, hogy szamon kérhetsvé véljanak. Nagyon lelkesen végzik ezeket

az onként valaszthatd feladatokat.

. A csaladi hézhoz tartozé. kert nagy 6rém mindannyiunk szdmaéra. Az egészség megbrzése
szempontjabol fontos a j6 levegdn valé mozgas. Ezt lehet§vé teszi nekiink a kerti munka is.
Megfigyelik és megtanuljak az évszakok valtozasait, novények, fak fejlodését, ezek
gcindozését. Tavasszal kozosen assuk fel a veteményes kertet, majd kozdsen dpoljuk az
elitltetett zoldségeket, virdgokat. Nagy élmény szdmukra, ahogy végigkisérhetik a
gyiimdlesok fejlédését, a viragzastdl a sziiretelésig. Kézzel foghatova valik szamukra, amit
elméletben tanultak, amirdl télen beszélgettiink. Tavasztdl 8szig lathatjdk a kiilonb6zé
gylimolcsdk érését, majd kozdsen a kertben megérett gylimolesskbsl télire befétiet raktunk el.
Kétheti rendszerességgel kozosen siitlink. Olyan siitemények kertilnek kivalasztdsra,
amelyeknek elkészitésében mindannyian részt tudnak venni.

Az emlitett tevékenységek a sériiltek fejlesztéséhez kivétel nélkiil hozzédjarulnak. Nagyon
fontosnak tartjuk, hogy megtanuljak és részt vegyenek mindazokban az élethez tartozo
folyamatokban, amit egy ép ember is megél az élete soran. '

Kovetkezd fontos teriilet a szakfeladatunk ellatdsdban a fogyatékkal €16 emberek
tarsadalomba val6 integrélasa. Sajnos még ma is gyakran el6fordul, hogy az ép emberek nem
tudnak mit kezdeni a sériiltekkel. Nem tudjak, hogyan forduljanak feléjiik. Nagy hangsulyt
fektetiink az intézményen kiviili programokra is, hogy talalkozzanak veliik az épek, és 6k is
taldlkozhassanak veliik. Ezek a kiranduldsok lehet8scget nyujtanak a viselkedés szabdlyainak
elsajatitasahoz. Ilyen alkalmakkor az intézmény falain kivill is sok-sok ¢éIménnyel
gazdagodnak ellatottjaink, akiknek sajnos kevés lehet6ségiik van csalddjukkal kimozdulni a

megszokott kornyezetbdl.

Ebben az évben is sikeriilt eljutnunk tbb programra:

o Kozlekedési mizeum

o Sajtéfotd kiéllitas

o Karinthy szinhazi el6adas

e Hivosvolgyi gyermekvastt
e Milenaris konyvbemutatd

e Vasadi sportnap

e  QGyébri sportverseny

e - Pannonhalma

e Nyéri tabor — Abrahdmhegy
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Nagy 6rommel vettiink részt a Vasadi sport napon, melyre mar régi ismerdsként érkeztiink. A
monori intézmény ell4tottjai kodziil paran jé bardtsagot kotdttek a mi sériiltjeinkkel, mivel a
Méltai Szeretetszolgélat 25 éves évforduldjara szervezett gyori fogyatékosok sportversenyére
. k6z8s csapatban indultunk, és szép eredményt értiink el.

Budadrsén meghirdettek egy palydzatot ,,Budadrs rejtett kincsei” cimmel. Egyik ellatottunk
nagy fotos, és segitségére voltunk abban, hogy képeit tovabbkiildjiik. Az eredményhirdetésen
kideriilt, kiilondijat kapott, és az & képeit is kidllitottdk a Polgarmesteri Hivatal auldjdban.
Nagyon biiszkék voltunk rd mind az ell4tottak mind a dolgozok.

Régi terviink valt valéra médjusban. Egy kirdnduldst szerveztiink ellatottjaink csalddjainak.
Pannonhalmara, a vilagorokség részeként érzott Bencés kolostorba ldtogattunk el, nagyon

szép napot tdltdttiink el egyiitt.

A nyarat emlékezetessé tette szamunkra, hogy az épiiletet felijitotta az énkormanyzat, igy 3
hénapot az MMSZ Idések klubjaban toltottilk a Clementis Laszl6 utcaban. Szép volt latni és
érezni azt a szeretetet, amellyel vartak benniinket az idések és a dolgozok is. A nehézségek
ellenére jol éreztik magunkat az ,ideiglenes napkoziben”.Sériltjeinknek sikeriilt j6
kapcsolatot kialakitani az id8s emberekkel, akik nagyon nagy elfogadassal fordultak feléjiik.
A szeptembert mér az akaddlymentesitett intézménytinkben kezdhettiik el.

Az év varva vart eseménye évek Ota a balatoni nyaralds. Négy napot t6ltdttliink el
Abrahdmhegyen, ahova Gnkéntes segitdink kisértek el benniinket. Ismét sikeriilt olyan
programokat szervezniink, amelyek az év hatralev részében élményként kisértek benniinket.
Voltunk hajézni, lovas kocsizni, Tihanyban, és az egyik legszebb napot Onkéntesiink
nyaraléjaban toltottiik, ahol megtanultunk szabad tlizon kiirtds kaldcsot siitni. '

Az év folyamdn megemlékeziink nagy tinnepeinkrdl: farsang, nemzeti {innepek, kardcsony.
foy mércius 15-én eljutottunk a PetSfi szoborhoz, ahol egyik ellétottunk elszavalta a Nemzeti
dalt. Az év zard eseménye a kardcsonyi {innepség volt, melyre mar par hénappal kordbban
elkezdtiink késziilni. Az tnnepet elldtottjaink csalddjéval - egyiitt Uitk meg, melyre
' szindarabot mutattunk be jelmezekbe oltdzve, - majd verselés, éneklés tette még

tinnepélyesebbé az estet.

Munkatdrsaknak szervezett programok

2013-ban a monori intézményvezets kezdeményezésére elindult a Méltai Szeretetszolgalat
fogyatékosokat ellaté intézményeinek dolgozéi kozotti egy rendszeres taldlkoz6, szakmai nap
keretében. 2014-ben a budadrsi intézmény adott otthont a szakmai nap résztvevdinek.
Meghivott vendégiink és el6adonk a felnStt fogyatékkal €16 emberek munkahoz vald
viszonyarél, annak fontossdgardl, a fogyatékkal élék szexualitasérél mondott érdekfeszits.
~ tényeket és érdekességeket. Ezt kdvetéen egy beszélgetés alakult ki a sajdt tapasztalatainkrol.
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Intézményiink dolgozéja részt vett egy szakmai tovdbbképzésen melyet a ,,Nehéz emberek”
cimmel a Fénix tovabbképzé intézet szervezett. Ez hasznos tapasztalatgytijtésnek bizonyult a
szakmai munka fejlédése tekintetében is.

Onkéntesek

A 2014-es év dnkéntesek szempontjabdl is sikeres év volt. Tavasszal jelentkezett nalunk egy
nyugdijas holgy, aki segitségét ajanlotta fel nekiink, majd hamarosan egy anyuka is, aki heti
egy napot adott az életébsl nekiink. Igy minden héten hdrom nap déleléttjét segitséggel
tsltottik. Fontosnak tartjuk az onkéntes segitséget, mert mindig kétoldald a kapesolat.
Amekkora segitséget kapunk mi a munka felajaniéjatol, akkora ajandékot adnak sériiltjeink az
snkénteseinknek. Ellatottjaink szempontjabol azért is fontos, mert béviil a szocidlis
kapcsolatrendszeriik, ami altal személyiségiik is szinesebbé valik.

Onkénteseink féként a kézmivességben, illetve az aktudlis feladatok Iebonyolitasdban

vesznek részt.

Terveink

Célunk a kovetkez® évre is, hogy minél t6bb intézményen kiviili programot szervezziink
elltottjainknak. Tobben nem voltak még moziban, igy szeretnénk ezzel az élménnyel is
megismertetni 8ket. Folytatjuk a muzeum és szinhdzlatogatdsokat. A monori mtezmennyel
kozosen szeretnénk megszervezni a parlament megtekintését.

A kovetkezd évre is terveziink csalddos Osszejovetelt, hisz fontos, hogy a sziil6k
talalkozhassanak olyan sorstarsakkal, akikkel megbeszélhetik hasonlé problémaikat, illetve

segitségére lehetnek egymasnak.

Biro Valéria
intézményvezeto
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Gondviselés Haza Szocialis
Szo]ga]tatasokat Nytjto Integralt
"~ Intézmény

2040 Budaors, Clementis Laszl6 utca 20.

Bevezetc’i

A Magyal Maltal Szeretetszo]galat Egyesiilet 20]0. oktdber 1-t81 vette 4t a korabban Budatrs
Varos  Onkormanyzat fenntaﬂasaban mukodo szocxahs alapszolga]tatasokat nyujtd

intézményét.

Az Onkorményzattal kététt szerz8désben Egyesuletunk
¢ az 1993. évi IIL torvény (tovabbiakban Szt.) 57. § (1) ), 657F. §) alapjan 25 fo részére
- idések napkozi elldtdsat,
e az Szt. 65.§ és az 1/2000.(I. 7. ) SZCSM rendelet 28, -29§ szermtl 54 16 részére
jelzérendszeres hazi segitségnynjtast, '
o Az Szt. 62. § és az 1/2000.(I. 7. ) SZCSM 1ende]et
szocialis étkeztetést,
e az Szt. 63. §, az 1/2000.(I. 7.) SZCSM rendelet 25.-27.§ szerint 24 f& reszere hazi
segitségnyjtast
véllalt.

részére

Szocialis étkeztetés

Az Szt. 62. § (1) szerint az étkeztetés keretében azoknak a szocidlisan rdszorultaknak a
legaldbb napi egyszeri meleg 6étkezésérél gondoskodunk, akik azt &nmaguk, illetve
eltartottjaik részére tartésan vagy atmeneti jelleggel nem képesek biztositani, kiilondsen
a) koruk, :

b) egészségi allapotuk,

¢) fogyatékossaguk, pszichiatriai betegségiik,

d) szenvedélybetegségiik, vagy

e) hajlek‘calansaguk
miatt,
Raszorultsag F6
Kora miatt 110
Egészségi allapota miatt < - 25
Hajléktalansiaga miatt 7
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2014-ben is a Fritto Kft. szallitotta az ebédet. A kenyeret naponta a maltai pékségbdl kapjuk.
Ez évben 31511 adag ételt osztottunk ki. Az igénybevevSk orvosi javaslat szerint kérhetnek
diabetes diétas ételt, més esetben normal ételt kindlunk. A kétfajta étkezést azonos aron
kapjék a gondozottak. Az étel két fogdsbol all, alkalmankeént gyiimolesdt vagy stiteményt
adunk az étel mellé. Ebben az évben szintén igyekeztlink iinnepnapokon is biztositani az
étkeztetést, hiisvétkor és karacsonykor tinnepi ebéddel késziiltlink.

Az ételt haromféleképpen szolgéjuk ki:
e Elvitellel intézményiink székhelyérdl: 35 f6 igényelte
o Kiszallitassal a Rigati kft. 4ltal: 92 f8 igényelte
e Helyben fogyasztassal intézményiink székhelyén: 15 f8 igényelte
Az igénybevevsk nemek szerinti megoszlésa a kovetkezd: 85 né és 57 ferfi gondozott
Btel fajtaja szerinti megoszlasa: 120 normal és 22 diétds étkezes
Az étkeztetés személyi téritési dfjat a vonatkozd jogszabalyok és Budadrs Varos

Onkorményzat Képviselé Testiilete altal elfogadott téritési dfj szabdlyzat szerint allapitottuk
meg. Az elltottak “kérelme alapjan a személyi téritési dijat 23 esetben jelentOsen

csokkentettiik.

A szolgiltatds onkoltsége 2014-ben:
Kiszallitas: 820 Ft (557+189+75)

Clementis elvitel : 557 Ft

Clementis helyben: 557 Ft
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Id6sek nappali ellatasa

Klubunk a Clementis Lé4szlé utca 20. szdm alatt mikodik. Hétkdznapokon reggelt 8:00 és
délutdn 16:30 6ra k6zott van nyitva.

Az Szt. 65/F. § (1) szerinti nappali ellatas hajléktalan személyek és elsGsorban a sajat

otthonukban é16,

a) tizennyolcadik életéviiket betdltstt, egészségi dllapotuk vagy id6s koruk miatt szocidlis és
mentalis tAmogatisra szoruld, énmaguk ellatisara részben képes személyek részére
biztosit lehetéséget a napkozbeni tartézkodasra, tirsas kapcsolatokra, valamint az
alapveté higiéniai sziikségletéik kielégitésére, tovabba igény szerint mcgszerveﬂ az
. ellatottak napkozbem étkeztetését.

Nappali ellatdst nydjté intézménytinkben 25 idés ember napkdzbeni tartézkoddsihoz és
étkezéséhez biztositjuk a megfeleld feltételeket.

Elsbrendli feladatunk az idéskori emberek tarsas kapcsolatainak époldsa, illetve az’

esetlegesen kiesé kapcsolatok helyettesitése més kapcsolatokkal. Az ellatottaknak olyan
mértékil segitséget nyljtunk, amely lehet6vé teszi, hogy az id8s személy 6ndllé életvitelét a
sajat kornyezetében minél tovabb fenntarthassa. -

Intézményilink a magukra maradt elldtottak szdmdra biztositja a kdzOsséghez tartozas
lehetéségét. Az 1d8sek Klubja a megsziing tarsas-, és csaladi kapcsolatok helyettesitésével,
képességeik, érdeklBdésiik fenntartdsaval tolti be a rést a feladatot, hogy sajat otthonukban,
megszokott kornyezetiikben minél 6nélldbban €ljenek az ellatottak, miel6tt gondoza51a

apolasra szorulndnak.

A még meglévd csaladi és tarsadalmi kapesolatok kapaszkodét jelentenek az idések szamaéra.
Célunk, hogy bdvitsiik az idések ismereteit, a tapasztalatcserével megktnnyitsiik a kulonbozo
helyzetek, problémék megoldéasat. :
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Klubunk szolgéltatésai:

e A klubtagoknak az intézményben miikdds szocidlis étkeztetés altal -kindlunk
ebédelési lehetbséget, S

o Tisztalkodési és mosasi lehetdséget biztositunk,

o Ruhanemt elkiilonitett mosasara és vasalaséra, illetve kisebb ruhajavitasi munkakra
van igény az ellatottak részérdl, a ruhdt gondozoénk helyezi el a mosbdgépben, mosas
utdn kiteregeti, megszaritja és sziikség szerint kivasalja,

o Egészségiigyi tajékoztatast végziink, vérnyomast, vércukorszintet ellenérziink napl
rendszerességgel, illetve sziikség szerint,

e Ugyintézésben segitiink (hivatalos tigyek intézésében). A kdzérdekd 111f01ma01ok
dtadasa, a sziikséges nyomtatvanyok biztositasaval, a hivatalos levelek megir. asava]
segitjiik ellatottjainkat. .

» Mentalis gondozast végziink a gondozési tervnek megfelel8en.

o Segitink az id8sddés elfogadasdban, feldolgozasaban, az -elmaganyosodas
megelézésében. :

e Aprobb  feladatokkal  (terités,  viragdntdzes, asztal-leszedés), kézmiives
foglakozasokkal segitjiik, erSsitjiik a hasznossag, fontossag érzését

o Kozdsen zenét, Istentiszteletet haligatunk zeneszobankban,

e Kulturalis rendezvényeket tartunk alkalmanként

o Az id8sek szellemi és fizikai aktivitdsanak megdrzését kivanjuk meg6rizni megfelel6
foglalkoztatassal: kotés, horgolds, tivegfestés, hajtogatds, vagas, ragasztas. K&zds
éneklés — versmondas. Egyhazi- nemzeti- és jeles tinnepek és hagyomanyok apolasa

e A tarsas aktivitast 6sztondzzik a szabadidé hasznos eltdltésével: Kardcsony, farsang,
névnapok, sziiletésnapok kdzos megiinneplése, kerti mulatsag szervezése

e Téarsasjatékokat jatsszunk: iigyességi-, nyelvi-, kviz jaték

e Napi imadsag, melyen természetesen nem kotelezd a részvétel
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A Cortesi pékség jévoltabél naponta péksiitemenyt €s kenyeret osztottunk klubtagjainlmak.és '
a hozzank betérd raszoruldknak. :
2014-ben 60 karton izletes almat osztottunk ki a gondozottaknak. Csaladonkent ez 14 kg

gylimolesot jelentett.

Az intézményiink gylijtépontként szolgal, ahol a lakosok leadhatjak mér nem hasznalt de jo

allapoti ruhanemiiiket, paplanokat, péarndkat, aprd- haszndlati tdrgyakat. Gydgyaszati -

segédeszkszdket is tudunk dijmentesen kdlcsdndzni a részoruldknak, pl. kerekesszék, flirdetd

szék, jarokeret.  Ezekbdl az adomanyokbd! szdmtalan esetben juttattunk célzottan

idéseinknek. A megmaradt adomanyokat Szeretetszolgalatunk kozpontjaba szallitjuk el.
2014-ben két allando dnkéntes dolgozott az idésklubban. Hazi sutemennyel és felolvasassal

kedveskedtek a gondozottaknak L

Demens ellatottjainkkal szem_élyré szabott gondozasi terv dlapjén foglalkozunk.
Az év sordn id6s ellatottjainkkal és onkéntesekkel végeztilk intézménylink kertjének €s a haz
elottl tertiletnek a megszépitését és virdgositasat. Adoményba kapott paradicsom palantaka’c is

iiltettiink és gondoztunk.

Intézményiinkben 2014-ben 18 atlagos és 6 demens idés ember szdmara biztositottunk
napkdzbeni ellatast. Az id6sek nappali ellatdsabdl négyen idések otthonaba keriiltek, egy

gondozottunk pedig elhunyt.
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i

2014-es prdémmjaink: :

. Februar 28-4n farsangi mulatsag, tombola, tanc

Mércius 6-4n Turcsanyi Béla eladémiivész és zenekara adott nénapi koncer tet
Apnlls 11-én a Ko&ltészet Napjan kedvenc versek eléadasa.
Aprilis 18-4n husvéti locsolkodas.

Aprilis 22-én Rakonczai Adéam amatér blivész eldadésa.
Méju‘s 5-én 6nkéntes gimnazisték Anyék Napi misora.
Majus 15-én 6vodasok Anyak Napi tavaszi-miisora.

Oktéber 1-én elkisértitk idéseinket az Onkorményzat éltal szervezett 1dosek v1]agnapja¢

rendezvényre a miivel6dési hézba.

Oktéber 6-an megemlékezés az aradi vértanukrol.

Oktéber 31-én Mindenszentek- innepi megemiékezés.

December 6-an Mikulds napi tinnepséget rendeztiink.

December 18-4n 6vodasok adtak iinnepi miisort intézménylinkben.

December 10-én 6nkormanyzati karacsonyi tinnepségen vettiink részt.

December 19-én 6vodésok iinnepi miisora. .
December 23-4n kozos karacsonyi tinnepséget és ajandékozast tartottunk.
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7

Esetlefrds; SRR

2014 decemberében hozzatartozok kerestek meg minket azzal a kéréssel, hogy vegylink fei
egy idés hazaspart az idések napkozijébe. A csalddjuk napkdzben dolgozik, és 8k egészségi,
illetve pszichés allapotuk miatt veszélyben vannak otthon egyedul Egylkuknek mar napl
rendszerességgel voltak panikrohamai. -
Hozzénk hamar beilleszkedtek, aktiv tagjai lettek a klubnak. Kiilén plhenoszobat tudtunk
nekik biztositani, ahol ebéd utén keresztrejtvényt toltenek, olvasnak, pihennek. . :
Amibta napk6zben nalunk tartézkodnak, a panikrohamok és szorongdsos tiinetek meoszuntek
A hozzétartozék elmondésa szerint otthoni allapotuk is sokat javult. IR

Jelz6rendszeres hazi segitségnytijtas

Az Szt. 65. § (4) alapjan a jelzérendszeres hazi segitségnyujtas 1genybevetele szempontjabol
szocidlisan raszorult és a szolgélta tdsra jogosult

a) az egyediil €16 65 év feletti személy,

b) az egyediil €15 stlyosan fogyatékos vagy pszichiétriai beteg szemely, vagy

¢) a kétszemélyes haztartasban €16 65 év feletti, illetve sulyosan fogyatékos vagy pszlchlatnal

beteg személy, ha egészségi dllapota indokolja a szolgéltatds folyamatos biztositdsét:
(5) A (4) bekezdés ¢) pontja szerinti.esetben a haztar Lasbdn ¢lé kiskort szemelyt nem kell

figyelembe venni.

(6) A salyos fogyatékossagot a 65/C. § (5)—(7) bekezdése szerint, a pSAlChlatllal betegsege’c €s

az egészségi llapot mlattl 1ndokoltsagot kiiten Jogszabaly szerint kell igazolni.
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Szerzdott milszaki szolgaltatonk szamitdgépes héldzata és 24 ords gondozdi tigyeletlink
lehetévé teszi, hogy idéseink barmikor kapcsolatot kezdeményezzenek a paniknyomégomb
megnyomadséval a diszpécserkozponttal.

Nagy megnyugvds ez szamukra, hiszen oldja az egyediillétik miatti félelemérzetiiket. Sok
esetben torténik lakasukon beliil olyan dolog, amit egyediil nem tudnak megoldani, és a
szilkséges segitséget - pl. egy elesés miatti akadalyoztatisuk miatt - nem tudjdk elérni. Ebben
az esetben van segitségiikre a nyomégomb, amit minden esetben magukndl tartanak. Az ezzel
indftott jelzésiik mésodperceken beltil eljut szamitdgépes rendszeriinkdn keresztill az
iigyeletre, ahol haladéktalanul intézkednek, az iigyeletes munkatarsunk a gondozotthoz sietve
segit a felmeriilt probléma megoldasaban, szitkség esetén tovabbi, az egészségligyi. és
szocialis alap- és szakellatds korébe tartozd ellatast kezdeményez.

A gondozé sajat felszerelése mobiltelefont, készenléti taskét tartalmaz. A gyors helyszinre
érkezéshez taxi szolgaltatast vesz igénybe. A jelzérendszeres hézi segitségnyujtds fo]yamatos

készenléti rendszerben mutikodik.
A dlszpecserkozpom segélyhivas esetén - a segitséget kérd nevének, cimének, egyéb
elérhetdségének €s a jelzett problémanak a kozlésével - értesiti a készenlétben levé gondozot.

Eves segélyhivasi sszesité 2013

Budabrs 61 58 15 0 ) 24

Osszesen: 61 - ‘58 15 0 9 24
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A riasztdsok szama tovébbra is havonta &tlagosan kettd. A Nemzeti Rehabilitdcios és
Szocidlis Hivatal év kdzben ellendrizte tevékenységiinket. A feladatelldtds szakmai, személyi,
targyi feltételeit rendben taldlta, hianyossagot nem tart fel.

elhaldlozés 2

bentlakdsos intézménybe kertlés 4

kdrhdzba kertlés

sajat kérésre

gondozd, hozzatartozd kérésére

alkalmatlansdg a rendszer kezelésére

egyéb (felsorolas): ...,

Osszesen: 6

Egyedil é16 65 év feletti személy 50
Egyedil éI6 stlyosan fogyatékos személy 0
Egyedll éI6 pszichidtriai beteg 0

Kétszemélyes haztartésban él§ 65 év feletti, illetve sdlyosan (4
fogyatékos vagy pszichiatriai beteg személy

a) Szdcidlisan raszorult személyek széma dsszesen: .. |54 .
b) Szociélisan nem raszorultak szdma 6sszesen: 0
Osszesen: a)+b) : : 54
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Hazi segitségnyujtas

A hazi segitségnytjtis feladata az alapvetd gondozési, dpoldsi feladatok biztositdsa olyan
segitd egylittmiikodés forméjaban, melynek célja a gondozott &nallosdgdnak megtartdsa,
gletkoranak, élethelyzetének és egészségi allapotanak megfelelden, a meglévd képességeinek
fenntartdsaval, felhasznélasaval, fejlesztésével. Segitségnyijtas fizikai, mentdlis €s szocialis
teriileten is. Annak eldésegitése, hogy a.gondozott minél tovdbb képes legyen otthondban az
onallo életvitel fenntartasara, sajét, és kozvetlen kdrnyezete megfeleld higiénés ellatasara.

Munkank * sordn a gondozottainkat koriiltekintden, személyre szabottan, &llapotuknak
megfeleléen latjuk el. Téreksziink arra, hogy minél hosszabb ideig Orizzék meg az
~ aktivitdsukat. Gondoskodasunk sordn olyan légkort alakitunk ki, amely megév az
elmagéanyosodést6] és a lelki leépiiléstdl. Igyeksziink megakadélyozni, hogy klienseink az
elszigetelddés és a kirekesztettség 4llapotdba keriiljenek. Munkéak sordn igyeksziink mas
segité szervezetekkel valé partner kapcsolatok révén minél teljesebb szolgaltatast biztositani.
Mindezek alapjan a konkrét tevékenységek kore a kovetkezd:
o megfelelé segitd kapcsolat kialakitasa és fenntartdsa a gondozottal
o az orvos eléirdsa szerinti alapvetd gondozési, 4polasi feladatok ellatasa
o kapcsolattartas a hziorvossal
o orveshoz kisérés
o gybgyszer feliratas-, kivaltas :
o esetleges szallitds megszervezése, adott esetben ment6vel is
o kérhazba keriilés esetén kérhazi latogatds
o egészségi és fizikai dllapot szinten tartdsa, javitasa
o vérnyomas, vércukorszint ellendrzés
o megfelelé mobilizélas
e I{OZI emitkddés a személyi és a lakdkornyezeti hi glene megtaltasaban
o személyi higiéné biztositdsa
o fiirdetés, mosdatas
o pedikir, fodrasz megszervezése
" o ruhamosatas megoldasa
o takaritas megszervezése
o megfeleld segités a gondozott haztartdsanak vitel€ben
o hivatalos ligyek intézése :
o postai csekk befizetése
o bevésarlas '
o rendszeres meleg étkezés lehetéségének biztositdsa
o Mentilis segitségnyijtds, pszichés gondozas
o Segitségnyujtas az ellatést igénybe vevonek a kornyezetével, csaladjaval barataival
vald kapcsolattartasban. Ennek hidnyaban megfelelo gondozd, segitd kozvetitése az
egyén felé
e A gondozottat érintd veszélyhelyzetek klalakulasanak megelézése, a klalakult
veszélyhelyzet elharitasa
o Az ellatast igénybe vevd segitése a szdméra legmegfelelébb szocnlls ellatashoz valo

hOZZB.J utdshoz
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s Részvétel szervezése az egyéni és csoportos szabadidds, foglalkoztatd és rehabilitacids
programokban
o Sziikség esetén a bentlakésos szocidlis intézménybe torténd bekdltozés segitése

Az intézmény mikodési ideje:
Idéseink otthoni gondozasa reggel 8 6ra és délutan fél 5 kozott torténik.
Lehetdség szerint ett6] nem tériink el.

A vonatkoz6 jogszabélyok éltal meghatarozott id8keretben gondozdéndink legjobb tudasuk és
lelkiismeretiik szerint gondoskodnak az idés emberekrdl otthonukban. Az ellatottainkkal
kotott megéllapoddsok szama 2014 végén 40 volt. A hatékonyabb munkavégzés érdekében
harom gondozénk sajat gépkocsijaval végzi az ellatast. Ellatottjaink szaméra karacsonykor
ajandékcsomaggal kedveskedtiink, Budadrson dsszesen 70 csomagot osztottunk ki.

Téritési dijak:
A jelzBrendszeres hézi segitségnyujtasban, a hazi segitségnyujtdsban, az idések napkézi

ellatdsaban, a fogyatékosok napkdzi elldtasaban részesiilé ellatottaknak az ellatasért nem
kellett a 2014-es évben személyi téritési dijat fizetniiik, a fenntart6 az elldtdst téritésmentesen

biztositotta.

Molndrné Sziics Zsuzsanna
intézményvezetd
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Pénziigyi tajékoztatd

2014.01.01 - 2014.12.31 kozotti idGszakban

Kozbeszerzés utjan elnyert /S-10-1767/ szocidlis szolgéltatasok koltségeinek

Sorszam

Megnevezés Tartalom Osszeg
Személyi jellegli

1lkiadasok Bérkoltség 15 139 196 Ft
Bérjarulékok 4488 419 Ft
. Béren kivili juttatdsok 1064 000 Ft.
2|Anyagkoltség Vasarolt anyagok - 2526 781 Ft
Even beliil elhaszndldg 388 298 Ft
Egyéb anyagok 29 162 Ft
3|Szolgaltatdsok Igénybevett szolgaltatd 24 915 889 Ft
Egyéb szolgaltatasok 2390333 Ft
50 942 078 Ft

Osszesen

Budapest, 2015.03.14.
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