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A Budaorsi Cukorbetegek Egyesiilete (BCBE) bemutatasa

A Budaorsi Cukorbetegek Egyesiilete egy kdzhasznu tevékenységet folytatd tarsadalmi szervezet,
mely azzal a céllal alakult, hogy a Budadrson €10, cukorbetegségben szenvedd, elsdésorban idds
embereket felvilagositsa betegségiik természetérol és naprakész informacidkkal lassa el.

A Budaorsi Cukorbetegek Egyesiilete jogelddje, a Budadrsi Cukorbeteg Klub, 2002. szeptember
16-an alakult Dr. Kiss Eva és Dr. Krivanek Laszlé (mindketten diabetologiai szakrendelést vezettek,
ill. vezetnek, a Budadrsi Egészségligyi Kozpontban) kezdeményezésére. A két kitlind és lelkes
szakember koziil az elébbi, azodta is a klub partol6 orvosa. Az alakul6 iilésen 45-50-en vettek részt,
akik egyben regisztraltattak is magukat, mint tagok. A klub elnokének Dr. Kiss Eva javaslatara, Dr.
Haltrich Attila Budaorsi lakost valasztottak meg. A tagsag 90%-a Budadrsi lakos, a tobbiek, pedig a
szomszédos telepiilésekrdl valo, ahol még nem alakult hasonl6 szervezet. A tagsag 99%-a nyugdijas,
II-es tipust cukorbeteg.

A Budaérsi Cukorbeteg Klub a Cukorbetegek Budapesti Egyesiiletéhez (CBE) tartozott 8 éven
keresztiil, mely egy k6zhasznu egyesiilet (un. ,,ernyOegyesiilet”), melynek keretén beliil tobb mint 35
hasonld klub tevékenykedik a fovaros keriileteiben és annak kdrnyékén. A CBE leveszi a klubok
vallardl a kozponti adminisztrativ feladatokat (ennek fejében a tagsagi dij 30%-ara tart igényt),
megjelenteti kéthavonta a ,,.Budapesti Cukorbetegek”™ c. kiadvanyt, mely révén tajékoztatja a klubok
tagsagat az Oket érintd legfrissebb jogi, szakmai, kozéleti hirekrdl, tovabbképzést szervez a
klubvezetdk részére stb.

Budaoérsi Cukorbetegek Egyesiiletét (BCBE), mint 6nallo, budadrsi civil egyesiiletet, 2010. marcius
23-an vette nyilvantartasba a Pest Megyei Birosag.

Az egyesiileti napokra minden honap harmadik hétféjén, 15.00 orai kezdettel keriil sor (kivéve a
januart és a nyari honapokat!), a Jokai Mér Miivelddési hazban (Szabadsag ut 26) melyet az
onkormanyzat bocsatott dijmentesen az egyesiilet rendelkezésére.

Az eldadasok, melyeket szakorvosok, dietetikusok, pszichologusok stb. tartanak, atdlelik a
cukorbetegség, valamint szovoidményeinek teljes skalajat.

A Budadérsi Cukorbetegek Egyesiiletének egyetlen stabil, de igen szerény bevételi forrasat a tagdijak
képezik.

Miért van sziikség a cukorbetegek folyamatos képzésére?

A cukorbetegség, mely egy anyagcsere-betegség, ellentétben sok mas betegséggel ,,egyénre szabott
kezelést” igényel, életmodvaltozast, nem beszélve a legfontosabbrol: a helyes taplalkozasrol.
Magyarorszagon jelenleg a lakossag 6%-a (kb. 600 000 ember) cukorbeteg, de egyes becslések szerint
ez a szam révid idon beliil akar meg is duplazodhat.

A cukorbetegség legnagyobb veszélye a masodlagos tlinetek megjelenésében all, melyek a kezeletlen
betegeknél alakulnak ki évek-évtizedek alatt. Ezek vaksagot, 1ab amputaciot, vese elégtelenséget stb.
okozhatnak, nagymértékben rontva ezzel a beteg ¢letmindségét, kilatasait egy magasabb életkor
eléréséhez.

Mivel minden cukorbeteg egyben sajat orvosa is (sokszor tobbet tudnak sajat betegségiikrdl, mint egy
atlagos csaladorvos!), nagyon fontos a betegek ismereteinek a bovitése. Ezt szolgaljak az egyesiileti
napokon elhangzo eléadéasok.
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A Budaorsi Cukorbetegek Egyesiilete (BCBE)
éves programja
2022

Az eléadasok mindig hétfén, 15 *° t61 a Jokai Mor Miivel6dési Kozpontban (Budaors, Szabadsag
ut 26.), minden honap harmadik hétf6jén.

2022.02.21. Erelmeszesedés cukorbetegeknél ELMARAD!
Eléado: Dr. Kiss Eva

Koszvény ELMARAD!
Eloado: Dr. Kiss Eva

2022.03.21. A BCBE éves kozgyiilése Miivelddési haz
Eldado: Dr. Haltrich Attila, Bakos Zsuzsanna

2022.04.25. Tulsuly, elhizas ’ Miivelddési haz
Eldado: Dr. Kiss Eva

2022.05.16. Cukorbeteg majalis a szabadban SZABADBAN
Szervez6k: Dr. Haltrich Attila, Bakos Zsuzsanna

2022.06.20. Teljes élet cukorbetegen ) SZABADBAN
Szervezok: Eléado: Dr. Kiss Eva
NYARI SZUNET
2022.09.19. A mozgas jelentosége a cukorbeteg életében SZABADBAN

Eloado: Dr. Kustar Emilia haziorvos

2022.10.17. Magasvérnyomasbetegség Miivel6dési haz
Eloado: Dr. Kiss Eva

2022.11.21. Vércukormérés torténete (Diabetes Vilagnap)  Miivelédési haz
Eléado: Dr. Haltrich Attila

2022.12.12. Mikulas Unnepség: ajandékcsomagok kiosztasa, jatékos szakmai
vetélkedo Miivelodési haz
Szervezék: Dr. Kiss Eva, Bakos Zsuzsanna, dr. Haltrich Attila



Részletes palyazat
amit a Budaorsi Cukorbetegek Egyesilete (BCBE) nyujt be a Budaors Varos
Onkormanyzatahoz

A BCBE tagsagat 99%-ban budadrsi kisnyugdijasok alkotjdk, akik Oregkori
cukorbetegségben (ll-es tipus) szenvednek. Az alabbi palyazatot részukre allitottuk 6ssze
és annyit fogunk tudni belble megvaldsitani, amennyire Budadrs Varos Onkormanyzata,
pontosabban annak illetékes szakbizottsaga tamogatast biztosit.

1. Tiszteletdij az egyesuleti napokon elhangzé szakmai el6adasok tartéinak

A klubnapokon elhangzé el6adasok nagy részét meghivott el6addk (rendszerint
szakorvosok, dietetikusok, pszicholégusok stb.) tartjak, melyek atdlelik a cukorbetegseég
valamint szovédményeinek teljes skalajat.

Az 6 munkajukat szeretnénk alkalmankeént, szerény tiszteletdijjal honoralni.

A cukorbetegség, mely egy anyagcsere-betegség, ellentétben sok mas betegséggel
.egyénre szabott kezelést” igényel. Mivel minden cukorbeteg egyben sajat orvosa is
(sokszor tdbbet tud sajat betegségérél, mint egy atlagos csaladorvos!), nagyon fontos
ismereteinek folyamatos bdvitése. Ezt szolgaljak az egyesuleti napokon elhangzo
el6adasok. Ezeken az eléadasokon, barki szabadon részt vehet Budaodrsrél, vagy a
kornyezo telepiilésekrol, fuggetleniil attél, hogy tagja vagy sem az egyesiiletnek.

2. Csoportos étkeztetés, Diabétesz uzsonna

Az elmult 2 évben, a jarvanyhelyzet miatt, nem rendeztink karacsnyi Unnepséget a
decemberi egyesduleti Ulés keretén bellul, ugyanakkor tagjaink részér6l nagy az igény az
Osszejovetel irant.

Majusi rendezvényunket viszont, a szabadban szerveztuk meg, un. majalist tartottunk, ahol
sitdgetés kézben szamolt be, partfogd szakorvosunk, dr. Kiss Eva, a cukorbetegeket érinté
legfrissebb jogszabalyokrdl.

Az egyesduleti napokon (minden hénap harmadik hétf6jén), az elhangzd el6adasok elétt
asvanyvizet, gyumolcsot vagy diabetikus termékeket osztunk ki az Ulésekre megjelené
tagoknak.

3. Mikodési koltségek

A BCBE igen szerény 6sszeget kolt sajat mikodtetésére. Az egyesulet vezet6ségebdl senki,
semmilyen juttatasban nem részesul. A legnagyobb koltség egy konyveld megfizetése, ami
évente minimum 70.000 Ft-tot jelent.

Papirkoltség, postai kdltségek stb. csak minimalis kiadast jelentenek.



4. Diabetes és Hypertonia lap el6fizetés

A két szakmai kiadvanyért, melyek évente 6-szor jelennek meg, sokaig nem kellett kilén
fizetnunk, s6t, még a postazasi koltséget is megsporoltuk azzal, hogy személyesen hoztuk
el a kiadotol. Két éve viszont mar képtelenek a kiaddk az ingyenességet biztositani, a
jovében csak megvasarolni lehet 6ket. A két lap a cukorbetegeknek segit rengeteg fontos
és hasznos informacioval a betegség kezelésérdl és megelb6zésérél, életmaodi tanacsokkal,
oktato irasokkal, receptekkel stb. Az egyesuleti tagok, akkor tudnanak a legméltanyosabba
a lapszamokhoz hozzajutni, ha nem egyénenként, hanem egyszerre fizetnénk eld, ebben
az esetben ugyanis a kiadvanyok ara felez6dik, harmadolddik.

- Budadys; Cukorbe
Egyesiileta

2040 Budars, Kossuth ., 4g,

A felsorolt programokkal mashova nem palyaztunk. Addszém: 18031845-1-13
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Dr. Haltrich Attila
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1. SZ. MELLEKLET
PALYAZATI ADATLAP

Tamogatasi kérelem benyujtasa civil szervezetek részére 2021 évre
Budaodrs Varos Onkormanyzatahoz

Alapadatok
Civil szervezet neve: BCBE, Budaodrsi Cukorbetegek Egyesitlete

Székhelye: 2040 Budaors, Kossuth L. u. 49.

Birésagi nyilvantartasi szama: TE 5807

Elérhet6ségek : telefonszam: 23/416-560, 23/424-055
e-mail cim: (kotelez6 megadni!)

honlap: http://bcbe.oldalai.org/

Vezetbjének/alairasra jogosult képvisel6jének neve: dr. Haltrich Attila
A civil szervezet szamlavezet6 bankja K&H Bank Zrt.
Bankszamlaszama 10403758-50526774-55841003

Adoszama: 18031845-1-13

Az egyesllet (aktiv) tagsaga......... 38 f6

A 2022. évi igényelt onkormanyzati timogatas 6sszesen: 220.000 Ft
Tervezett onrész, sajat forras osszege.: .................. Ft

Mas helyre is palyazik/palyazott valamelyik programmal? igen ne

Kapott-e valamelyik programhoz mas helyrél is tamogatast? Igen ne

Nyilatkozat
A 368/2011. (XI1.31.) Korm. rendelet 75.§ 2 pontja alapjan

Alulirott palyazo az alabbiak szerint nyilatkozom arrol, hogy
1. atamogatasi igényben/ palyazatban foglalt adatok, informaciok és dokumentumok teljeskoriiek, valodiak, hitelesek.
2. a civil szervezet nem all jogerés végzéssel elrendelt végelszamolas, felszamolas alatt, ellene jogerds végzéssel elrendelt csddeljaras
vagy egyéb, a megsziintetésére iranyulo, jogszabalyban meghatarozott eljaras nincs folyamatban.

4. koltségvetési tamogatas tekintetében addlevonasi joggal nem rendelkezem
5. megfelelek az Aht. 50.§-4ban meghatarozott kivetelményeknek. ‘ Budm CUkOfbe
6. tevékenységemnek megvaldsitasahoz sziikséges hatosagi engedélyekkel rendelkezem Egyesu]ete
e Kossuth L, u
Addszam: 18031845-1-13

Képviseld / palyazoé alairasa / bélyegz6
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2.SZ. MELLEKLET

KOLTSEGVETESI LAP

PROGRAM MEGNEVEZESE: A BCBE 2022-es programja
(programonként kiilon-kiilon tételes és részletes koltségvetési lapot kell kitolteni!)

Kiadéasi jogcimek

A tervezett 0sszes
koltség (Ft)

A Képvisel6-
testiilettol, ill. KMIS
Bizottsagtol igényelt
tamogatasi 0sszeg
(Ft)

1.) Személyi jellegii
kiadasok

2.) TB-jarulék
3.) Dologi kiadasok tételesen felsorolva (pl: utikoltség, szallas,
program megrendezésének koltsége, tiszteletdij, csoportos
étkezés, reprezentacio- vendéglatas szallitas, kis értékii targyi
eszkozok, amelyek beszerzése a feladatok megvalositasahoz
sziikséges, reklam stb.)

Tiszteletdijak 50.000 60.000

szakel6adoknak

(orvosok, diabetologusok

sth.)

Csoportos étkezés 30.000 40.000

Diabetes, Hypertonia 50.000 50.000

lapok
4.) Miikodési koltségek felsorolasa (konyveléi dij, irodaszer,
nyomtatvany, telefon, internet, bérleti dij, nevezési dij, tagdij,
postakoltség stb.)

Konyveldi dij 70.000 70.000

5.) Mindosszesen 220.000

koltségek

6.) Sajat forras (tagdijak,

1%, egyeni befizetések, bevétek

sth.)

7.) Megpalyazott osszeg: 1220.000

Budaérs, 2022 marcius 03. 71[{ ‘ | B“daﬂéﬁ Cukorbe

AL A esil
{ Al 200 e e

Addszdm: 18031845143

Palyéazo alairasa



3.SZ. MELLEKLET

PALYAZATI OSSZESITO
a koltségvetési lapok Osszesitése
Cim: A program | Tervezett | Tervezett | Igényelt
A tervezett programok rovid hany kiadas bevétel, | tamogatas
megnevezeése, illetve a mikodési | budadrsit sajat
koltség erint forras
Mikddési koltség
- egyesduleti el6adasok 38 60.000 60.000
- majalis szabadban, 38 40.000 40.000
egyesduleti rendezvények
- Diabetes és Hypertonia lap 38 50.000 50.000
eléfizetés
- BCBE miiikddési koltségei 38 70.000 70.000
Osszesen: 38 220.000 220.000
Budadrs, 2022 marcius 03. ' Bud E oy ;
gyesiilete
2040 Budars, Kossuth ., 4g,
Addszim: 18031845-1-13

Pélyazo alairasa



KOZZETETELI KERELEM

a kozpénzekbdl nyujtott tamogatasok atlathatosagardl szolo 2007. évi CLXXXI. torvény 8. §
(1) bekezdés szerinti érintettségérol

A Pélyaz6 neve: BCBE, Budaorsi Cukorbetegek Egyesiilete

Természetes személy lakcime:
Sziiletési helye, ideje:

Gazdasagi tarsasag esetén székhelye:
Cégjegyzékszama:

Adodszéma:

Képviseldjének neve:

Egyéb szervezet esetén székhelye: 2040 Budaors, Kossuth L. u. 49.
Képviseldjének neve: Dr. Haltrich Attila

Nyilvantartasba vételi okirat szama: TE 5807

Nyilvantartasba vevo szerv megnevezése: Pest Megyei Cégbirosag

Kijelentem, hogy a kozpénzekbdl nytjtott timogatasok atlathatdosagarol szold 2007. évi CLXXXI.
torvény 8. § (1) bekezdés szerinti €rintettség személyemmel, illetve a palyazoként megjelolt
szervezettel szemben fennall, mert

a) A palyazati eljarasban dontés-elokészitoként kozremitkodo vagy dontéshozo szervnél
munkavégzésre iranyulé jogviszonyban allok, de a torvény értelmében nem mindésiilok
dontés-elokészitonek vagy dontéshozonak. (Kizarolag természetes személy palydzo
eseten!).

Indoklas:
Munkavégzésre iranyuld jogviszonyban allok az aldbbi szervezettel (a szervezet neve, székhelye
beirando):

b) Nem Kkizart kozjogi tisztségvisel6 vagyok (Kizarolag természetes személy palyazo esetén!)

Indoklas:
Az alabbiakban felsorolt tisztségek valamelyikével rendelkezem (a kivant rész alahuzando):

koztarsasagi elnok, Orszaggyilés altal valasztott vagy a koztarsasagi elnok altal kinevezett
tisztségviselo, orszaggyiilési és az europai parlamenti képviseld, polgarmester, alpolgarmester,
fopolgarmester, fopolgarmester-helyettes, helyi onkormanyzati képviseld, helyi 6nkormanyzat
képviselo-testiilete bizottsaganak tagja, kozponti allamigazgatasi szerv - a Knyt. 2. § (1)
bekezdés d) pont ala nem tartozo - vezetdoje és helyettesei, regionalis fejlesztési tanacs tagja



c¢) Az a)-b) pont ala tartozo személy kozeli hozzatartozoja vagyok (Kizdarolag természetes
személy palyazo esetén!)

Indoklas:

- Kozeli hozzatartozom palyazati eljarasban dontés elokészitoként kozremitkodo, vagy dontéshozo
szervnél munkavégzésre iranyuld jogviszonyban all, de a tdrvény értelmében nem mindsiil dontés-
elékészitonek vagy dontéshozonak.

- Kozeli hozzatartozoém nem kizart kdzjogi tisztségviselo.

(A kivant rész alahvzando!)

A kozeli hozzatartozoi kapcsolat megjelolése (a kivant rész alahvuzando):
hazastars, egyenesagbeli rokon, 6rokbefogadott, mostoha- és neveltgyermek, 6rokbefogado-,
mostoha- és nevel0sziilo, testvér

d) A palyazoként megjeldlt szervezet olyan gazdasagi tarsasag, amely az a)-c) pontban
megjelolt személy tulajdondban all (Kizdardlag gazdasdgi tarsasdg palydzo esetén!).

Indoklas:
Az érintett tulajdonos. Szervezet megnevezése, amellyel munkavégzésre iranyuld jogviszonyban all
(a szervezet neve, székhelye beirando):

A kozeli hozzatartozoi kapcsolat megjelolése (a kivant rész alahvuzando):
héazastars, egyenesagbeli rokon, 6rokbefogadott, mostoha- és neveltgyermek, 6rokbefogado-,
mostoha- és nevel0sziilo, testvér

e) A palyazoként megjelolt gazdasagi tarsasag, alapitvany, tarsadalmi szervezet, egyhaz,
vagy szakszervezet tekintetében az érintettség fennall, mert

o vezet6 tisztségviseldje

o az alapitvany kezel0d szervének, szervezetének tagja, tisztségviseldje,

o vagy tarsadalmi szervezet ligyintézo, vagy képviseleti szervének tagja
a palyazati eljarasban dontés elokészitoként kozremitkodo szervnél, vagy dontést hozo
szervnél munkavégzésre iranyulé jogviszonyban allé személy, nem Kkizart kozjogi
tisztségviselo, vagy e személyek kozeli hozzatartozoja

Indokolas:

Az érintettséget megalapozd személy tarsasagban betoltott pozicidja (a pozicio beirando):

A szervezet megnevezése, amellyel munkavégzésre iranyuld jogviszonyban all (a szervezet neve,
szekhelye beirando):

Kozjogi tisztség megjelolése (a kivant rész aldahuzando):

koztarsasagi elnok, Orszaggytilés altal valasztott vagy a koztarsasadgi elnok altal kinevezett
tisztségviseld, orszaggylilési és az eurdpai parlamenti képviseld, polgarmester, alpolgarmester,
fopolgarmester, fOpolgarmester-helyettes, helyi Onkorményzati képviseld, helyi onkormanyzat
képviselo-testiilete bizottsdganak tagja, kdzponti dllamigazgatési szerv - a 2. § (1) bekezdés d) pont
ald nem tartozo6 - vezetdje €s helyettesei, regionalis fejlesztési tanacs tagja

A kozeli hozzatartozoi kapcsolat megjelolése (a kivant rész alahvuzando):
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hazastars, egyenesagbeli rokon, 6rokbefogadott, mostoha- és neveltgyermek, 6rokbefogado-,
mostoha- és neveldsziilo, testvér

Kijelentem, hogy a fenti nyilatkozat kitoltésével eleget tettem a kdzpénzekbdl nyljtott tdimogatasok
atlathatosagarol szo6lo 2007. évi CLXXXI. torvény rendelkezéseinek az érintettségemet illetden. A
nyilatkozatban szerepld adatok a valdésagnak mindenben megfelelnek.

Kelt: 2022-03-03

(A

A/

Alairas/Cégszeri alairas
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NYILATKOZAT

a kozpénzekbdl nytjtott tamogatasok atlathatosagarol szolo 2007. évi CLXXXI. torvény
szerinti 0sszeférhetetlenség, illetve érintettség fennallasardl, vagy hianyarol

A Pélyaz6 neve: BCBE, Budaorsi Cukorbetegek Egyesiilete

Természetes személy lakcime:
Sziiletési helye, ideje:

Gazdasagi tarsasag esetén székhelye:
Cégjegyzékszama:

Adodszéma:

Képviseldjének neve:

Egyéb szervezet esetén székhelye: 2040 Budaors, Kossuth L. u. 49.
Képviseldjének neve: Dr. Haltrich Attila

Nyilvantartasba vételi okirat szama: TE 5807

Nyilvantartasba vevo szerv megnevezése: Pest Megyei Birosag

Kijelentem, hogy személyemmel, illetve a palyazoként megjeldlt szervezettel szemben a
kozpénzekbdl nyujtott tdimogatasok atlathatosagardl szold 2007. évi CLXXXI. torvény (Knyt.)

— 6. § (1) bekezdése szerinti dsszeférhetetlenség
1. nem all fenn vagy 1
2. fennall az ...pont alapjan

— 8. § (1) bekezdése szerinti érintettség
1. nem all fenn vagy 1
2. fennall az ...pont alapjan

Az osszeférhetetlenség vagy az érintettség alapjaul szolgalo koriilmény leirasa:

Kijelentem, hogy az érintettség kozzétételét kiilon trlap csatolasaval kezdeményeztem.

Kelt: 2022-03-03 Y, ?H( |
AW 04
‘ (m ULy
‘ Bumé?ygsuﬁﬁe'&e Aliras/Cégszerii alairas
2040 Budadirs, Kossuth L u. 49,
Addgzém: 18031845-1-13
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CFEFAG0E BIRCEAG HIVATAL

OREIAGDS BIRDSAG HWATAL
INFORMATIRAL E5 ELEKTRON KLE JGVNTEZES

j FEOSZTALY
ORSZAGOS HFILVANT ARTASS IRODA

1055 Sudapant, SEalay vbea 16,
Lt DB i 354 41 gondl: chalsfedabh Baeasy e

Tiaztelt Budasdrsi Cukorbetegek Egyesilete!

Ar Orsragas Birdsagi Hivatal részére - TLO254T15202202081 146104821 crkezietdsi szramoan,
2022.02.08 11:48:44 idopontban - civil SZerversl beszamoldjanak elathe hejyezdse céljabol
elaktronikus kildemsnyt terjesztett aib.

Az Orszsges Birdsdgl Hvatal - & civil srerverstek birdsan nyilvanlartdssndl éo az axrel dagrefiiggd
eljdrasi srababyokrd] srddd 2011, &ui CLMNEL vhredny 39 Sanak [3) bekerdése valamint az
egyesilési jogrdl, & korhasznd  jogaltdsrsl, valamint a civil seervezetsk mikSoésers| s
tAmogatasardl 52616 2010 &vi CLXXV. torvény 30. § (1)-3) bekezdése alapjin igazolja, hogy alz)

Budatirsl Cukorbetegek Egyesilete slneverds] srarvesst (myilvantands) dxima: 13-02-
DOOSEOT) 2021. dwre vonalkord besrimoldjanak  kiizzdtdtelre  tértdnd  meqgkildds)
kitelezettsdget teljesitette.

& besramold & Civil Szerveretek Neéyjegyzekében kizretetelre keril.
[Elarhetdedge: hitps:ihirosag huicivil-sreneretek-ney zEke)

Budapest, 2022, februds 08.

Orazages Birdadgi Hivatal
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