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Beszadmolé

A Moyra-Budadrs Handball vezetfsége tovabbra is vallja, hogy a sport olyan értékeket
kdzvetit az gyermekek szaméra, melyek nélkiildzhetetlenek az egészséges, teljes élet
eléréséhez, valamint rengeteget segitenek a mindennapi élet méas terliletein a kihivasok
leklizdésében is. Ezért célkitlizéseink kézott nemcsak egy eredményes klub sikeres
mikddtetése szerepel, hanem legalabb ilyen fontos szamunkra az egészséges, iranymutaté
értékrenddel biré fiatalok nevelése és a baratsagos, csaladias léghkord, Gsszetarté kdzosség,
a budadrsi kézilabda csalad tovabb erdsitése. Ezen célok elérésének pilléreit a kivalo
sportszalkmai tuddssal és rendkiviili pedagogiai érzékkel rendelkezd szakmai stab, az
egyediilalld létesitmény, a motivalt, értéket létrehozni térekvd irodai személyzet, valamint
a gazdasagi alapokon valé mikddés megvaldsitasanak belsd igénye képezik. A Budadrs
Varos Onkormanyzata altal nydjtott tamogatas és a palyazati forrésainkon kivit
folyamatosan igyekszlnk tovabbi stratégiai partnereket megnyerni, akik azonosulni tudnak
céljainkkal és az altalunk fentebb megfogalmazott értékrenddel, filozdfidval. Aktiv
sportoldink létszama szerencsére a virus alatt sem cstkkent, ebben pedig nagy segitség
volt az Onkormanyzat témogatasa is.

A Magyar Kézilabda Szdvetség irdnyelvei mentén a 2021/2022-es szezonban napi szinten
tébb mint 350 sportoléval foglalkozunk, akik minden korosztdlyban a legmagasabb
osztalyban kképviselik a budaérsi szineket. A fidk vonaldn az tovabbra is szoros
egyOttmikddésben dolgozunk a Budai Farkasokkal. Ifis fiainkat k6z8sen versenyeztetjiik az
ifjisagi |. osztalyban, valamint a leglgyesebbek igy akar jatélklehetSséghez juthatnak
felnétt NB I/B-ben is. A jelenlegi allas szerint jovSre akdr mar a férfi felndtt élvonalban is.
Emellett a seriil§ |, és Il. osztalyban egyarant kézdsen dolgozunk. Igy a varosban veliik
egyltt mar harom sportszervezet dolgozik egylitt a gyermekel jovEjéért. Ezt egésziti ki Suli
Kézi elnevezésl programunk, ahol mintegy 600 budadrsi és kdrnyékbeli iskolast



igyekszlink megtanitani a sportag alapjaira. Budadrsén tovabbra sem a taktika, és a
gy6zelmi kényszer, hanem a komplex képzés, a kondicionalds, technikai és mentalis
képességek sokiranyu fejlesztése dominal. Igyeksziink az egyén képességeinek minél
szélesebb repertoarjat kialakitani a gyerekeknél, hogy feln6ttkorban barmilyen
struktdraban képeselk legyenek magas szinten, eredményesen teljesiteni.

Korabban is azokban a struktdrakban prébaltunk dolgozni, amelyet folyamatosan
kézpontilag megfogalmaztak a Szdvetségben. Budadrsén minden gyerek ott kap
edzéslehet8séget, ahol a kézilabda tudasanak, illetve a biol6giai érettségének megfelelen
a legjobban tud fejlédni. Idén is el&fordult, hogy tdbb bajnoksagban neveztiink valakit, am
szeretnénk elkeriilni a toOlversenyeztetést, Mindenki lehetfséget kap abban a
korosztalyban, ahol a leginkabb ki tud teljesedni, emellett epizédszerepet kaphat még egy
sorozatban, ahol kilonféle kihivasokkal igyeksziink szélesebb spektrumban fejleszteni a
gyerekeket. Kordbban is kiemelked6en az élen jartunl abban, hogy nalunk a
képességfejlesztés az elsd, de az erénléti edz6k belépésével - aki rendszeresen dolgoznak
a gyerekekkel - a munkankat még inkabb tudjuk tokéletesiteni.

Mindségi és mennyiségi képzés: Egyszerre teljesiteni mindlét feltételt, igy teremtve meg
az alapot mind a versenysport, mind pedig a tdmegsport professzionalis mikodtetésére.
Klubunk kiaknazta a lehetséget, hogy utanpotlast tekintve regionalis kézpontté véljon. Ez
a kozeljovében még magasabb. szintre léphet. Folyamatosan jelentkeznek budatrsi és
kdrnyélkben él& gyerekek egyarant, ami a kiemelked6 utdnpétldas szakmai munkanak
kdszénhetd. Célunk tovabbra is, hogy példat mutassunk és lehet&séget biztositsunk a
sportolni vagyd fiataloknak. Magas szint( kézilabda oktatds nemcsak a feln6tt
csapatainknal érhetd tetten, hanem az utdnpétlasban is. Mesteredzdk, jelenlegi és volt
vildg és magyar valogatott szakemberek foglalkoznalc a gyerekekkel, alil évrél évre képzik
magukat.



Az utanpétlés-nevelés feladatainak ellatdsa jogcimen az idei évben is folytatni tudtuk a
sportfejlesztési programunknak megfeleld munkat. Kivalé szakemberek készitik fel minden
utanpoétlascsapatunkat — A és B licenszet mar megszerzé, vagy azokért jelenleg is tanuld
szakembereket tudunk foglalkoztatni, és a csapatoknak emellett biztositani tudjuk a
felkésziilés alatt és a mérkdzések sordn is a folyamatos egészségligyi. Immar négy éve
kildn erénléti edzd, mig kozel nyolc éve atlétikai edzd is segiti utdnpdtlascsapataink
felkésziilését. A 2021/2022-es szezonnak Gjult ervel és hittel vagtunk neki, tizenharom
meccsen kilenc pont, ebb&l 6t idegenbdl. Harom klubt&rténeti bravir, Hossz( még a szezon,
szdmos ismeretlent hozhat még a folytatas és természetesen sok teriileten kell még
fejlédnie a csapatnak, de a kézvetlen visszatérés minden tuilzas nélkiil igéretesen sikerdilt.

Fantasztikus érzés, hogy megvaldsitottuk korabbi célkitlizéslinket, miszerint Gjra NB I-ben,
szurkolék és telthaz elétt rendezziink Budadrsén kézilabda mérkézéseket.

A szeptemberben kezd6d6 szezonban dsszesen 25 csapatunk versenyzik, ebbdl egy felntt
n&i (NB 1), négy ifjdségi (2 lany, 2 fid), négy serdils (2 lany, 2 fid), 16 utanpétlas (7 lany, 7
fiG és 2 el6készitd csoport) korl. Az ifjisagitol kezdve a legkisebbekig, mindenhol van
elsdosztalyd alakulatunk.

Kilon érém a szamunkra, hogy az utanpotlas vélogatottakban is rendre bizonyithatnak
budadrsi jatékosok,

Nagyon fontos, hogy a budadrsi gyerekek lassak, hogy miért dolgoznak minden nap! A
fiataloknak meg akarjulc mutatni, hogy akarassal és kitarté munkaval 6k is a budadérsi felnétt
csapat tagjai lehetnek. Az idei évben is bemutatkozott mar harom fiatal nalunk az
élvonalban. A jbév6 sok fiatal eldtt fényes, legyen a végeredmény akdr az, hogy
élsportékolkla valnak, akar az, hogy sikeres és boldog emberek lesznek az élet més
teriiletein.



A programunk f§ irdnyelve, hogy nem élsportoldkat, hanem egészséges, sportos felngtteket
szeretnénk nevelni, akik a nalunk szerzett tudast az élet mas terlletein is hasznositani
tudjdk majd, és ennek az elérésben jelentds szerepet tolt be Budadrs Varos Onkormanyzata
altal nydjtott tAmogatas — melyet ezdton is szeretnénk megkdszonni.

Budaérs, 2022. 01. 31.
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