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Altalanos m(ikédés, tevékenységek, célok

A 2021-ben mikddtetett szakosztdalyaink:

- Aerobik

- Atlétika

- Futsal

- Kosdriabda

- Ritmikus gimnasztika
- Réplabda

- Természetjdrds

- Uszds

Két csapatsport-szakosztélyunk, a roplabda és a kosarlabda esetében a Budadrsi
Didksport Egyesiitet ,kindtte” mind a szabadidé-, mind a varosi-, mind a megyei szintet,

jelenleg orszégos szintli nemzeti bajnoksagokban vesznek részt csapataink (NB 1., ill. NB IL.).

A kiemelked6 szakmai munka és a Budabrsi Onkormdnyzat tédmogatdsa
kdvetkezményeként az elmdilt években elfélit o kévetkezd, a BDSE jovdjét hossztitdvon

meghatdrozo dontési dilemma:

Ha egy szakosztdlyi munka eredményei, teljesitménye lehetdvé teszik o felsébb (a réplabda
esetében alegfelsd) osztdlyba lépést, szabad-e nem élni ezzel a lehetéséggel, azaz megengedi-

e a sportetiko, az egészséges versenyszeflem a teljesitmény visszafogdsdt!?

Ugyanakkor  tisztéban vagyunk Budadrs Onkormdnyzatdnak — kéftségvetési
lehetbségeivel (kiilbndsen 2020, a kbzponti elvondsok megndvelése ota), és azzal is, hogy
Budadrs, o ,szokdasosnal” sokkal nagyobb mértékben tdmogatta/témogatia egyesiileteit, igy
o BDSE-t is. EInbkségiink legnehezebb ddntése tovabbra is az, hogy fenntarthatd-e a réplabda

szakosztalyunk NB I-es szereplése.

Kosdrinbda csapatunk esetében, o fenti dilemmdk miatt egyelbre nem ,siettetjiik” oz NB 1/B-

be vald felkeriilést, jollehet (a sajdt nevelésii jatékosokbdl lid) felnbtt csapatunk szakmailog

elérte ezt a szintet.

A 2021-es dnkormdnyzati tdmogotds (o kézponti megszoritdsok és a jarvdany miatt)
lényegesen szerényebb lett, mint a kordbbi évek tdmogatdsa. A vezetés legnagyobb dilemmdja

2021-ben az volt, hogy oz évek ota joI miikdds, egymdst szinergiahatdsként erdsitd
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témegsport, digksport, szabadiddsport, versenysport fenntarthaté-e egyidejiileg?! Konkrétan
a két TAO-s szakosztdlyunk fels6 (legfelsébb) bajnoksdgaiban inditott csapataink
fenntarthatdsdga vdlt kérdésessé. Az elnbkség gy dontitt, hogy a 2021/22-es idényben
probdlunk helyt élini az NB 1.-es, ill. az NB il.-es bajnoksdgban is.

A csapatsportdgakban valé fejlesztéseket a tSbbi sportegyesiilettel és a vdrosi
vezetSkkel vald rendszeres egyeztetések megdilapitdsait és megdllopoddsait figyelembe véve

hajtottuk, ill. hajtjuk végre,

A _mindennapos testnevelés még a kifejezetten jénak mondhaté budadrsi

sportcsarnok-, tornaterem-, uszoda-, kiilsé pélyak bézison sem oldhaté meg iskolai

keretekben. Ez, a sportegyesiiletekben ,teljesitett” edzések heszamitésa nélkiil lehetetlen

volna. Ez is Gjabb csoportokat, edzéket, teremigényeket indukdl a BDSE tevékenységében.

Tovabh néttek a szbvetségi tagdijak, valamint a versenyzéshez kapcsol6dé jatékvezetédi
s utazasi koltségek. Probaltunk Ggy spérolni, hogy csak a szakmailag nagyon indokolt

versenyeken vesziink részt.

2021-ben is sajnos elmaradt a Budadrsi Koparok tira, amely az egyik legnagyobb

teljesftménytlra az orszagos éves tlraprogramban.

Budadrsi Didksport Egvesiiletben mintegy 700 budadrsi didk sportol. Tudatos

torekvesiink, hogy egyesiiletlinkben mind a versenysport, mind a szabadidés,

egészségmegBrzB-célu, vagy akar a hobbi-sport j6l megférjen egyiitt.

Kerjik a tisztelt bizottsdgot, ill. a képvisel§ testliletet a BDSE 2021-es beszamoldjanak
elfogadasara.

BDSE elndk
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AEROBIK SZAKOSZTALY
BESZAMOLO 2021.

A 2020.évi pandémia utdn sajnos nem jott el a vart enyhiilés és tovdbbra sem mehettiink be
az iskolai tornatermekbe sportolni. Folytatédott az online munka, majd marciustd! a
szabadtéri mUfiives pélyas edzések, melyek csak alléképesség fejlesztést, erdsitést tettek
lehet6vé, a specialis aerobik elemek gyakorlasat, tanuldsat nem.

Mindent megtettiink, hogy folytatddjon az edzésmunka, egyben maradjon a szakosztalyunk.
Akisebb korcsoportokban nagy nehézséget okoztak a kdrlilmények, de akik maradtak, azokra
hossz( taven lehet épiteni,

A nehézségek elienére a versenyzGi létszamunk csak 2 fével csdkkent, viszont nem is
novekedett, mert nem tudtak Ujak csatiakozni {(nem m(kodott az el8készité csoport az
iskoldkban).

A nagyldnyok dsszetartottak, lelkesen és kitartdan folytattak a szakosztalyi munkét, melynek
év végén meg is lett az eredménye. Ok egy olyan generacid, akik mar 8-12 éve aerobikoznak
egyutt, nagyon szeretek veliik dolgozni.

A pandémia miatt a szOvetség dintése alapjan tavasszal biroképzés elmaradt.

Didkolimpia elmaradt.

Budadrsén tovabbra sem mehettliink be az iskolai tornatermekbe edzeni, a gimnazistakkal
néhanyszor az lllyésben késé este edzettiink, de a kicsikkel csak online és a mUfiives pélyan
dolgoztunk. Ezért nem tudtunk az Magyar Kupa 1. és Magyar Kupa 2. forduldjara nevezni.

Kivétel volt ezek ald! Petrdczi Laura UP1 egyéni versenyzénk, aki 2020 vége &ta részt vesz az
Obudai WDSE egyesiilet edzésein. Ezzel az egyesiilettel évek ta j6 kapcsolatot apolunk,
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régen is voltak  kozbs
egységeink. Most  Laura
kapott lehet&séget a junior
aerodance csoport tagjaként,
akar nemzetkdzi versenyeken
is indulni. Mivel nekik sajat
edz&termilk van (nem iskolai)
ezért ottt  folyamatosan
tudtunk edzeni, igy Laura
indult a MK  tavaszi
versenyein egyéni
versenyszamban is.

oo

Petroczi Laura a vegyes aerodance csoport tagjaként 2021-ben ,,arany mindsitést” szerzett.

Nagy érémiinkre a szokasos juniusi és az augusztusi edzétabort meg tudtuk tartani.

Szeptemberben végre visszaallt a tanitasi rend, Ujra elkezdhettik az eredeti iddpontokban és
helyszineken az edzéseket. Ennek ellenére az Magyar Kupa 3.forduléjan sem indultunk a sok

hidnyzés és a lemaradds miatt.

Végre azutan november 6-7-én a Magyar Kupa 4.fordulén, ami egyben MK dontd is volt,

teljes létszamban minden egységgel indultunk!

Junior tridnk és csoportunk is bronzérmet szerzett!
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Felnott aerobik csoportunk (5fds) a dont6n - 1 év utdn - remekelt és a
Magyar Kupa ddntén bajnoki cimet szereztiink!

Az alacsonyabb korosztalyokban driltiink, hogy Gsszealltak a verseny gyakorlataink, de csak a
mezdny masodik felében végeztlink. Naluk nagyon latszik, hogy a fejlédésiik szempontjabéi
fontos évet kellett online edzéssel télteni, mely nem segitette a csoport és trié munkat.
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BDSE AEROBIK SZAKOSZTALY EREDMENYEK 2021.év

Az elsd félév versenyein az edzéslehetiség hidnyossdgai miatt nem tudtunk nevezni. Kivéve:

Junior egyéni Petroczi Laura:

MK 1-n 9.hely 16.35p, MK 2-n 6.hely 16.55p, MK 3-n 9.hely 15,95 {mindtssze 0,1lpontra a
6.helyt8l), majd MK 4-n 12.helyen végzett (egy elemhiba miatt) 15.55p, de egyre szebben
dolgozott.

Részt vett az Obudai WDSE UP1 AD csoportjdban {mint kéz6s egység), mellyel az MK 1-en
3.hely 15.4p, MK 2-n 2.hely 15.9p {(harmas holtverseny), egész augusztusban edzett dbuddn
és augusztus végén megnyerték a Szlovak Opent, majd oktéberben MK 3-n 2.hely 16.6p.

Magyar Kupa 4.forduld { 2021. november 6-7. Budapest):

UP3 trid

17.hely Gréti-Panna-lsahell 13.4p

UP2 egyéni

17.hely Vill6 14.65p; 20.hely Réka 14.45p; 21.hely Lizi 14.25p
UP2 trid

19.hely Villg - Mira — Noémi 14.3p

24.hely Réka — Lizi — Néri 13.5p

UP2 csoport

11.hely: Vill§ - Mira — Noémi - Réka — Lizi — Nori 14.3p
UP1 egyéni

12.hely Laura 15.55p

UP1 trié

3.hely Anna — Emma - Domi 15.9p

UP1 csoport

3.hely Laura~ Anna - Emma —Domi 15.6p

UP1 csoport

9.hely Vanda-Vilia-Olgi-Zsofi 14.45p

UP1 AD 8fés csoport

6.hely Vanda-Vilja-Olgi-Zsafi- Anna — Emma — Domi-Dalma 14.6p
SEN trié

7.hely Bogi - Virag-Zsofi 14.65p

SEN csoport
1.hely! Bogi — Virdg - Zsofi — Kinga — Mirtill 15.55p

SEN AD 6fds csoport
4.hely Bogi— Virag - Zsofi — Kinga — Mirtill = Vivi  15.2p
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Magyar Kupa donté [ 2021. november 7. Budapest):

UP1 trid 3.hely Anna - Emma — Domi 15.9p
UP1 csoport 3.hely lLaura - Anna—-Emma — Domi 15.6p

UPL AD 8fds csoport 6.hely
Vanda-Vilja-Olgi-Zso6fi- Anna — Emma — Domi-Dalma 14.6p

SEN csoport 1.hely! Bogi— Virag - Zsofi — Kinga — Mirtill 15.55p

SEN AD 6f&s csoport 4.hely Bogi — Virag - Zséfi — Kinga — Mirtill - Vivi 15.2p

Ismételten nagyon nehéz éven vagyunk tul. Ennek ellenére nagyon erds az Gsszetartds, a
lanyok lelkesek, komoly szakmai munkat folytatunk tovabbra is.

Ennek bizonyitéka a feln&tt csoport bajnoki cim megszerzése és a juniorok kettds bronzérme
is.

Terviink szerint 2022-ben ismét valamennyi Magyar Kupa versenyen digkolimpian és Mefob-
on indulni szeretnénk.

Budadrs, 2021.december

Arva Mérta
Szakosztalyvezetd
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ATLETIKA SZAKOSZTALY

Budadrsi DSE
atlétika

Elérhetdségek

Cim: Budadrs Szabadsag u. 162,,

Tel: 06 (20) 468-06-16,

e-mail: egrigy@t-online.hu

Facebook:

Budadrsi DSE Atlétika Szakosztaly hivatalos oldala
Budadrsi DSE Atlétika csoport

Szakmai beszamolé 2021

A Budadrsi DSE 1989-ben alakult és ezzel egylitt a szakosztdlyunk is 33 éve m(ikadik.
Atlétaink minden korosztalyban képviselik egyesiiletiinket.

Részt veszlink a Sport XXI, MASZ versenyrendszerében, valogatott viadalokon illetve a
Didkolimpia verseny rendszeréhen.

Edzdink: Egri Gyula, Fazekas Bedta, Gabossy Lajos

A versenyz8ink elsdsorban az lllyés Gyula Gimndzium, Szakgimnazium és Technikum tanuldi
és a kornyek telepliléseinek iskolabdl kerlinek ki. Jelenleg 58 igazol versenyzénk van, a
|étszam folyamatosan valtozik.

Gyermek csoport:

A Budadrsi DSE Atlétikai szakosztalya az els6k kdzott kapcsolddott be a Sport XX1. atiétikai
programba.

A mostani 2021-es évben, a résztvevd gyerekek 2009-2014-ben sziletettek.

A tavaszi Covidl9 id8szakban a gyerekek nagy része lemorzsolodott. Az edzések
szeptemberben kezdddbtt volna az lllyés Gyula Gimnazium sportudvaran, de megeslszott a
palya tdmfala, veszélyessé valt a felllet. Budadrs helyett a kicsiknek is Biatorbagyra kellett
atjarni edzésekre, ami miatt eléggé megesappant a biztatdan kezd&d§ csapat létszamuk. Heti
4x hiztositottunk szamukra edzés lehetfséget,

Az sz folyaman, a térokhalinti Kerekdomb futason és Budapest Nyilt Mezei futé Bajnoksagan
Enis el tudtunk indulni, szép eredményeket elérve.

Téli id@szakban, oktdber 15-t8l marcius 15-ig a Bleyer Jakab Altalanos iskola udvardn l1évé
fedett kézilabda palyan gyakorlunk heti 3x.

Sport XXI. versenyrendszer nagyszer( lehetdséget és igy atmenetet biztosit a Sport XXI és
bajnoki rendszerben mikédtetett els§ korosztaly, az Ujonc korosztdly kozott. Az elmult

16
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években tobb Magyar Bajnoki cimet kdsz&nhetlink a Sport XXi programban valé aktiv
részvételnek kiszbnhetden

Korosztatyos versenyz8ink:

Ide tartoznak az Ujonc, Serdild, Junior, Feln8tt és Szenior versenyzék. Biiszkeséggel télt el
henniinket, hogy ilyen kis egyesiiletként is tudtunk tébhk vilogatott atlétdt adni a nemzeti
versenyekre. Veres Gréta, Losonczy Istvan és a nem rég Veszprémbe atigazolt, sajat nevelésii
Kovacs Ferenc Soma személyében. Kovacs Ferenc Soma korosztalyos orszagos csiicesal vezeti
a ranglistat, dicsérve Egri Gyula munkajat.

A Budadrsi DSE Atlétika Szakosztdlydban meghirdetett f6 cél, a mindségi atlétak szamdnak
novelése, illetve az aktiv atletizalas értékének emelése minden korosztaly szamara.

A program csoportjainak kialakitdsa nem korosztalyos, hanem szakagi alapon torténik,
Gatfutas, ugrasok/tdvol----Fazekas Bedta

Magasugras------ Gabossy Lajos

Akadaly, rovid-, k0zép-, hosszutavfutas-— Egri Gyula

Az edzések tavasztdl 6szig Biatorbdgyon, a Kolozsvari Uti palyan torténnek, heti 4 alkalommal.
Téli id8szakban, oktéber 15-t6] marcius 15-ig a Bleyer Jakab Altaldnos iskola udvaran 1év
fedett kézilabda palyan gyakorlunl heti 3x.

2021 Orszagos Bajnoki eredmények 1-8-ig:
02.06 U16 Fedett palya

3. 3000m Losonczy I1stvan

4, 60 gat Hajagos Petra

03.21 113. Mezei OB
3. U14 fid csapat

05.08 valté OB
5. 4x300m lany

U18 OB Szekszérd
2. 400 gat Veres Gréta

U16 OB Miskolc

3. tavol Malndr Fanni

6. 1500 akadaly Arpadi J(lia
7. 1500m Losonczy Istvan
7.800m Losonczy Istvan

Budadrsi DSE atlétikai szakosztalya 2021ben kapott MASZ Mihely/2021/79 tamogatast. A

felhasznalasat elsd sorban az egységes megjelenés, a csapatszeliem javitasa érdekében
verseny szerelések és cipdk vasarlasara forditotta.

Budadtrs, 2022-01-24

Egri Gyula
Szakosztalyvezetd
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FUTSAL SZAKOSZTALY

Budadrsi DSE
Futsal Szakosztaly 2021.

SZAKMAL BESZAMOLO

A Budadrsi Didksport Egyesiilet Futsal Szakosztdlya 2021-ben tizenkettedik évét kezdte
meg. 2021 az atalakulds éve volt szakosztalyunk szdmdra, hiszen az alapok megszilarditasat
kdvetden 0j koncepcidban kezdtiik meg a munkat. Ezzel parhuzamosan batran ailithatd, hogy
a budadrsi utanpdtlas futsal az elmult években meghatarozd csapattd nétte ki magat, mind a
kézépiskolai, mind pedig a teriileti futsal berkeiben, mellyel elismerést vivott ki sajat maga és
Budadrs vdros szdmara is. Csapatunkat 2021-ben is az lllyés Gyula Gimnazium, killonb&zg
évfolyama'in tanulo didkok alkottak, akik a mar végzett tanuldkkal kiegésziilve egységes, a 34
éves Sportegyesiilet hagyomanyait képvisel§ csapatot alkotnak. Jatékosaink hisznek abban,
hogy a kiemelkedé tanuimanyi eredménynek és az egészséges életvitelnek elengedhetetlen
feltétele a rendszeres testmozgds.

Foglalkozdsainkat ebben az évben is heti tobb alkalommal tartottuk az Illyés Gyula
Gimnaziumban és a kispalyas versenyeztetések segitségével.

Céljaink kdz6tt szerepelt, hogy 2021-ben is heti rendszerességgel inditsuk Gtjara az Illyés Futsal
Bajnoksagot, melynek a gimndzium tornaterme és az Aramis sportcsarnok nyujthatnak
otthont.

A gimndziumi didkokbdl all6 csapat 2021-ben tizenegyedik alkalommal nevezett be a
Digkolimpiai Sz&vetség altal kiirt orszdgos versengésbe,

A stabil alapoknak készOnhetéen, edzéseinken 2021-ben az 4tlagos edzéslatogatottsag

lgy iIs meghaladta a 14-16 f&t.

12
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A szakosztalyban folytatott munkat sikerdilt 8sszehangolni Katrus Tamas Tanar Urral,
akinek ktszénhetden nagyobb hangstlyt tudunk fektetni az iskolai futsal népszerdsitésére,

A csapat 2021-ben elért megyei helyezése, a killénbdzE futsal bajnoksagokon, kupakon
elért eredményei, illetve az edzések szép szamu latogatottsdga jol mutatjak, hogy a BDSE
futsal csapatdnak helye van Budadrs és Pest Megye sport életében.

A 2022. évi fejlesztési koncepcidnkban elsd helyen a tdmegbazis ndvelése all. Célunk
tovabba, hogy minél alkalmasabb kérnyezetet alakitsunk ki a varosban a futsal szamara, és
még tobb gyerek hevonasaval b&viteni tudjuk edzéseink szamat. Versenyeztetés terén
szeretnénk Gjabb korcsaportot elinditani a diakolimpian, illetve egyértelmi célunk bekeriini
az orszagos dontdbe.

Ez(ton is kdszBnjluk az egyesiilet tdmogatadsat, mely elengedhetetlen a megfeleld szakmai és

nevel&i munka fenntartasahoz.

K&szonettel:

Arendds Tamds
Katrus Tamds

Budadbrs, 2022, januar 27.

13
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KOSARLABDA SZAKOSZTALY

SZAKMAI BESZAMOLO

l. A kosarlabda szakosztaly a 2021-es évben is miikddSképes maradt. Gazdasdgi
nehézsegekkel kiizd6ttiik végig a 2020/2021-es éveket, de még talpon vagyunk.
Tovabbra sem rendelkeziink fix bazissal és ez most mar a min&ségi munka rovasara
megy!

Tovabbra sincs megfelel§ irodai hattér. (irodai munka, csapat értekezletek,
videdzasok) ezt otthoni munkaval és sajat kdltségen oldjuk meg.

2020/2021 -es bajnoksagok a tulélésrd] szdltak és szélnak.

Csapataink az alabbi bajnoksdgokban jatszanak:
» U20 fid PRIMA BGK U20-as csapataként
* U18fit csapatunk a régids bajnoksagban szerepel.

* NB2 - csapatunk a 2020/2021-es bajnoksagban a kdzép mezényben végzett.
Jelenleg a 2021/2022-es bajnoksaghan azonos
pontszammal a 2-4.helyen dllunk.

. Célkitlizések

1. Eredményességi célkitlizések
» NBll-es csapat feljutasi eséllyel folytassa a bajnoksagot

2. Szakmai céikitlizések
s Atao program keretében kicseréltiik Herman tornatermében és az
i.sz.alt.isk. Tornatermében az oldalpaldnkokat.
¢ aBleyerben tovabbra is kivaléan m{ikddik, a mindennapos testnevelés
keretein beldli labdas ligyesség fejlesztd programunk.
¢ Amennyiben komalyan gondoljuk a kosarlabda szakosztaly jov§jét
mindenképpen szlikséges [esz egy NB l-es tagsdg megszerzése.
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Létszam:

e NBI-15f6

o U20-1116

e Junior-14f4

¢ Gyermek, el6készits -40 f6

s iskolai programban foglalkoztatottak szama - kb 250 {6

Budadrs, 2022, Janudr 26.
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RITMIKUS GIMNASZTIKA SZAKOSZTALY
2021.évi beszamold

Ez az év Orbkre emlékezetes lesz nekiink, nem csak a virushelyzet miatt, hanem legf6képp
azért, mert ebben az dldatlan llapotban, amikaer masfél évig nem hasznélhattuk a megszokott
iskoldink tornatermeit, egy olyan lehet8ség ad6dott, ami a talélést jelentette. Fltetlen volt,
nem megfeleld formajd, alacsony, de tudtunk késziilni a versenyekre, és a szUlék nagyon
halasak voltak, hogy legalabb itt tudnak edzeni a lanyok,

Hétvégenként kijartunk Obudara egy RG csarnokba, az a kizeg feliidiilés volt mindenkinek.

Es akkor jbjjenek azok az eredmények, amire taldn a sok év alatt a leghiiszkébbek vagyunk!

Vidékbajnoksag serdlld 3.osztaly {2008), egyéni Gsszetett:
2.hely Laszli Déra

3.hely Torzsok Veronika

Szabad:4.hely Laszki Déra, 6.hely Térzsék Veronika,
Karika:2.Laszki Dora, 3.helyTérzsdk Veronika

Serdil8 3.osztdly (2009), szabad gyakorlat :1hely Pap Lilla

Berczik Sara Emlékverseny, serdill§ csapat:1hely BDSE ,A” csapat
6.hely BDSE ,,B” csapat

Szabad Gyakorlat: Visontai (2010} 1.hely, Karika: Marton Matilda (2010)

2.hely _

2008-as egyéni dsszetett bajnok: Harkai Veronika,2.hely Hauser Diana,4.hely Kécse Livia,
6.hely Malnai Dalma

Szabad Gyakorlatok:2.hely Harkai Veronika, 3.hely Mélnai Dalma

Karika Gyakorlatok:1.hely Harkai Veronika,2.Hauser Diana. 3.Kéicse Livia

Vidékbajnoksag 3.osztaly junior:

Csapat:2.hely!!

Egyéni dsszetett:10.hely Novak Fatime12.Csontos Emma,14.hely Harkai Laura, 15.hely
Bokrodi -Wilhelm Lia

Karika:5.hely Harkai Laura, 7.hely Novak Fatime

Labda:10.hely Csontos Emma

Videkbajnoksag 2.0sztaly Feln8tt kategdria:15.hely Csontos Anna,18.hely Merényi Zséka,
Karika 10.hely Csontos Anna, Labda 8.hely Merényi Zséka

Berczik Sara Orszagos D&nté: Serdlld csapat:5.hely
Egyéni dsszetett (2010) Visontai Sdra 8.hely, Szabad gyakorlatok: Visontai Sara 2.hely
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Egyéni Gsszetett(2008):harkai Laura 3.hely5.hely Hauser Diana, 6.hely Malnai Dalma

Orszdgos DOntd 2.0sztaly, egyéni sszetett: Merényi Zsoka 10.hely, Csontos Anna 22.hely
Labda: Merényi Zséka 5.hely

Az évet azzal a csodas és varatlan eredménnyel zartuk, ami minden elképzelésiinket
felliimalt, 3. osztélyu junior csapatunk Orszagos Bajnok lett 7 egyesiilet kozott.

Egyéni Osszetettben az el6keld 5.helyen végzett Bokrodi-Wilhelm Lia, 7.lett Novak Fatime,
Csontos Emma 15.helyen zart, mig Harkai Laura 16.lett.

Karikdban Novak Fatime a dobogé 3.fokara allhatott 44 versenyzébdl, Lia 8.lett,

Labda gyakorlatokban:Bokrodi-Wilhelm Lia 8.lett.Csontos Emma 12. a népes sereghél .

Ezzel az utolsé eredménnyel olyan boidogok voltunk, hogy ismét lendliletet kaptunk és
barmi akadalyt igyeksziink majd lekiizdeni!

Kdszénettel tartozunk a BDSE vezetfinek segltségéért, és a szlilgk kitarté biztatdsaért!
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Tisztelettel:
Béres Emese, Madar Veronika
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ROPLABDA SZAKOSZTALY

gOSEY

Elérhetfségek

https://bdse.hu/
https://www.facebook.com/BDSEvolleyball/
https://www.instagram.com/bdse roplabda/?hl=hy

SZAKMAI BESZAMOLO

2021-re kitlizott céljaink:

EIndkségiink a kialakult jarvanyligyi helyzet egyesiiletiinkre t6rténd kedvezétlen
kihatdsanak figyelembevétele mellett fogalmazta meg értékment§ céljait és alakitotta ki
valsagkezeld koltségvetését,

Utanpotlas jatékosaink 7 korosztalyban, 8 csapattal, 110 fével versenyeznek az elsé osztaly
eldirasainak megfelelen a Magyar Nemzeti korosztélyos bajnoksagokban.

Sajnos a 2019-2020, 2020-2021 és mdr |dthatéan a 2021-2022 évi bajnoki szezont is minden
tekintetben meghatdarozta/za az egész vildgra kiterjedd COVID-19-pandémia. Csapatok t{innek
el a bajnoksagokbdl vagy kényszeriilnek alacsonyabb osztdlyokba gazdasagi okok miatt vagy
jatekosallomdnyuk jelentds csékkenése okan. Ebben a helyzethen egyetlen markdns cél
fogalmazodhatott meg mindannyiunkban ez pedig a tilélés minden értelemben. Meg(rizni
jatékosallomanyunkat és szakembergérdankat, nehezen kiharcolt szakmai eredményeinket,
elért statuszunkat. Mindemellett megprébalni a jévébe is tekinteni vagy legalabbis olyan
helyzetet kialakitani, hogy a jarvdnyhelyzet elmultéaval lehetSségiink legyen a miel6bbi

regeneral6dasra, és a tovabbi fejlddésre.
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Jatékos allomany, szakember gérda:

Alig hihetd mddon, de siker(ilt legalabb is |étszamaban megdrizni jatékoséliomanyunkat. Sét,
ha az évek o6ta vellink egylittmiikodésben dolgozé6 EMERICUS egyesiiletét is idevesszik —
hiszen a magasabb utdnpétlds korosztalyokban tébb kézss csapatunk is van -, akkor azt
mondhatjuk, hogy szamottevéen b&vilni is tudtunk. Ugyanez, mar csak részben mondhatd el
szakembergardankrél. Edz8ink létszdma minddssze egy szakemberrel béviilt, ugyanakkor
személyenek torténelmi jelentdsége van egyesiiletiink életében, Tobb éves j6 kapcsoltunknak
készénhetlen sikeriilt megnyerni kdz8s munkara azt a Jan De Brandt belga szakembert, akinek
a vezetésevel a Magyar NGi Réplabda Valogatott 30 év utdn ismét bejutott az Eurépa Bajnoki
déntSbe. Hetente egyszer és alkalmanként tébb napon keresztiil foglakozik jatékosaink, és
edz8ink kepzésével. Egylttmikédésiink olyannyira sikeresnek téinik, hogy mindkét fél
szeretné folytatnia a k6z8s munkat, lehetdség szerint még egy tovabbi nappal kibévitve a
hetenkénti edzéseket. Jan De Brandt szakmai, pedagégiai és emberi kvalitdsai paratian
lehet8séget kindlnak egyesiiletiink tuddsbazisanak jelentés kiszélesitésére, elmélyitésére.
Jelenléte oriasi segitség edz8ink tovabbképzésében vagy akdr megtartdsaban is, hiszen a
tdmogatésok és bevételeink csdkkenése miatt juttatdsaik 2018-6ta nem véltoztak/nak viszont
adminisztrativ és edz6i feladataink szévetségi vagy minisztériumi el8irdsok miatt
szdmottevBen bdviiltek. Oriasi er6feszitéseket tesznek csapataink felkészitése soran vagy
plusz feladatok kényszerli elldtasdval tulélésiink érdekében, mikézben a megvéltozott
kérnyezethez valé alkalmazkodds érdekében (] készségek megszerzésére is gondot kell
forditaniuk.

Eredményeink:

NB-I-es felnétt csapatunk:

2021-ben 9. szezonunkat fejeztilk be sikeresen az |. osztdlyban Ugy, hogy az Extraligaba
kerllésért jatszo hat csapat kozé éppen, hogy nem tudtunk bekeriiini, ugyanakkor a tébbi
csapatot a rdjatszasban magabiztosan verve a kdzépmezdny elején végeztiink. Ez a taldn
legkisebb kéltségvetésd csapattol csak jo eredménynek szamitana, ha azonban ehhez azt is
hozzatessziik, hogy a csapat jatékosainak tobb mint fele utdnpéilas kory, akik kdzil tébben az
U19-U21-es korosztdlyba tartoznak, akkor taldn nem tdlzé azt mondani, hogy igen komoly
teljesitmenyt nyljtottak a jatékosok és edz&ik. Természetesen fiataljaink ,feljdtszasanak” a
legmagasabb U21-es utanpétlds korosztdlyban meglett az eredménye, hiszen mér negyedik

alkalommal jutottunk he az orszadgos dontGbe szamos NB-l-es és Extraligas klub U21-es
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csapatat megel8zve, ahol egy sajndlatos sériilésnek is kbszOnhet8en végiil az 5. helyet tudtuk
megszerezni.

2021 6sszén 10. NB-l-es szezonunkat kezdtik meg egyestletiink térténetében minden idék
legfiatalabb csapatdval. Atlag életkorunk 17.9 év. A csapat 2/3-a utdnpétls kord, 2/3-a
sajatnevelés(l jatékos, melynek fele sajdtnevelésli és utdnpotlds koru jatékos. Gazdasagi
kérnyezetiink nem is tenné lehetdvé mas idGsebb, tapasztaltabb 8sszetétel(i csapat
tsszedllitisat. Szakmai vonatkozasban jelentds mértékben utanpdtlds nevelésiink folyamatos
fejl6désének kdszonhetd, hogy még mindig van felnétt NB-l-es csapatunk. Mindezek
tudatédban nem kis bravar, hogy igy is folyamatosan az NB-I kdzépmezényében tudtunk
maradni. A bajnoksag jelenlegi alldsa szerint most is versenyben vagyunk az osztalyozd kérbe
keriilésért, ahol az extraligdba jutdsért jatszhatnak majd az ide véglegesen bejutd csapatok.
U21-es csapatunk jelenleg vezeti csoportjat, ami annak a reményével kecsegtet {anélkiil, hogy

ezt el8re elkiabalnank), hogy 5. alkalommal is orszdgos dént&be keriilhetiink.

Utdnpétlas (U11, U13, U 15, U17, U19-es) csapataink:

Az utanpotlas csapatoknal nehéz realis eredményekrdl beszélni, hiszen a jarvanyligyi helyzet
killénb6z8 mértekben érintette a csapatokat, foldrajzi elhelyezkedésiik szerint is és a
tekintetben is, hogy sajdt sportcsarnokukban edzenek és versenyeznek vagy iskoldkban.
Voltak id6szakok, amikor akdr két honapig sem edzhettiink, mert az iskoldk zarva voltak
mikdzben olyan csapatokkal kellett jatszanunk, ahol sportcsarnok adja az egyesiilet bézisat.
Ezek a [étesitmények tovabb Uzemeltek akkor is, amikor az iskoldk bazisan miksds
egyesiiletek csapatai nem mehettek be az iskoldkba edzeni vagy mérkézéseket jatszani.
Csapataink altaldban az els6 osztaly kdzépmezényébe vagy a masodosztaly elejéhez tartoznak,
ami markansan akkor javulhat tovabb, ha tovabb szélesedhetne utdnpétlds bazisunk. Ehhez
viszont |étesitmény feltételeinken kellene javitani, amire mér csak leginkabb Budapesten van
lehet8séglink és a megfeleld képzettségli szakemberek elérésén. Az eléttiink 1év6 csapatoknal
nem ritka U11-U19 korosztalyig a korosztalyonkénti kettd néhany esetben 3-4 csapat kiallitdsa
is. Nyilvan ezeknél az egyesiieteknél megfeleld szakmai munka mellett szinte garantalni lehet
korosztélyonként legalabb egy magas szinten teljesitd csapat kiallitasat. Azt mar latjuk, hogy
egyre tdbb jatékost tudunk eljuttatni felngtt els6 vagy masod osztalyba, hiszen egyre tébben

jatszanak kozillk sajat felnGtt csapatainkban vagy akdr mas csapatokba is. Ahhoz, hogy az
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utdnpdtlas korosztalyokban is az els6 osztaly legjobbjai kijzé tartozzunk szélesebb utdnpotias
bazisra lenne szlikséglink. Az U21-es korosztély, azért jelenthet kivételt, mert jatékosaink jé
része mar a felnGit elsé osztdlyban erésddik. Ezzel szemben a legjobb felnétt csapatok
utdnpotlas jatékosai nem nagyon tudnak felndtt csapatuk kdzelébe kerlini, vagy ha mégis
akkor kevés jatéklehetdséget kapnak, hiszen nagyon sok esetben kilfoldi jatékosok jatszanak
a ,helylkdn”. Mivel szdmunkra az elejétdl kiemelt fontossaggal bir az utdnpotlds nevelés -
olyannyira, hogy az NB-l-es csapatunk mindenaron vald megtartdsanak is ez az egyik
meghatdrozé mozgatorugbja - , ezért a legmagasabb utdnpétlds korosztdlyba jé

eredményeket tudunk elérni.

Szakmai tevékenységiink:

Ezen a terlleten jelent8s eredményeket kdnyvelhetlink el. Rendszeres hazigazdai, szervezdi,
innovdtoral vagyunk regiondlis, orszdgos és tdbb esetben nemzetkdzi edz8i
tovabbképzéseknek is. Szakemberek tartottak mar nalunk bemutatd edzéseket Argentinabol,
Belgiumbdl, Japanbol, Olaszorszaghdl, Németorszaghdl. A Magyar Roplabda Szévetség
rendszeresen nalunk képzi a bajnoksagok lebonyolitdsdban dolgozd szakembereit
{latékvezetSket, jegyz8kdnyvvezetSket, statisztikusokat, palyamenedzsereket sth.) Taldn az
egyetlen roplabda klub vagyunk Magyarorszagon, akik rendelkeznek két nemzetkdzi szinti

jegyz8kdnyvvezetdvel, akik nem kis biiszkeséglinkre az lllyés Gyula Gimnazium tanuloi.

Gazdasdgi teriilet:

Itt mdr az is nagy eredménynek szamitana, ha eddigi forrdsainkat meg tudnank &rizni, da
ahogy kevés kivétellel ez masoknak sem siker(lt/sikerll maradéktalanul, Ugy mi is nehezen
boldogulunk ezen a teriileten. Ennek tdbb cka is van. Bizonyos tamogatasok flinyfréelv
szer(ien kerlltek elvondsra, a TAO tamogatdsok esetében csékkentették az egyszerre
lehivhaté tdmogatdsok Osszegét és a torvényi szabdlyozdsok megvdltozdsanak okin a
tamogatast ado cégek kire is csokkent és érthetS okokbdl a nyereséges cégek szama is
kedvezGtlenll valtozott az utdbbi két évben. A véltozatlanul maradt vagy csékkend
tamogatasok értékét tovdbb eroddlja az inflacid jelentds emelkedése. Egyes TAO
tamogatasban elszémolhatd kéltségek teljes kord elszamoldsdra eddig sem volt minden
klubnak egyforman lehetSsége a szabalyozds vélhetd hidnyossdgai miatt (e tekintetben a
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budadrsi egyesiiletek hatranyban vannak pl.: az érdi vagy budapesti egyesiletekhez képest).
Emiatt tovabbi Oner§ bevondsira kényszerllnek a budadrsi TAO-s sportdgak. Tagdij
bevételeink is jelentdsen elmaradnak az el8re tervezetthez képest, tébhek kizdtt a kisebb-
nagyobb kényszer(l ledlldsak, COVID miatti hosszabb idej(i edzés kihagydsok miatt is. A
jelenlegi helyzetben a jogosan jard tagdijak befizetésének mindendron valé kikényszeritése
komoly meltényossagi deficitet jelentene az egyesilet és a szlil6k kozétt vagy akdr
tdmogatdink vonatkozésaban is. lelen pillanatban a remélt 8nkormanyzati témogatasokra,
mint az egyesiletek ,lélegeztetd gépeire” tekinthetiink. E nélkill a tdmogatasok nélkil
valosziniileg témegével déinének be egyestletek orszagszerte.

Tisztelettel kérjik a bizottsdg tagjait, hogy segitsenek tovdbbra is elvi és anyagi

tamogatasukkal értékeink meg&rzésében munkank folytatasaban.

Budadrs, 2022-01-27

Dezsd Béla

s

Szakosztalyvezeid
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TERMESZETJARO SZAKOSZTALY
SZAKMAI BESZAMOLO 2021.

Sajnos a jérvanyhelyzet miatt 2021. 1. félévében le kellett mondanunk a havi 1 tGrardl, az
aprilisi Budadrsi Koparok teljesitménytirardl és a tanév végén hagyomanyos vandortaborrdl.

2021. szeptemberétdl a havi 1 tardt ismét szerveztik. 50 didk jelentkezett a mindennapos
testnevelés heti 2 érajanak teljesitésére a turak altal.

2021. oktober 2. (Egészségnap): kerékpartura Bicske — Tarjdn — Bicske Utvonalon (40 km)

R
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2021. november 3.: Gerecse (Tatabanya — Vértesszilds)

T

Lehota Edit
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Usz0 SZAKOSZTALY
Beszamolo 2021,

Az (Usz6 szakosztaly a 2020-as év januarjdban, Szdzhalombattdn megrendezett Pest Megyei
Uszé Didkolimpidn vett részt versenyen utoljara a covid miatti korlatozasok és a 2020. marciusi
uszodabezards miatt. A 2020/21-es tanév szeptemberében reménykedtiink, hogy tjraindulhat
az uszodai élet és ezzel a BDSE Uszds edzései, am csupan 1 nap nyitva tartds utdn, sajnos egész
tanévre bezarasra keriilt az uszodank, 2021 szeptemberében Gjra tudtak indulni az szakosztaly
edzései am a korabbi heti 5 helyett csupdn heti 3 alkalommal. 21 gyermek vélasztotta az Uszé
szakosztdlyt sportolasi lehetdségiil, ezek fSként a mindennapos testnevelés 2 6réjanak
kivaltdsa céljabdl. Szerencsére vannak sportoléink, akikkel tudunk tervezni a tanévben
megrendezésre kerllé versenyekre, reményeink szerint lesz kdztiik orszédgos tovabbjutd is.
Sajnos tapasztalatunk szerint f6leg az altalanos iskolai korosztaly szdmadra, (de az idGsebb
gyereknél is) nagyon nagy visszalépést jelentett ez a majdnem 1,5 év Kihagyds, mind
mozgaskészség mind kondicionalis képességek terén, Ennek kiszonhetéen sok gyermeknél
Ujra kell kezdentink az egyes Uszdsnemek technikdjdnak helyes kialakitasat, illetve a motoros
képességek {(egy, mar korabban meglév6 szintre vald) fejlesztését, melynek
kdvetkezményeként valdszin(isithetd az elkdvetkezendd id6szak gyengébb szereplése a
versenyeken,

Budadrs, 2022. 01. 27.

Szuromi Adam
Szakosztalyvezetd
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