SZAKMAI MUNKATERV
a Budaorsi Varosi Ifjusagi Klub
2023. évi tevékenységéhez
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Eloszo

A 2023-as év tervezésekor a Varosi Ifjasagi Klub (Budadrsi Latinovits Szinhaz)
vezetése ¢s szakmai stdbja szdmara tovabbra is elsddleges szempontként szerepelt
a magas mindségli, valtozatos €s sokszinii rendezvényterv és heti rendszerli
program, szakkor kinalatanak kialakitasa. Az elmult id6szak a sajat szervezésii
heti, illetve havi rendszerli programok elinditasdt és azok hosszu tavu
miikddésének megalapozasat jelentette. Az eldttiink allo évben is ezt kivanjuk
tovabbvinni.

Célunk, hogy a gyermek- ¢és ifjusagi kozonségnek olyan tevékenyseégeket,
mivészeti foglalkozasokat, kozosségi ¢€lményeket kindlhassunk, melyek
mindségi, kulturalis szabadido eltolteseket nytjtanak. Az Ifiklub jelenlegi két {6s
szakmai stabja ennek megalkotasara, kialakitasara hivatott.

Sajat szervezési foglalkozasok:

Kortarssegito képzés
(Bakai Gyongyi kulturdlis szervezd, pedagogus, személyiségfejlesztd
vezetésével)

A kortarssegités nevébdl is fakaddan, egymast segitd fiatalokat, kortarsakat
jelent. Azért ez mégsem annyira egyszerii. Azt szeretnénk, ha a diakok
felismernék azt, hogy ha az iskolatarsaik, a sajat kornyezetiikben €16 kortarsaik
bajban vannak. Lehet ez egyszeri dolog is, de akar iskolai bantalmazas,
"bullying" is. Fontos szerepiik lehet a gyermekeknek abban, hogy ne szeml¢lddok
legyenek, hanem tudjak, hogy mi a teenddjiik ilyen esetekben. Ez egy egész
tanévet feloleld képzés, melynek soran nemcsak 6nmagukat tanuljdk a gyerekek,
hanem megtanulnak konstruktivan gondolkodni, egyiittmilkddni, hatékonyan
kommunikalni, és persze segiteni. Onkénteskediink, sokat jatszunk, meséliink, és
nyar elején tdborozunk. A programban szerepet kap az Onismeret, a
konfliktuskezelés és az erdszakmentes-egyiittmitkodé kommunikacio is. FO
eleme a prevencid, amelyben kiilonds hangstlyt kap a drogprevencid. A
kovetkezd év programjdban szerepelnek terepgyakorlatok is. 2022 oktoberétdl
vallalasaink koz¢ vettiik, hogy a budadrsi altalanos iskoldkban havonta kétszer



kozosséget épitiink az alsé tagozatos osztadlyoknal, és egy kortarssegitok altal
vezetett beszélgetokort is inditunk. Ezt természetesen folytatjuk 2023-ban is.

Személyiségfejlesztd, onismereti Kurzus

(Bakai Gyongyi kulturélis szervez6, pedagogus, személyiségfejlesztd, képzodo
irodalomterapeuta vezetésével)

A logoterdpiai személyiségfejlesztés eszkozeit meghatirozza az a fontos
szemlélet, hogy a hangsulyt a fiatal er6forrasaira helyezi. A kurzus soran
logoterapiai mddszereket, jatékokat alkalmazunk. A csoportfoglalkozasok része,
kiegészitése a ,,sz¢&p pillanatok napldja” is. Ez esetben egy naploba, fiizetbe kertil
lejegyzésre a nap végén mindaz a pozitiv dolog, mely az adott napon, az adott
kamasszal tortént. A személyiségfejlesztd csoport miikodése folyamatos.
Kéthetente, 2 6rdban dolgozunk egyiitt a kamaszokkal.

Olvasom magamat - irodalomterdapids foglalkozds kamaszoknak

Kéthetente 1,5 - 2 ordban tervezziik az 5 alkalmas foglalkozasokat, melyek
mindig egy novella, vagy vers koré épiilnek fel. Terveink kozott szerepel akar
egy-egy ifjusagi konyvnek is az irodalomterapias feldolgozasa.

Bookolj!

,Olvass ¢€s foglalunk neked hozza egy ir6t, remek konyvekkel! Mert
#olvasnimend” szlogennel indul ez a kezdeményezés, ami azon alapul, hogy azt
szeretnénk, minél tobbet olvasnanak a fiatalok. Igyeksziink meghivunk egy
kortars ir6t, aki mesél a gyerekeknek magarol az irasrol, az irova valasrol és
természetesen a konyveir6l. A program masodik felében kotetleniil lehet
beszélgetni az irdval, konyvekrdl, konkrét olvasmanyokrol és olvasmany-
¢lményekrodl is. Kozosen olvasunk konyveket a gyerekekkel, és tervezziik, hogy
a gyerekek is ajanljak majd azokat.

Fotos workshop

Havi szinten rendeziink egy olyan alkalmat, ahol azok is kiprobalhatjdk a
kiilonbozd fotozasi technikakat, akik a heti foglalkozasokra nem jarnak. Féként a
kisebb korosztalyt varjuk akar sziilokkel egyiitt. Tartja: Hegediis Andrea



Rendezvények

ti.m. ® — tudomany- ismeretterjesztés-motivdacio

Kéthavonta megvalosulé rendezvény, aminek a f6 célja, a fiatalok, a kamaszok
motivalasa, az érdeklodésiik felkeltése €s ébrentartasa, azaz egyfajta Gtmutatés az
ifji korosztaly szamara. Olyan sikeres fiatalok, fiatal felnOttek lesznek a
vendégeink, a beszélgetdtarsaink, akik hitelesen tudnak mesélni 6nmagukrol, az
altaluk elért eredményekrdl, sikereikrél vagy akar kudarcaikrol is. Minden
alkalommal 3 vendéget hivunk meg, akik 20-20 percben mesélnek a sajat
¢letiikrdl, majd ezt egy 1 6ras kotetlen beszélgetés koveti.

Sziilok Akadémiaja

Szintén kéthavonta szeretnénk megrendezni a Sziildk Akadémigjat. 2014
szeptemberétdl nagy sikerrel szerveztik meg a szilok szamara ezt a
programunkat. Most azt gondoljuk, hogy Ujra életre keltjiik, leginkébb a sziilok
kérésére. Igyeksziink olyan eldéadokat meghivni, akik egész bizonyossaggal
fognak tudni segitséget nyujtani a sziiloknek.

Rendhagyo fizika ora

Egy olyan fiatal fizikussal tervezziik a rendhagyo fizika 6rat, aki méltan népszerti
a fiatalok korében is. O Molnar Janka Sara, fizikus, tudomanykommunikator; az
OKTatas ONline DlIgitalisan social startup létrehozoja. Erre a programra 7-8.
osztalyos didkokat és kozépiskolasokat varunk.

Kotetlen Konyvjelzo

A kotelezd olvasmanyok feldolgozasat segitenénk ezzel a rendhagyo alkalommal.
Interaktiv foglalkozés keretén beliil, népszerii kortars szerzokkel egylittmiikodve
fogadnank az altalanos iskolas csoportokat. A kovetkezd évben Lois Lowry
mivei koré épitjiik fel irodalmi programunkat.



Diakujsagiro fesztival

Szeretnénk az irasba, Ujsagirasba bevonni a fiatalokat, ezért a jové évben a 200
éve sziiletett Petofi Sandor (1823-1849) évforduld kapcsan, diakujsagird
fesztivalt rendeziink. A didkok korében meghirdetett felhivasra bekiildott

anyagokat ¢és helyszini alkotasokat, munkékat, kortars aktiv, az 01jsagird szakma
kiemelkedd alakjai zstiriznék.

Online programok

Kibeszélo
nevet viseld online programunkban olyan fiatalokat, fiatal felndtteket mutatunk
be, akiknek érdekes, izgalmas munkajuk van és/vagy kiilonleges helyen élnek.

Taborok

Analog fotos tabor

Minden nap egy-egy workshop keretein beliill kiilonb6z6 fényképészeti
eljarasokkal ismerkediink, tobbek kozt az analdg technikakkal is. A tabor ideje
alatt fényképeziink camera obscuraval, jatszunk a fénnyel, a képpel, az idével. Ez
a tabor egy lehetdség lehet arra, hogy a gyerekek kozelebbrél megismerjenek
olyan vizualis technikakat, onkifejezési mddszereket, amibdl késdbb lehet hobbi,
vagy akar hivatas is. A tdbort vezeti: Hegediis Andrea

Személyiségfejleszto tabor

Nyar végén, kicsit kozelitve az iskolakezdéshez-, rendezziik meg
személyiségfejlesztd tdborunkat, kifejezetten kamaszok részére. Az 5 napos
taborban az ¢élménypedagogia és az irodalomterdpia lesz a segitségiinkre abban,
hogy a gyermekeket sikeriiljon olyan sajat élményhez juttatni, ami nemcsak a
személyiségiiket, hanem az Oonismeretiiket is fejleszti.

A tabort vezeti: Bakai Gyongyi - kulturdlis szervezd, személyiségfejleszto,
irodalomterapeuta jelolt.



Kiils6s programok

Heti rendszerességgel gyakorol nalunk a Stardust Musical and Dance School.
Nyaron pedig tobb héten keresztiil angolt tanulnak a gyerekek a Kids and Teens
English Club szervezésében.

PR-marketing tevékenység

Arculat, grafika

A Varosi Ifjosagi Klub arculata a dinamikusan fejlodik a Szinhdz fotosa,
grafikusa és az Ifiklub grafikusa keze alatt. A kialakult arculatot az évadok elején
frissitjiik, és mind a nyomtatott, mind online kiadvanyaink tervezése soran
figyelembe vessziik.

Céljaink kozt szerepel, hogy a Szinhaz ¢és az Ifiklub megjelenésében
felismerhetdvé valjon a két intézmény kapcsolata, 6sszefonddasa.

Honlap, Facebook, Instagram, Tik-tok

A webes megjelenést egyfajta belsO *szerkesztdseg’ heti rendszerrel allitja 0ssze,
azzal a céllal, hogy az egyes szervezOk sajat és kozos munkdjuk megjelenése
egyseges stilusban keriiljon nyilvanossagra.

Az Ifiklub Facebook oldaléat fontos informaciomegosztési, hirk6z1ld csatornanak
tartjuk, ezért tovabbra is folyamatosan frissitjlik, illetve hirdetési feliiletként is
hasznaljuk. A Facebook-aktivitas eldzetes tervezés alapjan, naptar segitségével
valosul meg, igy tudjuk elére tervezni ¢€s hatékonyan kivitelezni online
kampanyainkat.

Az Ifiklub 2019. 6sz£tdl hivatalos Instagram-profillal is rendelkezik, ahol szintén
szerkesztést ¢€s koncepcid egyeztetést kovetve, idOzitetten kampényokat,
képanyagot osztunk meg.

Budadrs, 2022. oktober 28.

Berzsenyi Adam Gyorgy s.k.
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