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Altalanos miikodés, tevékenységek, célok

Eddigi szakosztdlyainkat mikdédtettiik tovabb 2023-ban is. Ezek:

- Aerobik

- Atlétika

- Futsal

- Kosdrlabda

- Ritmikus gimnasztika
- Réplabda

- Természetjdrds

- Uszds

Két csapatsport-szakosztalyunk, a roplabda és a kosdrlabda esetében a Budaorsi
Diaksport Egyesiilet ,kinétte” mind a szabadidé-, mind a varosi-, mind a megyei szintet,

jelenleg orszdgos szintli nemzeti bajnoksagokban vesznek részt csapataink (NB 1., ill. NB IL.).

Tisztdban vagyunk Budaérs Onkormdnyzatdnak kéltségvetési lehetéségeivel és azzal
is, hogy Budadrs, a ,szokdsosndl” joval nagyobb mértékben tdmogatta/témogatja

egyestileteit, igy o BDSE-t is.

Réplabda csapatunk az el6z6 bajnoki években nydjtott meggyéz6 teljesitménye alapjdn

a 2021/2022-es, a 2022/23-as és a 2023/24-es bajnoki idényben is az NB I-ben jdtszik.

Kosdrlabda csapatunk esetében egyelére nem ,siettetjiik” a legfelsé osztdlyba valé
felkeriilést, jollehet (a sajdt nevelésii jatékosokbdl Gll6) felntt ndi csapatunk szakmailag elérte

ezt a szintet.

A 2023-as 6nkormanyzati kdltségvetési tamogatasunk (46 m Ft) évek dta véltozatlan,

a 2019 el6tti tamogatasunk 60-70%-a.

A csapatsportok kozil a réplabda az a sportdg, amely Budaérs valamennyi
tornatermében (izhet8, amelyre bizonyitottan (lasd az elmult 10 évben beindult csoportokat)
témeges igény van, amelyhez (természetesen mas sportdgakhoz hasonldan) biztosithatd az

orszagos szinten is elismert edz&i hattér.
Mindemellett a roplabdaban egy, a teljesitménypiramis (versenysport) csticsan

(NB 1) 8ll6 csapat fenntartasahoz 6sszehasonlithatatlanul kisebb forrdsra van sziikség, mint

barmelyik masik ,tads” csapatsportaghan.
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A _mindennapos testnevelés még a kifejezetten jénak mondhatd budaérsi

sportcsarnok-, tornaterem-, uszoda-, kiilsé pdlydk bazison sem oldhaté meg iskolai

keretekben. Ez, a sportegyestiletekben ,teljesitett” edzések beszamitasa nélkiil lehetetlen

volna. Ez is Ujabb csoportokat, edzéket, teremigényeket indukél a BDSE tevékenységében.

Bérek: a TAO-s sportagak kivételével a bérek az elmult években nem néttek a
paratlanul magas éves inflacio ellenére (két edz6 munkabére a kotelezd bérminimumot

kdvetve emelkedett).

A terembér, az Utikoltség, a nevezési dijak, a jatékvezetdk dijazdsa, stb. folyamatosan
emelkedik — egyedil a sajat munkatarsaink dijazasan tudunk ,fogni” valamit. Nagy segitség
Egyesiletiink szdmdra, hogy az 6nkormanyzat kéltségvetési rendelete lehetévé teszi, hogy

kedvezménnyel béreljiik az iskoldk tornatermeit.

2023-ban is megrendeztiik a Budadrsi Kopdrok turdt, amely az egyik legnagyobb
teljesitménytira Magyarorszag éves turaprogramjaban. Az idén mintegy 500 f§ teljesitette a

tavok valamelyikét.

A Budadrsi Didksport Egyesiiletben mintegy 570 budadrsi didk sportol. Tudatos

torekvésiink, hogy egyesiiletiinkben mind a versenysport, mind a szabadidés,

egészségmegdrz6-célu, vagy akar a hobbi-sport jol megférjen egyiitt.

Kérjik a tisztelt bizottsagot, ill. a képvisel6 testiiletet a BDSE 2023-as

beszamoldjdnak/elszamolasanak elfogaddasara.

Budadrs, 2024.01.31: _ : _ _ F

k/“

Arendas Péter

BDSE elndk
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Ko6ltségvetés 2023.

Tervezett kiadasok:

L ‘Személyi kiadasok Gsszesen (a+h): 72.027.000
a) | Személyi jellegd kiadasok (bérek s jarulékok) 62.630.000
b) | Egyéb személyi jellegli kiadasok (megbizési dijak) 9.397.000

St

MR

c) Nyomféfvéh\}; irc_)c-lészer, boéiakéltéég,- telrerfroln, ii;terr;et: sth.: 250000
d) | Kényveléi dij: 2.000.000
; _Tgn:é\-/-i";szkdzﬁk- bes;zer;ese_k(po;tos me-én evezése és 1.268.000
sziikségességlik indokolasa szoveges részben) *
f) | Benzinkoltség** 700.000
g) | Bérleti dijak ( terembérlet stb.) 17.022.000
Egyéb m(ikodési koltségek (részletezve.................. )
-nevezési dijak
hy |- sporteszkézok

- edz6taborok
- jatékvezetdi dijak
szerelések

s

gramok és rend

Tervezett bevételek:

g B ~Egyéb sajat bevételek (pl. tagdijak, adomanyok stb...) 3.325.000
) P..;.'i.i.\‘/é"zati forrasok, egyéb tdmogatasok: 68.180.000
3. 1%-05 felajanlasok: 200.000

il -Ig@ﬁ;j}fﬁlt-énigorméhyzati téamogatds (Budaors): 46000900
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SZAKOSZTALYI BESZAMOLOK

Aerobik Szakosztdly eredményei 2023
Szakosztdlyunk 2020-ban iinnepelte 25 éves fennalldsat!
2023.évben ismét minden versenyt megrendezett az orszagos szakagi sz6vetség.

Felnétt korcsoportba lépett 14 versenyzénk, igy ritkasag szdmba menden két felnétt
csoportot is nevezhettiink az orszédgos versenyekre. Minden Magyar Kupan szereztek érmet
nagylanyaink, az UP2 versenyz6k azonban a pandémia utan még nem értek el jelentds
eredményt, bér folyamatosan javultak a helyezéseik.

A Didkolimpia dént8jében eziistérmet szerzett Petréczi Laura az lllyés Gimnazium tanuldja. A
Bleyer iskola csoportjai: UP4 aranyérmet, UP2 bronzérmet szereztek.

Szakosztalyunknak 2023-ban mar két vélogatott sportoldja lett, hiszen Petréczi Laura tavaly
bekerdilt a junior valogatottbal A tavalyi braviros 10. Korosztalyos Vilagversenyen szerzett
aranyérem utdn, idén a Szlovak Openen 1.helyezést, a junior Eurépa Bajnoksdgon pedig
2.helyezést ért el a junior aerodance 8f6s csoport tagjaként.

Béres Boglarka idén keriilt be a felnétt nyolc f8s aerostep valogatott csoportba és a Szlovik
Openen l.helyezést, és a Magyar Bajnoki cim mellé feln&tt Eurdpa Bajnoki cimet is
szereztek Torokorszaghan. llyen kiemelkedd eredményt még nem ért el sosem a magyar step
csoport!

Az elmult évekhez hasonléan szakosztalyunk minden korcsoportban indit versenyzéket:
utanpotlas UP3 7-10év, UP2 11-14év, UP1 15-17év, feln6tt 18+.

A versenyz8k kétszint(i szabalyrendszerben versenyezhetnek: basic aerobik (hazai) és
sportaerobik (nemzetkézi) szabélyok szerinti versenyrendszerben.

Az edzések helye és id6beosztasa valtozatlanul:

kedd .Sz.Alt.iskola fél terem 17,00-20,00 UP2,UP1, Felndtt (13-19év) -
szerda Bleyer J.Alt.Iskola 17,00-19,00 UP3, UP2 (9-14év)

csutortok 1.5z.Alt.iskola fél terem 17,00 - 19,00 UP1, Felnétt (15-19év)
péntek 1.Sz.Alt.iskola fél terem 17,00-20,00 mindenki

igy mindenkinek biztositjuk a heti haromszori edzést, ugyanakkor a korcsoportonkénti
foglalkozast is.
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BDSE AEROBIK SZAKOSZTALY ESEMENYNAPTARA 2023.

idépont

verseny

helyszin

marc. 04.vasarnap

Didkolimpia Nyugat

Ajka

marc.18. szombat
UP3 és UP2

Magyar Kupa 1.ford.

Nyiregyhaza

marc.19. vasarnap
UP 1 és felnGtt

Magyar Kupa 1.ford.

Nyiregyhdaza

madrcius 23-27.

Nemzetkézi verseny

Szlovdk Open

junius 3. szombat

apr. 22.szombat Diakolimpia déntd Piliscsaba

és MEFOB
apr.28. szombat Baratsagos verseny Obuda

maj.20. szombat Magyar Bajnoksag Nyiradony
UP3 és UP2 MK 2.ford.

maj.21.vasarnap Magyar Bajnoksag Nyiradony
UP 1 és feln6tt MK 2.ford.

Baratsagos verseny Budapest

junius 11.vasarnap VIVACE Tancforgatag Budadrs Sportcsarnok
junius 19-30. edzoétabor Budadrs 1.5z.
augusztus 21-31. edz6tabor Budadrs 1.Sz.
szept. 16. Baratsagos verseny 7 Ajka
okt.7-8. Magyar Kupa 3.ford. Kozarmisleny (Pécs)

november 15-19.

Eurdpa Bajnoksdg
felnétt és junior

Torékorszdg (Antalya)+

nov.4-5. MK dénté Budapest
és Budapest Kupa
december 9. Baratsagos verseny Budapest

A nemzetkézi versenyeken két legkiemelkeddbb versenyzénk képviselte egyesiiletiinket:
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Béres Bogldrka a felnétt nyolc f6s aerostep csoport tagjaként Magyar Bajnoki cimet és a
Szlovdk Openen aranyérmet, a felnétt 13. Eurépa Bajnoksdgon szintén aranyérmet szerzett!
Petroczi Laura a junior vdlogatott tagja a nyolc f6s aerodance csoport tagjaként vett részt
egyestiletiinkbél. A Magyar Bajnoki cim mellett a Szlovdk Openen aranyérmet, a junior
Eurépa Bajnoksdgon eziistérmet szerzett. Egyesiiletiink szineiben junior egyéni
versenyszamban pedig végre elérte az dhitott egyéni Magyar Bajnoki cimet!

Arva Marta BDSE Aerobik Szakosztaly vezetd

Budadrsi DSE
atlétika

2040 Budaérs

Szabadsag u. 162
Szakosztalyvezet: Egri Gyula

Tel: 06 (20) 468-06-16

e-mail: egrigy@t-online.hu

https://www.facebook.com/profile.php?id=100054468009412
BUDAORSI DSE ATLETIKA SZAKOSZTALY 2023

Szakosztdlyvezetd, edz&: Egri Gyula:(TF) Tel:06204680616 testnevels tanar, atlétika
szakedzd, lllyés Gyula Gimnazium Szakgimnazium és Technikum

Edz8: Fazekas Beata.(TF): Az ugrok és a gyermek atlétika csoport edzdje

Tel:06-207774309 sokszoros magyar bajnok atlétikaedz§ az Illyes Gyula Gimnazmm
Szakgimnazium és Technikum testneveld tanara.

Az utébbi években fellendiilt az atlétikai élet, hiszen fiataljaink koziil tdbben bekertiltek a
korosztdlyos nemzeti valogatottba. Versenyzdink sikeresen vesznetek részt az Orszagos
Diakolimpiakon és a Magyar Atlétika Szdvetség korosztalyos bajnoksagaiban.

Edzéseinket Biatorbagyon a Kolozsvar ati Viadukt Atlétika Centrumban az lllyés Gyula
Gimnazium sportudvardn. Téli id6szakban, oktéber 15-t8] marcius 15- -ig a Bleyer Jakab
Altalanos Iskola kiilsé csarnokaban tartjuk.

A szakosztaly eredményességét Pest megye legjobb sportoloi dijak, Budadrs Varosi Sportdijak,
szamtalan megyei illetve orszagos bajnoki cimek és korosztalyos orszdgos csticsok fémjelzik.

Elmult évek legeredményesebb sportoldink: Gabossy Alex magasugras, Molnar Fanni
tavolugras, Grace Patrik , Nagy Mark, 1500m , Herb4k Emma 800m, Nagy Hanna 800m

’
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Arpadi Julia 1500m akadaly, Rabata Bence 300m, Ifji Abigél 300m Herbak Hanna 1500m
akadalyfutas, Veres Gréta 400m gat.

Az utdbbi évek legeredményesebb versenyz&nk: Kovacs Ferenc Soma

A 2021/2022-es tanévben 5000 méteres sikfutdsban 3. helyezett lett az éves rangsorban az
egész USA-ban, illetve 14:08.24 perces futasaval Virginia allam valaha volt legjobb
kozépiskolas eredményét futotta

- A Kolumbidban megrendezett U20-as atlétikai vildgbajnoksagon 1500m-es sikfutasban 14.

-1500m-en szabadtéren Uj orszagos cstcsot futott 3:39.88 perces id6eredménnyel, amellyel
4. helyen zarta az U20-as korosztaly eurdpai ranglistajat 2022-ben

- 14-szeres korosztdlyos magyar bajnok

- Egyszeres felntt magyar bajnok mezeifutasban (Godollg)

- 2023-ben 14 helyezést ért el az U20-as kategdridban a Mezeifuté Eurépa-bajnoksagon

- Fedettpalyan 3:43.31 perces id6eredményével 42 esztendds korosztdlyos rekordot javitott
meg 1500 méteren

-2023-ban Budapesten indult a feln&tt Vildagbajnoksagon 5000m-en

- 2022. februérjaban 18 évesen két évre sz6l6 profi szerz6dést kotott a Nike-val

- 2022-ben elsd kdrben nyert felvételt a Harvard Egyetemre, ahol 2023-ban kezdi el
tanulmanyait.

- A Budadrsi Didk Sportegyesiilet Atlétikai szakosztalya 35éve miikodik.

Részt vesziink a Sport XXI, MASZ versenyrendszerében, valogatott viadalokon illetve a
Didkolimpia verseny rendszerében.

Edz&ink: Egri Gyula, Fazekas Bedta, Gabossy Lajos

A versenyz8ink elsésorban a Budaérsi lllyés Gyula Gimnazium, Technikum és Szakkepzd
Iskola

tanuloi és a kdrnyék telepiiléseinek iskolaibol keriilnek ki.

Gyermek csoport: 2023

A Budadrsi DSE Atlétikai szakosztalya az elsék kozott kapcsolddott be a Sport XXI. atlétikai
programba.

Az 6szi idGszakban tobb gyermek korcsoportos versenyzd jelent meg az 6ket elsésorban az
atlétika sportag megszerettetése miatt jatékos formaban készitjlik fel. Az edzéseket heti 3x
tartunk.

A gyerekeknek is csak Biatorbadgyon tudunk a fejlédéstikh6z megfeleld pélyét biztositani.
Reméljiik, a sziil6k elég elszantak lesznek és dthordjdk az ifji sportolokat.

Téli id&szakban, oktéber15-t6l marcius 15-ig a Bleyer Jakab Altaldnos iskola udvaran 1évé
fedett kézilabda palyan edziink.

Korosztalyos versenyzdink:2023
Az Ujonc, Serdiils, Junior, Feln8tt és Szenior versenyz6k tartoznak ide nekik is csak
Biatorbagyon tudunk a fejlédésiikh6z megfelel§ palyat biztositani. A Magyar Bajnoki cimet
szerzett Gabossy Alex U20, magasugrasban(2,05) Gabossy Lajos tanitvanya is tervszer
munkaval itt dolgozik

Az U 18-as masodik helyezett Molnar Fanni tavolugro Fazekas Beata iranyitasaval szépen
felépitett programmal haladnak elére. Az U 18-as Herbak Emma 2:20 kérili 800m
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eredményei biztat6 a kdvetkez6 szezonra. Az U16-0s Rabata Bence idén 300méteren
versenyzett gyors névekedés miatt a jév6ben 400métere készitjik fel. Az U 16-os
versenyzGink az akadalyfutasban is sokat késziilnek Herbak Hanna jelenleg vezeti a
korosztalyos ranglistat. A kézép és hosszitavfutdink Herbak Dora, Grace Patrik, Nagy Mark
sok terepfutdson, mezeiken késziilnek fel a kovetkezd idényre. Nagy Hanna 800 méteren
indul, neki a gyorsasagan fejlesztésén fogunk sokat dolgozni. A U20-as Mohamed Gamal
Sami 200 -400 méteres felkészitése jol halad. Az idén sérilésbél felépiilt Veres Gréta ujbol
munkaba &llt és dolgozik a 400m géton valé jo eredményekért.

Buszkeséggel télt el, hogy volt versenyzénk Kovacs Ferenc Soma felngtt magyar bajnok
tobbszérés korosztalyos cstcstarto aki kézel 10 évig volt Egri Gyula tanitvénya, de
rendszeresen dolgozik veliink is.

Senior atlétank, Kovécs Béla sajat iitemében latogatja korosztdlya versenyeit.

A Budadrsi DSE Atlétika Szakosztalyaban meghirdetett 6 cél, a mindségi atlétdk szamanak
ndvelése, illetve az aktiv atletizalds értékének emelése minden korosztaly szdmara.

A program csoportjainak kialakitdsa nem korosztélyos, hanem szakagi alapon torténik.

Gatfutds, ugrasok/tavol----Fazekas Beata
Magasugras------ Gabossy Lajos
Akadaly, révid-, kozép-, hosszutavfutas, dobasok, ugrasok--- Egri Gyula

Az edzések tavasztdl szig Biatorbagyon, a Kolozsvari ti palyan térténnek, heti 5
alkalommal. Téli id&szakban, oktéber15-t6] marcius 15-ig a Bleyer Jakab Altalanos iskola
udvaran Iévé fedett kézilabda pélyan gyakorlunk heti 3x.

Eredményeink 2023.

2022/2023. TANEVI

ATLETIKA DIAKOLIMPIA VERSENY EREDMENYEK:

2022/2023. TANEVI

ATLETIKA DIAKOLIMPIA® ORSZAGOS DONTG V.-VI. KORCSOPORT

Gy6r, 2023. majus 30-31

Eredmények:

4x100m ledny V-VI. kes.

8. hely. 51: 81mp Budadérsi lllyés Gyula Gimnazium, Technikum és Szakképz§ Iskola.
(Herbdk Emma Laura 2007, Arpadi Julia Karen 2007, Veres Gréta Dalma 2004, Sz(ics Bianka
Gabriella.2004)

V. kes leany 800m

5. Herbak Emma Laura 2007, 2:20.87

Budadrsi lllyés Gyula Gimnazium, Technikum és Szakképz6 Iskola

V1. kcs. leany 200m

12.Veres Gréta Dalma 2004, 27:45, Budaérsi lllyés Gyula Gimnazium, Technikum és
Szakképzé Iskola

2022/2023. TANEVI

ATLETIKA DIAKOLIMPIA® ORSZAGOS DONT® IV.KORCSOPORT

Budapest, 2023. majus 24

Eredmények:

1500m ledny V. Kcs.
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10.Herbak Hanna 2008, 5:07.68mp Budadrsi lllyés Gyula Gimnazium Technikum és
Szakképz6 Iskola

2022/2023. TANEVI

ATLETIKA DIAKOLIMPIA® PEST VARMEGYEI DONTO IV.KORCSOPORT

Albertirsa, 2023. majus 3.

Eredmények:

1500m ledny IV. Kcs.

2. Herbak Hanna 2009, 5:07.4mp Budadrsi lllyés Gyula Gimnazium, Technikum és Szakképzg
Iskola

300m fiuk IV. kes

4. Losonczy Vilmos 2008 40:7 mp Budaérsi lllyés Gyula Gimnazium, Technikum és Szakképzd
Iskola

2022/2023. TANEVI

ATLETIKA DIAKOLIMPIA® PEST VARMEGYEI DONTO V., VI. KORCSOPORT
Albertirsa, 2023. aprilis 26- 27.

Eredmények: Budaorsi lllyés Gyula Gimnézium, Technikum és Szakképzd Iskola
4x100m leany

1.hely Budaérsi lllyés Gyula Gimnazium, Technikum Szakképz6 Iskola, 53.5mp
(Herbak Emma, Arpadi Julia, Veres Gréta, Sziics Bianka)

400m V.kcs

3. Mohamed -Gamal Sami

800m ledny V. Kcs.

1. Herbak Emma 2007, 2:22.2mp

200m leany VI.KCS

1. Veres Gréta 2004, 27.5mp

200m leany V. kes

4. Arpadi Jalia 2007, 28mp

200m fiu Vl.kcs

2. Mohamed -Gamal Sami 2005, 25.1mp

2022/2023. TANEVI

ATLETIKA DIAKOLIMPIA® MEZEI FUTAS ORSZAGOS DONTO V.-VI. KORCSOPORT, GodollS
2023.04.19

4. hely. Budaorsi lllyés Gyula Gimnazium, Technikum és Szakképz6 Iskola

21. Nagy Evelin 2003 ' '

29. Modzer Anna 2005

30. Veres Gréta 2004

64. Balogh Bettina 2005

86. Varga Laura 2005

2022/2023. TANEVI

Diakolimpia Pest Varmegye Mezei Futdbajnoksdg 2023. 03.30. G6doll6

IV. Korcsoport leany 2500m

4. Herbak Hanna lllyés Gyula Gim.

V1. Korcsoport leany 3000m

Csapat: 1. hely: Budadrs lllyés Gyula Gimnazium, Technikum és Szakképz§ Iskola
1.Nagy Lilla Evelin 11:20.1

3. Veres Gréta Dalmal2:03,6

7. Kapds Anna 13:48,3
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8. Balogh Bettina Judit14:08,3

VI. Korcsoport fiuk 5000

Csapat: 1. hely: Budaors lllyés Gyula Gimnazium, Technikum és Szakképzé Iskola
1. Kovacs Ferenc Soma 15:14,8

8. Téth Marcell Aron 19:18,8

10. Dezsé Domonkos Péter 19:59,7

11. Mohamed-Gamal Sami 20:30.2

2023. EVI ATLETIKA VERSENY EREDMENYEK:

2023-03-18, 115. Mezei Futé Magyar Bajnoksag és Mezei Futé MEFOB Godollg,
Fid Mezei futas — Dént6 ujonc 3000m

5. Grace Patrik 2011 Budadrsi DSE, 10:50

58. Bursits Péter 2011 Budaérsi DSE, 13:01

78. Nagy Mark 2011 Budadérsi DSE 13:53

Leany Mezei futds — Déntd Gjonc 3000m

5.Herbdk Déra 2011 Budadrsi DSE 11:49

Ledny Mezei futas —u16 DontS, 3000m

32. Nagy Hanna 2009 Budadrsi DSE 59 13:01

Férfi feln6tt. Mezei futds — Donté

8000m - Fancsali Andras emlékversen 8000m

1. Kovacs Ferenc Soma 2004 SVSE 24:50

128. Atlétika Magyar Bajnoksag 2023.julius 7-8. Budapest

Magasugras

6. Gabossy Alex 2003 Budadrsi DSE 2.04

2023-07-15-2023-07-16 , U20 Atlétikai Magyar Bajnoksag 2023 Szolnok
N&i 400 méter gat — Id6futam U20

5. Veres Gréta Dalma 2004 Budaérsi DSE 1:07.55

Férfi 200 méter — ElGfutam U20

Mohamed-Gamal Sami 2005 Budaérsi DSE 2 26.03

2023-06-25 U20 és U18 Atlétikai Magyar Bajnoksag 2023, Gyo6r

A Budadrsi DSE eredmények:

U 18 NGi tavolugras

2. Molnar Fanni Erzsébet 2006 , 576 cm
U.18 NGi 800m

5. Herbdk Emma 2007, 2:21.52
2023-05-13-14 Atlétika U16 és U14 Teriileti Liga Verseny 2023 Centrum teriilet 1. fordulg,
Kecskemét.

Budadrsi DSE. Eredmények

U16 fia 300m

6.Rabata Bence 2008 Budadrsi DSE 40.22
U16 leany 1500m

5.Nagy Hanna Budadrsi DSE 5:24.72
U14.80m leany

12.Ifju Abigél 2011 Budadrsi DSE 11.41
U14 leany 600m

6.Herbak Déra 2011 Budaérsi DSE 1:56.48
U14 fit
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14.Nagy Mark 2011 Budadrsi DSE 1:56.87
300m leany U14
3.1fju Abigél 2011 Budadrsi DSE 47:70

U16 és U14 Teriileti Liga Verseny 2023 Centrum teriilet 2. forduld, Szekszard, 2023-06-02—

2023-06-04

Fiu 600 méter — Id6futam uld

16.Nagy Mark 2011 Budadrsi DSE 1:59.16

Fit 2000 méter — Id6futam ul4

2. Grace Patrik 2011 Budadrsi DSE 6:38.97
11. Nagy Mark 2011 Budadrsi DSE 7:43.44
Leany 2000 méter — Id6futam uld

2. Herbak Dora 2011 Budadrsi DSE 7:20.87
Fit 300 méter — Id6futam U16

5 Rabata Bence 2008 Budadrsi DSE 39.28 PB
Leany 800 méter — Id6futam U16

6. Nagy Hanna 2009 Budadrsi DSE 2:32.40 PB
Leany 1500 méter — Id6futam U16

4. Nagy Hanna 2009 Budadrsi DSE 5:26.71
Ledny 1500 méter akadaly — ld6futam
1.Herbdk Hanna 2009 Budadrsi DSE 5:31.01 PB
Budadrs, 2024.01.30

Egri Gyula
Budaorsi DSE Szakosztaly vezetd
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FUTSAL SZAKOSZTALY
MUNKATERV 2023.

Futsal Szakosztdly 2023-as beszdmoléja

A Budadrsi Diaksport Egyesiilet Futsal Szakosztalya 2023-ban tizenharmadik évét
fejezte be. Az el6z6 évekhez hasonldan a 2023. év is meghatérozé éve volt szakosztalyunknak,
az alapok letételét kdveten a tomegbdazis tovabbi szélesitésén dolgoztunk. Ezzel
parhuzamosan batran dllithatd, hogy a budaérsi utanpotlas futsal az elmult években
meghatarozé csapattd nétte ki magat mind a kézépiskolai, mind pedig a teriileti futsal
berkeiben, mellyel elismerést vivott ki sajdit maga és Budadrs varos szamara is.
Szakosztalyunkat 2023-ban is az Illyés Gyula Gimnazium kiilénboz8 évfolyamain tanuld didkjai
alkotjak, akik a mar végzett tanuldkkal kiegésziilve egységes, a 35 éves Sportegyesilet
hagyomanyait képvisel§ csapatot alkotnak. Jitékosaink hisznek abban, hogy a kiemelkeds
tanulmanyi eredménynek és az egészséges életvitelnek elengedhetetlen feltétele a rendszeres

testmozgas.

Ren.geteg dliékkél sikeriilt mar mégszéretfetni ezt a szép sportégét, é didkolimpian
ebben az évben mar 3 kiilonbdz8 csapatot inditottunk. 4. korcsoportos fidkkal el§szér
neveztiink az iskola torténetében, a csapat a korzeti didkolimpia fordulét megnyerve
kvalifikdlta magat a teriileti selejtez6re, ahol nagyon szinvonalas jatékot mutattak, de sajnos
nem jutottak tovabb. Lany 5-6. korcsoportos futsal csapatunk ebben az évben is bejutott az
orszagos dontébe, ahol ismét eziistérmesek lettek. A fiti 5-6. korcsoportos futsal csapatunk

torténelmet irva 442 induld csapat kozil bejutott az orszagos déntébe, ahol 7. helyen végzett.

A diakolimpia csapatok mellett megalakult a BDSE-Illyés U19-es futsal csapat, akikkel

regionalis bajnoksagban vesziink részt hétrél-hétre az MLSZ szervezésében. Ezzel a csapattal
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sikeriilt Uj szintre lépniink, hiszen el&szor torténetiinkben igazolt versenyz8ink vannak, akik
nagyon élvezik a megkezdett munkat és a mérkézéseket. Terviink, hogy ebbe a csapatba
bevonzzuk az lllyés tehetséges didkjait és egy regiondlis szinten meghatarozd tarsasagot

épitstink.

Az alapokat tovabbra is a heti szinten megrendezett illyéses hazi osztalybajnoksag
jelenti, a gyerekek tobbnyire itt ismerkednek meg a futsallal és szeretik meg. Ebben a

tanévben 17 csapat indult el a nulladik 6ras bajnoksaghan, ez mintegy 150 didkot jelent.
Szakosztalyunk

Edzéseinket heti harom alkalommal tartjuk az lllyés Gyula Gimndaziumban, illetve az
Aramis Sportcsarnokban, melyeken tavaly is tobb mint 50 gyerek fordult meg, de az atlagos

edzéslatogatottsag is meghaladta a 15-17 f6t.

A 2024. évi fejlesztési koncepcionkban elsé helyen a didkolimpia csapatok edzése, az
U19-es csapat erdsitése all. Célunk tovabba, hogy minél alkalmasabb kérnyezetet alakitsunk
ki a vdrosban a futsal szdmara, és még tobb gyerek bevondasaval tudjuk béviteni edzéseink
szamat, ebbdl a célbdl fogunk indulni a 2024-es TAO pdélyazaton. Versenyeztetés terén
szeretnénk allandositani helylinket az orszagos didkolimpia dént6kben és fels6hazba keriilni

az U19-es csapattal.

Katrus Tamas a BDSE Futsal Szakosztdly vezetdje
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Kosarlabda Szakosztaly 2023.

2040 Budadrs, Szabadsag ut 162. Tel: +36-20-950-2044 E-mail: radobasket@radobasket.hu
www.bdsebasket.hu

Beszamold

A kosdrlabda szakosztaly életében a 2023-as év az Ujja szervezés éve volt. Az épitkezést
alulrél kezdtiik, ezért az orszagos bajnoksagokban az U11-es (Kenguru) és U12-es (Gyermek)
bajnoksagokban inditottunk csapatokat. A Radobasket finanszirozasiban két csapat is
Radobasket/C BDSE néven versenyez a 2023/2024-es Budapest Bajnoksagban U14 (serdiil6)
fid és U16 (kadett) fiti csapatokkal. Lehet8ségeink, forrasaink nem tettek lehetdvé nagyobb
meéret( fejlesztést. Lépésrdl épésre haladunk. Sajnos a szOvetség TAO lehivasi
mechanizmusa nem ad anyagi biztonsagot, ezért tovabbra is ovatosan, kis lépésekkel
szeretnénk haladni az jja épités terén. Terveink szerint a 2024/2025-6s bajnoksagban a
felsébb korosztalyok mindegyikében (U14 — serdiil6; U16 — kadett; U18 — junior) tudunk egy-
egy fiu csapatot inditani. Ehhez a TAO palyazatunkat és az egyéb forrasainkat is optimalizalni
kell, ezért a személyi dllomanyt is nagy mértékben csékkentettiik és tovabb csokkentjiik. A
szakosztalyban dolgozo sportszakemberek a bizonytalan TAO lehivésnak és a nagy
mértékben csokkent szakosztalyi forrasoknak készénheten bevallaltak még azt is, hogy csak
a bajnoksag végén, egy‘ésszegben kapjak meg a megbizasi dijukat. Reméljiik révid idén beliil
normalizalodik minden és a kosarlabda szakosztaly visszatérhet Ujra a nagy létszamu
szakosztalyok kozé.

Készitette: Radovics Jozsef kosarlabda szakosztdlyvezets Budaérs, 2024.01.28.

Roplabda 2023.

@
g - ® Szakosztalyunk tébb mint 30 éve mikddik a Budadrsi Didk
s DSE Sportegyesiilet keretein beliil. Mar a kezdetekkor jelentds
B Ny sikereket konyvelhettiink el, hiszen lany és fiuk vonalon is a
Magyar Nemzeti Bajnoksag legmagasabb (NB-1) osztalyaban
jatszottak csapataink. A sikeres kezdés ellenére néhany év utan
madr csak nevében létezett szakosztdlyunk, érdemi munka ekkor nem folyt. A 2000-es évek

elején vette at Dezs6 Béla tandr ar az lllyés Gyula Gimnazium és Szakkdzépiskola testneveld
tanara a szakosztdlyvezetését. A gimnazium lanycsapatdval tébb évi sikeres Orszagos
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Didkolimpia déntébeli szereplés utan a 2010-es évek elején mar a Nemzeti bajnoksag felnétt
II. osztalyaban indult Iany csapatunk. Ratimorszky Karoly szakmai vezetése mellett mar az elsé
NB-ll-es év oOridsi sikert hozott, hiszen a szezon végén csapatunk feljutott a Nemzeti bajnoksag
I. osztdlyaba, ahol valtozo sikerek mellett napjainkban is jelen van csapatunk.

Profil:

A 2023-2024-es szezonban felnGtt NB-I-es csapatunk mellett 8 utdnpdtlas csapattal vesziink
részt a nemzeti utanpoétlas bajnoksagok kiizdelmeiben. A szakmai munkat a csapataink élén
alld képzett edz6ink mellett erénléti edzd, gyogytornasz statisztikus és sportmasszér is segiti.
A jelentds szamu verseny és szakmai program lebonyolitdsaban szamos sajat nevelés(
technikai munkatarsunk vesz részt (jatékvezeték, jegyz6kdnyvvezetk, palyamenedzserek
miisorvezet&k). Rendszeresen egyiittmiikodiink a Magyar Roplabda Szovetséggel sokirdnyu
szakmai képzéseik alkalmaval. Elkotelezettek vagyunk kollégaink szakmai kompetencidinak
folyamatos fejlesztésében, ehhez sok esetben nemzetkdzi szinten elismert kilfdldi
szakemberekkel is egylitt dolgozunk. Csapatainkkal id6rél-idére részt vesziink nemzetkdzi
tornakon, hogy ezzel is segitsiik minél teljesebb felkésziilésiiket, mikdzben betekintést
nyerhetnek mas nemzetek roplabda kulturajaba.

Eredmények és Teljesitmények:

Komoly sikernek éljik meg, hogy énerébdl egy kdzépiskolai diakolimpiai csapatbdl lettiink .
osztalyu klub és mar 10 éve ott vagyunk az orszag legjobb feln6tt ndi csapatai kozott. Ugyan
igy oromteli szamunkra, hogy tdbb alkalommal is bekeriltiink az utdnpdtlas bajnoksag
legmagasabb U20-as (kordbban U21-es) korosztalydnak hat csapatos orszagos dontdjébe és
annak rendezésével két izben is megbizta egyesiiletiinket a Magyar Roplabda Szovetség. Kiilon
megtiszteltetés szamunkra, hogy Jan De Brandt belga szakember kordbbi Magyar szévetségi
kapitany, akinek vezetésével 28 év utan Gjra kijutott a Magyar NG&i Roplabda valogatott az
Eurdpa bajnoksagra, tobbszor is segitette révidebb vagy hosszabb ideig utanpotlas edzdink
felkészitését és munkajat a jovére nézve is felajanlotta.

Szponzorok és Tamogatok:

Természetesen a mi egyesiiletiink se miikodhetne szponzorai, tamogatdi nélkil, akik a
multban vagy a jelenben is tdmogattak, tdmogatnak benniinket! DECHTLON, SH-ITB Kft.,
OZONE Kft., PROJEKT GROUP, Sportmarket. Kiilon kdszénet f6tamogatdnknak Budadrs Varos
Onkormanyzaténak, akik egyesiiletiink megalakuldsa éta tdmogatjak szakmai munkankat.

Jovébeli Célok és Tervek:

A tovabbiakban is elkotelezettek vagyunk utanpotlas nevelésiink fejlesztésében. Ennek
érdekében folyamatosan fejlesztjlik kapcsolati rendszertinket. Egylittm(ikodést kotottiink
egy kozeli roplabdaval is foglakozo egyesiilet roplabdaszakosztélyaval, ahol tébb szaz gyerek
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kapcsolédhat be a k6z6s munkdba. Folyamatosan részt vallalunk az edzéseinknek,
versenyeinknek helyet ado létesitmények fejlesztésében, felujitdsaban.

Kapcsolatfelvétel:

Ha szeretnél t6bbet megtudni klubunkrol, vagy részt vennél valamelyik eseménylinkdn, lépj
kapcsolatba vellink! Kévess minket a kozdsségi médidban és vegyél részt a Budadrsi
Roplabda élményében: www.bdse.hu

=)

vitmikus gimnasztika

RITMIKUS GIMNASZTIKA SZAKOSZTALY 2023 EVI BESZAMOLOJA

A 2023-as évet 30 leigazolt versenyz6vel kezdtiik a kévetkezd versenyeken vald részvétel
megvalositasaval:

-Magyar Bajnoksag egyéni el§donté Vidékbajnoksag

-Magyar Bajnoksag egyéni dontd

-Didkolimpia Orszagos Dénté

-Berczik Sara emlékverseny 1-es szint, egyéni el6donts

-Berczik Sdra emlékverseny 1-es szint, egyéni Orszagos Dontd

-Berczik Sdra emlékverseny egyiittes kéziszer csapatverseny

-Magyar bajnoksag egyiittes kéziszer csapatverseny

-Meghivasos hazai nemzetkézi versenyek

Versenyz6ink gyermek, serdiilg, junior és felnétt korosztalyban képviselték az egyesiiletet.
Versenysport Il., Ill. osztaly és szabadidd kategoridkban méretettiik meg magunkat. A

legfontosabb feladatunk a versenyszezon el8tt a gyakorlatok dsszeallitasa volt, amiket mar
2022-es év utolso versenye utan, decemberben elkezdtiink.

Sajnos Budadrson nem volt lehet8ségiink a téli sziinethen egyik iskoldban sem edzést és a
felkésziilést bonyolitani, ezért az dbudai egyesiilet ritmikus gimnasztika szakosztalydnak
csarnokat vettiik igénybe, illetve béreltiik ki. A zene valasztasok utan tébb hétvégén keresztiil
készitettlik az egyéni és csapat gyakorlatokat. Az alapozas és a gyakorlatok betanuldsa idében
és megfelel6 teljesitménnyel sikeriilt. Nagy biiszkeséggel sorolom fel az elért kivald
eredményeinket.

(2023.03.25.) Il.osztaly, Magyar Bajnoksag el6dontd:
Karika gyakorlattal Novak Fatime 6. hely

(2023.05.06) I1l.osztaly, junior Magyar Bajnoksag eldénté:
Egyéni csapatverseny (7 csapatbdl):
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2.hely: BDSE (Harkai Veronika, K&cse Livia, Térzsok Veronika)

Egyéni dsszetett (26 induld): 3.hely Harkai Veronika; 7. hely Térzsék Veronika; 15.hely Kdcse
Livia

Karika gyakorlattal: 3.hely Harkai Veronika; 9.hely Térzsok Veronika

Labda gyakorlattal: 5.hely Harkai Veronika; 7.hely Térzsék Veronika

(2023.05.06) Ill. osztaly serdiilé (2010) Magyar Bajnoksag el6dénté:

Egyéni Osszetett versenyben: 1.hely Visontai Sara

Szabad gyakorlattal: 1.hely Visontai Sara

Karika gyakorlattal: 3.hely Visontai Sara

(2023.05.06.) BSEV szabadidé magyar bajnoksag el6donté:

Egyéni csapatverseny serdiilé korcsoport (11 csapatbdl):

6.hely BDSE ,A” (Bere Natasa, Grubits Lea, Haraszti Dorina, Marton Matilda, Szabd Noa)
9.hely BDSE ,,B” (Juhdsz Mira, Juhéasz Réka, Krasznai Eszter, Striining Léna, Wagner Julia)
2010-es sziiletésliek egyéni Osszetett versenyében: 9.hely Bere Natasa; 10.hely Marton
Matilda

Szabad gyakorlattal: 7.hely Marton Matilda; 10.hely Bere Natasa

Karika gyakorlattal: 6.hely Bere Natasa

2011-es sziiletésiiek egyéni dsszetett versenyében (29 induld): 5 hely: Szabd Noa

Szabad gyakorlattal: 1.hely Szabd Noa

Karika gyakorlattal: 11. hely Szabé Noa

2012-es szuletéslek egyéni dsszetett versenyében: 5.hely Juhasz Mira; 6.hely Juhasz Réka
Szabad gyakorlattal: 5.hely: Juhdsz Mira; 6.hely Juhasz Réka

Egyéni csapatverseny junior korcsoport (12 csapat):

6.hely BDSE (Hauser Diana, Ferdinand Katalin, Jahoda llona, Szava Lili)

Egyéni Gsszetett versenyben (43 induld): 7.hely Hauser Diana

Labda gyakorlattal: 5.hely Hauser Diana

Egyéni csapatverseny felnétt korcsoport:

2.hely BDSE ,A”: (Csontos Emma, Fehér-Kaplar Zséfia)

4.hely BDSE ,,B” (Gerencsér Agnes, Szabé Jazmin, Téth-Megyesy Kiara)

Egyéni dsszetett versenyben (33 induld): 3.hely Csontos Emma; 5.hely Szabd Jazmin; 12.hely
Fehér- Kaplar Zséfia; 19.hely Toth-Megyesy Kiara; 22.hely Gerencsér Agnes

Karika gyakorlattal: 1.hely Szabd Jazmin; 6.hely Tdth-Megyesy Kiara; 8.hely Gerencsér Agnes
Labda gyakorlattal: 2.hely Csontos Emma; 5.hely Fehér-Kaplar Zséfia; 7.hely Szabé Jazmin
Buzogany gyakorlattal: 4.hely Csontos' Emma; 11.hely Fehér-Kaplar Zsofia

(2023.06.01.) Diakolimpia Orszagos Donté (lll. o. lIl. korcsoport):

Szabad gyakorlat (35 induld): 11.hely Visontai Sara

Karika gyakorlat (39 induld): 8.hely Visontai Sara

(2023.06.01.) Didkolimpia Orszagos Dont6 (lIl. 0. IV. korcsoport):

Karika gyakorlat (39 induld): 2.hely Harkai Veronika; 17.hely K&cse Livai

Labda gyakorlat (38 induld): 3.hely Harkai Veronika; 21.hely Kécse Livia

(2023.06.17) BSEV Orszagos Donté:

Egyéni csapatverseny: 5.hely BDSE (Bere Natasa, Marton Matilda, Szabé Noa, Haraszti Dorina,
Juhdsz Mira, Juhasz Réka)

2012-es sziiletésiliek egyéni dsszetett versenyében: 7.hely Juhdsz Mira; 8.hely Juhdsz Réka
Szabad gyakorlattal: 5.hely Juhdsz Mira; 7.hely Juhasz Réka

Karika gyakorlattal: 6.hely Juhdsz Réka; 9.hely Juhasz Mira

(2023.09.23) Magyar Bajnoksédg Donté (lll.0., serdiild korcsoport 2010):
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Egyeni Osszetett: 7.hely Visontai Sara

Szabad gyakorlattal: 9.hely Visontai Sara

Karika gyakorlattal: 8.hely Visontai Sara

(2023.09.23.) Magyar Bajnoksag Dont6 (lll.o., junior korcsoport):

Egyéni csapatverseny (8 csapat): 2.hely BDSE (Harkai Veronika, Térzsék Veronika, Kdcse Livia
Egyéni Osszetett (25 induld): 3.hely Harkai Veronika; 9.hely Térzsok Veronika; 16.hely Kdcse
Livia

Karika gyakorlat: 5.hely harkai veronika; 9.hely Térzsok Veronika; 13.hely Kécse Livia

Labda gyakorlat: 3.hely Harkai Veronika; 8.hely Térzsok Veronika; 16.hely Kécse Livia

Az év utolso versenyei az egylittes kéziszer csapatversenyek voltak, amikre szabadidd
kategoridban harom csapattal, versenysport kategoridban ketté csoporttal késziiltiink mar az
augusztusi edzétaborban.
(2023.11.04) BSEK

Gyermek korosztaly (24 csapat):

7.hely BDSE (Grubits Lea, Krasznai Eszter, Juhasz Mira, Juhdsz Réka, Haraszti Dorina)
Serdild korosztaly (8 csapat):

4.hely BDSE (Marton Matilda, Striining Léna, Mihalovics Gerda, Szab6 Noa, Wagner Julia)

Serdiil6 kombinalt versenyben 1. helyen végeztiink, ahol Bere Natasa mindkét gyakorlataval
elsé lett.

FelnG6tt korosztaly:
3.hely BDSE (Téth-Megyesy Kiara, Gerencsér Agnes, Szabé Jazmin)

(2023.11.26) Magyar Bajnoksag Egylittes Kéziszer csoport Bajnoksag:
2.hely BDSE ,A” Laszki Ddra, Torzsék Veronik, Hauser Diana)

3. hely BDSE ,,B” (Bere Natasa, Pap Lilla, Visontai Sara)

Ebben az évben is szamos baratsagos hazai versenyen szerepeltek a lanyaink, ahol legtébbszér
a dobogon alltak.

Ezek a fantasztikus eredmények nem sziilethettek volna meg, ha a juniusi, és az augusztusi
edzétaborunkat nem tudtuk volna megtartani. Ennek a felkésziilési id6szaknak nagyon“ hosszu
kihatdsa van az év masodik és az azt kdvetd év elsd felére. Itt kapnak lehet8séget azok az
utanpdtlas versenyzdk is, akik par év mulva akar ugyanilyen szép eredményeket tudnak majd
produkalni.

Szeretnénk megkdszonnia BDSE vezet&ségének és az adminisztracio szakembereinek az egész
éves munkajukat és a rank forditott figyelmiket. Hélaval tartozunk a tanitvanyaink sziileinek
a lelki, szellemi, és anyagi tamogatdsért. Készonjiik az iskolak igazgatdinak a kicsit sziikdsebb,
de segitGkész hozzaallasukat az edzés lehetdségekhez.

2023.12. 10. Béres Emese
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BDSE Természetjard szakosztaly- 2023. évi beszamolé

2023-ban is lelkesen szerveztiik a havi 1 szombati tirdnkat, mar 60 diak valasztotta a mindennapos
testnevelés iskolai sportkori 6rdinak ezt a valtozatat. Elsésorban a kézeli hegységekben valasztunk
turadtvonalakat a magas létszam és az egyszer(ibb megkdzelithet8ség miatt. De évente egyszer kiilon
buszt bérelve tdvolabbi izgalmas természeti értékeket is bejarunk, idén a Karancs-Medves fennsik
bazaltképzédményeit vélasztottuk. A majusi tdrank gyalogtura helyett az ugyanolyan népszer(i
kerékpartuira.

A szervezd tanarok: Lukdcsiné Lehota Edit, Szuromi Adam, Szerencsés Krisztina

Aprilis els6 vasarnapja a Budaérsi Koparok Teljesitménytira napja- 2023-ban mér 9. alkalommal. A
hideg, szeles idd ellenére is kb. 400 résztvevénk volt, kb. 100 didk pedig kdzdsségi szolgalatként
dnkénteskedett a lebonyolitashan.

Szervez6k: Faragod Zsuzsanna és Lukacsiné Lehota Edit

A tanévet egy 5 napos vandortaborral zartuk a Zempléni-hegységben: 33 diak (a 7-10. évfolyamrdl)
vett részt az 6sszesen 80 km-t atfogd tdrdn. A szdllds a Rostalléi Okotudatos Nevelési Kozpontban
(RONK) volt.

SzervezBk: Lukdcsiné Lehota Edit, Szuromi Adam, Szerencsés Krisztina. Péter Andras

2023. janudr 28. — Harmashatar-hegy
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BDSE- ELSZAMOLAS — 2023.
m

2023. marcius 25. — Karancs — Medves bazalttura

2023.szeptember 30. — Borzsony
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BDSE- ELSZAMOLAS - 2023.

Lehota Edit
szakosztaly vezetd
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BDSE- ELSZAMOLAS — 2023,
“

BDSE Usz6 Szakosztaly

Az Usz0 szakosztély 2023-as évben a 2022.noveberi bezarés utan csak 2023. szeptember
kdzepén tudott Gjra munkahoz latni. Azonban az év elején megrendezett teriileti déntérél
tobb versenyzénk is tovabbjutott az Orszdgos Uszé Didkolimpidra, ahol tébb kivald
eredménylink sziletett.

A IV korcsoportban ,B” kategdriaban Maschl Richard 50m fiti pillangdtszasban, illetve 100m
fili gyorstszasban is 12. helyezést ért el.

»A” kategoriaban Nagyhazi Lili 100m lany melldszasban 9. helyezést, 200m lany
melldszasban 5. helyezést ért el. Spisak Bence 200m fid pillangétszasban 2. helyezést, 200m
fiu vegyestszasban 1.helyezést ért el, elnyerve ezzel iskolank Legeredményesebb
Diakolimpiai Sportoldja cimet.

Szeptember kdzepén végre kinyithatott a Gimnazium uszodaja, igy Gjra lehet&ségiik van a
diakoknak a mindennapos testnevelés ordinak az Gisz6 szakosztalyban vald sportoldssal valé
kivaltasara. Idén 15-20 f6 jelentkezett a szakosztalyba. Reményeink szerint tébb
korcsoportban is tudunk valtd, illetve egyéni szdmban inditani versenyzéket a januarban
megrendezend§ régids versenyen.

A kordbbi évekhez hasonldan, utazdsainkat és versenyeztetési kéltségeinket igyeksziink
szlil6i segitséggel megoldani.

Budadrs, 2023. december 10.

Szakosztaly vezetd: Szuromi Addm
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