Kutyaval az Emberért Alapitvany

Budadrsi Civil Palyazat 2023. beszamoldja
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Kutyaval az Emberért Alapitvany
Budaérsi Civil Palyazat 2023.

i

Szakmai beszamolo (UTAAL R BT

Alapitvanyunk 2023. tavaszan nyerte el Budadrs Onkormanyzata altal kiirt, civil
szervezeteknek sz616 palyazatat. Palyazatunkban vallaltuk, hogy a budadrsi Kék-Duna
Lakasotthon, és a Dunakavics Lakdsotthon lak6i szamara tartunk kutyaval asszisztalt
foglalkozasokat.

12 gyerek vett részt az drakon. Alapitvanyunk részérél egy allandé terapiaskutyas paros vett
részt a foglalkozasokon, illetve masik harom tanul6 paros volt rendszeres latogatéja az
alkaimaknak. Emellett alapitvanyunk munkatarsa énkéntes alapon vallalta a fogialkozasok
vezetését, szakmai koordinalasat.

Osszesen 34 alkalmat tartottunk meg a lakasotthon lakéinak. A két lakasotthonbol 6sszesen ‘ /

A foglalkozasok célja a szocidlis kompetencia fejlesztése volt. Ezen beliil a kommunikaciét,
a kozdsen meghatarozott szabalyok betartasat, az egylttmiikddést és az empatiat
valasztottuk. Ezek fejlesztése nagyon hatékonyan fejleszthet6 a kutya, mint partner mellett.
A kezdeti szakaszban a kutya szemszdgébdl vizsgaltuk meg a motivacid kerdését (mi
motivélja Bodzat a terdpias kutyat, mi motival minket, gyerekeket?). Ezen keresztiil kérbe
jartuk a jutalom, dicséret szerepét, milyenségét. A kutya viselkedése dszinte, elbitélet
mentes, &s alapvetéen keresi az emberi kontaktust. igy a csoport allapotat, magatartasat
rendkiviil pontosan tiikrézte, amit aztan a gyerekekkel kozésen értelmeztiink. igy olyan
képet kaphattak magukrél, amit ugyan kezdetben nehéz volt verbalizélni, de nagyon
egyértelmd, tiszta volt. A késébbiekben igyekeztiink a tapasztalatokat, érzéseket,
gondolatokat segiteni megfogalmazni.

A nyari sziinet utani foglalkozasok tematikaja kissé valtozott. Az el6z6 év tapasztalatai azt
jelezték szamunkra, hogy az aktivabb foglalkozdsok, feladat elemek sokkal jobban lekétik a
gyerekeket, és az esetleges viselkedési problémak is ritkabbak. Ezért igyekeztiink az
aranyokat megcseréini, és a mozgasos gyakoriatok irdnydba eitoini az 6rakat. Ennek
kapcsan keriilt be a cirkuszpedagogia a foglalkozasokba. Kezdetben olyan triikkok
kitalalasaval, gyakorlasaval kezdtlink kézésen foglalkozni, amit a kutyaval egyutt meg
tudunk valésitani (hasonlbéan egy cirkuszi allatidomarhoz). Ezutan j6tt az otlet, hogy az
alapitvanyi 6nkéntesiink alapszinten ért par zsonglér eszkdzhoz, igy ezeket beemelhetijiik a
foglalkozasokba. igy alakult ki végiil egy kézés bemutato terve. Ezt a kozel féléras /
bemutatét aprilisban szeretnénk megtartani a két lakasotthon lakéival, illetve alapitvanyunk
kutyaival, illetve eszkdzeivel.

A cirkuszpedagogia és a kutyds bemutatdé megvalésitasa jol illeszkedik kezdetben
megfogalmazott szocialis kompetencia fejleszté célunkhoz. A produkcid megalkotasa,
betanuldsa és jdvébeni eléadasa szdmtalan teriileten fejleszti a gyerekek egyéniségét. A
kdzdsségi célok sajat célok elé helyezése, a zsongldér és akrobatika feladatok bemutatasa
rendkivili figyeimet igényel egymas fel€, ilietve az nalié gyakorias mind-mind épitdieg hat



mar most a gyerekekre. A cirkuszi elemek megismerése, elsajatitdsa pedig egy Uj lehetéség,
ami (latszdlag) fiiggetlen az iskolai élettél, tantargyaktol, igy a korabbi rossz tapasztalatokiol
is. Lehet6séqg nyilik a gyerekek szamara egy teljesen Uj szerep kiprébalasa. Mindemellett
pedig a zsonglér eszkézok hasznélata jotékonyan hat a koncentralé képességre, a
finommotorikara, illetve a tanulasi képességekre is.

A foglalkozasok immar harmadik éve zajlanak az otthonban, és ezt a joviben is folytatni
szeretnénk. Alapitvanyunk és az ofthon kdzitt egy nagyon eredményes egyittmiikddés
alakult ki. EImondhatjuk, hogy a palyazat ideje alatt harom kutyank is itt késziilt fel, illetve
tette le terapids zardvizsgajat. A kapcsolatot jol jellemzi, hogy Uj lakok érkezése esetén
sokszor latogatnak el a kutyas orara, ami segit a szorongas feloldasaban, segit megnyilni a
gyerekeknek. Immaron harmadik alkalommal késziiltiink a gyerekeknek ajandékkal Mikulas,
és karacsony alkalmabdl, és nem felejtettiik el meginnepelni a sikeres vizsgakat is.
Emellett kiilon kiemelném, hogy a gyermekotthonokban kritikus idészakban, az tinnepek
alatt, folyamatosan tartottuk a heti rendszeresség( foglalkozasokat (ilyenkor a gyerekek
altalaban a szileikkel vannak, és rokonokat latogatnak, vendégségbe jarnak, amiben a
gyermekotthon lakéi nem tudnak részt venni, és ilyenkor még fajébb a csalad hianya).

A korabban leirt sikerek, illetve a cirkuszpedagégia megjelenése a foglalkozasokon tovabbi
lenduletet adott a foglalkozasoknak, ami a Budadrsi Civil Palyazat nélkil nem tudott volna
megvalosulni. Mindenképpen szeretnénk a jévében is palyazni, és még tébb gyereket
bevonni a lakasotthonokbdl a programunkba.
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KEDVEZMENYEZETT NEVE:
SzerzGdés szama: ONK-Sz 2023-294

Budabrs Véros Onkorményzatanak 31/2020. (XIL16.) Gnkormenyzati rendel

Kutyaval az Emberért Egészséglgyi-Szocialis-Tudomanyos Alapitvany

mokshoz becyfonds tamogetis elszamatisi

Onkormanyzati tamogatas sszege: 280.000 Ft.
Tamogatott iddszak bevételei dsszesen:
Szamla dsszesitd dnkormanyzati tamogatas elszamolasahoz
Elszamolni
{kivant
Pénziigyi Beszerzés IKiﬁzem Kifizetés  |nkormanyzati
Szamlal bizonylat Kiallitas teljesites Iszolgaltatas Jogcim { Arit, szolgaltatas netto anlﬂo tamogatas
Szamla kiallitojanak neve, adészama |sorszama datuma idopontja teljesitési datuma |megnevezése) Osszege  (Osszege  |bsszege
Budadrsi Latinovits Szinhiz P
1]15566159-2-13 2023/v0000040 2023.04.06] 2023.04.11 2023.04.17 |terembérleti dij 35560 ]Qﬁfsl‘f
Budadrsi Latinovits Szinhiz
2[15566159-2-13 2023/V0000055 2023.05.10] 2023.05.30 2023.05.20 terembérleti dij 35560 3556}1—/
Budadrsi Latinovits Szinhdz -
3115566159-2-13 2023/V0000072 2023.06.07] 2023.06.08 2023.06.17 |terembérleti dij 35560 355,6()1/
_ - BérjepyzekRozsds
i‘:;giemdewmegbmm Bemade#2023. | 2023.11.06 | 2023.11.06] 2023.0ktéber |megbizdsi dij 2023.cktéber 45005 42000
4 oktdber I/
—— , Bérjegyzék-Rozsas . megbizasi dij jaruléka
<be 3.11. A1, l
NAV jarulékbefizetés Bemadett 2023, 2023.11.06 | 2023.11.08 | 2023.oktéber 2023.okidber 13110 ]2@ /
5 oktober
Rozsds Bemadet-megbizisi  \Bégegyzek-Rozsds| »y)3 15 06 | 2023.12.06] 2023 november [TE0ZAS! i 44003 42000
szerzGdés Bernadett.2023. 2023 november
6 november L]
L iz , Bérjegyzék-Rozsas megbizdsi dij jaruléka )
NAV jarulékbefizetés Bernadett 2023, 2023.12,06 | 2023.12.06) 2023 november 2093 navembar 12819 8{9
7 november
Rézsis Bemadett-megbizési |BérjegyzélRdasts| ), 1 o6 | 2024.01.06 | 2023 december megbizdsi dij 2023 december 22000 21000
szerzOdés Bernadett.2023. L
8 december wa
22 i ; Bérjegyzék-Rozsas megbizési dij jaruléka
NAV jarulékbefizetés BerhNdatt 200 2024.01.06 | 2024.01.06 | 2023.december 0073 dscanihisr 6410 6%
9 december
Rozsas Bemadett-megbizasi | Bérjegyzék-Rozsas i ;s e i
crorzidés Bemadett 2023, 2024.02.06 | 2024.02.06| 2024 januar |megbizasi dij 2023 januar 36000 3 500& /
10 januar
et e e Bérjegyzék-Rozsas ., lmegbizési dij jaruléka /
02.0 .02, 2 .
NAV jarulékbefizetés Bemadett. 2023 2024.02.06 | 2024.02.06| 2024 janudr 2023 januér 10488 6774
11 januar
12
13
14
15
| 296515) 28000

Az elszamold lapon szerepl adatok helyességét, valodisagat, valamint a pénziigyi és szamviteli jogszabalyok szerinti elszimoldsat, tovabba a timogatasnak
a hivatkozott szimi timogatasi szerzddésben foglalt célra t6rténd felhasznalasat igazolom

Datum:

2024 februar 15.
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