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1. BEVEZETES

1.1. A bélcsode kiildetése

A bolcsédei életkorban a csalddi minta a legmeghatdrozébb. A csalddi nevelésre épiil, azt
kiegészitve szolgdlja a gyermek fejlddését. A gyermek harmonikus fejlddése-fejlesztése
szempontjdbdl fontos, hogy a két kozeg egyiittmiikodjon, neveld, szocializdlé tevékenységét
osszehangolja. Ezért célunk, hogy a fejlédés eldsegitése, az érzelmi és az értelmi intelligencia
kibontakoztatdsa a csalddokkal egyiittm(ikodve, a csalddok nevelési funkciéjat pozitiv irdnyba
befolydsolva térténjen. Igy az intézményi és a csalddi nevelés egymdst erésité folyamata
megfelelé alapokat biztosit a gyermekek optimdlis fejlddéséhez.

Szem elétt kivdnjuk tartani a csalddias hangulatd bslcsédei Iégkor megteremtését, ahol nemecsak a
gyermekek, hanem az Gket nevelé - gondozé felngttek is jol érzik magukat és sajdtjuknak tartjdk
és valljdk munkahelyiiket.

A bélcséde az elsé olyan intézmény, amellyel a csaldd kapcsolatba keriil, megalapoz egy nyilt
demokratikus elveken alapuld egyiittmiikodést. Bolcsédénkben a nevelés-gondozds csalddias,
der(s, nyugodt légksrben folyik.

Hissziik, hogy minden gyermek egyedi, megismételhetetlen szocidlis Iény, akinek joga van derds,
szeretetteljes légkorben, elfogadé kornyezetben, a kozosségben tevékenykedve, megkapni
mindazokat a fejleszté hatdsokat, melynek segitségével sokoldald harmonikus személyiség vdlhat
beléle. Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbél a vildgra nyitott, fogékony,
érdekl6dé, andlléan gondolkodni tudé emberek vdljanak.

Ezen szempontok eredményeképpen lehetdséget biztositunk a sziiléknek, hogy gyermekiik
bélcsédei életébe belelathassanak, ezzel csokkentve az elvdldsbdl fakadé fesziiltségeket.

A bdlcsddénkben, a sajat programunk szerint dolgozunk, amely 6sszhangban van az orszdgos
alapprogrammal. Szakmai programunk igazodik a helyi lehetdségekhez, a csalddok és a fenntarté
elvdrdsaihoz, megérizve a szakmai 6ndllésdgot.

1.2. A szakmai programjdt meghatdrozo jogszabdlyok, irdnyelvek

e 1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatdsrél.

e 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet: a személyes gondoskoddst ny(ijté gyermekjéléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mikodési
feltételeirdl.

o 235/1997. (XII.17.) Korm.Rend. A gydmsdgok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgdlatok,
a gyermekjéléti szolgdlatok és a személyes gondoskoddst nyljto szervek és személyek dltal
kezelt személyes adatokrdl

e 328/2011. (XII. 29.) Korm. Rend. A személyes gondoskoddst ny(jté gyermekjoléti

alapelldtdsok és gyermekvédelmi szakelldtdsok téritési dijairdl és az igénylésiikhoz
felhaszndlhato bizonyitékokrdl

e 257/2000. (XII. 26.) Korm. rendelet a kdzalkalmazottak jogdlldsarédl sz6l6 1992. évi XXXIIT.
torvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjéléti és gyermekvédelmi dgazatban torténd
végrehajtdsardl



e 8/2000. (VIII. 4.) SZCSM rendelet a tovdbbképzésrdl és a szocidlis szakvizsgardl

e 9/2000. SZCSM rendelet a személyes gondoskoddst végzé személyek tovdbbképzésérél és a
szocidlis szakvizsgdrdl

e A bélcsédei gondozds- nevelés minimumfeltételei és a szakmai munka részletes szempontjai
c. kiadvdny (OCSGYVI, 1999) valamint a médszertani levelek, dtmutatdk, ajanldsok.

e  Balcsédei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramja 2012.

e A bdlcsédei nevelés-gondozds szakmai szabdlyai Mddszertani levél 2009.

A fenti jogszabdlyoknak megfelelden a Szakmai Programot ezek alapjdn tervezziik.

1.3. Az intézménnyel kapcsolatos alapveté informdciok

A bélcséde neve: SUNIVAR BOLCSODE

A bélcsdde székhelye: 2335 Taksony, F6 u.85.

A bélcséde elérhetésége: 06-24/478-055

A bolcsdde e-mail cime: bolcsode@taksony.hu

A bélcséde alapitdja, és fenntartdja: Taksony Nagykszség Onkormdnyzat Képviseld
Testiilete

Ellatdsi teriilet: Taksony és vonzdskorzete

Agazati azonosité: 50010244

Bolcsddevezett neve: Mojzes Zsuzsanna

Engedélyezett férdhelyek szdma: 24 f6

Bolcsddei csoportok szdma: 2

1.4. A Sdnivdr Bélcséde bemutatdsa

A Rdckevei-Duna partjdn fekvé Taksony, Pest megye egyik legrégebbi telepiilése, intézményiink a
kozség kozpontjdban a Polgdrmesteri Hivatal szomszédsdgdban helyezkedik el.

A bélcsédét 1957-ban alapitottdk, mely 18 féréhelyet biztositott.

Taksony Nagykozség Onkormdnyzata 2016. szeptember 1.-ét8l, mint fenntarté mikodteti a
bolcsédét.

Az adaptdlt épiiletben m(ikodd bolcséde nem teljesen korszerd, de a mai elvdrdsoknak megfelelen
felszerelt.

A bolcsdde jelenleg 24 féréhelyen fogadja a 3 éven aluli gyermekeket intézményben, két
csoportszobdban folyik a gondozdsi-nevelési munka.

Az egység felépitése:
> 2 csoportszoba
fiirdészoba, dtadd,
elétér,
egyéb helyiségek (vezetdi iroda, tdlalékonyha, WC mosddval, 61t626)

YV V VY

A kisgyermekek nevelé munkdjat 1 f6 technikai dolgozé segiti.
A bélcsédéhez jatszokert is tartozik, mely drnyas a nydri nagy melegben is enyhet ad.

A Siinivdr Balcséde dlldshelyeinek szdma: 6 4.
Szakdolgozdk: 1 6 bolcsédevezetd

4 {6 kisgyermekneveld
Egyéb munkakérsk: 1 f8 technikai dolgozé



1.5. A bélcséde szerkezete, szervezeti és mikideési eqységének felépitése

Taksony Nagykszség Onkormdnyzata

\ 4

Bélcsédevezetd — | Technikai dolgozé

118
Vuk csoport / \ Zsebibaba csoport

Kisgyermekneveld Kisgyermekneveld
2 f6 216

2. ALTALANOS RESZ
2.1. Mindségpolitika

A mai tdrsadalomban t6rténd folyamatos vdltozdsok, a csalddok struktirdjanak és a nevelési
szokdsainak, szemléletének megvdltozdsdt, az anyagi biztonsdg hidnya a csalddok felbomldsat
eredményezte.

A bélcsédei elldtds célja, hogy segitse a csalddban nevelkedd gyerekek sokoldald harmonikus
fejlddését, egyéniségének kibontakoztatdsdt az életkori és egyéni sajdtossdgok, az eltérd
fejlédési litem figyelembe vételével.

Elsésorban a kisgyermekek igényeit tartjuk szem elétt, az 6 érdekeiket kivanjuk szolgdlni.

Minéségpolitikank megvaldsitdsdval az intézményi gondozé-, nevelémunka stabilitdsat,
kiegyensllyozottsdgdt és szinvonalassdgdt szeretnénk elérni.
Intézményiinkben a minéségi munka alapkovetelmény. Ennek garancidja dolgozdink rendszeres
tovdbbképzése, folyamatos szakmai fejlesztése, és az onképzés. Az elldtdst és a szolgdltatds
irdnti igényt folyamatosan vizsgdljuk, mérjiik. Az igényeket és a mérések eredményeit beépitjiik
az Intézmény tovdbbi miikodésébe, folyamataiba. Felelések vagyunk a sziilék tdjékoztatdsdért,
azért, hogy partnereinkkel 6sszhangban, megelégedésiikre végezziik munkdnkat.

A kellemes balcsédei légkor, a szakképzett kisgyermeknevelk, a kialakult neveléi attitld a
gyermek centrikus bdndsméd a vdltozatos programok vonzerdt jelenthetnek és fokozhatjdk a
szolgdltatdsunk irdnti bizalmat a csalddok részérgl.

A mindségfejlesztés érdekében fontosnak tartjuk a folyamatos szakmai fejlédést, a
gyermekelldtds szinvonaldnak megtartdsdt, novelését, az (j kutatdsok eredményeinek
megismerését, szakmai munkdban valé felhaszndldsdt, a szakemberek kozotti kapcsolat
erdsitését, az egységes szakmai szemlélet kialakitdsdat, megdrzését.

Feladatomnak tekintem, hogy biztonsdgot, nyugalmat, szeretetet add légksrt teremtsek a
kisgyermekek szdmdra, akiket sziilei a kisgyermekneveldk gondjaira biznak.

Szeretném elérni, hogy egy magas szinvonald, csalddias hangulatd, joI miikedd bélcséde dlljon a
sziilék szolgdlatdban.



A _bolcsédei elldtds keretében a gyermek életkordnak és egészségi dllapotdnak megfelelden
biztositani kell:
1. agondozds-nevelés feltételeit
a torvényes képviseld kozremiikodésével torténd fokozatos beilleszkedés lehetdségét
a megfelel textiliat és blutorzatot
a jatéktevékenység feltételeit
a szabadban valé tartdzkodds feltételeit
az egészséges tdpldlkozds kovetelményének megfeleld étkezést a kiilon jogszabdlyban
meghatdrozottak szerint

corLp

Gondozdsi-nevelési feltételek meghatdrozdsa

A bolcsédében folyéd munka szakmai tartalma, elvei és modszerei kozéppontjdban mindig a
gyermek dll. A gyermek feltétel nélkiili elfogaddsa, szeretete, megértése munkdnk része. Erre
épiil az egyéni bdndsméd, amely biztositja a teljes odaforduldst, megértést.

Ezt csak személyi dllandésdggal, felmendrendszerrel tudjuk elérni, amely a kisgyermeknevelg-
gyermek kapcsolat elengedhetetlen része, s a gyermek tovdbbi fejlédését, 6ndllésdgdt, helyes
kultdrhigénids szokdsaik elsajdtitdsat is eredményezi. A bélcséde gondozé-neveld feladata, hogy
minden gyermeket a kordnak, egyéni fejlettségi szintjének megfelelen, a sajat fejlédési ritmusa
szerint segitsen dt a cseppet sem egyszerii folyamatokon. A kisgyermekneveldi munka sokrét(i és
magas szint(i felkésziiltséget igényel, hiszen a legérzékenyebb korosztdlyt sleli fel.

2.2. Vezetoi modszereim

e Szervezés, kozosségépité programok

e Személyi-tdrgyi feltételek biztositdsa

e Jogszabdlyok betartdsa mellett minél hatékonyabb gazddlkodds
o Feleldsségteljes munka végzése

e Demokratikus, kollegidlis kapcsolatok kialakitdsa

e Minéségi ellatds és ennek folyamatos javitdsa

e Szakmai elismerés, megerdsités médszere

e Menedzselés

2.3. Vezetoi elképzeléseim

A szinvonalas badlcsédei kornyezet megteremtése

A szinvonalas bdlcsddei kornyezet megteremtését elsgsorban a rendelkezésre dllé anyagi keretek
hatdrozzdk meg, de a csoportszobdk kialakitdsdat nagymértékben meghatdrozza a
kisgyermekneveld szakmai felkésziiltsége, kreativitdsa, a sziil6-kisgyermeknevel§ j6 kapcsolatdnak
megteremtése.

A gyermekek dltal haszndlt helyiségek kialakitdsdndl figyelembe kell venni a gyermekek életkori
osszetételét. A fiirdészobdkndl fontos a jol dtlathatésdg, illetve a megfelelé hallotdvolsdg
biztositdsa. A csoportszoba ne legyen zsifolt, a berendezés stabil, biztonsdgos és esztétikus
legyen, s a gyermekek méretéhez igazodjon. A kdrnyezet szinvonalas megteremtéséhez tartozik,
hogy a jatékok megfeleljenek egészségiigyi, pedagdgiai kivetelményeknek, a jelenleg életben lévé
eléirdsoknak.



Textilia és bdtorzat

A csoportszobdk kialakitdsdndl térekedni kell arra, hogy ne legyen zsifolt, a berendezés stabil,
biztonsdgos és esztétikus legyen, s a gyermekek méretéhez igazodjon.

o a textilia kannyen kezelheté legyen, elényés a pasztellszinek haszndlata

e egyszind, vildgos szbnyeg, hogy a jatékok jol kiemelkedjenek

o lekerekitett sarkd asztalok, székek haszndlata

A jdték feltételeinek biztositdsa

A jaték a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segiti a vildig megismerésében és
elfogaddsdban, elésegiti a testi, az érzelmi, az értelmi és a szocidlis fejlédést. A kornyezet
szinvonalas megteremtéséhez tartozik, hogy a jatékok megfeleljenek egészségligyi, pedagégiai
kovetelményeknek, a jelenleg életben Iévég eldirdsoknak.

A levegéztetés, mint eqgészségnevelési feladat

A betegségek megel6zése érdekében fokozottan oda kell figyelni a higiénés szabdlyok
betartdsdra, az idéjardstol fliggéen megfeleld idétartamd levegdn tartézkoddst kell biztositani
télen (-5C-ig), a hé vdltozatos és izgalmas tevékenységre ad lehetdséget.

Az étkeztetés

A korszer(i étkezési szokdsok, szabdlyok, a rdgdsra nevelés és az édes italok helyetti vizadds
prevencié értékd.

A 80/1999. (XIL.) GM-EUM-FVM egyiittes rendelete kotelezévé teszi a kozétkeztetést végzé
intézmények szamdra a HACCP rendszer bevezetését.

3. A KORSZERU KISGYERMEK ELLATAS FELTETELEINEK MEGTEREMTESE

3.1. A gondozds-nevelés sordn alkalmazott alapelvek:

e az egységes nevelGi hatdsok elve

e az egyéni badndsmadd elve

e azdllanddsdg elve

e az aktivitds, az ondllésdg segitésének elve
e a pozitivumokra tdmaszkodds elve

e agondozds-nevelés egységének elve

e arendszeresség elve

e afokozatossdg elve

A csalddi nevelés elsédlegességének tisztelete

A gyermek nevelése elsésorban a csaldd joga és kotelessége.

Bélcsédénk a csalddi nevelés értékeit, hagyomadnyait és szokdsait tiszteletben tartva és lehetdség
szerint erdsitve vesz részt a gyermekek gondozdsdban, nevelésében, illetve sziikség esetén
lehetéségeinkhez mérten toreksziink a csalddi nevelés hidnyossdgainak kompenzdldsdra,
korrigdldsdra.

Ezért a sziilék szadmdra igyeksziink lehetdvé tenni a tevékeny, kiilonbszg szinteken és modokon
megvalésulé bekapcsoléddst a bolcséde életébe.




A gvermeki személyiséq tiszteletének elve

A gyermeket -mint fejlédé személyiséget- rdutaltsdga miatt kiilonleges védelem illeti meg.

A bélcsédei nevelés-gondozds értékkozvetitd és értékteremtd folyamat, amely a személyiség
teljes kibontakoztatdsdra, a személyes, a szocidlis és a kognitiv kompetencidk fejlédésének
segitésére irdnyul, az emberi jogok és az alapveté szabadsdgjogok tiszteletben tartdsdval.

A nevelés és gondozds eqységének elve

A gyermekek nevelése és a gondozdsa elvdlaszthatatlan egységet alkot.

A nevelés tdgabb, a gondozds sz(ikebb fogalom: a gondozds minden helyzetében nevelés is folyik, a
nevelés helyzetei, lehetdségei azonban nem korldtozédnak a gondozdsi helyzetekre.

Az egyéni bdndsmdd elve

A gyermek fejlddéséhez alapvetd feltétel a felnétt dszinte érdeklddése, figyelme, megbecsiilése,
a kompetencidjdnak elismerésén alapulé vdlasztdsi lehetéség biztositdsa az egyes
élethelyzetekben, a pozitiv megnyilvdanuldsok tdmogatdsa, megerdsitése, elismerése.

Kisgyermekneveldink meleg, szeretetteljes odaforduldssal, a megfeleld kérnyezet kialakitdsdval, a
gyermekek életkori- és egyéni sajatossdgait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés dllapotdt,
hangulatdt figyelembe véve segitik a gyermekek fejlédését.

Fontosnak tartjuk, hogy a bélcsédénkbe jaré gyermekek mindegyike folyamatosan érezze a réla
gondoskodo felnéttek elfogaddsat akkor is, ha lassabban fejlédik, ha esetleg tobb teriileten
jelentds eltérést mutat az dtlagos fejlédéstdl, ha sajdtos nevelési igényd, ha viselkedése bizonyos
esetekben kiilonbozik a megszokottdl és emiatt nehezebben kezelhetsd.

A kisgyermeknevelGink elfogadjdk, és tiszteletben tartjdk a gyermekvalldsi, etnikai, stb.
hovatartozdsdt.

A biztonsdg és stabilitds elve

Bolcsédénkben biztositott a .sajdt” kisgyermekneveléi-rendszer, a felmendrendszer, amely noveli
a gyermeknél az érzelmi biztonsdgot, alapul szolgdl a tdjékozéddshoz, a jé szokdsok
kialakuldsdhoz.

A napirendiink folyamatossdgabdl, az egyes mozzanatok egymdsra épiilésébdl fakadé ismétlédések
tdjékozdddsi lehetbséget, stabilitdst, kiszdmithatdsdgot eredményeznek a napi események
sordban, novelik a gyermekek biztonsdgérzetét.

Fontosnak tartjuk a gyermekek fokozatos hozzdszoktatdsat az Uj helyzetekhez.

A fokozatossdg segiti alkalmazkoddsat, a vdltozdsok elfogaddsat, az Uj megismerését, a szokdsok
kialakuldsadt.

A biztonsdg nyljtdsa természetszer(ileg magdban foglalja a fizikai és a pszichikai erészak minden
formdjatél valé védelmet is.

Az aktivitds, az ondlldsulds segitésének elve

Bélcsddei nevelés-gondozdsunk kiemelt feladata a biztonsdgos és tevékenységre motivdlo személyi
és tdrgyi kérnyezet megteremtése, a probdlkozdsokhoz megfeleld idé biztositdsa, a gyermek
meghallgatdsa, véleményének figyelembevétele, a kompetencidjdnak megfelelé mértéki dontési
lehetdség biztositdsa.

Fontosnak tartjuk a gyermekek 6sztonzését, megnyilvdanuldsainak elismerd, tdmogatd, az
igényekhez igazodo segitését.

KisgyermeknevelGink az élményszerzés lehetdségének biztositdsdval, sajat példamutatdssal, az
egyes élethelyzeteknek a gyermek szdmdra dtlathatévad, befogadhatovd, kezelhetévé tételével, a




tapasztalatok feldolgozdsdnak segitésével, az egyes viselkedésformdkkal valé probdlkozdsok
bdtoritdsdval segitik a tanuldst.

Az eqységes neveld hatdsok elve

A nevelés értékkozvetités és értékteremtés egyben.

Az eredményesség érdekében fontosnak tartjuk, hogy a kisgyermekneveléink a

- a kozottiik 1évé személyiségbeli kiilonbozéségek tiszteletben tartdsdval -

a gyermek elfogaddsdban, a kompetencidjdnak és pillanatnyi sziikségleteinek megfeleld fizikai és
érzelmi biztonsdg és szeretetteljes gondoskodds nydjtdsdban egyetértsenek, az alapvetd értékek
, erkélcsi normdk és célok tekintetében nézeteiket egyeztessék, neveldi gyakorlatukat egymdshoz
kozelitsék.

3.2. Bélcsédei gondozds-nevelés feladatai:

A bélcsédei gondozds-nevelésiink feladata a csalddban nevelkedé kisgyermekek napkazbeni
elldtdsdnak és esetlegesen kiegészit szolgdltatdsoknak a biztositdsdval 2 éves kortél az
egészséges és esetlegesen a sajdtos hevelési igény(i gyermekek sziikségleteinek kielégitése, az
optimdlis fejlédésének elésegitése.

A gondozds-nevelés feladatar:

e az egészséges testi fejlédés eldsegitése
e azérzelmi fejlédés, szocializdcié segitése
e amegismerd folyamatok fejlédésének elésegitése

Egészséqvédelem, az eqészséqges életmod megalapozdsa

e A harmonikus testi és lelki fejlédéshez sziikséges egészséges és biztonsdgos kornyezet
megteremtése, a fejlédés tdmogatdsa.

e Primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése

o Egészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezethez vald alkalmazkodds és az alapvetd
kultdrhigénids szokdsok kialakuldsdnak segitése (étkezés, tisztdlkodds, 6lt6zkodés, alvds,
szobatisztasdgra nevelés, pihenés, leveg6zés, jaték, mozgds)

e Sziikség esetén specidlis szakember bevondsdval prevenciés és korrekcids feladatok
elldtdsa.

Mozqgdstejlesztés eldsegitése

Tapasztalataink szerint a gyermekek otthoni kérnyezetiikben keveset mozognak, ennek 6 oka
a motivdltsdg hidnya, a nem életkornak megfeleld mozgdsfejlesztd eszkozok. Kiemelt
célunknak tekintjiik, hogy a bolcsédénken beliil olyan koriilményeket teremtsiink, amelyek
fokozzdk a gyermekek mozgdskedvét, valamint vdltozatos mozgdstevékenységre adnak
lehetdséget. A mozgdsfejlesztésen keresztiil segitjiik a kisgyermekek értelmi, érzelmi
fejlédését, és szocializdcidjat is.

A bélcsédei kisgyermeknevel6k biztonsdgot ny(jto, dllandé feliigyelete mellett, a gyermekek
rendszeresen mozognak. Egyéni fejlettségiiknek, dllapotuknak, belss aktivitdsuknak
megfeleléen gyakoroljdk a hagymozgdsokat, mozgdssorozatokat.

A mozgdsformdk gyakorldsdnak eredményeként az vdrjuk, hogy a gyermekek kedvelik a
mozgdst, kialakul a stabilabb egyensilyérzékelés és elsajatitjdk azokat a mozgdsformadkat,
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ebben a korai életkorban, melyekkel megelézhetd a késébbi gerincprobléma és a lidtalp
kialakuldsa.

Levegdztetés

A gyermekek napirendjén beliil minden alkalmat kihaszndlva, napi rendszerességgel biztositjuk
a gyermekek szdmdra a szabadban valé jatszds lehetéségét.

Az érzelmi fejlédés és szocializdcid seqitése

o Derdis légkor biztositdsa, a bélcsédébe keriiléssel jaré nehézségek lehetdség szerinti
megelézése, ill. csokkentése, a gyermekek segitése az dtélt nehézségek feldolgozdsdban,

e A kisgyermeknevelG-gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsdgot jelentd
kapcsolat kialakuldsdnak segitése (egyéni bandsmdd, felmendrendszer),

e Az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban élés helyzetében, a szocializdcid, az én-
tudat egészséges fejlédésének segitése,

e A bizalmon és elfogaddson alapulé tdrsas kapcsolatok alakuldsdnak az egyiittélés szabdlyai
elfogaddsdnak, a mdsik irdnti nyitottsdg, empdtia és tolerancia fejlédésének segitése.

o Lehetéségteremtés a kisgyermeknevelével és a tdrsakkal valé kozds élmények szerzésére
az én érvényesités és a tolerancia egyenstlydnak irdnydba befolydsolva a gyermek
fejlédését.

e A kommunikativ képességek fejlédésének segitése a kommunikdcids kedv felébresztésével
és fenntartdsdval (meghallgatds, figyelem, kérdések megvdlaszoldsa)

e A szocializdcids problémaval kiizdd, lassabban fejlédd, a sajatos nevelési igényd, a
hdtrdnyos helyzet(, az elhanyagolt gyermekek nevelése-gondozdsa specidlis
tobblettorddéssel sziikség esetén mds szakemberek bevondsdval torténik.

A megismerési folyamatok fejlédésének seqgitése

e A gyermek életkordnak, érdeklédésének megfeleld tevékenységek lehetdségének
biztositdsa.

e Az 6ndllé aktivitds és a kreativitds tdmogatdsa.

o Ismeretnydjtds, a tdjékozdddsnak, a tapasztalatok és élmények feldolgozdsdnak segitése.

e A gyermek tevékenységének tdmogaté-bdtorité odafigyeléssel kisérése, megerdsitése, az
onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

e A gyermek igényeihez igazodd kozos tevékenységek sordn élmények, viselkedési és
helyzet-megolddsi mintdk nydjtdsa.

e Az érdeklédés kialakuldsdnak, fennmaraddsdnak, erésodésének, az érdeklddési kor
bdviilésének segitése.

3.3. A bélcsidei élet megszervezésének elvei

Kapcsolat a sziilékkel

A bélcsédei nevelés-gondozds a csalddi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgdlja a gyermek
megfelelé fejlddését. A csalddi és a bslcsédei nevelés-gondozds 6sszhangja, a sziildk és a
kisgyermeknevel8k ko6zotti partneri kapcsolat kialakitdsa elengedhetetlen feltétele a gyermekek
harmonikus fejlédésének. A sziilg ismeri legjobban a gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokdsait,
igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a kisgyermeknevelét a gyermek ismeretén
alapulé differencidlt, egyéni bandsméd kialakitdsdban. A kisgyermeknevelé pedig, mint szakember,
szaktuddsdval, tapasztalataival tudja segiteni a sziilét gyermeke nevelésében.
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A sziil6k és a bélcséde folyamatosan, kélcsonosen tdjékoztatjdk egymdst a gyermek fejlédésérdl;
ez alapvetd fontossdgl a személyre sz416 bélcsédei nevelés-gondozds kialakitdsdban, és a
csalddokat is segitik a gyermek nevelésében. A korrekt partneri egyiittm(ikodés feltétele az
dszinteség, a hitelesség, a személyes hangvétel(i (de nem bizalmaskodd), etikai szempontbdl
megfeleld, az érintettek személyiségi jogait tiszteletben tarto, tapintatos kommunikdcio.

A bélcséde nyitott minden érdeklédé szdmdra fiiggetleniil attél, hogy jelenlegi, illetve eljovendd
gyermekrdl van sz6. Az idejdré gyermekek sziilei barmikor bejohetnek és megnézhetik, hogy mi is
torténik intézményiinkben, milyen elldtdst kapnak gyermekei.

A kapcsolattartds tdjékoztatdsi formdi:
e Csoportos formdk: sziiléi értekezlet, sziilécsoportos beszélgetések, hirdetétdbla, nyilt
napok, irdsos tdjékoztatdk, szervezett programok stb.
e Egyéni formdk: beszélgetések érkezéskor és hazamenetelkor, izend fiizet,
csalddldtogatds, fogadddra

Mivel mindegyik mds-mds szerepet t6lt be, a célunk minél tobbet alkalmazni koziiliik.

Csalddldtogatds

Célja: a csaldddal valé kapcsolatfelvétel, a gyermeknek és a sziiléknek otthoni kérnyezetben
valé megismerése, ezért lehetdség szerint az elsé csalddldtogatdsra a beszoktatds
megkezdése eldtt keritiink sort. A csalddldtogatds arra is lehetdséget nydjt, hogy a sziilé
bdvebben informdlédjon a bslcsédei életrél, jobban megismerje azokat a
kisgyermekneveldket, akikre gyermekét bizza.
A csalddi élet az emberek intim szférdjdhoz tartozik, ezért a csalddldtogatds lehetdségének
ajdnldsakor, az idépont megvdlasztdsakor, a csalddldtogatds alatt és utdn a csaldd kivdnsdgait
mindenekfelett tiszteletben tartjuk (a csalddldtogatds eldli elzdrkozdst is).
A kisgyermekneveld:

e ismerje a csalddldtogatds jelentéségét,

* a csalddldtogatdson a hivatdsdnak megfeleléen viselkedjen,

¢ a sziilék felé hitelesen képviselje azt, hogy a csalddldtogatds eldnyés a gyermek

szempont jdbdl.

Fogadddra
A bolcsédevezeté és a kisgyermekneveldk eldre megbeszélt idépontban, illetve sziikség
szerint barmikor dlinak a sziil6k rendelkezésére.

s 2

Csoportos szlldi értekezletek

Szlilbcsoportos beszélgetések

A sziilskben felmeriilg aktudlis kérdések (pl. szobatisztasdg, alvds, agresszid, étkezés, dvodai
beiratds, betegségmegeldzés, elvardsok) kaorbejdrdsa, megbeszélése. A problémdk
megosztdsa, egymds meghallgatdsa segiti a sziil6i kompetenciaérzés megtartdsat. Lehetdség
van az egymdstdl hallott helyzetkezelési médok tovdbbgondoldsdra, ezdltal a sajat
viselkedésrepertodr bévitésére. A kisgyermeknevel6ktél kapott indirekt megerdsitések jé
irdnyba befolydsoljdk a sziil6k nevelési szokdsait.
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Kozos programok tervezése

A partneri kapcsolat erdsitése érdekében a sziilék is részt vehetnek programjainkon

(pl. farsang, kardcsony, nyilt gyermeknap stb.) A szervezett programok a csalddok igényeihez
igazodo tobblet-lehetdségek a csalddok segitése, a sziiléi kompetencia novelése, a csaldd és a
bolcséde kozotti kapesolat erdsitése érdekében.

Beszoktatds

A sziilével torténd fokozatos beszoktatds a csaldddal valé egyiittmikodést helyezi elétérbe.
Az anya vagy az apa jelenléte biztonsdgot ad a kisgyermeknek, és megkannyiti az dj
kornyezethez valo alkalmazkoddsdt. A kisgyermek és a kisgyermekneveld kozott fokozatosan
kialakulé érzelmi kotédés segiti a gyermeket (j kornyezetének elfogaddsdban, jelentdsen
megkdnnyiti a beilleszkedést a bélcsédei kozosségbe, csokkenti az adaptdcié sordn fellépd
negativ tiineteket (pl. étvdgytalansdg, sulyesés, nyugtalansdg, sirds, tiltakozds, a sziil6hoz valé
fokozott ragaszkodds, a viselkedésben, szokdsokban, az 6ndllésdg terén jelentkezd esetleges
vdltozdsokat, alvdszavar, stb.).
A beszoktatds sikerességének feltételei:
e A kisgyermeknevelg konkrét helyzetekben, annak sajatossdgaihoz igazodva rugalmasan
tudja alkalmazni a médszert.
e Asziilék felé hitelesen képviselje a modszer elényeit a gyermek szempontjdbal.
e A beszoktatds idétartama a gyermek alkalmazkoddsdnak segitése érdekében legaldbb
két hét.
e A kisgyermeknevel§ a sziil6t5] fokozatosan vegye dt a gyermek elldtdsdt.
e A gyermek bslcsddei életének kialakitdsdndl a szakmai elvek megszabta kereteken
beliil figyelembe kell venni az otthoni szokdsokat.

g

A sziilével torténd fokozatos beszoktatds

Amikor a sziilék eldontik, hogy gyermekiiket bolcsédébe szeretnék adni, felkeresik az intézmény
vezetdt, és személyes beszélgetés alapjdn egyeztetik az idedlis idépontot a gyermek bélcsédei
felvételérdl. Ekkor kap tdjékoztatdst a felvétel feltételeirdl a sziilé, valamint a bolcsédében
folyé napirendrél, szakmai munkdrél.

e abolcsédevezets és a kisgyermeknevel§ korrekt tdjékoztatdssal teremti meg az
egylittmikodés feltételeit.

e A sziild részérdl a modszer elfogaddsa, és egyiittm(ikodé részvétele.

e A beszoktatds idétartama a gyermek alkalmazkoddsdnak segitése érdekében
legaldbb 2 hét legyen,

e Az elsé héten az anydval (sziilével) egyiitt van jelen a gyermek. Ebben az esetben a
sziil6 végzi a gondozdsi miiveleteket, és a kisgyermeknevelg fokozatosan veszi at a
gyermek gondozdsdt, amit a gyermek elfogad. Fokozatosan emeljiik az itt
tartozkodds idejét is.

A mdsodik héten mdr a gyermek a sziilg dllandé jelenléte nélkiil van a balcsédében. Az alvds
jelenti a beszoktatds alatt a leghagyobb nehézséget a gyermeknek, ezért fontos hogy az
elaltatds és az ébredés idejében a sziilg a bolcsédében tartézkodjon. Egy kisgyermeknevelé
egyszerre csak egy gyermek beszoktatdsdat végezheti, és a szakmai elvek figyelembevételével az
egyéni, - egy kisgyermeknevel6hoz egy idében csak egy gyermek keriiljon beszoktatdsra.

A fokozatos beszoktatds megszervezéséhez célszer(i beszoktatdsi tervet késziteni.
(1. szamd melléklet)
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LSajdt kisqgyermeknevelé” - rendszer

A .sajat kisgyermekneveld”- rendszer a személyi dllandésdg elvén nyugszik. A csoport
gyermekeinek egy része (5-6 gyermek) tartozik egy kisgyermeknevel6hoz. A nevelés-gondozds
mellett 6 kiséri figyelemmel a gyermek fejlédését, vezeti a feljegyzéseket, torzslapjat,
napléjdt, 6 tartja szdmon az djabb fejlédési dllomdsokat.

A .sajat kisgyermekneveld” szoktatja be a gyermeket a bolcsédébe, és a bélcsédébe jards egész
idétartama alatt 6 a kisgyermeknevelgje (felmendrendszer). Az Un. 6lelkezési idében - az az
idészak, amikor mindkét kisgyermeknevelé a csoportban van - idejét elsésorban a .sajat"
gyermekei gondozdsdra, nevelésére forditja.

A .sajat kisgyermeknevel8”- rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, szamon lehet
tartani a gyermekek egyéni igényeit, problémdit, szokdsait, elsésorban a ,sajat"
kisgyermekneveld segiti at ket a bélcsédei élet sordn adédé nehézségeken.

Gyermekcsoportok szervezése

A bélcsédei gyermekcsoport [étszdmdt jogszabdlyok hatdrozzdk meg. 2 csoportban 14, ill. 10
gyermek van elhelyezve. Ennél magasabb |étszdm szakmailag nem fogadhaté el, a
megengedettnél t6bb gyermek nem csupdn elldtdsi problémdt jelent a kisgyermekneveldnek,
hanem nagyobb a zaj a csoportban, valésziniisithetden t6bb a konfliktus, a gyermekek szdmdra,
kevesebb a lehetéség az egyéni bandsmaddra.

A gyermek a bolcsédébe jdrds teljes idétartama alatt ugyanabba a gyermekcsoportba jar.
Eletkor szerint vegyes a csoportok |étszdma. A vegyes korcsoport eldnyei (a nagyok hizéerst
jelentenek a kicsiknek, a kicsikkel valé egyiittlét sordn empdtidjuk, tolerancidjuk né) a bolcsédés
korban kevésbé érvényesiilnek, mint a késgbbi életszakaszokban.

Napirend
A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek

kielégitését, a nyugodt és folyamatos gondozds feltételeit biztositja. Megteremtia
biztonsdgérzetet, a kiszamithatdsdgot, az aktivitds és az ondllésodds lehetéségét. A gondozds-
nevelés folyamatdban az egymdst kovetd események (tisztdlkodds, étkezés, jaték, alvds) a
gyermekek jo kozérzetét is megteremtik.

Az optimdlis napirenden beliil az egyes gyermekek igényeit a kisgyermekneveld (gy tudja
kielégiteni, hogy kozben a csoport életében is dttekinthetd a rendszer, a gyermekek
tdjékozédhatnak a varhato eseményekrdl, mikozben kiiktatédik a varakozdsi idé. Ez egyben a
csoport belsé nyugalmdt is biztositja.

A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori 6sszetételétél, fejlettségétél, sziikségleteitél, de
befolydsol jdk az évszakok, a csoportlétszdm és egyéb tényezék (pl.: bolcsdde nyitdsa, zdrdsa) is.

Kialakitdsdnak tovdbbi feltételei a személyi dllanddsdg (sajat kisgyermeknevel6-rendszer), a
tdrgyi feltételek, a j6 munkaszervezés, a kisegitd személyzet 6sszehangolt munkdja, a
gyermekek otthoni életének, életritmusdnak lehetdségszerinti figyelembevétele.

A j6 napirendet folyamatossdg és rugalmassdg jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti belsé
ardnyok kialakitdsa, és az hogy a napirendet a gyermekcsoport kisgyermeknevelgi alakitsdk ki.

A bélcsédei nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését kiilsnbozé,
a bolcsédei kisgyermeknevelék dltal készitett feljegyzések, szolgdljak.
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Napirendiink kialakitdsdndl igyekeztiink szem elgtt tartani, hogy a legtobb idét a jatékra
forditsuk. Lehetdség szerint legyen rendszeres a komplex foglalkozdsokra szdnt idé, figyelembe
véve a jatékba integrdlt tevékenységekkel elsajatithaté ismereteket. A csoport
kisgyermekneveléi maguk dénthetnek arrdl, hogy egy-egy napon mely tevékenység kap nagyobb
hangstilyt.

A kisgyermeknevel6k munkarendje a gyermekek napirendje alapjan késziil el.

3.4. A bélcsodei gondozds-nevelés fobb helyzetei

Gondozds:

A gondozds (6lt6zkodés, tisztdba tevés illetve WC- haszndlat, kézmosds, étkezés) és a jaték a
bolcsédei élet egyenrangtian fontos helyzetei, melyekben a lényeges a gyermek szabad aktivitds
irdnti igényének és kompetencia érzésének erésitése.

A személyes és a szocidlis kompetencia kialakuldsdnak egyik feltétele, hogy a gyermek aktivan
részt vehessen a gondozdsi helyzetekben, lehetésége legyen lgy prébdlkozni, hogy kézben érzi a
kisgyermeknevel§ figyelmét, biztatdsdt, tdmogaté segitségét. Fontosnak tartjuk, hogy sikeres
prébdlkozdsait a felnétt megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza.

A kisgyermeknevelé fontos feladata, hogy a bélcsédébe keriilé kisgyermekekkel meleg,
szeretettel jes odaaddssal segitse a fejlédését. Figyelembe kell venni a kisgyermek életkordt,
fejlettségét, egyéni sajdtossdgait.

Az egyéni bandsméd lehetéséget ad a kisgyermekneveldnek, a gyermek napi hangulatdt, a fizikai
és pszichés dllapotdt is figyelembe venni. Minden gyermek részére fontos az, ahogy megfogja a
kisgyermekneveld, hogyan mosdat ja, pelenkdzza.

Jdtek

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vildg megismerésében és
befogaddsdban, eldsegiti a testi, értelmi, az érzelmi és szocidlis fejlédést.

A jaték nem csak azért kitling talaja a fejlesztésnek, mert dltala szinte észrevétleniil tanul a
gyermek, hanem azért is, mert a jaték kozben ismerkedik, ill. megismeri az 6t koriilvevd
kornyezettel, majd idében elérehaladva kiélheti, kiprobdlhat ja, feldolgozhatja és gyakorolhat ja
az életben eléfordulé szitudciokat, az 61 éré élményeket.

A jaték tehdt olyan komplex tevékenységforrds, melyet a kisgyermeknevelének tudatosan kell
felhaszndlnia a nevelés folyamatdban, célja eléréséhez.

Nagyon fontosnak tartjuk az olyan hangulatok, inger gazdag tdrgyi lehetéségek megteremtését,
melynek hatdsdra a gyermek spontdn jatéka, tevékenysége onmagdtdl beindul. Ettél fiiggetlendil
sziikség van a kisgyermeknevel dltal kezdeményezett vagy irdnyitott jatéktevékenységre is,
hiszen a jaték kicsiben maga az élet - megtanit a kérnyezetiinkh6z valé alkalmazkoddsra -, éppen
ezért az életre nevelés a jaték segitségével teljesedhet ki.

A kisgyermekneveld feladatai a jatékkal kapcsolatban:

e Nyugodt Iégkor biztositdsa, az elmélyiilt jaték feltételeinek megteremtése

e A napirenden beliil elegendd eszkoz, idd, és hely biztositdsa

e Igény szerint kezdeményezés, és szerepvdllalds a jatékban

e Az egyéni élményeken tul, kozos élményszerzési lehetdségek
(egyiittjdtszds) biztositdsa

111111



15

Monddka, ének

A bélcsédében sokrétii zenei élmény dtélésére, tapasztaltszerzésre ad lehetdséget a kornyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének- és beszédhangja, spontdn
didolgatdsa, ritmusos szévegmonddsa, a dallam és ritmushangszerek hallgatdsa, megszélaltatdsa
a kozos éneklés.

A gyermek életkori sajdtossdgaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi hangulati dllapotdhoz
igazodd, feleldsséggel kivdlasztott és alkalmazott jatékos monddkdk, gyermekdalok, népdalok és
értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklédését, formdljdk esztétikai érzékenységét,
zenei izlését, segitik a hagyomdnyok megismerését és tovdbbélését.

A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt monddkdzds, éneklés, zenehallgatds pozitiv
érzelmeket keltenek, 6romélményt, érzelmi biztonsdgot adnak a kisgyermeknek.

Az ismétlédések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet.
Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajdtitdsdt, a személyiség fejlsdését,
hozzdjdrulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a derds, bardtsdgos
légkor megteremtéséhez.

A bélcsddei zenei nevelés eredményes megvaldsitdsa lehetdséget nyljt a gyermek tovdbbi zenei
fejlédésére.

Alkotd tevékenység

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység - az érzelmek feldolgozdsa és kifejezése, az onkifejezés,
az alkotds - hem az eredmény. A kisgyermekneveld a feltételek biztositdsdval az egyes
technikdk megmutatdsdval, a gyermek pillanatnyi igényeinek megfelelé technikai segitséggel, az
alkotd kedv ébrentartdsdval, a gyermek alkotdsdnak elismerésével és megbecsiilésével,
megdrzésével segitheti, az alkot tevékenységek irdnti érdeklédést és a személyiségfejlodésre
gyakorolt hatdsok érvényesiilését.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatdssal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd, gondolkodds
emlékezet és képzelet) és szocidlis fejlddésére.

A versnek elsésorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a
személyiségre.

A verselés, mesélés, képes-kanyv nézegetés benséséges kommunikdcids helyzet, igy a
kisgyermek szdmdra alapvetd érzelmi biztonsdg egyszerre feltétel és eredmény.

A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyekre mds helyzetekben nincs
lehetésége. Fejlédik emberismerete, a f6hdssel valé azonosulds fejleszti empdtidjat, gazdagodik
székincse. A mese segiti az optimista és az 6ndllé véleményalkotds alakuldsat.

Eqyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozds eldkészitéséhez és megolddsdhoz, a
kornyezet szépségérél valé gondoskoddshoz kapcsolédnak (pl.: virdglocsolds, gyiimslcsnap
el6készitése stb.).

Az 6rom forrdsai az egyiittesség, a kozos munkdlkodds és a tevékenység fontossagdnak,
hasznossdgdnak dtélése. A gyermekek bdrmikor bekapcsolédhatnak, és barmikor kiléphetnek, az
onkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat.

A helyzetek lényeges tanuldsi lehetdsége az egymdsra épiilé elemekbdl dllé miveletsorhoz
igazoddssal probdlkozds, az egyiittm(ikodés és a feladatok megosztdsa. Az egyes tevékenységek
fejlesztik az izlést, a hétkoznapi élet esztétikuma irdnti igényességet, a mdsok felé fordulds a
mdsok igényeinek figyelembe vételét és az empdtidt.
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Mozgds

A gyermekek mozgdsigénye rendkiviil nagy. Mind a csoportszobdban, mind az udvaron biztositjuk
a gyerekek szdmdra a minél nagyobb mozgdsteret, mozgdsfejleszté jatékokat, melyek
haszndlata sordn gyakorol jdk az egyes mozgdsformdkat, fejlédik mozgdskoordindcidjuk,
harmonikussa vdlik mozgdsuk.

Fontos szempontnak tartjuk, hogy a kérnyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrdsokat
kikiiszobal juk.

A nagymozgdsos jatékokra a szabadban, udvaron, teraszon tobb lehetdség adott, mint a
szobdban. A szobai jatékok pedig sokféleségiik folytdn a kéz finommozgdsdt és a
nagymozgdsokat is fejlesztik.

Tanulds

A teljesitmény elvdrdshoz kotott, eréltetett ismeretgyarapitdsnak a bolcsédében nincs helye.
A bélcsddei gondozds-nevelés teriiletén a tanulds fogalmdt a lehetd legtdgabban értelmezziik.
A tanulds legfontosabb irdnyitdja a személyes kivancsisdg, az érdeklédés.

A kisgyermekkori tanulds szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozds és a jaték, a
felnéttel és a tdrsakkal valé egyiittes tevékenység és kommunikdcid.

A tanulds formdi: utdnzds, spontdn jatékos tapasztalatszerzés.

A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ

Képességek fejlddésének feltételei a biztonsdgos és tdmogatd kérnyezetben zajlé felngtt-
gyermek és gyermek-gyermek interakciok.

Unnepeink
Az lnnepek rendiviil fontosak minden ember életében, a kisgyermekek életében kiilonos

Jjelentéségiik van. Az linnepek szorosabbd f(izik a Csalddok, Rokonok dsszetartozdsdt.

A csalddon beliil erdsitik a szeretet érzését, az egyiittlét oromét. Unnepeink szervezésekor,
figyelembe vessziik, hogy ezek elsésorban csalddi innepek. Az a célunk, hogy az igazi iinneplés,
az igazi nagy orom otthonukban, csalddi kérben érje a gyermekeket. Felkészitjik Gket az
iinneplésre. Unnep eldtti iddszakban a kisgyermeknevelék gyakrabban szerepeltetik az iinnepek
hangulatdt idézé jatékokat, jatékhelyzeteket, verseket, mondokdkat, meséket, énekeket.
Feldiszitik a szobdkat az iinnepre utalé sajat keziileg, illetve a gyermekekkel egyiitt készitett
dekordcidkkal.

Unnepeink:
o Sziiletésnap: csoporton beliil, egyéni megiinneplés az (innepelt gyermek

sziiletésnapja koriili napon. Az életkornak megfelelé szdmu gyertya gydjtdsa
jelképes tortdn torténik.

e Anydk napja a gyermekek kedves kis ajdndékot készitenek a nevelik
segitségével az édesanydknak.

e Nyilt Gyermeknap: Leendd bdlcsédésekkel, csaldddal kozds rendezvény,
linnepi programok biztositdsdval, amit térités nélkil vehetnek igénybe a
bolcsédés gyermekek és a vendégek.

e Mikulds: Megérkezik a bedltozott Mikulds. A gyermekek csomagot kapnak,
amit hazavisznek.

e Farsang: Jelmezbe 6lt6zés a gyermek és a sziil6k kivansagatél fiigg.

e Husvét: Minden gyermek hisvéti csoki nyuszit kap. A jdtszékertben a
kisgyermeknevel6k a f(iben apré tojdsokat dobdlnak el, amit 6sszegydijteni
nagy élményt jelent a gyermekek szdmdra.
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4. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A szolgdltatds igénybevételének médja:
> Gyermekek napkdzbeni elldtdsa a hét 6t munkanapjdn, naponta 7-17. érdig

> Iddszakos gyermekfeliigyelet az iires féréhelyek fiiggvényében

A 15/1998. évi NM rendelet értelmében,
Bilcsédébe a gyermek hiszhetes kordtél veheté fel

e harmadik életévének, sajatos nevelési igényli gyermek az 6todik életévének
betéltéséig,

e annak az évnek az augusztus 31-éig, amelyben a harmadik életévét, a sajdtos
nevelési igény(i gyermek az 6t6dik életévét betslti, vagy

eannak az évnek a december 31-éig, amelyben a gyermek szeptember 1-je és
december 31-e kozott tolti be a harmadik életévét, ha a sziils, torvényes
képviseld vdllalja, hogy a gyermek elldtdsdt a nevelési év végéig a balcséde
biztositja.

e Ha a gyermek a harmadik életévét betéltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi
szintje alapjdn még nem érett az dvodai nevelésre és dvodai jelentkezését a
bolcséde orvosa nem javasolja, bélcsédében gondozhaté negyedik életévének
betdltését kovetd augusztus 31-ig.

A Siinivdr Bélcsddébe azok a gyermekek vehetéek fel, akik betdltotték az 1. életéviiket taksonyi
lakcimmel rendelkeznek és életvitelszerien itt is élnek, valamint Taksony és vonzdskorzetén
beliil tartézkodnak.

A felvétel a sziilé (torvényes képviseld) irdsbeli kérelme alapjdn torténik.

A bolcsédei elldtds megkezdésekor az intézmény megdllapoddst kot a sziilével, a torvényes
képviselével.

A balcsédei felvételrdl részletesen a Felvételi Szabdlyzat és az Idészakos gyermekfeliigyelet
rendelkezik.

5. A BOLCSODE KAPCSOLATAI MAS INTEZMENYEKKEL

A bolcsédék kapcsolata a bolcséder hdlozaton beldl

Bolcsddénk napi rendszeres kapcsolatban dll intézményrendszeriink bélcsédéivel, valamint az
orszdg mds régidinak balcsddéivel, hogy a szakemberek pontosan ismerjék, egyeztessék a
szakmai elveket, azokon értékeket képviseljenek a bélcsddei elldtds teriiletén.

Bélcsdde és dvoda kapcsolata

A két intézmény kozott fontos olyan tartalmas kapcsolat kialakitdsa, amely a kélcsonos
érdekldés révén lehetdvé teszi egymds munkdjdnak, céljainak megismerését, megértését,
ezdltal a gyermekek szdmdra az dtmenet is zokkené mentesebbé vdlhat.
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Egyéb kapcsolatok

A kompetenciahatdrok kélcsongs tiszteletben tartdsdval kooperativ kapcsolatokat kell
kialakitani mindazokkal az intézményekkel, melyekkel a csalddok kapcsolatba keriilnek /
keriilhetnek (tobbek kozott: Védéndi Szolgdlat, Hazi Gyermekorvos, Gyermekjoléti Szolgdlat,
Csalddsegité Kozpont, Teriileti Gyermekvédelmi Szakszolgdlat, Gydmhatésdg, Nevelési
Tandcsadd, stb.).

Kapcsolatot tartunk még a Magyar Bolcsédék Egyesiiletével, a Bolcsédei Dolgozok Demokratikus
Szakszervezetével, a Megyei Kormdnyhivatal Szocidlis és Gydmhivataldval, stb.

6. KEPZES, TOVABBKEPZES, AZ EGYENI SZAKMAI FEJLODES
BIZTOSITASA

A szakdolgozok kotelezd szakmai tovdbbképzéseken vesznek részt, emellett hdzi
tovdbbképzések keretében is foglalkozunk a szakmai ismeretek megdjitdsdval, Uj médszerek
dtaddsdval.

Folyamatos tovdbbképzésiik érdekében tovdbbképzési terv késziil, melyben nyomon tudjdk
kovetni Lehetdséget adunk tovdbb tanuldsra, szakmai fejlédésre.

Rendszeresen pdlydzunk mingsitett szakmai tanfolyam, mdhely, tanulmdnydt, tandcskozds
megszervezésére a szakdolgozdk részére.

Bolcsédéink szakdolgozéi kapcsolatban dlinak egymdssal, tapasztalatcsere céljdbdl rendszeresen
elldtogatnak mds bolcsédékbe, ami lehetévé teszi a modszerek, eljdrdsok egyeztetését.

A pdlyakezdd kisgyermeknevel6k szakmai fejlddését gyakornoki struktirdban biztositjuk.

7. A BOLCSODET ELLATASROL SZOLO TAJEKOZTATES HELYI MODJA

A sziilok szdmdra lehetéséget biztositunk arra, hogy bdrmikor nyomon kévethessék gyermekiik
bolcsddei elldtdsdt, ezdltal betekintést nyerhetnek a mindennapos neveldi, gondozéi munkdba.

A bolcsédében haszndlt dokumentdciok megtekintésére, a Szervezeti és M(ikodési Szabdlyzat,
Szakmai Program megismerésére lehetdséget adunk.

A helyi Onkormdnyzat honlapjdn lehetéséget nydjtunk arra, hogy a Bolcsédei informdcidkrdl,
szolgdltatdsokrdl, programokrdl a sziilok tdjékozodjanak. (www.taksony.hu)

8. ELELMEZES

A modern tdpldlkozdstudomdnyi elvek szem el6tt tartdsdval, a HACCP kovetelményeknek
megfelelen t6rténik az étkeztetés.

Bélcsddénkben tdlalékonyha lizemel. Az ételszdllitdst a Forrds Intézményiizemeltetd Kozponttal
kotott elldtdsi szerzédés keretén beliil izemeltetett konyhdrdl biztositjuk.

Az étrend tervezésekor figyelembe vessziik, hogy a gyermek a bdlcsédei minimum négyszeri
étkezés esetén az ajdnlott napi energia - és tdpanyagtartalom 75%-at megkapja.

Az étrendiink igazodik az életkori sajdtossdgokhoz, vdltozatos, idényszer(, izében 6sszehangolt.

Az étkezés a folyamatos gondozdsi sorrendnek megfelelden torténik.
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Etkezéseknél figyelembe vessziik a gyermeki kompetencidt. Minden gyermek a sajdt
sziikségletének megfelelé mennyiséget fogyaszt el a felkindlt ételbél. Szem elgtt tartjuk, hogy
lehetéséget biztositsunk az ondllé étkezésre valé torekvésben. Biztositjuk a nyugodt légkert és
a megfelel idét az étel elfogyasztdsdhoz.

Intézményiink a megfeleld egészségneveléshez biztositja az egészséges kornyezetet, valamint
az egészséges fejlddést elésegité nevelést-gondozdst.

9. AZ IGE'N\/L(jK,' ES A SZEMELYES GONDOSKODAST VEG6ZH
SZEMELYEK JOGAINAK VEDELMEVEL
KAPCSOLATOS SZABALYOK

9.1. A gyermeki és sziiloi jogok és kitelességek

A gyermeknek joga van, hogy:

e segitséget kapjon a sajdt csalddjdban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatdsdhoz, a fejlédését veszélyeztetd helyzet elhdritdsdhoz, a
tdrsadalomba valé beilleszkedéséhez,

e sajdtos nevelési igény, tartés betegség esetén a fejlédését és személyisége
kibontakozdsdt segité kiilonleges elldtdsban részesiil jon,

o afejlédésére drtalmas kornyezeti és tdrsadalmi hatdsok, valamint az egészségére
kdros szerek ellen védelemben részesiil jon,

e emberi méltosdgat tiszteletben tartsdk, a bantalmazdssal - fizikai, szexudlis vagy
lelki erdszakkal -, az elhanyagoldssal szemben védelemben részesiil jon,

e ahdfrdnyos megkiilonboztetés minden formdjatdl mentes nevelésben, gondozdsban
részesiil jon.

A szild joga, hogy:

e megvdlassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését, gondozdsat bizza,
megismerhesse a gyermekcsoportok életét,

e megismerje a nevelési, gondozdsi elveket,

o tandcsot, tdjékoztatdst kérjen és kapjon a gyermeke kisgyermekneveldjétal,

e véleményt mondjon, illetve javaslatot tegyen a bolcséde miikodésével
kapcsolatban,

e megismerje sajat gyermeke elldtdsdval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziild kotelessége, hogy:
e agyermeke elldtdsdban kozrem(ikodé személyekkel és intézményekkel
egylttmikaodjon,
e afizetendd személyi téritési dijat idoben rendezze,
e azintézmény hdzirendjét betartsa.
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9.2. Erdekképviseleti forum mikédtetése

A gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatdsrdl sz6l6 1997. évi. XXXI. torvény értelmében,
a bolcsédei elldtdsban részesiilék érdekeinek védelmében az intézmény érdekképviseleti
férumot kateles mikadtetni.

Az érdekképviseleti forum tagjai:
o az elldtdsban részesiil6 gyermek sziilei vagy mds torvényes képviseldi,
csoportonként
e azintézmény dolgozdinak képviseléi,
e azintézményt fenntarto képviseld.

Az aktudlis tagok névsora a sziilok tdjékoztatdsdra jol lathatd helyen kifliggesztésre keriilt.

Az érdekképviseleti forum feladata:

e azintézménnyel jogviszonyban dllék és az elldtdsra jogosultak érdekeinek védelme,

e hozzd benyljtott panaszok és a hatdskorébe tartozd iigyek vizsgdlata, dontés,

o intézkedések kezdeményezése a fenntartondl, a gyermekjogi képviselénél, illetve
mds hatdskorrel rendelkezé szervnél,

e azintézmény alaptevékenységével osszhangban végzett szolgdltatdsok
tervezésére, miikodtetésére, valamint az ebbédl szdrmazé bevételek
felhaszndldsdra vonatkozd javaslattétel

¢ a hdzirend elfogaddsdndl egyetértési jog gyakorldsa

Az érdekképviseleti forum mikodése:
A gyermek sziilg je vagy mds torvényes képviseldje, tovabbd a gyermekek érdekeinek védelmét
ellaté érdekképviseleti és szakmai szervek a hdzirendben foglaltak szerint panasszal élhetnek a
bolcséde vezetdjénél vagy az érdekképviseleti férumndl:

e azelldtdst érinté kifogdsok orvosldsa érdekében,

e agyermeki jogok sérelme,

e azintézmény dolgozdinak kotelezettségszegése esetén.

Az intézmény vezetdje, illetve az érdekképviseleti férum a panaszt kivizsgdlja, és tdjékoztatdst
ad a panasz orvosldsdnak mds lehetséges modjardl.

A gyermek sziilg je vagy mds torvényes képviseldje, ha 15 napon beliil nem kap értesitést a
vizsgdlat eredményérél, vagy ha a megtett intézkedéssel nem ért egyet, az intézmény
fenntartdjdhoz vagy a gyermekjogi képvisel6hoz fordulhat jogorvoslatért.

A férum szabdlyos miikodtetése érdekében évente legaldbb két alkalommal iilésezik (aktudlis
probléma esetén sziikség szerint).

9.3. A személyes gondoskoddst végzé személyek jogainak védelme

Az intézmény alkalmazottai kdrében csak olyan személy dllhat alkalmazdsban, akivel szemben
nem dll fenn. A gyermekek védelmérél és a gydmiigyi igazgatdsrél szolé 1997. évi. XXXT.
torvény kizdré tényezéje.
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Az intézmény dolgozdit és vezet§jét panasztétel esetén munkdltatéjuk és fenntartdjuk
védelme illeti meg a kivizsgdldsi idészak végéig.

A dolgozok személyes adatai a személyes adatok kezelésére vonatkozé és titoktartdsi szabdlyok
szerint kezeltek.

Az alkalmazotti kozGsség munkaszervezése sordn kiilonos figyelmet kap a csaldd és hdzassdg
intézményének védelme. Kiilonds védelem illeti tovdbbd a vdrandds anydt és a kisgyermeket
nevelg anydt.

A dolgozok érdekeinek figyelembe vétele nem befolydsolja hdtrdnyosan a bélcsddei ellatdsban,
valamint alapelldtdson tili szolgdltatdsokban résztvevd kisgyermekek érdekeit.

10. DOKUMENTACIO

A kisgyermekneveldk a gyermek fejlédésének nyomon kovetése, a fejlédési folyamat alakuldsdrdl
valé tdjékozddds céljabdl dokumentdciét vezetnek.

e Csoportnaplé: a gyermekcsoport napi életének fé torténéseit rogziti, abba be kell
irnia a kisgyermekneveléknek. Tartalmazza a hidnyzék nevét, az aktudlis
eseményeket a gyermekcsoportban, minden olyan térténést, ami az egyes
gyermek, vagy a csoport életét befolydsolta.

o Beszoktatds fiizet: Elsé lapjain beszoktatds ideje, de legaldbb tiz nap torténéseit
tartalmazza az adott gyermekre vonatkozéan.

e Gyermek egészségiigyi torzslap: Rogziti a kisgyermeknevelé a csalddldtogatds
tapasztalatait. A beszoktatds végén roviden ossze kell foglalni a beszoktatds
tapasztalatait.

A beszoktatdsi id6 végén, késébb negyedévente valamennyi fejlédési teriiletre
vonatkozdan dsszefoglalja a kisgyermeknevel6 a gyermek adott fejlettségi
szintjére vonatkozé megfigyelések tapasztalatait.

o Uzené fiizet: A csaldd és a bélcséde kapcsolttartdsdnak egyik irdsos formdja.
A sziiléket tdjékoztatja a gyermek bolcsédei életének torténéseirdl, fejlédésérsl.
Igazdbdl nem egyirdnyl bejegyzések adjdk igazi tartalmdt, jé ha a sziilé is
vdlaszol, informdlja a kisgyermeknevelét gyermekek otthoni életének
torténéseirdl.
Vezetése rendszeresen torténik, ha olyan esemény volt, amirél a sziilét
tdjékoztatni kell/illik, de negyedévente ossze kell foglalni a gyermek fejlodését is.

o Fejladési tabla - Percentil
A novekedési standardok - referencia percentilisek - segitséget nyljtanak annak
Megitéléséhez, hogy:
> egyrészt avizsgdlt gyermek testtomege, testmagassdga mennyire felel
meg az életkordnak
> mdsrészt, hogy a testmagassdg és testtomeg kozott milyen Gsszefiiggés
van.

A dokumentdciékban leirtak a gyermeket nem minésithetik!



22

A fejlédés leggyakoribb jellemzdi a bolcsédés kor végére

Az egyes gyermekek kozott teljesen egészséges fejlddés esetén sem ldtunk azonossdgot, hisz a
pszicho-szomatikus fejlédésben és a fejlettségi szintben jelentds egyéni kiilonbségeket
mutatnak.

A gyermekek belsd érése, a csalddi nevelés és a bdlcsddei nevelés-gondozdsi folyamat
eredményeként, a gyermekek tobbsége a bolcsédéskor végére eléri az ovodai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

e Ondlléan, nagyon kevés segitséggel végez el feladatokat (pl.: 6ltozkadik, étkezik,
tisztdlkodik)

e Kornyezetében jél tdjékozédik, a napirendben kiismeri magdt.

e Tdrsas kapcsolatai kialakultak, a szerepjdték kezdeti formdja felfedezheté a
jatékdban.

e Bizftosan mozog, vdltozatos és sokféle mozgdsformdt alkalmaz (fut, egyenstlyoz,
ugrdl, szokdel)

e Verbdlisan kommunikdl, székincse gazdag.

e A gyermekek tobbsége szoba - és dgy tiszta.

e Szomatikus fejlettsége kordnak megfeleld

11. A SZAKMAT PROGRAM MUKODESENEK, ELLENORZESENEK
RENDSZERE

A bolcsddében t6bb rétegi ellenérzési feladatokat kell végezni. A nevelési, gondozdsi program
csak a pedagdgiai munkardl szol, ezért itt csak a program bevdldsdnak és a bolcséde pedagdgiai
munkdjdnak ellenérzését kell rogziteni. Fé célok a szabdlyszer(iség, a kotelezettségek
maradéktalan betartdsdnak, illetve a jogszer(iségnek a vizsgdlata, mely elsédlegesen segité
ellenérzésben, az alkalmazottakkal valé egyiittmiikodésben valésul meg.

Az ellendrzési feladatok felelds vezetdje a bolcsédevezetd, ezért az ellenérzés is alapvetéen az
6 feladata. Szlropréba szer( ellenérzéseket, valamint megfigyeléseket végez, naponta latogatja
a csoportokat. Szabdlytalansdgok, hidnyossdgok esetén a latottakat megbeszéli az adott csoport
kisgyermekneveljével, szakmai tandcsaival segiti dolgozdit. Az ellenérzésbe bevonhatja a
bélcséde kisgyermekneveldit.

A programhoz szorosan kapcsolodik:

o a bélcsdde éves munkaterve,
. a csoportdokumentumok (csoportnapld, eszkoztervezet, napirend)
. a gyermekek fejlédésérdl késziilt feljegyzések.

A bolcséde munkatervét évente, a csoportdokumentumokat és a gyermekek fejlédésérdl késziilt
feljegyzéseket félévente kell ellenérizni.

Az ellenérzés kiterjed:

. a dokumentumok ellendrzésére,
. a gyakorlati munka ellengrzésére
. a megjelenésre, megnyilvanuldsokra,

. az elldatasokat igénybevevékkel torténd kommunikdaciora
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A pedagdgiai gyakorlati munka ellendrzése sordn értékelni kell a kisgyermekneveld gyakorlati
munkdjdnak szinvonaldt. A kisgyermekneveldk gyakorlati munkdjdnak ellendrzése sordn
féirdnyelv a kisgyermekneveld pedagdgiai 6ndllosdgdnak elfogaddsa. Az ellenérzés kiterjed arra
is, hogy a csoportban dolgozé két kisgyermeknevelé mennyire beszéli meg és értékeli egymds
kozt a csoport és az egyes gyermekek fejlédését. A bolcsédei neveldmunka értékelése az egész
bolcsédére vonatkoztatva nevelési értekezletek keretében torténik.

A nevelGi értekezlet az értékelésen kiviil lehetdséget, 6sztonzést kell, hogy adjon a
megUjuldsra, tovdbbképzésekre, a program magasabb szinti végrehajtdsdra.

12. MELLEKLETEK

* Megdllapodds tervezet
* Szervezeti és Mlkodési Szabdlyzat

13. ZARADEK

e A jelen Szakmai Program a bélcséde fenntartdja, a Taksony Nagykozség Onkormdnyzat
jovdhagydsa utdn Iép életbe.

e Ezen Programot,- az idékszben vdltozdsok kiegészitése mellett feliil kell vizsgdlni, és azt
jegyzdkaonyvben kell rogziteni és mellékletként tartani.

Taksony, 20........cccomrrrinricnnn.



