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 Beszámoló a Védőnői Szolgálat munkájáról 

2012. 

 

 

 

 
Védőnői Szolgálat személyi feltételei: 

 

2012-ben három védőnői körzetben láttuk el a munkánkat, melyből kettő területi védőnői 

ellátás biztosító körzet, és egy vegyes körzet, melynek a kisebb terület mellett fő profilja a 

gyermek és ifjúság egészségügy a közösségekben.  

 

2012-es évben a következőképpen alakultak a személyi feltételek:  

I. számú védőnői körzet: helyettesítéssel volt ellátva Darányiné Kőhegyi Andrea és                           

     Dr. Belányiné Herku Mariann által 

     II. számú védőnői körzet: Darányiné Kőhegyi Andrea 

    III. számú védőnői körzet: Dr. Belányiné Herku Mariann 

 

Védőnői Szolgálat tárgyi feltételei: 

 2012-ben a működéshez szükséges feltételek nem változtak, ugyanazokkal a nehézségekkel 

kellett megküzdenünk, mint az előző évben.  

 Az irodai műszaki cikkeink többsége elavult, gyakran meghibásodnak. Legutóbb a 

számítógépünk merevlemeze romlott el, ez miatt több napra gép és internet nélkül maradtunk, 

ami nagyban megnehezítette a munkánkat.   

A közeljövőben várhatóan minden papírmunkát, adminisztrációt számítógépen kell majd 

vezetni. Mivel a mi gépünk helyhez kötött, így a tanácsadásokat nem tudjuk ezzel a gépekkel 

megvalósítani, így egy laptop nagy segítségünkre lenne. Sajnos a helyhiány miatt újabb 

asztali gép elhelyezése a tanácsadóban szinte lehetetlen. 

A védőnői program is 1 géphez kötött, és egyszerre csak egy ember dolgozhat rajta. Nehéz 

időbeosztás szerint végezni a munkánkat.   

Nagy örömünkre szolgált viszont, hogy a múlt évben új multifunkciós nyomtatót kaptunk. 

A tető beázását megszüntették, és tisztasági festés is történt a váróban. 

Az épületen egyre több hiba jelentkezik. A tető beázása miatt az álmennyezet leszakadt, 

melyek pótlása még nem történt meg, a falak mentén egyre szélesedő repedések jelentkeztek.  

A váróban található ablakok távműködtetői elromlottak, a váró szellőztetése nem megoldott. 

A védőnői szobában, ahol az iskolai vizsgálatok alkalmával a gyerekek vetkőznek, öltöznek, a 

távnyitó hiánya miatt nem tudunk friss levegőt beengedni. 

A fix, nagy felületű ablakok, és az épület elhelyezkedése miatt nyáron a tanácsadó nagyon 

átmelegszik, amely a gondozottak és a mi szervezetünket is megterheli. 

A szűkös költségvetés miatt a tanácsadó dekorálásáról, gyermekbarátabbá tételéről önerőből 

gondoskodunk. Az díszítéseket saját kezűleg készítjük az általunk megvásárolt 

alapanyagokból. 

 

 

 

Munkánk: 

A területi védőnői szolgálat célja a családok egészségének megőrzésére, segítésére irányuló 

preventív tevékenység, valamint a betegség kialakulásának az egészség romlásának a 

megelőzése érdekében végzett egészségnevelés. 
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A védőnők az egészségügyi alapellátás részeként nyújtják szolgáltatásukat, szakmai 

szabályok, és iránymutatások mellett a gondozottak igényeit figyelembe véve. A klasszikus 

védőnői ellátás színtere a családok otthona, a helyi környezet, ahol kialakul az életmód, 

megtörténik a szokásrend, viselkedés megerősítése, lehetőség nyílik a módosulásra. 

A mai fejlett telekommunikáció miatt szinte 0-24 óráig a gondozottak rendelkezésére állunk, 

problémáikkal, gondjaikkal bármikor megkereshetnek. 

 

Feladatunk a családgondozás: 

 

 Nővédelmi gondozás 

 Várandós anyák gondozása 

 Újszülött és gyermekágyas,- szoptató anya gondozása 

 Csecsemő és családjának gondozása 

 Kisded (1-3 év) és családjának gondozása 

 Kisgyermek (3-6 év), beiskolázandó és családjának gondozása 

 Tanköteles korú gyermek gondozása 

 

A védőnői munka legfontosabb színtere a családlátogatás, amikor gondozottak saját 

otthonába, a megszokott környezetükben történik a gondozás.  

A másik fontos színtér a tanácsadó.  

Míg a családoknál való megjelenéseinkkel a csecsemők és gyermekek mentális, szociális és 

motoros fejlődését tudtuk nyomon követni, addig a tanácsadóban leginkább a tényszerű 

adatok segítségével a szomatikus fejlődésüket ellenőrizhettük.  

Próbáljuk a gondozottaink életét azzal is segíteni, hogy a családoktól begyűjtjük a kinőtt 

gyerekruhákat, feleslegessé vált babaholmikat, babakocsikat, gyerekágyakat, és eljuttatjuk 

azokat 

 a rászorulóknak.  

Az óvodában jogszabályváltozás miatt csak a tisztasági vizsgálatra kerülhet sor. Az 

általános állapotfelmérés, szomatikus fejlődés megítélése, érzékszervek szűrése a 

gyermekorvossal együttműködve tanácsadáson történik.  

Az iskola tanulóinak fejlődését a gyermekorvossal összefogva a vizsgálatok alkalmával 

követtük, eltérés esetén szakemberhez irányítottuk. Leggyakoribb problémák között a 

mozgásszervi megbetegedéseket említenénk. Ezek közül is vezető helyen áll a gerinc 

elváltozásai. Ortopédia szakrendelésre 41 gyermeket küldtünk, és 93 gyereknek javasoltunk 

gyógytornát.  

Érzékszervek épségének szűrését a szükséges korcsoportnál elvégeztük. 242 gyermeket 

vizsgáltunk látásélességre, akik közül 10-et szakorvoshoz irányítottunk, és 5-nél a szakorvos 

is elváltozást talált, szemüveget kaptak. A hallásvizsgálat alkalmával 5 gyermeknél vettünk 

észre halláscsökkenést, de mind az 5-nél beigazolódott, hogy a háttérben gyulladás állt, ez 

okozta az átmeneti problémát.   

Általános iskolában a kampányoltások megszervezése, oltóanyag megrendelése, ideszállítása, 

dokumentálása is a feladatunk. 2011/2012. tanévben 182 védőoltás történt. 

Tisztasági vizsgálat az iskolában összesen 15 alkalommal történt 1824 fő esetében. Kiszűrt 

tanulók száma: 5 fő. 

Az egészségnevelésre is fordítottunk időt előadások, foglalkozások formájában. Sajnos a 

helyettesítés miatt ebben az évben kevesebb idő jutott az egészségnevelő előadásokra.  
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Munkánk talán legfontosabb részének a prevenciót tartjuk, melynek szerves részét képezik a 

védőoltások. A kötelező oltásokat a szülők elfogadják, beoltatják gyermeküket. 2012-ben csak 

1 család tagadta meg az oltásokat. Az ÁNTSZ-szel együtt jelenleg is azon munkálkodunk, 

hogy a család jobb belátásra térjen, és beadassa gyermekének a kötelező védőoltásokat. 

Nagy hangsúlyt és munkát fordítunk a nem kötelező védőoltások propagálására. Ebben a 

feladatban a gyermekorvos is nagy segítséget nyújt, így együtt el tudtuk érni, hogy 

napjainkban az egyre terjedő halálos kimenetelű gennyes agyhártyagyulladás ellen a falu 

érintett lakosságának jelentős része le van oltva.  

Bárányhimlő ellen is komoly küzdelmet folytatunk, bár sajnos még él az emberekben az a 

tévhit, hogy jobb átesni rajta, mint oltatni. Az oltások nagy száma miatt a sok gyereket érintő 

járványok már évek óta elkerülik a falut.  

A méhnyakrák elleni küzdelem elkötelezett hívei is vagyunk, mely manapság már 

védőoltással megelőzhető. Sajnos a három oltásból álló sorozat nagyon drága, így csak kevés 

nő számára elérhető. Egy kis önkormányzati támogatással az oltottak arányán is lehetne 

javítani.   

Idény szerűen Baba-Mama börzét is szervezünk,melyen a feleslegessé vált kinőtt 

ruhákat,játékokat babaápolási dolgokat tudják eladni,cserélgetni a szülők. 

 

 

Továbbképzések, konferenciák: 

Munkánk hatékonysága érdekében továbbképzéseken, konferenciákon vettünk részt. 2012-

ben az alábbi fő témákban képeztük magunkat, a teljesség igénye nélkül: 

- Egy nap a hallás jegyében 

- Gyermekbőrgyógyászat 

- Korszerű csecsemőtáplálás, allergia megelőzés 

- Természetesen anyatejjel konferencia 

- Védőnői konferencia 

 

 

Kapcsolatok: 

A családok egészségének megőrzése érdekében hatékonyan együttműködünk a 

- háziorvosokkal, házi gyermekorvosokkal, 

- szakorvosokkal, egészségügyi szakdolgozókkal, 

- szociális intézményekkel, dolgozókkal, 

- Gyermekvédelmi Szolgálattal, 

- Családsegítő Szolgálattal, 

- Oktatási intézményekkel. 

 

 

Munkánkat évente a szakfelügyelet ellenőrzi Husovszkyné Fischer Julianna járási vezető 

védőnő személyében. 

2012-ben a jegyzőkönyvek alapján hiba és hiányosság nem történt. 

Negyedévente a járási vezető védőnő értekezletet tart, ahol az aktuális problémákról, 

újdonságokról, változásokról kapunk felvilágosítást.  
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Statisztikai adatok 2012: 

 

 

1. Területi védőnői ellátás 

  

                                                              Gondozottak száma             

Gondozottak 2012 2011 2010 2009 2008 

Várandós anyák száma:   78 81 61 95 111 

      Ebből fokozott gondozást igényelt: 21 20 20 31 32 

            

Csecsemő (0-1 év): 57 62 47 68 72 

       Ebből fokozott gondozást igényelt: 8 11 10 11 13 

            

Kisdedek (1-3 év): 121 119 133 128 122 

       Ebből fokozott gondozást igényelt: 18 20 16 24 13 

            

Kisgyermekek (3-6 év): 256 245 239 246 224 

       Ebből fokozott gondozást igényelt: 22 19 32 37 31 

            

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A statisztikai adatok azt mutatják, hogy Taksonyban csökkenő gyerekszám figyelhető meg.  

Egyre kevesebb kisgyermekes család költözik ide, ami a gazdasági válság kiterjedésének 

tudható be. 

 

 

 

 

 

Tanácsadáson való megjelenések 

száma: 

Várandósoknak tartott tanácsadás: 238 

Tanácsadáson megjelent csecsemők száma 338 

Tanácsadáson megjelent kisdedek száma 217 

Tanácsadáson megjelent kisgyermekek száma 100 

Csoportos egészségnevelés 
Alkalom 41 

Résztvevők 194 

Szaklátogatások száma: 1619 
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2. Intézményi védőnői ellátás 

 

Óvodai vizsgálatok:  

Beíratottak száma: 276 fő 

Tisztasági vizsgálatok száma: 291 fő 

 

 

Iskolai vizsgálatok: 

Beíratottak száma: 620 fő 

Iskolaorvos és védőnők által megvizsgált gyerekek száma: 610 fő.  

Szűrővizsgálatokon megvizsgált gyermekek száma:  

- látás-hallás vizsgálat: 242 fő 

- golyvaszűrés, testi fejlettség, mozgásszervek, vérnyomás: 305 fő 

Védőoltásban részesült gyermekek száma: 182 fő 

 

 

Taksonyban, mint szinte az országban mindenhol az utóbbi években a gyerekszám 

csökkenése figyelhető meg. Csökken a szülési kedv, a családok egyre nehezedő helyzete 

miatt. Reméljük, hogy ez a tendencia hamarosan megfordul és egyre több gyermek születik itt 

Taksonyban. 

Szerintünk örülnének a szülők annak, hogy a megbecsülés jeléül oklevéllel köszöntené a falu 

az újszülötteket a Taksony Napok keretein belül.  

 

 

 

 

Kérjük a Bizottsági tagokat és a Képviselő-testületet, hogy a védőnői szolgálat munkájáról 

szóló beszámolót megtárgyalni és elfogadni szíveskedjenek. 

 

 

 

 

 

Taksony, 2013. március 04. 

 

 

 

 

 Tisztelettel:              

Darányiné Kőhegyi Andrea  

Dr. Belányiné Herku Mariann  

védőnők 


