A DEFIBRILLATOR JELENTOSEGE A HIRTELEN SZIVHALAL SZAMANAK CSOKKENTESEBEN

Szomoru tény,hogy ma a hirtelen szivhalal a vezet6 haldlok Magyarorszagon. Naponta 70 ember hal
meg hirtelen szivhalal kvetkeztében.

Hirtelen szivhaldlnak nevezziik azt a sziveredet( halalt,ahol a tiinetek fellépése és halal
kozott maximalisan egy 6ra telik el fliggetlendil

attél,hogy az egyénnek megeléz6en volt szivbetegsége vagy sem. A hirtelen szivhalal hatterében
mindig szivritmuszavar all .A ritmuszavar legveszélyesebb

formaja a kamrafibrillacié .A kamrafibrillacié a szivizomzat kaotikus tevékenysége,mely lehetetlenné
teszi a szivizomzat 6sszehUzddasat. E miatt megsziinik

a sziv pumpald tevékenysége ezért a |étfontossagu szervek vér-és oxigénellatds nélkil maradnak
.Tlinete az eszmélet elvesztése,a pulzus azonnali leallasa.

A ritmuszavar fellépésétdl szamitott 5 percen beliil még valdszinlileg maradandé karosodas nélkil
visszafordithaté a folyamat,10 perc utan azonban a

tulélés esélye minimalis.

A defibrilldlas soran dramot vezetnek keresztil a sziven. Ezzel az ttéssel kioltjak a szivizom
kaotikus elektromos aktivitasat,amely akadalyozza a

szabdalyos mechanikai m(ikodést. Az igy bekovetkezett elektromos csendben esélyt adnak a
szivizomzat sajat,normalis ingerképzésének beinduldsahoz.

A hirtelen szivhalal barhol,barmikor bekévetkezhet. Defibrillator nélkiil a betegnek
nincs,vagy alig van esélye a tulélésre .Hasznalatdnak elsajatitasahoz

igen kevés képzés sziikséges mert automatikusan analizalja a szivm(ikodést és eldonti,hogy szlikség
van-e aramitésre. Az Ujraélesztének csak fel kell

helyezni az elektrédat a beteg mellkasara és kovetni a készilék utasitasait.
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