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A rendelőbe bejelentkezett lakosok száma 1365 fő, az elmúlt évben 11702 ellátás történt a 

rendelőben és a rendelőn kívül. Ez utóbbiak száma 326 volt. 

Szlama Ildikó szakápolónk 118 szakápolási tevékenységet végzett. 

 A betegek kor szerinti megoszlása a következő:  

19-24 éves: 88 

25-34 éves: 172 

35-44 éves: 311 

45-54 éves: 271 

55-64 éves:206 

65-74 éves: 177 

75 éves és idősebb: 113 

Az adatokból látszik, hogy az ellátottak nagy része aktív korú. 

A gondozási adatok szerint a legtöbb, 521 beteg magas vérnyomás miatt áll kezelés alatt. A 

következő leggyakoribb megbetegedés a mozgásszervi gerinc megbetegedés, 280 ilyen betegünk van. 

A cukorbetegség a harmadik dobogós: 142 betegünk szenved ebben a betegségben.  

Az első hármat követi a köszvény 105 fővel, és az iszkémiás szívbetegség (a szív elégtelen vérellátása 

miatti betegség): 120 betegünk áll e miatt gondozásban.  

A leggyakoribb megbetegedések a korábbi éveknek megfelelően nem a daganatos betegségek, 

hanem olyan állapotok, amik az életmóddal állnak összefüggésben: ez a mozgásszegény életmód, és 

a kalóriában, zsírban, fehérjében és szénhidrátban gazdag táplálkozás. Megfelelő mennyiségű 

testmozgással, egészséges táplálkozással ezek a megbetegedések nagyrészt megelőzhetőek 

lennének. 

Továbbra is a mozgásszervi betegségek miatt történik a legtöbb hosszú ideig tartó táppénzes ellátás, 

sőt, sok esetben a munkahely elvesztése. 

Az adataink szerint az ingyenes influenzaoltás lehetőségével az arra jogosult 295 lakos közül 62 élt a 

lehetőséggel. Tudjuk, hogy a magasabb átoltottság csökkenti a nem oltott lakosságban előforduló 

megbetegedések mértékét is. Hasznos lehetne az influenza oltási szezon kezdetén a helyi újságban 

vagy más fórumokon ennek népszerűsítése. 

Általában a szűrővizsgálatokon való megjelenés elég alacsony.  A mammográfiára behívott 226 számú 

lakos közül az elmúlt évben 102 ment el a vizsgálatra. 



A megelőzést szolgáló és a diagnosztikus vizsgálatok elérhetősége sajnos továbbra is nagyon nehéz, a 

szakorvosi rendelőben hosszú a várakozási idő. A rendelőben elérhető vérvételi kapacitás sajnos 

erősen limitált, pedig erre meg lenne az igény a lakosság részéről.  
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