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I. ÁLTALÁNOS ISMERTETŐ 
 

A veszélyhelyzet megszüntetésével 2020. június 18.-a után tekintettel arra, hogy a 

járványveszély nem szűnt meg, járványügyi készültség lépett életbe, mely szükségessé tette, hogy 

elkészítsük intézményünkben az ezzel kapcsolatos iránymutatásokat. 

A járványveszély miatt több olyan intézkedést szükséges bevezetünk, melyek a családok, 

gyermekek és az intézményben dolgozók egészségének megóvása érdekében történik. 

A jelenlegi helyzetre való tekintettel még inkább be kell tartanunk a közegészségügyi-járványügyi 

szabályokat, figyelembe véve, hogy a szakmai alapelvek mellett biztosítani tudjuk a családias, 

biztonságot nyújtó bölcsődei ellátást.  

Ezen felül nem csak a kisgyermekekre és szüleikre, hanem az intézmény valamennyi dolgozójának 

egészségére is fokozottan vigyáznunk kell. 

 

II. FELKÉSZÜLÉS A NEVELÉSI ÉVRE 
 

a) MUNKAKÖRI LEÍRÁS KIEGÉSZÍTÉS 

 

Az alkalmazottak munkaköri leírását a fertőzés megelőzése érdekében ki kell egészíteni, ez 

kiterjed a munkába járásra, a higiéniai szabályok fokozott betartására, az intézményen belüli 

személyes érintkezés minimalizálására, az azonosított fertőzött vagy veszélyeztetett személy 

kötelezettségeire az intézmény felé. 

Határidő: 2020. szeptember 15 

Felelős: Bölcsődevezető 

 

b) BÖLCSŐDÉNK HÁZIRENDJÉNEK KIEGÉSZÍTÉSE 

 

A Covid-19 járvány terjedésének megfékezése érdekében a Sünivár Bölcsődében a házirendet az 

alábbi kiegészítésekkel kell betartani: 

A bölcsődénkbe továbbra is csak egészséges gyermeket tudunk fogadni. 

Kérjük lehetőleg mindig ugyan az a szülő hozza a bölcsődénkbe a gyermeket. 

A gyermekek fogadását 7 és 8 óra között, hazaadásukat 15.00-17.00-ig tudjuk megvalósítani, 

hogy a jelenleg szükséges többletfeladatokat elvégezhessük. Kérjük, jelezzék a 

kisgyermeknevelőknek, ha más időpontban szeretnék igénybe venni ellátásunkat. 

A bölcsőde területén a szülő - szájat és orrot fedő – maszkot köteles viselni! 

Kérjük, a bölcsődébe belépéskor a kihelyezett fertőtlenítő lábtörlőt a gyermekükkel megfelelően 

használják.  

Érkezéskor minden esetben, a kihelyezett tájékoztató szerint, mossanak kezet, (a helyes 

kézmosás szabályait betartva) vagy a kihelyezett szórófejes folyadékkal fertőtlenítsék a saját-, 

és a gyermekük kezét! Fokozottan ügyeljenek arra, hogy a gyermek szemébe a fertőtlenítőszer 

ne kerüljön. 

Az átadóban legfeljebb csak 1 felnőtt és 1 gyermek tartózkodhat. A gyermeket a csoportszoba 

ajtajában adják át a kisgyermeknevelőnek. A szülő a csoportba nem léphet be! 

Kérjük, hogy gyermekük számára 5 napra elegendő mennyiségű bölcsődei váltóruhát biztosítsanak 

és azt, a gyermekük öltözőszekrényében helyezzék el, pótlásáról naponta gondoskodjanak. 

Otthonról étel, ital, ünnepi torta behozatala a bölcsődébe szigorúan tilos!                     

A gyermek cumiját és kedvenc tárgyát mindennap, tisztán, fertőtlenítve hozhatja csak be a 

csoportba. 
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Érkezéskor a szülők és a gyermekek hőmérsékletét érintésmentes lézer hőmérővel ellenőrizzük, a 

37,4 °C testhőmérséklet felett a gyermek nem vehető be a bölcsődébe, valamint betegség 

tüneteinek észlelésekor 10 napig otthon kell tartani. 

Minden héten, az első igénybevételi napon a szülő nyilatkozatot tölt ki, amit a kisgyermeknevelő 

vesz át. 

 

Határidő: Bölcsődében maradó gyermekek szüleinek 2020.05.25. az újonnan érkezők részére a 

beszoktatás első napján 

Felelős:    Bölcsődevezető 

 

 

c) A DOLGOZÓK EGÉSZSÉGVÉDELME  
 

 

Csak egészséges dolgozó végezheti a munkáját, lázas állapotban senki ne induljon munkába. 

Jelezni kell a bölcsőde vezetőjének a betegségét, és a lehető legrövidebb időn belül fel kell 

vennie a kapcsolatot háziorvosával. Amennyiben a dolgozó munkahelyén lázasodik be, a 

bölcsődevezető gondoskodik arról, hogy az érintett otthonába távozzon, és jelentkezzen 

háziorvosánál.  

 

A külföldi utazásokat a munkatársak lehetőség szerint kerüljék, aki maga vagy családtagja 

külföldön tartózkodott két hétig tartózkodjon otthonában. 

 

A dolgozók a protokoll bevezetését követően, valamint betegség után Egészségügyi Nyilatkozatot 

töltenek ki, a nyilatkozat valótlan adatokkal történő kitöltése büntetőjogi felelősséget von maga 

után.  Lásd: 2. számú melléklet 

  

A bölcsődei dolgozóknál elsődleges fontosságú a kéz megfelelő ápolása és tisztántartása.  A 

kezeket kézfertőtlenítő szappannal, testmeleg folyóvízben kell megmosni.   

 Kezet kell mosni: - munkakezdés, vagy gyermekekkel való tevékenység megkezdése előtt, WC 

használat előtt és után - takarítás előtt és után - a fül, orr, száj vagy haj érintése után azonnal - 

hulladék eltávolítása után - minden olyan esetben ahol a kéz szennyeződhetett.    A kéz körmeit 

röviden és tisztán kell tartani. Olyan gyakran kell kezet mosni, amilyen gyakran a szennyeződés 

mértéke indokolja. Járványos időszakban különösen fontos a munkaruha használata, az utcai 

ruházat cseréje elengedhetetlen a munkavégzés idejére. A teljes munkaidő alatt a szükséges és 

helyes higiénés magatartást kell alkalmazni.   

Határidő: azonnal, illetve folyamatos 

Felelős: Bölcsődevezető, Kisgyermeknevelők, Bölcsődei Dajka  

 

 
 

III. EGÉSZSÉGÜGYI SZEMPONTBÓL BIZTONSÁGOS KÖRNYEZET 

KIALAKÍTÁSA 
 

Közegészségügyi előírások betartására, ezen belül fokozottan figyelünk a tárgyi,- és személyi 

higiénével kapcsolatos előírásokra a gyermekek – felnőttek esetében. Kiemelten figyelünk a 

dolgozók egészségvédelmére, biztonságára, az épületben a folyamatos fertőtlenítésre és 

takarításra, a védőeszközök használatára, illetve azok folyamatos biztosítására (fertőtlenítő 

tisztítószerek, maszk, kesztyű, szappan, kézfertőtlenítő, lábzsák, fertőtlenítő lábtörlő, 

érintésmentes hőmérő, stb). Lásd: Takarítási útmutató, 3. számú melléklet 
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a) Tárgyi higiénia 

Az épület helyiségeire, tárgyi eszközök tisztítására, takarításra, mosogatásra, mosásra 

vonatkozó előírások megvalósulása: 

 A bölcsődei csoportszoba, gyermeköltöző, fürdőszoba felületeit és a bölcsőde egyéb 

használt helyiségeinek felületeit naponta fertőtleníteni kell. 

 A nélkülözhető és nehezen fertőtleníthető textíliákat (függöny, szőnyeg) és játékokat, 

plüss állatokat kivonjuk a csoportból. 

 A használt valamennyi játékot legalább naponta 1x, de akár többször is fertőtlenítjük. 

Játék közben ügyelünk a szájba vett játékok kivonására, fertőtlenítésére.   

 A gyermekek által használt ágyneműhuzatot hetente cseréljük.   

 Kiemelten fontos és napjában többször is fertőtleníteni kell azokat a felületeket, 

melyeket kézzel gyakran érintenek (ilyenek pl. az ajtókilincsek, korlátok, villanykapcsolók 

stb.) Ezeknek a felületeknek a fertőtlenítésére az alkohol bázisú gyorsfertőtlenítőt, 

illetve fertőtlenítő kendőt alkalmazunk  

  A vizes egységek padló és csempe falburkolatainak, valamint klórálló burkolattal ellátott 

helyiségek padló burkolatainak fertőtlenítésére a klórtartalmú készítményt használunk. 
 A textíliák gépi úton történő fertőtlenítő mosása 90-95°C hőmérsékleten normál, 

általános mosószer alkalmazása mellett történik. Ebben az esetben a fertőtlenítő hatást a 

magas hőmérséklet biztosítja. 

 A textiliát, így a törölközőt, abroszokat naponta cserélni, előírás szerint mosni szükséges. 

 Ha egyedül tartózkodik a mosodában a maszk viselése nem, de a gumikesztyű viselése, 

vagy a kéz szükségszerinti fertőtlenítése szükséges.  

 A konyhai területen dolgozó munkatársaknak a maszk és gumikesztyű viselése is javasolt a 

munkavégzés során. 

 
Határidő: azonnal, illetve folyamatos 

Felelős: Bölcsődevezető, Kisgyermeknevelők, Bölcsődei Dajka  

 

 

b) Személyi higiénia 

A személyi higiénére fokozottan kell figyelni az elkövetkező időszakban. 

A veszélyhelyzet továbbra is fennáll, ezért a járványügyi szabályok betartása fontos és 

elengedhetetlen feltétele a biztonságos kisgyermekellátásnak. 

Érkezéskor nemcsak gyermekek és szüleik, hanem a munkatársak hőmérsékletét 

érintésmentes lézer hőmérővel ellenőrizzük, a 37,4 °C testhőmérséklet felett nem vehetik 

igénybe az ellátást, illetve nem állhatnak munkába.  

A kisgyermeknevelőinknek munkakezdéskor és minden gyermekekkel való tevékenység 

megkezdésekor kezet kell mosni.  

Érkezéskor, WC használat előtt és után, étkezés előtt és után, tüsszentés, köhögés, orrfújás 

után, a fül, orr, száj, vagy haj érintése után, és minden olyan esetben, amikor szennyeződik a 

kezünk (pl.: hulladék eltávolítása).   

A fertőzés megelőzésének legfontosabb módja a gyakori, alapos szappanos kézmosás. 

A helyes kézmosás szabályainak betartása nagyon fontos. Kézmosási útmutató EMMI plakátot 

kihelyeztük a kézmosókhoz. 

A kisgyermeknevelőinknél a gumikesztyű használatot a gondozás során nem javasoljuk, de nem 

is tiltjuk. FONTOS viszont, hogy a fokozott kézmosásra, és fertőtlenítésre nagy figyelmet 

fordítsanak! 

Fürdőszobában, WC helyiségben kéztörlésre, papírtörlőt helyeztünk ki. 

Az öltözőben az utcai ruhát és cipőt el kell különíteni a benti ruházattól. 

Felnőttel való kapcsolat esetén a 1,5 méteres távolság betartása kötelező. 
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Bölcsődénkben a gyermekek számára a maszk használata nem javasolt. Alvásnál kimondottan 

veszélyes is lehet. 

Kiemelt figyelmet fordítunk a folyamatos, rendszeres fokozott intenzitású szellőztetésre, a 

csoportszobák mellett a kisgyermekellátást szolgáló helyiségek (fürdőszoba, átadó stb.) 

valamint a felnőttek által használt szociális helyiségekben is (öltöző, mosdó, folyosók). A 

helyiségek ablakát időjárás és környező forgalom függvényében lehetőség szerint nyitva 

tartjuk. A gyermekek szabad levegőn tartózkodását időjárástól függően naponta biztosítjuk. 

Határidő: azonnal, illetve folyamatos 

Felelős: Bölcsődevezető, Kisgyermeknevelők, Bölcsődei Dajka 

 

 

IV. A BÖLCSŐDE LÁTOGATÁSÁNAK SZABÁLYAI  

 

 
A koronavírus-betegség, a Covid-19 elsősorban direkt módon, cseppfertőzéssel terjed, azaz a 

járvány szempontjából a legnagyobb veszélyt a megbetegedett köhögő, tüsszögő ember jelenti. A 

gyermekintézményekben különösen lényeges az alapvető higiénés követelményeken túlmutató, a 

koronavírus-fertőzés terjedésének meggátolását célzó előírások betartása.  

 

A bölcsőde területére csak – orrot- és szájat eltakaró - szájmaszkban lehet belépni. A bejárati 

ajtó előtt minden belépő köteles a fertőtlenítős lábtörlőt használni.  

 

A bölcsőde előterébe az érkezők számára biztosítjuk a szükséges kézfertőtlenítő szert, betartva 

a kémiai biztonság előírásait!  Az adagolók mellett került kifüggesztésre a helyes 

kézfertőtlenítési útmutató képes változata, mely könnyen és gyorsan értelmezhető.  

 

A bejárati ajtón, és az előtérben minden információ megtalálható, mely a szülők, illetve látogatók 

számára fontos lehet. Ilyen például a pandémia alatti eljárásrend, információk, bölcsődei 

szabályok, kérések, elvihető szájmaszkok.   

 

Az átadóban legfeljebb csak 1 felnőtt és 1 gyermek tartózkodhat. A gyermeket a csoportszoba 

ajtajában adják át a kisgyermeknevelőnek. A szülő a csoportba nem léphet be! 

 

A kontaktusok csökkentése érdekében a gyermekek átadása során az öltözőben a szülők lehetőleg 

a legkevesebb ideig tartózkodhatnak, és törekedniük kell a védőtávolság (1,5 m) betartására. 

 

A bölcsődét tehát kizárólag egészséges, tüneteket nem mutató gyermek látogathatja, amelyről a 

szülőket nyilatkoztatni szükséges, hogy a gyermek és a velük egy háztartásban élők nem voltak 

olyan személlyel kontaktusban, aki valószínűsíthetően fertőzött, vagy akinél fertőzés gyanúja állt 

fenn. Szülői Nyilatkozat minta, lásd:1. számú melléklet 

 

Határidő: azonnal, illetve folyamatos 

Felelős: Bölcsődevezető, Kisgyermeknevelők 
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V. A SZÜLŐKKEL TÖRTÉNŐ KAPCSOLATTARTÁS/KOMMUNIKÁCIÓ 

PROTOKOLLJA 

 
Kiemelt figyelmet fordítunk a szülők tájékoztatására a nyomtatott tájékoztatók mellett a 

digitális kommunikáció változatos formáival, mint az elektronikus levelezés, telefon, üzenetküldés 

(szöveg, kép), online hívások, videó üzenetek, egyéb, biztonságos kommunikációs rendszerek, 

honlap, de ebben az esetben is tekintettel kell lenni az adatvédelmi szabályok betartására. 

A rövid, szóbeli információcserére továbbra is mindennap lehetőség van, szájmaszk használatával. 

 

Szülői értekezletet, Szülőcsoportos beszélgetést kiscsoportokban, vagy az udvaron tervezzük 

megvalósítani. 

 

 

VI. BESZOKTATÁSI TERV ÉS CSALÁDLÁTOGATÁS A JÁRVÁNYVESZÉLY 

ALATT 

 
Beszoktatás 

 

A beszoktatások fokozatosan, minden esetben szülővel együtt történik 

 

Az új gyermekek fogadásakor a beszoktatást a járványügyi helyzet figyelembevételével, szülő 

jelenlétében tervezzük. A szülő számára váltócipő (lábzsák), maszk használata, és folyamatos 

kézfertőtlenítés biztosítása szükséges.  

 

Egyszerre a csoportban csak egy gyermek beszoktatása történhet, egy szülő jelenlétével és más 

gyerekekkel nem léphet kapcsolatba a csoportban.  

 

Érkezéskor érintésmentes hőmérővel ellenőrizzük a szülő és gyermeke testhőmérsékletét.  

 

Ameddig az időjárás engedi, a beszoktatás időtartamának nagy részét a játszóudvaron töltik a 

szülők és a gyermekek.  

 

Családlátogatás   

 

Jelen helyzetben a családlátogatást a megszokott formában nem tudjuk megvalósítani, de fontos 

hogy kellő információkkal rendelkezzünk a gyermek fejlődéséről, egyéni szokásairól, és a szülők 

elvárásairól. Ezért viber, messenger alkalmazás segítségével beszélgetünk a szülőkkel, ahol a 

gyermek is megmutathatja pl: kedvenc játékait, vagy azt hogy hol alszik. 

 

Megkérjük a szülőt, hogy a családi füzetbe írjon bővebb jellemzést a gyermek otthoni 

napirendjéről és szokásokról. Ha más mód nincs, a megfelelő szabályok betartásával személyes 

beszélgetésre is sor kerülhet.  

 

A családlátogatást hagyományos módon csak akkor szervezzük meg, ha a kisgyermeknevelő 

problémát észlel és ennek megoldásához szükséges a család otthonában történő beszélgetés. 
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VII. GONDOZÁS A JÁRVÁNYVESZÉLY ALATT 

 
A gondozási műveleteknél, a pelenkaváltásnál a fokozottabb a higiénés szabályok betartása 

szükséges. A gyermekfürdőben csak azok a berendezési tárgyak vannak elhelyezve, melyek a 

gyermekek gondozásához szükségesek.  A dolgozók részére textiltörölköző helyett egyszer 

használatos papírtörlő van kihelyezve. A gyermek törülközőt napi rendszerességgel mossuk, 

vasaljuk. 

Pelenkázás és WC használat után a felületeket fertőtleníteni kell. (gyors felületfertőtlenítő 

sprayvel)  

A gyermekekkel étkezés előtt és után, WC használat előtt és után, udvarról bejövetel után, 

tüsszentéskor és minden olyan esetben, amikor a kéz szennyeződhetett, kezet kell mosni. A 

helyes technikát a gyermek fejlődési állapotának megfelelőn tanítsuk, és igény esetén segítsük.  

 

Az étkezéskor az asztalnál a távolság lehetőség szerinti növelése. Például: a kisgyermeknevelők 

saját gyermekei egymás után is étkezhetnek.   

A gyermekek biztonságos altatásához az ágyakat egymástól 1,5 méteres távolságban helyezzük 

el.(A megfelelő távolság megtartása a csoportszobában levő bútorok mozgatásával pl.: asztalok, 

székek, pihenő matracok stb..)     

Átmeneti tárgyat a gyermek bevihet magával a bölcsődébe, melyet lehetőség szerint 

fertőtleníteni szükséges. Amennyiben ez a tárgy textil kendő/pelenka vagy rágásra használt 

anyag, úgy a szülőtől kérjük a naponta történő kimosását.  

 

Folyamatosan úgy alakítjuk a napirendet, hogy a legtöbb időt kint tartózkodjanak a szabadban a 

gyermekek délelőtt, és délután is.  

A csoportszobában való tartózkodás alatt folyamatos a szellőztetés.  

 

A megfelelő távolságtartás kérdése megvalósíthatatlan a gyermek és a kisgyermeknevelőink 

között. A jelenlegi helyzetben sok kérdés merül fel a kisgyermeknevelő és a gyermekek ellátása 

közbeni távolságtartásról, helyes viselkedési szabályokról: a pelenkaváltás, a mosakodás, az ölben 

etetés, a kétkanalas módszerrel történő etetés, az asztalnál etetés, az ölben ülés, az ölbéli 

játékok, a mesekönyv nézegetés, a mesélés, bábozás közbeni távolság tartás, a simogatás, az 

ölelgetés, stb. továbbra is a gyermekek igényeinek megfelelően szeretetteljesen valósítjuk meg. 

 

Évkörhöz kötődő rendezvény szervezése a bölcsődében kizárólag a délelőtti órákban a gyermekek 

számára zártkörű módon történhet.  

Az ezekről készült fotókat, rövid filmeket a szülőkkel megosztjuk, ha nem is személyesen, de 

közvetve részesei legyenek a bölcsődei mindennapoknak.  

Határidő: azonnal, illetve folyamatosan 

Felelős: Kisgyermeknevelő 
 

VIII. TEENDŐK TÜNETEKET MUTATÓ GYERMEK ESETÉN 

 
Járványos időszakban még fokozottabban be kell tartani azt a szabályt, hogy beteg gyermek nem 

járhat közösségbe. Amennyiben egy gyermeknél, vagy dolgozónál légúti, vagy más fertőző 

betegség tünetei észlelhetők, haladéktalanul el kell őt különíteni.  

A bölcsődében ez a helyiség a vezetői iroda. Azonnal értesíteni kell az intézmény házi 

gyermekorvosát, aki az előírt és érvényes eljárásrend szerint dönt a további teendőkről. 

Gyermek esetén a szülők értesítéséről is gondoskodni kell.   
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Amennyiben az intézményben fertőzött személyt azonosítanak, akkor a közösség zárt jellege 

miatt fennáll a dolgozók és a gondozottak fertőződésének kockázata is. A járványügyi vizsgálat 

ezért rájuk is kiterjed.  

Az intézményt beteg gyermek, és beteg dolgozó a teljes gyógyulásig nem látogathatja. 

A beteg gyermek felügyeletét ellátó személynek kesztyű és maszk használata kötelező. 

Láz érzékelésekor meg kell mérni a rendelkezésünkre álló lázmérővel a beteg gyermek 

testhőmérsékletét, szükség esetén el kell kezdeni a lázcsillapítást. Az esetlegesen váladékkal 

szennyeződött felületeket azonnal fertőtleníteni kell, a textíliákat cserélni szükséges. 

Határidő: azonnal, illetve folyamatos 

Felelős: Bölcsődevezető, Kisgyermeknevelők, Bölcsődei Dajka 

 

 

IX. JELENTÉSI KÖTELEZETTSÉG 
 

A szülő köteles a bölcsődét értesíteni, ha a gyermeknél koronavírus-gyanú vagy igazolt fertőzés 

esete áll fenn.  

Amennyiben a gyermek vagy a bölcsődei dolgozó bármely fertőző betegség tüneteit mutatja, 

otthon kell maradnia mindaddig, amíg orvosi javaslatra újra közösségbe jöhet.  

Amennyiben a dolgozónál Covid-19 fertőzés tünetei észlelhetők, haladéktalanul mentesíteni kell a 

munkavégzés alól, egyúttal háziorvosához szükséges irányítani, továbbá meg kell tenni mindazokat 

az intézkedéseket, amelyeket a Nemzeti Népegészségügyi Központ aktuális eljárásrendje 

tartalmaz.  

Határidő: Észleléskor azonnal 

Felelős: Bölcsődevezető, Kisgyermeknevelők 

 

X. MEGISMERÉSI ZÁRADÉK 
 

A Higiéniai és Biztonsági protokoll Covid-19 -ben leírtakat megismertem, a munkakörömre 

vonatkozó feladatokat maradéktalanul elvégzem, az előírásokat, és utasításokat betartom. 
Ssz Név Munkakör Aláírás 

1. 
 

 

  

2. 
 

 

  

3. 
 

 

  

4. 
 

 

  

5. 
 

 

  

6. 
 

 

  

 
 

Taksony, 2020.09.01 

        ………………………………………. 

                            Bölcsődevezető 
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 1.sz. melléklet 

 

NYILATKOZAT 

  

Alulírott……………………………(szül:…………………..….lakik:…………………………  

 

…………………………………………………), mint ………………………………törvényes 

képviselője nyilatkozom, hogy   

 

󠇯 az elmúlt 2 hétben gyermekem és a vele egy háztartásban élők nem léptek személyes   

kapcsolatba olyan személlyel, aki koronavírus által okozott megbetegedésben szenved, 

vagy akinél a fertőzés gyanúja fenn állt.   

󠇯 gyermekem fertőző betegség tüneteit nem produkálja (láz, torokfájás, nátha, köhögés, 

nehézlégzés, hányás, hasmenés, bőrkiütés, szemgyulladás, fülfájás)  

    (a nyilatkozás tárgyának négyzetébe egy x-et kell tenni)  

 

Taksony, 2020……………………….             

 

 

         aláírás  
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2.sz. melléklet 

 
 

EGÉSZSÉGÜGYI NYILATKOZAT 

Koronavírus járvány idején Bölcsődei dolgozó részére 

 

 

 Alulírott:  Név (és leánykori név)…………………..…………………………………………..  

 

Lakcím:………………………………………………………………………………………….  

 

Születési hely és idő:………………………….…………………………………………………  

 

Anyja neve:……………………………………………………………………………………  

  

Büntetőjogi felelősségem tudatában kijelentem, hogy a munka megkezdése előtt 14 nappal, én 

és a velem egy háztartásban élő személyek, külföldön nem tartózkodtak és tudomásom szerint 

nem kerültünk kapcsolatba koronavírus által megfertőzött személlyel, illetve nincs a közvetlen 

környezetünkben házi karanténban lévő személy.  

 

Kijelentem, hogy az alábbi tüneteket: 

 hőemelkedés, láz,  

 torokfájás, nátha 

 köhögés, nehézlégzés 

 orrfolyás, fülfájás  

 hasmenés, hányás  

 bőrkiütés,  

 szemgyulladás nem észleltem, sem magamon, illetve a velem egy háztartásban élőkön sem.  

 

A bölcsőde dolgozóinak, valamint a gyermekek és családjaik egészségi állapotának megőrzése 

érdekében vállalom, hogy amennyiben a fenti nyilatkozatomban foglalt bármely 

körülményben változás áll be, azt haladéktalanul jelzem a bölcsődevezető részére.   

  

Hozzájárulok ahhoz, hogy a nyilatkozaton szereplő adatokat a Bölcsőde vezetője illetve az 

intézmény fenntartója a gyermekfelügyeleti ügyeleti bölcsődei ellátás megszervezésével 

összefüggésben megismerje, továbbítsa és kezelje.  

  

 

Taksony, 2020. ………………………..                                                                                                                                                                                                                          

 

                                                                                               ……………………………..             

                              Munkavállaló 
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3.sz. melléklet 

TAKARÍTÁSI ÚTMUTATÓ COVID-19 járványhelyzet idejére 
 

Általános takarítási előírások bölcsődében 

 A belső felszerelési és berendezési tárgyak könnyen tisztíthatók és fertőtleníthetők legyenek. 

 Tisztításuk nedves, fertőtlenítős ruhával történjék. Járvány esetén a vonatkozó közegészségügyi szabályok 

szerint kell a takarítást végezni.  

 A bölcsődében használatos játékokat szükség szerint naponta, akár többször is, folyó meleg vízzel le kell 

mosni. A többi gyermekcsoportban hetente kell elvégezni a gyermekjátékok lemosását. Hetente egyszer és 

járvány idején, soron kívül fertőtleníteni kell. A fertőtlenített játékokat meleg folyó vízzel többször, alaposan 

le kell öblíteni.  

 A takarítás úgy szervezendő, hogy az a gyermekeket ne zavarja. Csak azokat a helyiségeket lehet nyitvatartási 

idő alatt takarítani, ahol gyermekek nem tartózkodnak. A takarítás nyitott ablaknál történjék.  

 A szobákat étkezés után rendbe kell tenni, az ételmaradékot el kell távolítani. A padló tisztítása nedves, 

fertőtlenítős ruhával történjék. Más takarítóeszközt (vödör, felmosó, ill. lemosó ruha) kell használni a 

csoportszobákban, fürdőszobákban, WC-ben, és mást a mosogatókban, a konyhai helyiségekben.  

  A takarítóeszközöket használat után ki kell mosni, és tisztán, a tisztítószerekkel együtt kell elhelyezni az erre 

kijelölt zárt helyen, ahol a gyermekek nem férhetnek hozzá.  

 A tisztító- és fertőtlenítőszereket a mindenkori közegészségügyi előírásoknak megfelelően kell alkalmazni az 

Országos Közegészségügyi Intézet rendszeresen felújított „Tájékoztató a fertőtlenítésről” című kiadványa 

alapján. Használt veszélyes anyagok bejelentése, nyilvántartása. 

 Festés - Évenként meszeltetni kell a főzőkonyhát, a mosogatóhelyiségeket, a mellékhelyiségeket és a 

mosókonyhát. Az egész intézményt 2-3 évenként festetni és 6 évenként mázoltatni kell.  

 A helyiségek levegőjének higiénája:  A konyha és az élelmiszerraktár valamennyi ablakát rovarhálóval kell 

ellátni. A bölcsőde területén dohányozni tilos! (1999. évi XLII. törvény a nem dohányzók védelméről)  

 A szennyes ruha kezelése, mosása A szennyes pelenkát minden esetben fertőzöttnek kell tekinteni. Pólyázóra 

vagy földre helyezni nem lehet. Minden gyermek tisztázása után fertőtleníteni kell a pólyázót. A fertőtlenítő 

oldatot vagy sprayt a pólyázó mellett kell elhelyezni, és előírás szerint cserélni, használni az OKI 

tájékoztatójában foglaltak szerint. Az egyszer használatos pelenka zárt fóliazsákban a települési hulladékkal 

együtt kezelendő az OKI szakértői munkacsoportjának útmutatója alapján.  

 A gyermekek törülközőit, asztalterítőit közepesen szennyezettnek kell tekinteni, ennek megfelelő 

mosástechnikát kell alkalmazni. A kimosott textíliát szennyeződés- és fertőzésmentes körülmények között kell 

tárolni. 

Takarítás fajtái 

Napi takarítási munkák 

 A gondozási egység minden helyiségét nedves fertőtlenítős ruhával mossa fel. 

 Kisúrolja és fertőtleníti a mosdókagylókat, WC–ket, zuhanytálcát. 

 Portalanítja a szőnyegeket. 

 Nedves fertőtlenítős ruhával töröli le a helyiségek bútorzatát. 

 Összegyűjti a szemetet, a szeméttárolóba üríti; badellát kimossa, fertőtleníti. 

 A fertőtlenítős lemosáshoz 3 % –os hypós oldatot használ. 

 Elvégzi a takarítási feladatokat a bölcsőde egyéb helyiségében is. (Folyosók, iroda, felnőtt mosdó, WC, 

öltöző, stb.) 

Heti takarítási munkák 

 Fertőtlenítős takarítást végez a gondozási egység minden helyiségében. Alaposan portalanítja a szőnyegeket, 

lemossa a bútorokat. 

 A fürdőszoba, átadó, berendezéseit alaposan lesúrolja, padlózatot felsúrolja, csempéket lemossa. 

 A fertőtlenítős takarítást a bölcsőde egyéb helyiségeiben is elvégzi. 

 A tisztítószereket köteles elzárva tárolni.  

 Fokozott gondot kell fordítania arra, hogy a gyermekek számára sem a munkavégzés során, sem a tárolás 

során tisztítószer, takarítószer ne legyen hozzáférhető. 

Nagytakarítások 

 Rendszeres időközönként (minimum negyedévenként) a falakat lepókhálózza, portalanítja, ajtókat, 

ablakkereteket, radiátorokat lemossa. 

 Szőnyegeket vegyszeresen kitisztítja, függönyöket kimosatja. 

 Az évente kötelezően előírt és elvégzett tisztasági festés utáni nagytakarítási munkák elvégzésében 

közreműködik. 
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  A Higiéniai és Biztonsági Protokoll COVID-19-t  a fenntartó Taksony Nagyközség 

Önkormányzatának Képviselő Testülete……………………………………………………… számú határozatával 

jóváhagyja. 

 

 

Taksony, 2020…………………………. 

 

P.H. 

 

                                                                   …………………………… 

                       Kreisz László 

               polgármester 
 


